
Wyprawka dla przyszłych 
i obecnych rodziców 



AKADEMIA



https://www.chicco.pl/Chicco-accademy/article1.html


Jak zadbać o budowanie więzi 
z niemowlakiem? 



ANTYKOLKOWA BUTELKA DO 

KARMIENIA NAPRZEMIENNEGO
NaturalFeeling

➢ odtwarza fizjologiczny proces karmienia 

piersią, wspierając zdolność dziecka do 

ssania i połykania oraz  

➢ wspiera powrót z karmienia butelka do 

karmienia piersią

CO OZNACZA KARMIENIE 

NAPRZEMIENNE?

https://artsanagroup.sharepoint.com/:v:/s/sharing/polchiccomktg/EWddvLohuU5BjDS21aWLiWwBISN38phN6oXcFsxRYBpbeA?e=mVVrDB&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJTdHJlYW1XZWJBcHAiLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJTaGFyZURpYWxvZyIsInJlZmVycmFsQXBwUGxhdGZvcm0iOiJXZWIiLCJyZWZlcnJhbE1vZGUiOiJ2aWV3In19


Czy przy wyborze smoczka do 
uspokajania kształt ma 

znaczenie? 



Ssanie pobudza u nich produkcję 

serotoniny, co w efekcie wpływa na 

nastrój, reguluje rytm dnia, a nawet 

redukuje dolegliwości bólowe.

Usta są zamknięte, język jest 

przesunięty ku górze i do przodu, 

powietrze przepływa przez jamę 

nosową. Nieprawidłowe oddychanie 

może powodować zaburzenia 

związane z rozwojem czy 

zachowaniem dziecka  (tempo 

wzrostu, rozwój mowy, infekcje w 

obrębie jamy nosowej, problemy z 

karmieniem, łatwe męczenie, irytacja, 

pobudzenie, zaburzenia snu).

Prawidłowe, fizjologiczne oddychanie

to oddychanie przez nos

Prawidłowe ułożenie języka

to wysunięcie go

do przodu i do góry

Prawie wszystkie dzieci

w pierwszych 3. miesiącach życia

mają silny odruch ssania

SSANIE JAKO NATURALNY ODRUCH DZIECKA 

Prawidłowe oddychanie jest bardzo 

ważne przy karmieniu piersią.
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THIS IS WHERE IT ALL BEGINS

ZDROWIE ZACZYNA SIĘ OD JEGO UST:

Badania naukowe wykazały, że 5 funkcji życiowych 

- ściśle ze sobą powiązanych - jest aktywowanych 

w jamie ustnej i jest niezbędnych dla zdrowego 

wzrostu dziecka: dlatego usta nazywane są źródłem 

życia.

5 PODSTAWOWYCH FUNKCJI UST:

• ODDYCHANIE

• SSANIE

• POŁYKANIE 

• ŻUCIE

• MÓWIENIE



THIS IS WHERE IT ALL BEGINS

ODDYCHANIE Z 

Chicco PhysioForma doskonale przylega 

do podniebienia, język jest wysunięty do 

przodu i do góry: stwarza to idealne 

warunki, w których drogi oddechowe 

pozostają otwarte, wspierając w ten 

sposób fizjologiczne oddychanie i 

utrzymując prawidłowe nasycenie 

tlenem¹.

1) M. Agosti. Evaluation of sleep quality, stability of vital 

signs and acceptance of soother PhysioForma. 2020

CHICCO PHYSIOFORMA WSPIERA 

ODDYCHANIE FIZJOLOGICZNE



THIS IS WHERE IT ALL BEGINS

SSANIE Z  

Nieodżywcze ssanie to podstawowa 

umiejętność dziecka, która rozpoczyna się na 

długo przed urodzeniem i ma pozytywny 

wpływ na zdrowie dziecka przez pierwsze 

miesiące życia.

Zdolność, którą można wyćwiczyć za pomocą 

miękkiego anatomiczno-funkcjonalnego 

smoczka, takiego jak Chicco PhysioForma, jest 

w stanie łatwo dotrzeć do podniebienia 

noworodka, utrzymując język we właściwej 

pozycji, aby stymulować nieodżywczy odruch 

ssania.

CHICCO PHYSIOFORMA WSPIERA 

NIEODŻYWCZE SSANIE:     

NIEZBĘDNE DOŚWIADCZENIE 



THIS IS WHERE IT ALL BEGINS

POŁYKANIE Z  

W pierwszych miesiącach życia połykanie jest 

odruchem skoordynowanym ze ssaniem przez 

ośrodkowy układ nerwowy. Około szóstego 

miesiąca życia następuje postępujący rozwój 

ruchomości struktur jamy ustnej ze stopniowym 

przejściem do ruchu języka góra-dół.

Chicco PhysioForma zachęcając do pionowego 

ruchu języka w kierunku podniebienia, może 

ułatwić przejście od niemowlęcego do 

dojrzałego połykania.

CHICCO PHYSIOFORMA WSPIERA JĘZYK, 

ABY PRZEJŚĆ OD POŁYKANIA 

NIEMOWLĘCEGO DO POŁYKANIA 

DOROSŁEGO



THIS IS WHERE IT ALL BEGINS

ŻUCIE Z 

Chicco PhysioForma wspiera fizjologiczną pracę 

mięśni, która w połączeniu z prawidłową 

postawą języka, skierowanym ku górze i 

oddychaniem przez nos ma kluczowe znaczenie 

dla rozwoju szczęki i wzrostu zębów. Rozwój 

motoryki strefy oralnej i odpowiedniej budowy 

jamy ustnej może wpływać na jakość żucia.

CHICCO PHYSIOFORMA UCZY DZIECKO 

ŻUĆ W PRAWIDŁOWY SPOSÓB

Ponad 98% dentystów uważa, że ułożenie języka ma 

fundamentalną lub znaczącą rolę  dla prawidłowego 

rozwoju jamy ustnej.



THIS IS WHERE IT ALL BEGINS

MOWIENIE Z 

Chicco PhysioForma z cechami morfologicznymi, 

które sprzyjają fizjologicznej pozycji i 

ruchomości języka oraz regularnemu 

wyrównaniu zębów, jest przygotowaniem do 

rozwoju prawidłowej artykulacji językowej.

CHICCO PHYSIOFORMA WSPIERA 

ARTYKULACJĘ JĘZYKOWĄ



JEGO WYJĄTKOWOŚĆ ZACZYNA SIĘ OD 

JEGO KSZTAŁTU: CIENKI I ODWRÓCONY,

DLA ZDROWEGO WZROSTU

CIENKA PODSTAWA I 

SKIEROWANA KU GÓRZE 

GŁÓWKA: pozostawia 

odpowiednio dużo miejsca na 

ułożenie języka w naturalnej 

pozycji i umożliwia zamknięcie 

jamy ustnej.

ZAKRZYWIONA GŁÓWKA 

rozłożenie nacisku wywieranego 

przez język na boki podniebienia 

wspiera jego fizjologiczny rozwój.

SPECJALNE ROWKI I WGŁĘBIENIE 

NA GŁÓWCE naśladują naturalne 

wgłębienia na podniebieniu, co 

pomaga ułożyć język w naturalnej 

spoczynkowej pozycji.

ETAPY ROZWOJU
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