
Bartosz  

Na jakiej mocy odciągać katerek?  

 

Katarek działa z odkurzaczem o mocy 800-1800W.  

 

 

Natalia  

Czy inhalator powinien zawierać tylko maseczkę? Część inhalatoriów zawiera również inne 

końcówki jakie to ma znaczenie?  

 

Dla małych dzieci rekomendowane są maseczki. W części inhalatorów są ustniki – są one 

dla dzieci starszych i osób dorosłych. 

 

 

Agnieszka  

Czy przed odciąganiem kataru lepiej nawilżyć nosek solą fizjologiczną czy wodą morską?  

 

Solą fizjologiczną 

 

 

Agnieszka  

Czy katarek jest przeznaczony tylko dla 1 dziecka?  

 

Katarek może być używany przez więcej niż 1 dziecko. Końcówkę należy jednak 

wyczyścić i wówczas dopiero użyć u drugiego dziecka. W większości naszych modeli są 

dwie końcówki więc przy dwójce dzieci każde może mieć swoją.  

 

 

Ewelina  

Czy dla dwójki dzieci trzeba zakupić dwa produktu? Ile końcówek jest wymiennych?  

Poza Katarkiem Simple wszystkie pozostałe modele Katarka mają dwie końcówki – dla 

dwójki dzieci. Dodatkowo zawsze można dokupić samą końcówkę – np. w naszym 

sklepie internetowym. 

 

 

Agnieszka  

Czy aspiratory do odkurzacza są lepsze od tych na siłę wdechu rodziców?  

Aspiratory do odkurzacza radzą sobie z każdym rodzajem kataru, także tym gęstym, 

głęboko zalegającym. Aspiratory ustne to dobra opcja do pielęgnacji czy usuwania 

lekkich, wodnistych katarów.  

 

 

Anna 

Czy dziecko nie wytraszy się odkurzacza? 

Może tak się zdarzyć wszystko zależy od dziecka. Są dzieci które wręcz przeciwnie 

zasypiają przy dźwięku odkurzacza. Jeśli jednak dziecko boi się odkurzacza warto nie 

rezygnować z zabiegu i oswajać dziecko z urządzeniem.  

 

 

Izabela 



Czy katarek jest całkowicie bezpieczny? 

Jeśli jest używany zgodnie z instrukcją i zaleceniem jest bezpieczny. Jego działanie jest 

wzorowane na ssakach laryngologicznych które używane są na oddziałach szpitalnych.  

 

 

Monika 

Czy trzeba mieć zalecenie od lekarza żeby używać katarka? 

Nie. Aspirator jest wyrobem medycznym, nie trzeba mieć recepty na niego. Istotą 

produktu jest wsparcie leczenia kataru poprzez usunięcie wydzieliny z nosa. Dziecko do 

1 roku życia oddycha wyłącznie przez nos stąd niezmiernie istotne jest usunięcie 

wydzieliny z nosa.  

 

 

Nicola 

Czy mogą go używać też dorośli? 

Katarek jest dedykowany przede wszystkim niemowlętom – dzieci do 1 roku życia 

oddychają wyłączenie przez nos a nie mają odruchu smarkania więc trzeba im pomóc 

pozbyć się kataru. W przypadku dorosłych wszystko zależy od jednostki chorobowej – 

warto zapytać lekarza czy nie widzi przeciwwskazań.   

 

 

Agnieszka  

Czy można zakraplać nosek przed i po odciąganiu solą fizjologiczną z jednej ampułki?  

Tak jak najbardziej. 

 

 

Bartosz  

Ile razy dziennie można odciągać katarek?  

Tyle ile potrzeba – w zależności od rodzaju kataru. Nosek musi być drożny. Należy 

jednak pamiętać aby używać soli fizjologicznej przed i po zabiegu a aspiratora używać 

zgodnie z instrukcją.  

 

 

Zosia  

Czy maluszek tygodniowy potrzebuje czyszczenie noska codziennie? 

Jeśli nie ma kataru to nie ma potrzeby czyścić nosek mu codziennie.   

 

 

Agnieszka  

Czy do nebulizatora wykorzystuje się inną sól fizjologiczną niż do zakraplania? 

Taką samą.  

 

 

Agnieszka  

Jak często można wykonywać u dzieci nebulizacje?  

Tyle ile potrzeba. Należy pamiętać aby wykonywać ją 1-2 h po posiłku i 1h przed 

posiłkiem.  

 

 

Ewelina  



Czy nebulizator jest na akumulatorek czy baterie? jak dlugo wytrzymuje bateria?  

Na akumulator ładowany kablem USB. 

 

 

Zosia  

Gdzie możemy mierzyć temperaturę tym termometrem?  

Termometr mierzy temperaturę ciała – na skroni i za uchem, może także zmierzyć 

temperaturę pokarmu w butelce, wody do kąpieli czy otoczenia.  

 

 

Natalia  

Czy taki terminator jest dokładny?  

tak 

 

 

Zosia  

Czym różnią się nebulizacje od inhalacji?  

Nebulizacja to rodzaj inhalacji. Nebulizacja to sposób podawania leku/soli fizjologicznej 

za pomocą mgiełki.  

 

 

Natalia  

Czy po odciągnięciu warto też nawilżyć nosek?  

tak 

 

 

Agnieszka  

Do jakiej mocy redukowana jest siła ssąca przy Katarku?  

Do bezpiecznej dla dziecka od 1 dnia życia Moc Katarka to 200 mBar – dla 

porównania ssak laryngologiczny ma zakres mocy 200-400 mBar 

 

 

Natalia  

Czy odsysamy raz jedna dziurkę raz drugą i kończymy czy można wracać znowu do tej 

pierwszej dziurki, aby mieć pewność ze wszystko wyszło? 🙂  

 

Można wrócić do drugiej dziurki, aby sprawdzić czy wyszło wszystko. Ważne aby przed 

i po aspiracji użyć soli fizjologicznej.  

 

 
 


