
Natalia  

Koszulka do kangurowania czy to dobry pomysł dla noworodka? Czy raczej postawić na 

chustę?  

Jeżeli chcemy funkcjonować w chusćie  chodzić, spacerować, lepszym rozwiązaniem 

będzie chusta. 

 

 

Ewelina  

Czy nosić w chuście mogą również babcie? czy obciąży to jej kręgosłup?  

 

Mogą, pomoże im odciążyć kręgosłup chusta. 

Marta  

Jakie wiązanie jest najlepsze na początek? Kangurek czy kieszonka?  

Wszystko zależy od dziecka i rodziców, oby dwa wiązania są dobre od początku. 

 

Agnieszka  

Czy najlepszym wiązaniem na początek jest kangurek?  

 

Dla jednych tak, dla drugich może okazać siękieszonka. 

Katarzyna  

Mam ergonomiczne nosidło ergobaby, według producenta od pierwszych dni życia. Czy takie 

nosidło jest ok, czy to jedynie kwestia pozycji dziecka na rodzicu czy nie poleca sie 

zdecydowanie pionizowania? Jakie są najważniejsze cechy charakterystyczne dobrej pozycji 

dla noworodka w nosidle?  

 

W nosidle dziecko ma pozycje siedzącą, aby nie obciążac kręgosłupa dziecka  najlepiej 

wkladać do nosidła dzieci, które już samodzielnie przerwacają się z brzucha na plecy i 

odwrotnie. Wtedy ich rozwoju nie zatrzyma wkładanie do nosidła.  

 

 

Agnieszka  

Do którego tygodnia życia dziecko musi mieć podpartą głowkę chustą?  

 

Chusta u dzieci które nie trzymajà główki do połowy płata ucha, dla trzymających do 

szyi. 

 

Marta  

Czy dziecko w wiązaniu 2x nie jest już tak szczelnie opatulone w porównaniu do kangurka? 

Wydaje mi się, że luz jest wiekszy i nie wiem czy coś robie nie tak czy to normalne?  

 

Musiałabym zobaczyć, ile ma dziecko ? i poznać więcej szczegółów. Proszę do mnie 

napisać na fb Doradca Chustowy Kasia Rengifo Diaz 

Ewelina  

A co zrobić jak dziecko płacze w chuście ?  

Jeżeli jesteśmypewne, że dziecko najedzone, przebrane i p płacz jest z powodu np 

bolącego brzuszka, przebodźcowania to przeczekać. Jezeli do 10 min nadal płacze, 

odwiązać i sprobować innejpozycji np odlozenia dziecka na plecki, brzuch itd. 

 

 

Agnieszka  



Jeśli można karmić, to w jakiej pozycji i w jakim wiązaniu?  

Nie można ;)  

Wyjatek chusta kólkowa poluzowana. 

 

Agnieszka  

Czy pokaże Pani wiązanie kangurek?  

Nie zdazyłam, prosze zerknąć na you tube Foxy Wraps Kangurek, tam znajdzie Pani 

mój filmik. 
 

 


