Ania
Jak dbac o rane po szczepieniu? Smarowaé czyms?

Po szczepieniu nie powstaje rana; miejsce po szczepieniu nie wymaga szczegolnej pielegnacji, nie
zaleca sie stosowania na nie Zadnych masci czy srodkdéw odkazajgcych, wystarczy mycie w czasie
kgpieli.

Kasia
Ktore szczepienia sg obowigzkowe dla dziecka od pierwszych dni?

W pierwszych dniach planowo wykonujemy szczepienie przeciwko WZW typu B oraz przeciwko
gruZlicy.

Zuzia
Na co kobieta w cigzy powinna sie zaszczepié?

W cigzy zalecane jest szczepienie przeciwko krztus¢cowi pomiedzy 27. a 36. tygodniem cigzy
skojarzongq szczepionkq DTP ( btonica, tezec, krztusiec) ; w Polsce dostepne sa dwa preparaty dla
kobiet w ciqzy: Adacel i Boostrix; szczepienie jest zalecane czyli ptatne przez ciezarng.

Zalecane jest takze szczepienie przeciwko grypie (szczepionkq inaktywowangq) oraz COVID-19.
Aneta
Jakie szczepienia nie na NFZ poleciata by pani wykona¢ maluchowi?

W pierwszych dwdch latach Zycia ze szczepien zalecanych zdecydowanie polecam szczepienie
przeciwko meningokokom ( serotypowi B oraz serotypom ACWY) od pierwszych tygodni zycia oraz
szczepienie przeciwko ospie wietrznej (od 9 miesigca Zycia) i grypie (od 6 miesigca Zycia).

Beata

Czy po szczepieniu sg jakie$ skutki uboczne, ktére moga mie¢ martwi¢ i wtedy mam sie udac do
lekarza?

W okresie do 2, max do 4 tygodni po szczepieniu objawy, ktore pojawiq sie u dziecka i bedq budzic¢
niepokdj rodzicow powinny byc zawsze skonsultowane z lekarzem; optymalnie jesli jest to ten sam
lekarz ktory kwalifikowat dziecko do szczepienia, ale poniewaz nie jest to zawsze mozliwe kazdy
pediatra i lekarz rodzinny moze zbadac dziecko i rozpoznac¢ niepozqdany odczyn poszczepienny. W
czasie wizyty kwalifikujgcej do szczepienia lekarz zwrdci uwage na objawy, ktore mogq wystgpic po
szczepieniu zaleznie od tego jaka szczepionka bedzie podana dziecku i wyjasni czego mozna sie
obawiac, jak reagowac i gdzie sie zgtosi¢ w razie wqtpliwosci.

Emilia

Jak przettumaczy¢ rodzinie, ktdra jest sceptykami szczepien, ze dziecko powinno by¢ szczepione?
Jesli rodzice dziecka, pomimo opinii innych cztonkdéw rodziny, chcq swoje dziecko zaszczepic to ich
opinia i decyzja jest najwazniejsza. Rozmowa z lekarzem pediatrg moze by¢ pomocna w uzyskaniu

argumentow dla wykonania szczepien ale nie zawsze przynosi efekty, a odpowiedzialnos¢ za zdrowie
i Zycie dziecka ponoszq jego opiekunowie i to do nich powinna nalezec ostateczna decyzja. Czasem



zdarzajq sie wizyty szczepienne w ktorych uczestniczq sceptycznie do szczepien nastawieni dziadkowie
dziecka ale rzetelna i merytoryczna rozmowa potrafi wielu z nich przekonac do szczepien -ich
skutecznosci w zwalczaniu chordb zakaznych oraz bezpieczeristwa.

Agata
No witasnie, jakie sg ryzyka szczepien, co z odczynem poszczepiennym?

Szczepienia ochronne sq bezpieczne. Wystgpienie NOP to Srednio okofo 1 na 10 000 podanych dawek
szczepionek. Ich czestos¢ zaleZzy w duzZej mierze od rodzaju szczepionki. Ciezkie powiktania
poszczepienne wystepujq bardzo rzadko. Ogdlnie w ciggu roku stwierdzanych jest okoto 2000-3000
NOP-6w z tego 95% to postacie tagodne ( zaczerwienie i obrzek w miejscu wktucia, gorgczka, zte
samopoczucie 2-3 dni po szczepieniu ktdre ustgpity bez koniecznosci leczenia



