
Ania 

Jak dbać o ranę po szczepieniu? Smarować czymś? 

Po szczepieniu nie powstaje rana; miejsce po szczepieniu nie wymaga szczególnej pielęgnacji, nie 

zaleca się stosowania na nie żadnych maści czy środków odkażających, wystarczy  mycie w czasie 

kąpieli.  

Kasia 

Które szczepienia są obowiązkowe dla dziecka od pierwszych dni? 

W pierwszych dniach planowo wykonujemy szczepienie przeciwko WZW typu B oraz przeciwko 

gruźlicy. 

Zuzia 

Na co kobieta w ciąży powinna się zaszczepić? 

W ciąży zalecane jest szczepienie przeciwko krztuśćcowi pomiędzy 27. a 36. tygodniem ciąży 

skojarzoną szczepionką DTP ( błonica, tężec, krztusiec) ; w Polsce dostępne sa dwa preparaty dla  

kobiet w ciąży: Adacel i Boostrix; szczepienie jest zalecane czyli płatne przez ciężarną. 

 Zalecane jest także szczepienie przeciwko grypie (szczepionką inaktywowaną)  oraz COVID-19.  

Aneta 

Jakie szczepienia nie na NFZ poleciała by pani wykonać maluchowi? 

W pierwszych dwóch latach życia ze szczepień zalecanych zdecydowanie polecam szczepienie 

przeciwko meningokokom (  serotypowi B oraz serotypom ACWY)  od pierwszych tygodni życia oraz 

szczepienie przeciwko ospie wietrznej (od 9 miesiąca życia) i grypie (od 6 miesiąca życia). 

Beata 

Czy po szczepieniu są jakieś skutki uboczne, które mogą mieć martwić i wtedy mam się udac do 

lekarza?  

W okresie do 2, max  do 4  tygodni po szczepieniu objawy, które pojawią się u dziecka i będą budzić 

niepokój rodziców powinny być zawsze skonsultowane z lekarzem; optymalnie jeśli jest to ten sam 

lekarz który kwalifikował dziecko do szczepienia, ale ponieważ nie jest to zawsze możliwe każdy 

pediatra i lekarz rodzinny może zbadać dziecko i rozpoznać  niepożądany odczyn poszczepienny. W 

czasie wizyty kwalifikującej do szczepienia lekarz zwróci uwagę na  objawy, które mogą wystąpić po 

szczepieniu zależnie od tego jaka szczepionka będzie podana dziecku i wyjaśni czego można się 

obawiać, jak reagować i gdzie się zgłosić w razie wątpliwości. 

 

Emilia  

Jak przetłumaczyć rodzinie, która jest sceptykami szczepień, że dziecko powinno być szczepione? 

Jeśli rodzice dziecka, pomimo opinii innych członków rodziny, chcą swoje dziecko zaszczepić to ich 

opinia i decyzja jest najważniejsza.  Rozmowa z lekarzem pediatrą może być pomocna w uzyskaniu 

argumentów dla wykonania szczepień ale nie zawsze  przynosi efekty, a odpowiedzialność za zdrowie 

i życie dziecka ponoszą jego opiekunowie i to do nich powinna należeć ostateczna decyzja. Czasem 



zdarzają się wizyty szczepienne w których uczestniczą sceptycznie do szczepień nastawieni dziadkowie 

dziecka ale rzetelna i merytoryczna rozmowa potrafi wielu z nich przekonać do  szczepień -ich 

skuteczności w zwalczaniu chorób zakaźnych  oraz bezpieczeństwa.  

Agata  

No właśnie, jakie są ryzyka szczepień, co z odczynem poszczepiennym? 

 Szczepienia ochronne są bezpieczne. Wystąpienie NOP to średnio około 1 na 10 000 podanych dawek 

szczepionek. Ich częstość zależy w dużej mierze od rodzaju szczepionki. Ciężkie powikłania 

poszczepienne występują bardzo rzadko. Ogólnie  w ciągu roku stwierdzanych jest około 2000-3000 

NOP-ów z tego 95% to postacie łagodne ( zaczerwienie i obrzęk w miejscu wkłucia,  gorączka, złe 

samopoczucie  2-3 dni po szczepieniu które ustąpiły bez konieczności leczenia 


