Dominika
czyli kamien mozna tez robi¢ w Il trym?

Tak, jak najbardziej mozna. Operator decyduje jakq technikg czy ultradzwiekami czy
scaling reczny. Kamien to bakterie, ktore powinny byc¢ jak najszybciej usuniete z
organizmu matki, aby nie przekazywac ich dziecku.

Beata
Co w przypadku jesli miatam zaczete leczenie kanatowe przed ciaza, ale nie skonczone?

Wszystko zalezy na jakim etapie sie zakoriczyto i co zostato wtozone w kanaty zeba. Ciezko
jest wypowiedziec sie nie znajqc historii leczenia.

NIKOLA

jako najlepszy sposob jest aby ztagodzi¢ wymioty ?
Mi pomagat syrop imbirowy

NIKOLA

czy w cigzy mozemy leczy¢ zeby kanatowo ?

Mozemy rozpoczqc leczenie, aby usungc stan zapalny miazgi, natomiast leczenie dokancza
sie po rozwiqzaniu cigzy.

Agnieszka

czy mozna zamiast gazika uzywac silikonowej szczoteczki do zebow/dziagset?
Pewnie chodzi Pani o naktadke na palec, jak najbardziej mozna.

NIKOLA

czy na pierwsze zabki pasta elmex moze byc ?

Nie polecam, ostatnio zostat zmieniony sktad w pascie zaréwno dla dzieci jak i dla
dorostych i nie doczyszcza ona doktadnie zebow, wrecz zostawia osad.

Weronika
A jaka Pani poleca pierwsza paste jesli nie elmex?

Curaprox Enzycal 950 ppm bez smakowq albo z linii dla dzieci truskawkowq rowniez z 950
ppm fluoru.

Zuzanna
Po jakim czasie od wymiotéw nalezy umy¢ zeby?

30 minut po wymiotach jednak najpierw trzeba przeptuka¢ jame ustng wodqg, aby
zneutralizowac srodowisko kwasne jakie powstato w jamie ustnej po wymiotach.

Aneta
Kiedy wprowadzic¢ dziecku szczoteczke elektryczng lub soniczna?

O tym decyduje rodzic, zawsze zaznaczam, ze najpierw przyzwyczajamy dziecko do mycia
zebow szczoteczkq manualng, a dopiero za jakis czas wprowadzamy elektryczng lub
soniczng. Wszystko zalezy od dziecka czy jest wrazliwe na dzwieki i wibracje jakie wydajq
szczoteczki. Jedno dziecko od razu polubi szczoteczke elektryczng lub soniczng, inne
znowu nie pozwoli sobie nig umy¢ zebow drugi raz.



