
Artur  

Jak wyglądają wizyty na szczepieniach w obecnym czasie? 

Kalendarz szczepień ochronnych nie uległ zmianie w związku z trwającą pandemią. Wizyty 

szczepienne powinny odbywać się zgodnie z planem. Podczas wizyty w Poradni dziecku 

towarzyszyć może tylko jeden rodzic/opiekun, który wypełnić musi ankietę 

epidemiologiczną. W Poradni obowiązują oczywiście zasady reżimu sanitarnego- zakaz 

wystawiania maskotek i zabawek, obowiązkowa dezynfekcja rąk itd. 

 

Anna  

Syn ma 3 miesiące i jeszcze nie był szczepiony oprócz szczepień w szpitalu po urodzeniu. 

Czy opóźnienie w szczepieniach nie wpłynie negatywnie na dziecko? 

 

Według najnowszych doniesień wydłużenie odstępu między szczepieniami, czy też 

opóźniona ich realizacja nie mają bardzo niekorzystnego wpływu na odpowiedź 

immunologiczną. Problemem w takiej sytuacji jest natomiast brak ochrony dziecka przed 

chorobami, na które miało być zaszczepione. Jeśli tylko nie występują przeciwwskazania do 

szczepień, warto jak najszybciej uzupełnić zaległe podania. 

 

Joanna  

czy możemy nie wyrazić zgody na odizolowanie dziecka od matki po porodzie? 

 

Odpowiedź nie jest prosta i myślę, że nie do końca jednoznaczna. Z prawnego punktu 

widzenia Rodzice stanowią przedstawiciela ustawowego dziecka i mogą odmówić izolacji. Z 

drugiej strony, jeśli kontakt z zakażoną mamą zostanie uznany za narażanie jego życia lub 

zdrowia, lekarz ma prawo (przez czynności prokuratorskie) pozbawić czasowo Rodziców 

prawa do opieki nad dzieckiem i nakazać izolację w trosce o jego zdrowie. Realnie rzecz 

biorąc, nie uważam, by tak ekstremalna sytuacja mogła mieć miejsce i lekarz wyrazi zgodę 

na brak izolacji. 

 

Paulina  
czy jeśli ciężarna przeszła covid ale w trakcie porodu jest ujemna to rowniez dziecko jest 

izolowane od matki ? 

 

Absolutnie nie! Wyleczona mama traktowana jest jak pacjentka Covid-negatywna i nie 

wymaga żadnego specjalnego traktowania. 

 

Iga  

co z karmieniem piersia ?? mleko matki jest najlepsze, a po oddzieleniu i cierpi mama i 

noworodek… 

 

Mamy zachęcane są do odciągania pokarmu, który następnie może być bezpiecznie podany 

noworodkowi. WHO, w oparciu o najnowsze badania naukowe promuje karmienie 

noworodków pokarmem własnej mamy. Coraz częściej pojedyncze szpitale decydują się na 

przystawianie noworodka bezpośrednio do piersi, oczywiście z zachowaniem zasad reżimu 

sanitarnego. Mleko mamy uznane zostało za bezpieczne w kontekście szerzenia się transmisji 

koronawirusa, toteż nawet jeżeli nie będzie możliwe przystawienie do piersi w czasie izolacji, 

nic straconego 😉 

 

Artur  



czy dziecku wykonuje sie po porodzie niezbędne badania jak w czasach gdy nie bylo 

pandemii? 

 

Oczywiście. Standard opieki okołoporodowej nie zmienił się zupełnie, w związku z czym 

wszystkie noworodki urodzone w naszym kraju przeprowadzany mają szereg badań 

przesiewowych- badanie słuchu, test pulsoksymetryczny oraz badania biochemiczne z krwi z 

nakłucia pięty. 

 

Artur  

czy w szpitalu wykonuje sie szczepienia po porodzie? 

 

Tak. W pierwszej dobie po porodzie noworodki szczepione są przeciwko gruźlicy i 

wirusowemu zapaleniu wątroby typu B. 

 

Iga 

kazda mama jest badana na covid oraz kazde dziecko? czy tylko taka ktora przyszła z 

potwierdzoną choroba albo jest na kwarantannie ? 

 

Aktualne wytyczne prawne nie narzucają na szpital bezwzględnego obowiązku 

diagnozowania zakażenia koronawirusem, niemniej jednak coraz więcej placówek taki 

wymaz wykonuje u wszystkich przyjmowanych do porodu pacjentek. Badanie noworodka 

ograniczone jest do sytuacji, gdy rodzi się on mamie z podejrzeniem lub potwierdzeniem 

zakażenia Covid-19 oraz gdy musi ona być przekazany do leczenia w innym ośrodku. 

 

Joanna 

czy ojciec dziecka aby je odebrać gdy mama jest zakażona musi mieć wykonany test na 

koronawirusa? Czy poprostu odbiera dziecko i nikt go nie sprawdza? 

 

Nie ma konieczności wykonywania badania na Covid u osoby odbierającej pacjentkę ze 

szpitala. 

 

Anna  
Jakie są objawy u niemowlaka zakażenia koronawirusem? 

 

Zazwyczaj są to zaburzenia oddychania o różnym stopniu nasilenia, ale także zaburzenia ze 

strony układu pokarmowego, min. Biegunki, wymioty, nietolerancja karmienia, wzdęcia 

brzuszka. Rzadko występują zaburzenia neurologiczne. Gorączka występuje u 40-50% 

noworodków. Uwaga! Noworodki nie kaszlą! 

 

Artur  
jeżeli maluszek musi zostać w szpitalu po porodzie to matka może go odwiedzać, gdy juz 

została wypisana do domu? 

 

Zależy to od lokalnych ustaleń. Znaczna część Oddziałów Neonatologicznych zezwala na 

odwiedziny mam w ograniczonej formie i po zastosowaniu środków ochrony osobistej i 

wykonaniu wymazu na Covid-19. W naszym oddziale mamy odwiedzają dzieci 2-3 razy w 

tygodniu, ubrane w fartuch i maseczkę. Każdorazowo wypełniają też ankiety 

epidemiologiczne. Podczas odwiedzin karmią piersią, kangurują, przewijają i kąpią dzieci.  

Niestety, nadal część szpitali nie wyraża zgody na odwiedziny w żadnej formie. 

 



Paulina  

A jak wyglądają wizyty położnej środowiskowej? 

 

Poza stosowaniem środków ochrony osobistej i możliwości udzielania teleporad schemat 

opieki poporodowej został niezmienny. Należy zadeklarować wybór położnej, która na 

pewno odwiedzi młodych rodziców po porodzie i ustali terminy i formę kolejnych spotkań. 

 

Paulina  

czy jeśli ciężarna przeszła covid ale w trakcie porodu jest ujemna to rowniez dziecko jest 

izolowane od matki ? 

 

Absolutnie nie! Przytulają się do siebie od pierszych chwil życia 😊 

 

Monika  

Czy dziecko ząbkujace moze mieć gorączkę? Jak mu pomóc? 

 

Może, ale nie wyższą niż 38 stopni C. Warto stosować schłodzone gryzaczki, masaż dziąsełek 

lub żele na ząbkowanie. W razie dużych dolegliwości bólwoych okazjonalnie można 

zastosować leki przeciwgorączkowe (ibuprofen, paracetamol). 

 


