Ewelina

czy mozna leczyc zeby w ciazy chpdzi o leczenie kanalowe

Mozna rozpoczgé leczenie kanatowe, w celu usuniecia miazgi w stanie zapalnym, ale
catkowite zakonczenie powinno byc¢ po rozwigzaniu.

Pawel

od kiedy my¢ zeby bo pediatra odradza jesli dziecko nie umie wypluwac pasty?

Mycie zaczynamy od pierwszego zeba pastq z fluorem. Ilos¢ pasty na szczoteczce zalezy od
wieku dziecka. Ziarenko groszku naktadamy, kiedy dziecko umie wypluwaé. Pasta powinna
zawierac fluor poniewaz hamuje on rozwoj prochnicy, brak higieny bedzie skutkowat czestymi
wizytami w gabinecie stomatologicznym i mozliwoscig przeniesienia prochnicy na zeby state.

wiktoria
Kiedy isc w 3 trymestrze cigzy do stomatologa ?
Nawet jutro. Najpierw wizyta kontrolna.

Anna

czym kierowac sie przy wyborze gryzaka dla dziecka?

Odpowiedniq twardosciq i zroznicowang powierzchniq. Polecam gryzak Curaprox, ma rozne
stopnie twardosci, grzechotke i na poczqtek silikonowq szczoteczke do zebow.

Natalia

jak wyglada leczenie stomatologiczne podczas karmienia piersia ? mozliwe jest znieczulenie?
Tak mozliwe tylko trzeba poinformowac lekarza. Przed wizytg prosze Sciggngc mleko i wtozy¢
do lodowki. Pierwsze mleko po wizycie w gabinecie powinno by¢ wyrzucone poniewaz moze
zawierac sladowe ilosci srodka znieczulajgcego.

Anna

czym myc zeby 7 miesiecznego dziecka?

Jesli posiada zeby to szczoteczkq z miekkim wlosiem np. Curaprox Baby i pastg z fluorem.
Fluor ma udowodnione dziatanie przeciwprochnicze, hamuje rozwoj prochnicy. Jest to bardzo
wazne na poczqtkowym etapie rozwoju zeba. Jesli nie ma zebow to gazik nasgczony
przegotowang wodg.

Ewelina
czy mozna calowac maluszki jak ma sie problem w jakie ustne;j
Nie, nie wolno poniewaz mozna przekazac bakterie chorobotworcze.

Magdalena

jaka paste zastosowac u malucha przy pierwszym zgbie ? &/

Zawierajgcq aminofluorek lub fluorek sodu.

Anna
chodzi mi o to czy tylko sama woda czy moze pastg? jak pasta to bez fuoru czy z fuorem?



Magdalena

czy lepiej my¢ z¢by szczoteczka soniczng? Jak prawidtowa nig my¢?

Szczoteczki soniczne sq jak najbardziej dobrym rozwigzaniem. Prawidlowq technike powinna
pokazac Pani higienistka i skorygowac ewentualne bledy, popetniane podczas szczotkowania.

Marta
a czy mozna czysci¢ szczoteczka elektroniczng?

Marta

problem z odstonigtymi szyjkami zgbowymi, poglebia si¢ w czasie ciazy, co robic ?

Najpierw trzeba sprawdzi¢ co moze powodowac recesje. Przyczyn moze by¢ wiele, twarda
szczoteczka, zta technika szczotkowania, zgrzytanie zebami itd. Tu potrzeba konsultacji z
lekarzem stomatologiem.

Agnieszka

czy dzigsetka dziecka nalezy czyms przemywac? jesli tak to czym i jak czesto?

Jesli dziecko posiada zeby to szczoteczkq z migkkim wlosiem np. Curaprox Baby i pastq z
fluorem. Fluor ma udowodnione dzialanie przeciwprochnicze, hamuje rozwoj prochnicy. Jest
to bardzo wazne na poczgtkowym etapie rozwoju zgba. Jesli nie ma zebow to gazik nasqczony
przegotowang wodgq. Najlepiej 2 razy dziennie, rano i wieczorem. W nocy podczas karmienia
dobrze podawac jest wode w celu przeptukania jamy ustnej.

Malgorzata

czy fluoryzacja jest wskazana dla dzieci? dla tych starszych?

Jak najbardziej tak, w zaleinosci od stanu jamy ustnej, fluoryzacjia w gabinecie
stomatologicznym co 3 lub 6 miesiecy.

Magdalena

dzigkujemy za ogrom wiedzy (& szybko i profesjonalnie (&

Monika

Kiedy uda¢ si¢ na pierwsza wizyte z dzieckiem do stomatologa?

Po pojawieniu si¢ pierwszego zeba. Wizyta u pedodonty lekarza dziecigcego. Pierwsza wizyta
to wizyta kontrolna. Pod uwage brany jest caly uktad stomatognatyczny czy prawidtowo sie
rozwija.

Alicja

Mam problem z krwawieniem dzigset. Podobno czyszczenie szczoteczka elektryczna i
ptukanie pomaga, niestety mnie nie...Co robi¢?

Prosze zapisaé sie na wizyte do higienistki stomatologicznej. Najpierw trzeba znalezé
przyczyne. Jest to jedyne stuszne rozwigzanie w tym przypadku.

Marta
smoczki z jakiej firmy bo nie uslyszlam ?



Anna

Czy to dobrze jak u 4 m-cznego dziecka juz zaczynaja wychodzi¢ zabki?

Jak najbardziej normalne. Mamy do czynienia z przedwczesnym wyrzynaniem. Standardowo
jest to 6 miesigc, ale nie ma czym si¢ martwic.

Joanna

czy mozna stosowac gryzaki drewniane, czy nie sg bezpieczne?

Sq jak najbardziej bezpieczne, prosze tylko sprawdzac stan zuzycia, aby drzazga nie wbila si¢
dziecku w dzigsta jesli peknie podczas gryzienia.



