1. Poleca Pani jakies darmowe aplikacje na telefon do montazu wideo?

Tak! Bardzo polecam CapCut. Wersja darmowa jest bardzo bogata, ma wiele opcji, efektow,
czcionek napiséw, przejs¢, naklejek. Opcje zwalniania i przyspieszania. Jest tez wersja na
komputer.

Inne aplikacje, jakie polecam to InShot, Video Leap.

2. )Jaka lampe kupic do filmikéw i zdje¢ robionych w domu? Chodzi o takg na wtasny, prywatny
uzytek, nic bardzo profesjonalnego

Jezeli jest w mieszkaniu wystarczajgca ilos¢ miejsca, to polecam softbox, bo bedzie dobrze
rozpraszat Swiatto. Jesli mamy ciasne mieszkanie, to lampa panelowa bedzie lepsza. Ponizej kilka
przyktadowych linkéw w r6znych potek cenowych:

https://allegro.pl/oferta/lampa-softbox-studyjna-50x70cm-oswietlenie-ciagle-oprawka-e27-
statyw-12476394834?utm_medium=afiliacja&utm_source=ctr_2&utm_campaign=6e348b04-
814a-462c-a8c8-119cafcoeb4c&utm_content=3c0e62b9e42e#

https://allegro.pl/oferta/softbox-lampa-fotograficzna-filmowa-video-led-panel-100w-pilot-statyw-
200cm-15338631742?utm_medium=afiliacja&utm_source=ctr_2&utm_campaign=6e348b04-
814a-462c-a8c8-119cafc6eb4c&utm_content=27a61531e502#

https://allegro.pl/oferta/lampa-led-quadralite-thea-160-150749346697?
utm_medium=afiliacja&utm_source=ctr_2&utm_campaign=6e348b04-814a-462c-a8¢8-
119cafc6eb4c&utm_content=5751bfe6d7a3#

3. Co zrobi¢, zeby mama byta czesSciej na filmikach/zdjeciach z dzieckiem? Mozna zrobic , statyw”
z rzeczy, ktére mam w domu?

Zdecydowanie tak! Na webinarze pokazywatam sposoby na statyw diy-mozna wykorzystac
kubek, tasme klejgcg, lub po prostu oprzec telefon o ksigzki na regale itp. Ciekawe ujecia mogg



byc tez ,z lotu ptaka”-ja mocowatam telefon na lampie, lub ktadtam na szafce, a pod spodem
bawitam sie z dziec¢mi, czytatam ksigzke itp.

4. Jak najlepiej nagrywac uzywajac telefonu? Wybrac opcje 4k, czy HD?

4K jest lepsze, jednak trzeba pamietac, ze ,zabiera” duzo pamieci w telefonie.

HD tez jest ok i z tak nagranych uje¢ wychodzg juz bardzo profesjonalne filmy.

5. Co mozna zrobi¢, zeby nasze nagrania wygladaty bardziej ,profesjonalnie?

Po pierwsze polecam nasladowac ruchy kamery jak w filmach, nie ruszac telefonem chaotycznie i
we wszystkich kierunkach. Ujecia sg zawsze jednokierunkowe. Uzywac w wiekszosci ujec
statycznych (czyli kamera/telefon stoi nieruchomo).

Po drugie szukac ciekawych kadrow, patrze¢ na to, co nagrywamy z roznych perspektyw, np z
dotu, z lotu ptaka itp.

Po trzecie podczas montazu przeplatac ujecia, nie tgczy¢ dwoch tych samych planéw filmowych
obok siebie, uzywac uje¢ makro.

Wazne jest tez Swiatto i muzyka w filmie.

6. Mozna co$ poradzi¢ na szumy, jesli nagrywamy bawigce sie dziecko na dworze i chcemy
zachowac dzwiek oryginalny, a nie zastepowac go muzyka chociazby?



W aplikacji capcut mamy opcje ,redukcja hatasu”, mozna wyprébowad. Profesjonalisci uzywaja
mikrofonow, niektdrzy tez stuchawek dousznych z mikrofonem. Ja nigdy tej ostatniej opcji nie
probowatam, ale niektorzy polecaja. Jesli pokusimy sie o kupno mikrofonu, to warto, zeby
posiadat tzw ,dadcat”, czyli takie futerko, ktore wyciszg szumy i wiatr.

7. Czy jakosc zdjec z telefonu moze postuzyc¢ jako fototapeta?

Zalezy jaki mamy telefon i jakie ustawienia w aparacie. Moim zdaniem w dzisiejszych czasach jak
najbardziej, bo telefony sg wyposazone w coraz lepsze obiektywy i aparaty. Warto tez zmieni¢ w
ustawieniach rozdzielczo$¢ na 9:16(zamiast 3:4), jesli robimy zdjecie, ktore bedziemy chcieli uzy¢
jako tapete na telefon.

8. Lepiej nagrywad w pionie czy poziomie, ma to jakie$ znaczenie?

Jesli wiemy, ze film bedziemy czesciej oglgda¢ na komputerze/telewizorze, to 16:9 (poziomo).

Jesli film bedziemy ogladac przede wszystkim na smartfonie, to pionowo (9:16).
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