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Anna 
Czy do logopedy warto udać się prowizorycznie czy dopiero gdy zauważymy jakieś 
problemy? 
 
Czasem rodzic nie zauważy jakichś problemów. Na pewno warto profilaktycznie 
odwiedzić logopedę.  
  
  
Monika 
Poleca pan logopedę szkolnego czy lepiej iść prywatnie? 
 
Zalecam terapię logopedyczną indywidualnie. Niestety często nie ma takich 
możliwości w placówkach publicznych. Chociaż pogląd, iż zawsze prywatny 
logopeda od logopedy szkolnego czy przedszkolnego jest lepszy, uważam za 
nieprawdziwy. 
  
  
Paulina 
Jeżeli dziecko mówi niewyraźnie w wieku 8 lat, nie mówi dobrze sz, cz, r to czy jest 
to jeszcze do naprawienia? 
 
Dziecko, które nie wymawia głosek szumiących oraz głoski [r] w wieku 8 lat, 
powinno uczęszczać na terapię logopedyczną. Czy uda się idealnie wywołać dane 
głoski? Trudno powiedzieć, zależne jest to od wielu czynników, nie tylko od działań 
logopedy, ale również współpracy dziecka oraz rodzica. Należałoby również 
sprawdzić, czy coś jeszcze może wpływać na wadę artykulacyjną, chociażby 
prawidłowy odbiór słuch czy wędzidełko; potrzebna by była dobra diagnoza 
logopedyczna.  
  
  
Kasia 
Czym się różni neurologopeda od logopedy i skąd wiedzieć do kogo się udać? 
 
Neurologopeda zazwyczaj specjalizuje się we wczesnej interwencji logopedycznej 
oraz jest nastawiony na problemy neurologiczne. Najlepiej dopytać neurologopedy 
czy logopedy w jakich zaburzeniach mowy się specjalizują. Czy podejmą się terapii 
dziecka dwu czy trzyletniego. Czy prowadzą dzieci z afazją, autyzmem? Czy 
prowadzili dzieci np. z jąkaniem czy mutyzmem wybiórczym? Proszę pytać, 
ponieważ często logopeda również prowadzi terapię z pacjentem neurologicznym.  
Jeśli nie ma jeszcze diagnozy, to warto pytać  
  
  
Izabela 



 

 

Czy z 2 latkiem, który mówi niewyraźnie też warto udać się do logopedy? 
  
  
Paulina 
Czy logopeda też może sprawdzić wędzidełko? 
 
Może sprawdzić, aczkolwiek zabieg frenulotomii wykonuje m.in. chirurg, pediatra, 
dentysta (ortodonta), który wcześniej również dokonuje oceny, czy wędzidełko jest 
do podcięcia. 
  
  
Nicola 
Co ile dziecko powinno chodzić na wizyty gdy nie mówi sz i cz? 
 
Jest to bardzo indywidualna sprawa. Zazwyczaj jedne zajęcia (30 min.) w ciągu 
tygodnia, gdy rodzic wykonuje ćwiczenia oddechowo-fonacyjne, artykulacyjne 
zalecane przez logopedę.   
  
  
Karolina 
Czy może mi Pan powiedzieć co sądzi pan o kubkach 360 i o kubkach ze słomkami 
dla maluchów? 
 
Niestety nie wypowiem się na ten temat, ponieważ nie korzystałem z tych kubków.  
  
  
Polina 
Smoczek do jakiego wieku najlepiej? 
 
Najlepiej zrezygnować ze smoczka między 12-18 miesiącem życia.  
  
  
Polna 
I czy może on mieć wpływ na  mowę? 
 
Tak, zbyt długie korzystanie ze smoczka może mieć negatywny wpływ na rozwój 
mowy; może prowadzić do wady zgryzu oraz do sygmatyzmu międzyzębowego, 
wówczas dziecko wkłada język między zęby, zazwyczaj podczas wymowy głosek 
syczących [s], [z], [c], [dz].  
  
Karolina 
Jaka jest rzecz na którą powinniśmy zwrócić uwagę wtedy udać się niezwłocznie 
do logopedy? Na pewno maluszek będzie na początku niewyraźnie mówił i nie 
wiem na co zwracać uwagę i kiedy żeby się nie niepokoić. 
  
 
Każda, która odbiega od normy rozwoju mowy u dziecka. Najlepiej zobaczyć, które 
głoski pojawiają się w danym etapie rozwoju mowy, jeśli dziecko nie wymawia 

http://m.in/


 

 

jeszcze danej głoski, to należy się udać do logopedy. U maluszków warto zwracać 
uwagę na pobór pokarmu, na prawidłowy oddech (gdy dziecko oddycha buzią, na 
pewno jest to sygnał, aby udać się do logopedy). Także warto zwracać uwagę na 
czynności samoobsługowe. Sprawność dużej i małej motoryki.  


