
NATALIA  

Jak przygotować katarek do pierwszego użycia u noworodka? Należy go 

umyć/wysteryzować? 

 

Aspiratora nie trzeba myć ani sterylizować przed pierwszym użyciem. Warto zastosować 

metodę 3 kroków, czyli zanim zaczniemy odciągać wydzielinę – rozrzedzić ją z pomocą soli 

fizjologicznej. 

 

NATALIA Jakie są przeciwwskazania do stosowania katarka? 

 

Jedyne przeciwskazanie to występowanie hemofilii u dziecka – wówczas użycie aspiratora 

należy skonsultować z lekarzem.  

 

Natalia  
czy jesli widzimy u niemowlaka malutkiego gila, ktory nie przeszkadza w oddychaniu, to 

nalezy go za pomoca katarka usunac, czy moze zaczekac az sam wyschnie i wypadnie? 

 

Aspirację należy przeprowadzać, jeśli zalegający katar przeszkadza w oddychaniu a dziecko 

jest przez to rozdrażnione, nie chce spać, płacze. 

 

Lucyna  

czy aspirator do odkurzacza pasuje do odkurzacza dyson? Czy jeśli nie to aspiarator 

elektryczny będzie wówczas alternatywą? 

 

Aspirator pasuje tylko do niektórych modeli odkurzaczy Dyson, trzeba sprawdzić to już 

samodzielnie. Aspirator elektryczny może być alternatywą, nie ma on jednak takiej mocy 

ssania jak ten podłączany do odkurzacza. Jeśli zastanawia się Pani nad zakupem 

elektrycznego, polecamy markę Helpmedi.  

 

 

Joanna  

dzieci nie są przestarszone hałasem odkurzacz? 

 

To kwestia bardzo indywidualna, jedne dzieci są bardziej rozdrażnione, innym to zupełnie nie 

przeszkadza.  

 

Natalia 

na jaka moc nalezy ustawic odkurzacz? 

 

Aspirator należy podłączyć do włączonego odkurzacza o mocy ssącej 800-1800 W. 

 

Renata  

świetna prezentacja - taka bezpośrednia !! 

 

Dziękujemy! Miło nam to słyszeć! 😊 

 

Natalia  

czy może Pan powtórzyć - jaki aspirator na początek? 

 



Wiele mam kupuje na początku aspirator ustny, obawiając się tego podłączanego do odkurzacza, a po 

kilku użyciach zamawia również ten drugi 😊 Warto od razu w niego zainwestować – jest bardziej 

praktyczny i skuteczny. Polecamy wersję Katarek Travel, który zawiera obie końcówki – ustną i do 

odkurzacza. 


