
ЯК  ЗАПИСА ТИСЯ  НА  Б Е ЗКОШТОВНУ
КОНСУЛЬ ТАЦ ІЮ  ДО  Л І КА РЯ -

СП ЕЦ І АЛ І Т А ?
1. У більшості випадків вам знадобиться направлення до

спеціаліста! Якщо ви не отримали його, наприклад, разом із
випискою з лікарні чи від іншого лікаря-спеціаліста,

зверніться до свого сімейного лікаря (або педіатра у випадку
дітей) у поліклініці POZ.

2. Якщо сімейний лікар (або педіатр) після проведення бесіди
та необхідних аналізів вирішить, що вам потрібне лікування у

спеціаліста, він випише вам направлення.

3. Отримавши направлення, ви самі вирішуєте, до якої
спеціалізованої клініки звернутися. Для того, щоб отримати

безкоштовну консультацію, ви повинні вибрати один з тих
центрів, які уклали договір з NFZ. Якщо ви не знаєте, куди

звернутися, запитайте в поліклініці POZ.

4. Направлення не має строго визначеного терміну дії. Воно є
дійсним, доки ви його не використаєте або поки є причина для

його видачі. Лише направлення на фізіотерапевтичні
процедури необхідно зареєструвати в реабілітаційному центрі

протягом 30 днів з дня видачі.

ВАМ НЕ ПОТРІБНО
направлення до
таких спеціалістів
як:

лікар-психіатр
гінеколог і акушер
онколог
венеролог
стоматолог

Ви можете пройти лікування в будь-якій
спеціалізованій клініці без направлення, якщо:

маєте довідку про тяжкий ступінь інвалідності
маєте довідку про ступінь інвалідності разом із
ознаками: потреба в постійному чи тривалому
догляді чи допомозі іншої особи у зв’язку зі
суттєво обмеженою здатністю до самостійного
життя та необхідністю постійної участі опікуна
дитини в процесі лікування, реабілітація та
навчання на щоденній основі
це стосується психологічних,
психотерапевтичних та соціальних послуг для
дітей та молоді
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Пам'ятайте! Якщо ви хочете записатися на прийом до лікаря-спеціаліста приватно, вам не
потрібне направлення. Вищезазначений спосіб стосується лише безкоштовного лікування

за кошти NFZ (Національного фонду здоров’я).


