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Malgorzata
Jak sobie radzi¢ z potowkami w takie upaly?

Odpowiedzialam na live©

Marta

Spotkalam si¢ z opinia by nie uzywa¢ emolientéw od poczatku, poniewaz jak beda potrzebne
to skora bedzie do nich przyzwyczajona 1 nie zadziataja na skore dziecka. Czy faktycznie
dopiero przy problemach je uzywac?

Odpowiedzialam na live©

Natalia
Jakie wystepuja naturalne emolienty w Ollian?

Emolienty naturalne Oillan Baby to multifunkcyjne preparaty, w ktérych skladzie znajdzie
Pani m.in. masto shea, olej ze stodkich migdaldéw, olej jojoba, kukurbityne, bisabolol,
glukozydy roslinne, pantenol i wiele innych drogocennych skladnikéw®©

Anna
Czy mama tez moze ich uzywac?

Oczywiscie —emolienty naturalne Oillan Baby wielokrotnie wybierane sa przez dorostych
pacjentow, ze wzgledu na krotki, tre§ciwy skiad i1 brak dodatku substancji draznigcych oraz
alergizujacych.

Malgorzata
Od kiedy uzywa¢ kremu przeciwstonecznego?

Jesli mowa o dziecku - to na rynku dostepnych jest wiele preparatow z rdéznym
ograniczeniem wiekowym, na ktore zalecam zwrdci¢ szczegblng uwage tak, by dobraé
preparat odpowiedni do wieku dziecka. W pierwszej kolejno$ci polecam przede wszystkim
unika¢ ekspozycji skory malucha na slonce.

Kasia
Wiasnie, a jaki§ krem przeciw sloficu ale dla mam lub starszych dzeci?

W ofercie Oillan niestety nie posiadamy preparatow z filtrami. Zachgcam do odwiedzenia
najblizszej apteki i dobor preparatu przez personel fachowy©


https://estore.oceanic.com.pl/

Natalia
Czy jest jaki$ preparat na ciemieniuchg?

Jak najbardziej — Oillan Baby Krem na ciemieniuchg.

Malgorzata
Co na rozstepy po porodzie?

Swietnie sprawdza si¢ Koncentrat redukujacy rozstepy Oillan Mama — aplikujemy go dwa
razy dziennie miejscowo w rozstepy, wykonujac delikatny masaz.

Ewelina
Czy firma posiada mas¢ badz krem na blizny po cc

Swietnym wyborem bedzie silikonowy zel na Blizny Oceanic.

Magda
Czy w czasie cigzy warto uzywaé czego$ na rozstepy?

Oczywiscie — profilaktyka przeciw rozstgpom pozwala zminimalizowaé ryzyko wystgpienia
rozstepow, poprzez odzywianie i uelastycznianie skory oraz wzmacnianie wiokien
kolagenowych. Swietnym wyborem bedzie Multiaktywny balsam przeciw rozstepom Oillan
Mama.

Marta
Czy zaraz po urodzeniu warto uzywaé emolientow naturalnych? Polozna radz by dac czas
aby naskorek si¢ zluszczyt

Emolienty naturalne Oillan Baby sg w peli bezpiecznie do stosowania juz od 1go dnia
zyciadziecka. Roézni lekarze, czy polozne, rekomendujg odmienne metody postepowania i
dajg rézne zalecenia zwigzane z pierwsza kapielag malucha. Radze zaufaé swojej polozmnej©

Maja
Jaki krem przeciwsloneczny dla noworodka? Od urodzenia? Wiadomo, ze nie wystawia¢ na
stonce, ale jednak w gondoli moze si¢ zdazy¢

Jesli mowa o dziecku - to na rynku dostepnych jest wiele preparatow z réznym
ograniczeniem wiekowym, na ktore zalecam zwrdci¢ szczegblng uwage tak, by dobrac
preparat odpowiedni do wieku dziecka. W pierwszej kolejnosci polecam przede wszystkim
unika¢ ekspozycji skory malucha na slonce.

Agnieszka
Dlaczego kosmetyki z linii Oillan Mama jest od 8 tygodnia cigzy, a nie od poczatku?

Jest to kwestia przepisow prawnych — zgodnie z nimi, by moc oficjalnie rekomendowad
produkt do stosowania przez kobiety ciezarne konieczne jest wykonanie testow na tej grupie.
By méc zakwalifikowac kobiete do takiego badania musimy mie¢ pewnos$¢,... ze faktycznie
w cigzy jest© stad zapis, ze od 8.tygodnia cigzy — przepisy wskazuja wilasnic na ten okres,
jako pewien pewnik, ze kobieta na pewno jest w cigzy.



Agnieszka
Czy w jakim$ kosmetyku marki Oillan jest Phenoxyethanol?

W serii Oillan Baby skladnik ten znajduje si¢ w Kremie pielegnacyjnym do twarzy i ciala
oraz Kremie na ciemieniuche.

Aneta
Jakich skladnikow w kosmetykach nalezy szczegdlnie unikac?

Przede wszystkim warto wybra¢ bezpieczne kosmetyki, ktore sa odpowiednio przebadane i
dedykowane dla maltych dzeci od okreslonego wieku. Nalezy wybiera¢ te, ktore nie zawierajg
w skladzie alergenow, np. barwnikow 1kompozycji zapachowych, SLS/SLES i innych
substancji draznigcych. W przypadku zdrowej skory dziecka najlepiej sprawdza sie emolienty
naturalne, czyl te, ktorych receptura oparta jest wylacznie na skladnikach pochodzenia
naturalne go.

Ewelina
Czy lepiej uzywaé kosmetykow dla dzieci 3 wl czy lepiej do kazdej czynnosci mycia inny

Oba wybory beda odpowiednie® Kosmetyki 3wl doskonale sprawdzg si¢ do higieny calego
ciala, Igcie z glowka 1 wloskami, sg bardzo uniwersalne 1s$wietne w podrozy.

Ewelina
Czy sg produkty dla kobiet w cigzy przeciw zapobieganiu rozstgpow?

W tej roli doskonale sprawdzi si¢ Multiaktywny balsam przeciw rozstgpom Oillan Mama.

Anna
Czy po przebytym atopowym zapaleniu skory mozna stosowac ollian?

Oczywiscie — prosze pamictac, ze AZS jest chorobg przebiegajaca z okresami zaostrzen i
remisji, warto skonsultowac z lekarzem, czy AZS jest aktualnie w fazie uSpienia, czy
faktycznie choroba ustgpita wraz z wiekiem dzecka. Jesh ustgpita — polecam pielegnowac
skore emolientami naturalnymi.

Ewelina
A co na opalanie?

Jesli mowa o dziecku - to na rynku dostepnych jest wiele preparatow z roznym
ograniczeniem wiekowym, na ktore zalecam zwrdci¢ szczegblng uwage tak, by dobrac¢

preparat odpowiedni do wieku dziecka. W pierwszej kolejnosci polecam przede wszystkim
unika¢ ekspozycji skory malucha na stonce.
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Monika

Czy emolienty sa lepsze od tradycyjnych kosmetykow i Czy na poczatek wystarczy mi zel do
mycia ciala i wlosow, balsam i Krem do pupy? Czy jeszcze jakie$ kosmetyki beda potrzebne -
Chodzi o kosmetyki dla noworodka

Emolienty naturalne to multifunkcyjne, bezpieczne i skuteczne preparaty, ktore nawilzaja,
natluszczaja, wygladzaja i koja skore bazujac wylacznie na naturalnych skladnikach, bez
dodatku parafiny. Niejednokrotnie wykazuja takze dzalanie przeciwzapalne, a nawet
przeciwalergiczne. Zapewniaja kompleksowa pielegnacje niedojrzatej skory dziecka. Warto
po nie sigga¢ nawet codziennie, jesli codziennie kagpiemy malucha©

Wskazany przez Panig zestaw wydaje si¢ idealny, jako wyprawka dla malucha©

Magdalena
Czy mozna razem kapac 1 roczne dzecko i 3 letnie?

Odpowiedzialam na live©

Zofia
Czy 2 miesigczne 12 letnie dziecko moze uzywa¢ tych samych kosmetykow?

Jak najbardziej — preparaty Oillan Baby dedykowane sg dla dzieci od 1go dnia zycia, wigc
beda odpowiednie dla obu dzieci.

Monika
Czy w obecnej porze roku nalezy stosowac faktor przeciwstoneczny? Ciezko je znalezé bo
wigkszo$¢ jest dla starczych dzieci tj juniorow?

W przypadku maluchow przede wszystkim powinnismy unika¢ bezposredniej ekspozycji na
dzialanie promieniowania slonecznego, ze wzgledu na ograniczong produkcje melaniny u
dziecka. Jesli zdecyduje si¢ Pani na zakup produktu z fitrem UV — prosz¢ koniecznie zwrocié
uwage na to, od jakiego wieku dany preparat jest bezpieczny do uzycia. W aptece na pewno
uzyska Pani fachowg pomoc i duzy wybor preparatow dla dzieci w kazdym wieku©

Mirostawa
Czy emolienty sa bezpieczne od pierwszych dni zycia?

Emolienty naturalne Oillan Baby — jak najbardziej.

Agnieszka
Czy na jesien mozna tosowac krem spf 30?



W przypadku maluichéw przede wszystkim powinniSmy unikaé¢ bezposredniej ekspozycji na
dzialanie promieniowania slonecznego, ze wzgledu na ograniczong produkcje melaniny u
dziecka. Jesl zdecyduje si¢ Pani na zakup produktu z fitrem UV — proszg koniecznie zwrdcic
uwage na to, od jakiego wieku dany preparat jest bezpieczny do uzycia. Jesien jesieni nie
rowna i bywajg takie, gdzie slonice mocno daje o sobie zna¢© warto sigga¢ wtedy po
produkty z filtrem.

I1za
Czy sa jakie$ szampony dla 3 latki?

Polecam Szampon Nawilzajacy Oillan Baby.

Karolina
Jaki filtr stoneczny stosowac w lecie? filtr mineralny chyba lepszy? Jaki sposdb stosowania

krem czy spray lepszy?
Odpowiedzialam na live©

Monika

Czy emolienty nie dzalajg jak silikon ktory okleja skore inie pozwala jej oddychaé oraz czy
nie zatykaja one poréw. Czasem slyszy si¢ zeby my¢ dziecko sama woda. Dla mnie to jest
dziwne nieco ale czy emolienty sa odpowiednie do codziennej pielegnacji i kapieli nowo
narodzonego dziecka?

Emolienty naturalne — absolutnie nie. Nie zawierajg one w skladzie parafiny, ktora dzialalaby
tak silnie okluzyjnie. Emolienty naturalne Oillan Baby sa w peli bezpiecznie dla dzieci juz
od pierwszego dnia zycia i jak najbardziej moga by¢ stosowane nawet codziennie.

Woda, sama w sobie, nie posiada wiasciwosci myjacych. Niezbedny jest dodatek de]ikatnych
preparatow, dedykowanych dla skory maluszka. Jesh kapiel dziecka odbywa sie rzadziej, niz
codziennie, to do codziennego przemywania skory np. kompresem wystarczy sama woda,
jednak kapiel jako taka powinna zawiera¢ dodatek srodka myjacego.

Magdalena
Co stosowac po 3 roku zycia?

Stosowanie emolientow naturalnych jest kluczowe w pierwszych 3 latach zycia dziecka. Jesh
maluich ma delikatng, sktonng do podraznien 1 alergii skore warto uzywaé ich takze w
pozniejszych latach.

Agnieszka

Czy w kazdej aptece mozna kupi¢ kosmetyki Oillan?

Niestety nie — preparaty mozna dosta¢ w wybranych aptekach.
Zachecam do zakupu na: httpsJ/estore.oceanic.com.pl/

Na hasto SWIADOMAMAMA otrzyma Pani rabat 25%!
Miroslawa
Jakie filiry uzywaé latem u dziecka?
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W przypadku maluchéw przede wszystkim powinniémy unika¢ bezposredniej ekspozycji na
dzialanie promieniowania slonecznego, ze wzgledu na ograniczong produkcje melaniny u
dziecka. Jesli zdecyduje si¢ Pani na zakup produktu z fitrem UV — prosz¢ koniecznie zwrocié
uwage na to, od jakiego wieku dany preparat jest bezpieczny do uzycia. W aptece na pewno
uzyska Pani fachowg pomoc i duzy wybor preparatow dla dzieci w kazdym wieku©

Agnieszka
Czy mozna gdzie§ sprawdzc liste sieci aptek, w ktorych mozna kupi¢ kosmetyki Oillan?

Zachecam do zakupu na: https:/estore.oceanic.com.pl/

Na haslo SWIADOMAMAMA otrzyma Pani rabat 25%!

Agnieszka
W jakiej sytuacji stosuje si¢ plyn intymny u tak malych dzeci?

Odpowiedzialam na live©

Anna
Czy jest jaki$ krem pod pieluszke ? Jaki jest skiad?

W tym celu moge zarekomendowa¢ Krem pielegnacyjny do twarzy iciala Oillan Baby.

INCI: Aqua, Butyrospermum Parkii Butter, Glycerin, Dicaprylyl Carbonate, Cetyl Alcohol,
Myristyl Myristate, Octyldodecanol, Glyceryl Stearate, Glyceryl Stearate Citrate, Passiflora
Incarnata Seed Qil, Parfum, Hippophae Rhamnoides Seed Oil, Cucurbita Pepo Seed Extract,
Tocopheryl Acetate, Glyceryl Caprylate, Helianthus Annuus Seed Oil, Rosmarinus Officinalis
Extract, Citric Acid, Tocopherol, Xanthan Gum, Phenoxyethanol.

Lub Krem przeciw odparzeniom Oillan Baby.

INCI: Aqua, Zinc Oxide, Dicaprylyl Ether, Caprylic/Capric Triglyceride, Glycerin,
Diisostearoyl Polyglyceryl-3 Dimer Dilinoleate, Coco-Caprylate/Caprate, Simmondsia
Chinensis (Jojoba) Seed Oil, Tocopherol, Hydrogenated Castor Oil, Helianthus Annuus Seed
Oil Unsaponifiables, Magnesium Sulfate, Citric Acid, Parfum, Glyceryl Caprylate.

Monika
Czy codziennie po kapieli nalezy naklada¢ balsam czy wystarczy tylko kapiel w emoliencie
ktory juz powoduje nawilzenie 1zmigkczenie?

Jest to kwestia bardzo indywidualna. U cze$ci dzieci nie bedzie to konieczne, jednak
wickszo$§¢ wymaga nawilzenia (np. przy pomocy szybko wchianiajacych sig¢ mleczek). Zdarza
si¢ tez, ze skora dziecka wymaga intensywnego nawilzania bogatymi formulami. Warto
obserwowac, jak skora dziecka si¢ zachowuje, czy jest elastyczna, mickka i gladka w dotyku
oraz czy pojawiaja si¢ na niej przesuszone obszary.

Dorota
Czy na samym poczatku przy braku probleméw skormych nie wystarczy tylko woda?
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Woda, sama w sobie, nie posiada wiasciwosci myjacych. Niezbedny jest dodatek delikatnych
preparatow, dedykowanych dla skéry maluszka. Jesl kapiel dziecka odbywa si¢ rzadziej, niz
codzennie, to do codziennego przemywania skory np. kompresem wystarczy sama woda,
jednak kapiel jako taka powinna zawiera¢ dodatek srodka myjacego.

Anna
Czy kem pod pieluszke mozna stosowaé przy kazdej zmianie pieluszki ?

Kremy pod pieluszke¢ przeciw odparzeniom warto stosowac przy kazdym przewijaniu.
Okolica pod pieluszkg jest bardzo podatna na odparzenia i stany zapalne, ze wzgledu na
wysoka temperatur¢, nadmierng wilgotno$¢, tarcie oraz ewentualng obecno$¢ enzymow
kalowych. Proszg takze pamieta¢ o okresowym ,wietrzeniu” obszarow pieluszkowych —
nawet kilkukrotnie w ciggu dnia, czgstej zmianie pieluszki, dokladnym 1 delikatnym
osuszaniu skory po kapieli. Warto tez postawi¢ na bielizng z naturalnych, przewiewnych
materiatdw, np. 100% bawehy.



