Mama_Karolka
Czy jest baza doradcoOw chustonoszenia? gdzie znalez¢ namiary na takie osoby?
Tak, mozna znalez¢ baz¢ doradcow na stronie Clauwi lub Akademii Noszenia Dzieci.

Tata Krzys

Czy w chuscie i nosidle moze dziecko nosi¢ zarowno tata jak i mama? Czy moga to by¢ te
same czy trzeba dla taty kupi¢ inne?

Oczywiscie, ze mozna. Jesli roznica gabarytOw mamy i taty jest niewielka to z powodzeniem
jedna chusta lub nosidetko wystarczg. Natomiast jesli rozmiary rodzicéw rdznig si¢ znacznie,
wtedy dobieramy chust¢ dla najwyzszej osoby, a rodzic o nizszej posturze bedzie miat po
prostu dluzsze ogony po zawigzaniu. Nosidlo w takim przypadku polecam hybrydowe, fatwiej
dopasowac je do roznych rozmiaréw rodzicoHw.

Aneta
Poprosze o pokazanie nosidet ktore si¢ szybko zaktada
Nosidta hybrydowe Gattner ©

Dorota-D

Jak dlugo dziennie mozng nosi¢ dziecko w nosidle?

Tak dlugo jak jest to potrzebne. Zwykle 1 tak trzeba robi¢ przerwy na czynnosci pielegnacyjne
i karmienie. Nie ma sztywnych ram czasowych, ale warto pamigta¢ zeby zapewni¢ dziecku
réznorodno$¢. Natomiast w przypadku dzieci, ktére bardzo potrzebuja noszenia, $miato
mozna uzywaé wtedy, kiedy to niezbedne.

Tata Krzys$

W jakim wieku mozna zamieni¢ chustg a nosidto? a moze od razu mozna uzywac chusty?
Polecam zacza¢ od chusty, a w momencie kiedy dziecko zacznie samodzielnie siada¢ zmieni¢
chustg na nosidetko. Jesli jest potrzeba uzywania nosidta, polecam nie wcze$niej niz od
rozmiaru minimum 62/68 zwykle skonczony 3 mc zycia dziecka. Wtedy dobrym
rozwigzaniem jest wybor nosidetka hybrydowego, np.marki Gattner (www.gattner.pl)

Tata Krzy$
A moze od razu mozna uzywac nosidta?

Nosidlo najwczesniej zalecam od 3-4 mca Zycia dziecka, kiedy osiagnie przynajmniej rozmiar
62/68.

Ania z Leosiem

Ile miesigcy musi mie¢ dziecko do takiego nosidetka?

Powyzej 3 mca do nosidetka hybrydowego, w pelni klamrowe nosidetko polecam ciut
pdzniej, jak maluch samodzielnie zacznie siadac.

Ania z Leosiem

Jak powinna by¢ oparta gtdwka w nosidle?

Jesli dziecko $pi to policzkiem na klatce rodzica. Jesli dziecko jest aktywne to trzyma
sztywno gtowke 1 si¢ rozglada na boki. Unika¢ zwisania bezwladnie gtowki $pigcego dziecka
do tytu. Doskonale w odpowiednim utozeniu glowki, pomaga dotaczony do nosidta kapturek.

Katarzyna
Czy dziecko moze spa¢ w nosidle?



Oczywiscie. Czgsto uzywa si¢ nosidet do usypiania maluszkow. Mozna rowniez zostawic
dziecko na drzemke¢ w nosidle, nie ma konieczno$ci wyjmowania malucha.

Mama_Karolka

Czy jest szansa kupi¢ zdrowe nosidto do 200 zl czy to nie realne?

Nowe raczej nie. Koszt dobrej jakosci tkanin 1 dodatkow (klamry, tasma nos$na itd.) czesto
wynosza wigcej niz 200 zt, stad za dobrej jakosci nosidio czgsto warto zaptaci¢ 400-500 zt.
Natomiast mozna czasami znalez¢ nosidetka uzywane w tej cenie, chociaz dobre nosidta w
dobrym stanie mocno trzymaja cenc©

Mama_Karolka

Wszyscy chwalg i1 polecaja konkretng firm¢ do zdrowego noszenia, ale nie sta¢ mnie na nie.
czy mogg kupi¢ uzywane nosidto? czy to zdrowe dla dziecka? czy lepiej kupi¢ nowe?

Prosz¢ pamigtad, ze to co polecaja wszyscy moze nie sprawdzi¢ si¢ akurat u Pani. Warto
wczesniej zmierzy¢ lub wypozyczy¢ takie nosidetko i sprawdzi¢. Przy zakupie uzywanych
warto sprawdzi¢ stan nosidetka, zwtaszcza czy pas biodrowy nie jest potamany i pogiety, czy
klamry s w dobrym stanie i czy nie ma dziur i przetar¢ tkaniny.

Katarzyna
Czy w chuscie albo w nosidle mozng nosi¢ noworodka?
W chuscie jak najbardziej od urodzenia, nosidetko polecam od 3-4 mca zycia dziecka.

Tata Krzy$

Z jakiego materiatu powinno by¢ wykonane nosidto? czy jest to uzaleznione od pory roku?
Polecam bawelna lub len/bawelna. Takie tkaniny sg catoroczne, nie ma potrzeby wymiany na
inne latem czy zima.

Mama_Karolka

Czy nosidto hybrydowe bedzie dobre dla 6 niesiecznego dziecka ktore nie byto noszone w

chuscie? czy jest uniwersalne dla kazdego rodzica, czy jest dopasowywany indywidualne?

maz jest 15 cm wyzszy ode mnie

Tak, nosidetko hybrydowe Gattner, bgdzie jak najbardziej odpowiednie dla 6 miesigcznego
maluszka. Rowniez przy takiej roznicy wzrostu §wietnie si¢ sprawdzi dla obojga rodzicow.

Agnieszka

Czy nosidlo jest uniwersalne dla mamy 1 taty?

Tak, zwlaszcza hybrydowe Gattner. Bardzo szybko si¢ je zaktada, i jest wygodne i dla mamy
i dla taty.

Ania z Leosiem 1

A czy nastolatek moze nosi¢ rodzenstwo w nosidle czy bezpieczniejsza chusta?

I chusta 1 nosidetko bedzie odpowiednie, ale to zalezy jaki nastolatek, czy starszy czy
mtodszy. Warto pamigta¢ ze noworodek to krucha istota ale jednak swoje wazy, dla mlodego
nastolatka moze to by¢ za duze obcigzenie, chyba Ze od czasu do czasu. Natomiast nastolatek
15-19 letni z powodzeniem sobie poradzi i z chustg 1 z nosidetkiem.

Agnieszka
Jak dtugo nosi¢ dziecko w nosidle w ciggu dnia?



Tyle, ile jest to potrzebne, nie ma limitéw. Czynnosci pielegnacyjne oraz karmienie
wymuszajg przerwy w noszeniu, wi¢c maluch ma ré6znorodnos¢, nawet jak ma duza potrzebe
noszenia.

Mama_Karolka

Czy sa rozmiary nosidel hybrydowych?

Nosidetka hybrydowe Gattner maja regulowany panel, wigc bedg dobre od rozmiaru 68 do
nawet 104 cm. Dla starszych dzieci mozna dosta¢ wersje¢ ,,toddler” z szerszym 1 wyzszym
panelem.

Angelika Gattner-Chowanska / certyfikowany doradca noszenia dzieci w chustach i nosidtach
miekkich/ producentka chust i nosidetek GATTNER

www.gattner.pl

fb: Gattner-nosidta, chusty, akcesoria

instagram: Gattner.wraps.carriers

tel. 600317854

kod znizkowy upowazniajacy do rabatu na chusty i nosidetka Gattner, w wysokosci 10%
swiadomamamal0

przy zakupie nosidelek Gattner - konsultacje i szkolenie jak prawidlowo zaktada¢ i regulowaé
nosidetko — gratis !


http://www.gattner.pl/

