Agnieszka
Jaka lyzeczka bedzie najlepsza dla dziecka w rozszerzaniu diety? Metalowa, plastikowa czy
sylikonowa? Czy lepiej dla mowy zacza¢ od metody BLW?

Wprowadzanie pokarmow statych ma na celu nauke tak odgryzania i Zucia ale tez zbierania
Z tyzeczki. Lyzeczka sylikonowa bedzie bardzo elastyczna i bezpieczna dla dzigsel.

Dobor ksztattu tyzeczki oraz glebokosci jest sprawg indywidualng i wwmaga obserwacji
niemowlaka-bBudowy ustno-twarzowej oraz jego kompetencji do jedzenia.

Anna
Kiedy udac si¢ na pierwszg wizyte do logopedy? Czy idziemy na wizyte majac jakie$
watpliwosci czy profilaktycznie?

Profilaktyczne zawsze warto udac si¢ przed ukonczeniem 1 r.z w celu oceny kompetencji
ustno-twarzowych. Im wczes$niej tym lepiej nawet w 1 czy 3 miesigcu zycia.

Marta

czy zbyt czeste ssanie smoczka przez dziecko moze zaburzyc mowg?

Ssanie niezywieniowe czyli ssanie smoczka jest odruchem pierwotnym i powinno
systematyczne zmniejszac si¢ po 6 m.z. Jesli malec dalej potrzebuje smoczka w sytuacjach
trudnych to znaczy, ze ma problemy z samoregulacja. Moze ma nadmiernie przecigzony
uktad nerwowy.

Anna

Czy smoczek moze mie¢ wplyw na rozwoj mowy? Ssanie nie zywieniowe moze dotyczy¢
piersi oraz smoczka. Dobor wlasciwego fizjologicznego smoczka ma duze znaczenie oraz
wiek w jakim to wystepuje. Jesli po 6 m-cu malec nie rozstaje si¢ ze smoczkiem to utrwala to
dalej niemowlecy sposob przetykania oraz w przypadku skroconego wedzidetka dodatkowo
opoznia rozwoj motoryczny kompleksu ustno-twarzowego.

Anna
Czy to prawda ze karmigc mlekiem modyfikowanym dziecko p6zniej zaczyna mowic?
Nic mi o tym nie wiadomo.

Anna

Czy mozna jako$ wspiera¢ niemowlaka w rozwoju mowy?

Zgodnie z krokami milowymi w rozwoju pzestanymi Panstwu. Wszystko jest uzaleznione
jakiego wsparcia potrzebuje.

Agnieszka
Kiedy powinismy pierwszy raz uda¢ sie z dzieckiem do neurologopedy?

Profilaktyczne zawsze warto udac si¢ przed ukonczeniem 1 r.z w celu oceny kompetencji
ustno-twarzowych. Im wczes$niej tym lepiej nawet w 1 czy 3 miesigcu zycia.

Agnieszka
jak odzwyczai¢ dziecko od smoczka, w ciggu dnia, na noc dostaje mleko w butelce 1 ciumka
ja do rana wigc smoku jest tylko w ciagu dnia...

Zbyt mato danych, wymaga to konsultacji.



Anna

Czy jest jaki$ etap rozwoju mowy w danym miesoacy/roku na co powinni§my zwrocic
uwage?

Prosze zapoznac¢ si¢ z przestanymi krokami milowymi w rozwoju przestanymi Panstwu.

Joanna

Czy mozna uzywaé smoczkéw? Mozna uzywaé? (OJezeli tak, to jakich najlepiej?
Smoczek o ksztalcie zblizonym do ksztattu sutka- fizjologiczny z dobrze wyprofilowana
czescig przylegajaca do ust. Smoczek lekki.

Ann
jakie bledy najczesciej popelniaja rodzice?

Nadmiar bodzcoéw wzrokowych( zabawki) 1 shuchowych( $rodki audiowizualne).

Anna
Jakie sg glowne przyczyny wad wymowy?

Do tych czgsto spotykanych nalezy konsekwencja skroconego wedzidetka podjezykowego.

Marta
mimo podciecia wedzidelka jezyk nadal.w pozychi spoczynkowej jest na zuchwie. co mozna
jeszcze zrobic, dziecko 12 tygodni,

Skrocone wedzidetko jest wadg prenatalng. Podciecie bywa konieczne w celu uwolnienia
odpowiedniej masy ciala majacej udziat w mowie. Jednak wada ta po podcieciu wymaga
dalszych ¢wiczen w celu usprawnienia migsni jezyka i oczywiscie zawsze oceny
neurologopedy.

Magdalena

czy mozna w ogoble nie korzysta¢ ze smoczka?

Mozna. Jednak ssanie jako odruch pierwotny uaktywnia si¢ w trakcie poboru pokarmu
( piers, butelka,smoczek).

Katarzyna
Czy zawsze w szpitalu po narodzinach sprawdzane jest wedzidetko? Jesli nie to czy mozemy
tego "wymagac"?

Anna

Czy mowiac do dziecka zdrobiale ma wptyw na mowg¢? Wiadomo babcia nie powie norlanie
czyli pieszczotliwie, zdrobiale... Zwraca¢ jej na to uwage?

Mozemy uzywac form takich ktore sa poprawne i dopuszczalne jezykowo. Zdrobnieni i
zgrubienia.

Agnieszka



Czy problem z wedzidetkiem gérnym moze mie¢ wptyw na mowe.

Anna

Czy czytanie ksigzek rozwija umiejetnos¢ mowy dziecka?

Tak. Stownika biernego. Pamietajmy o konstrukcji zdaniowej. Czy nie jest zbyt trudna
lub tres¢ zbyt trudna ze wzgledu na wiek.

Magdalena

jakiej muzyki dziecko powinno stychac ?

Praktycznie kazdej pamigtajac o jego dB czyli nie za glo$nej dostosowanej do wieku. Dobor
uzalezniony od charakteru dziecka oraz tego czy jest to muzyka przyjemna.

Zaczynamy od tatwiejszej 1 bardziej klasycznej 1 stopniowo wg zainteresowan 1 wrazliwosci
shuchowe;.

Anna

Uzywamy smoczka, ale czy kauczukowy smoczek jest dobry? Czy moze on mie¢ wptyw na
wady wymowy?

Smoczek o ksztalcie zblizonym do ksztaltu sutka- fizjologiczny z dobrze wyprofilowang
czescig przylegajaca do ust. Smoczek lekki.

Magdalena
jestem muzykiem i gram na flecie poprzecznym. czy to moze by¢ dla niego za glosny dzwiek
Zwracamy uwage na glosnos¢ dzwickow.

Agnieszka
Czy warto czyta¢ dziecku wiersze, bajki logopedyczne?

Pamigtajmy o konstrukcji zdaniowej. Czy nie jest zbyt trudna

lub tre$¢ zbyt trudna ze wzgledu na wiek. Bajki logopedyczne nie sg na wiek do 1 r.z.

Ann

czy 6 miesieczne dziecko moze sie uspokajac/ zasypiac poprzez ssanie kciuka (nie akceptuje
smoczka) czy jednak ma/ bedzie miato to negatywny wptyw na co$? dodam ze karmie piersia
Sprawdzi¢ jakie ma strategie samoregulacji, smokontroli 1 ograniczy¢ ilo$¢ bodZcow, wrazen.
Moze potrzebuje wiecej czasu relaksu przed snem. Muzyka relaksacyjna.Palec nie jest dobry.
Luk zgbowy jest dos¢ podatny na twardy palec 1 moze doj$¢ do deformacji zuchwy lub
podniebienia w tym zgbow.

Agnieszka

Czy masaz dloni 1 stop wplywa na aparat mowy?

Nie ma takich badan bezposrednich. Mozna stosowac¢ jesli dziecko lubi masaz zakonczen
nerwowych.

Natalia
Kiedy najlepiej da¢ dziecku smoczek ?



Jest to jedna ze strategii uspakajania wigc jesli jest to konieczne i inne sposoby nie pomagaja
do 6 m,z.Czasami je$li noworodek ma bardzo silny odruch ssania po karmieniu mozna
wspiera¢ malca.

Marta
Czy uzywanie szumu np. szumis jest zalecane do usypiania? Czy moze rozkegulowac fazy
snu dziecka?

Monika
kiedy wykonuje si¢ zabieg podciecia wedzidetka?

KAROLINA

jaki smoczek jest najleszy dla noworodka? Jest ich tak duzo do wyboru, 1 kazdy producent
zachwala swoj produkt méwigc, ze jego smoczek jest najlepszy. Bardzo ciezko co$ wybrac
zegby faktycznie nie zaszkodzi¢ dziecku

Anna
Czy ma znaczenie co czytamy niemowlakowi? Czy muszg to by¢ ksigzeczki dla dzieci czy
wystarczy, ze stysza nasz glos?

Anna

Czy mozna jako$ z dzieckiem ¢wiczy¢ mowe? (dziecko Ktore zaczyna dopiero mowic)
Tak

Ann

pierwsze jedzenie podajemy raczej tyzeczka czy do raczki?

Wprowadzanie pokarmoéw stalych ma na celu nauke tak odgryzania i1 zucia ale tez zbierania
Z tyzeczki. Lyzeczka sylikonowa bedzie bardzo elastyczna i bezpieczna dla dzigset.

Dobor ksztaltu tyzeczki oraz glebokosci jest sprawg indywidualng 1 wymaga obserwacji
niemowlaka-Budowy ustno-twarzowej oraz jego kompetencji do jedzenia. Z raczki tez ale
pamigtamy o wielko$ci pokarmu wprowadzanego do buzi.

Ann

co jesli odruch ssania nie zaczyna zanika¢ w 6 miesigcu tylko ciggle jest tak samo silna? jak
to wspomadc?

Tylko konsultacja indywidualna.

Marta

Czy kaszke podawac tyzeczka czy butelka?

Wprowadzanie pokarméw statych ma na celu nauke tak odgryzania i Zucia ale tez zbierania
Z tyzeczki. Lyzeczka sylikonowa bedzie bardzo elastyczna i bezpieczna dla dzigsel.

Dobor ksztaltu lyzeczki oraz glgbokosci jest sprawa indywidualng i wymaga obserwacji
niemowlaka-Budowy ustno-twarzowej oraz jego kompetencji do jedzenia.

Malgorzata

a co Pani mysli o kontakcie dwujezycznym z takim maluchem? jak szybko mozna zaczac
mowic do takiego malca w jezyku obcym (tj. mama po angielsku, tata po polsku lub
odwrotnie)?



Anna

Czy puszczanie dziecku bajek moze mie¢ zty wplyw na rozwo6j mowy?
Tak

KAROLINA
czy warto od samych nardzin méwi¢ do dziecka wigcej niz w jendym jezyku? Przyniesie to
korzysci?

Monika
Przytaczam si¢ do pytania o jezyki obce. Czy od poczatku mozna do dziecka mowi¢ w dwoch
albo 1 trzech jezykach?

Anna

Jak na rozwoj dziecka wptywajg szumisie?

Szum mi$ moze utrudnia¢ umiej¢tnosci samoregulacji bo niem uczy jej a zastepuje.
Stosowany czgsto moze tez zle wpltywac na uklad nerwowy malca. Jesli zawsze si¢ aktywuj
jak dziecko si¢ przebudza to moze ogranicza¢ komunikacj¢ ze $wiatem zewnetrznym dziecka
aktywujac dalszg faze snu czyli ograniczajac czas czuwania wazny do nauki wystuchiwania
mowy.

Anna
od kiedy mozna pokazywac dziecku karty kontrastowe?

KAROLINA

czy sa jakie$ badania potwierdzajgce korzystny wptyw konkretnego rodzaju muzyki
puszczanego dziecku jeszcze jak jest w brzuszku ale tez po narodzinach?

Nie ma.



