AS PRISOES
EMOCIONAS

DO NOVO MUNDO E

DE 03 A 11 DE JUNHO

GUIA HOLOCIN




@elainneourivesoficial

SEGUNDA-FEIRA - 03/06
EPISODIO 1LIBERADO AS 20 HORAS

VOCE COMO COCRIADOR CONSCIENTE DA SUA VIDA =
LINK SERA ENVIADO NA COMUNIDADE AS 19H30 HORADACONSCIENGIR

USE ESSE ESPAGO PARA ESCREVER AS PRISOES

EMOCIONAIS QUE VOCE JA IDENTIFICOU NO
O QUE FAZER DURANTE O DIA? NOSSO 1° EPISODIO.

12 HORAS - LIVE COM CONVIDADA HOLO COCRIADORA
CONTANDO SUA HISTORIA DE SUPERAGAO.

5 O QUE VOCE VAI RECEBER APOS O EPISODIO

(ACESSE NO APP ELAINNE OURIVES):
1. MAPA MENTAL DO EPISODIO 1
2. PROTOCOLO DESINTOXICA(}KO MENTAL

9} .
VAMOS PARA A AGAO! BORA COCRIAR?

ACESSE O PROTOCOLO EENCONTRE A ORAGAO DA
GRATIDAO, FAGA ANTES DE DORMIR

POSTE UM STORY CONTANDO UM BINGO DO EPISODIO 1 E MARQUE UMA
PESSOA A QUEM VOCE E GRATO E O @ELAINNEOURIVESOFICIAL

TERGCA-FEIRA - 04/06
SESSAO DE MATERIALIZACAO DE SONHOS

TECNICA HERTZ AO VIVO AS 20 HORAS - DESBLOQUEIE A PRIMEIRA PRISAO
LINK SERA ENVIADO NA COMUNIDADE AS 19H30

O QUE FAZER DURANTE O DIA?
12 HORAS - LIVE COM CONVIDADA HOLO COCRIADORA CONTANDO SUA HISTORIA DE SUPERAGAO.

RN R RN RN RN N NN R R n N R nn e n e nnnn e nn n e e n e nnnnennannonnnnnnnsnnnnnnnnuRIRRRRRRINTY
ﬂﬁﬁ O QUE VOCE VAI RECEBER APOS O EPISODIO

(ACESSE NO APP ELAINNE OURIVES):

1. AUTOTERAPIA EMOCIONAL INTENSIVA PARA ELIMINAR EMOGOES TOXICAS DE BAIXA FREQUENCIA
2. PRESENTE SURPRESA PARA QUEM FICAR ATE O FINAL DA LIVE

R e e nnn NN RN

oi VAMOS PARA A AGAO! BORA COCRIAR?
A& 0JE VOCE VAI SER DUPLAMENTE PREMIADO! SIGA AS INSTRUGOES ABAIXO:

ENCONTRE O POST NO INSTAGRAM COM A FRASE A VIDA E INCRIVEL E ESCREVA
PORQUE VOCE MERECE CONQUISTAR SEU MAIOR SONHO AINDA EM 2024

MARQUE 5 AMIGOS PARA SE INSCREVER NO HOLOCINE E ACOMPANHAR ESSA JORNADA COM VOCE

TODOS QUE MARCAREM 5 AMIGOS QUE SE INSCREVEREM NO HOLOCINE VAO GANHAR UMA TECNICA EXCLUSIVA

OS 3 COMENTARIOS MAIS CURTIDOS, QUE TIVEREM SEGUIDO AS INSTRUGOES CORRETAMENTE, PROXIMO EPISODIO
VAO GANHAR UM CUPOM DE 400 HERTZ PARA UTILIZAR NO@MUNDOHERTZQUANTICO


https://www.instagram.com/elainneourivesoficial/

@elainneourivesoficial

QUARTA-FEIRA - 05/06 -
EPISODIO 2 LIBERADO AS 20 HORAS

POR QUE NAO CONSIGO COCRIAR?

LINK SERA ENVIADO NA COMUNIDADE AS 19H30

4!":.
& O QUEFAZER DURANTE O DIA?
12 HORAS - LIVE COM CONVIDADA HOLO COCRIADORA CONTANDO SUA HISTORIA DE SUPERAQKO.

"i O QUE VOCE VAI RECEBER APOS O EPISODIO

(ACESSE NO APP ELAINNE OURIVES):

1. MAPA MENTAL DO EPISODIO 2

2, VISUAL[ZAQT\O SECRETA PARA ATIVAR A FORGA EMOCIONAL DO DNA QUﬁNTICO PARA COCRIAQi\O DA PROSPERIDADE

3. PERGUNTA MESTRA - 18 HORAS NO APP ELAINNE OURIVES!

L URRRR IO N RO RN PRI IR IO R R AP IO IO IO oI RPN AP RORRONINR IO PIODORPORRORIANBRREOROOPRRIRRAPRORANRIRRIABARRRRRINDI

o) =
VAMos PARA A AGAO! BORA COCRIAR?

VA ATE MEU INSTAGRAM E LOCALIZE O POST “MESTRA RESPONDE” DE PERGUNTAS DO EPISODIO 2 DO HOLOCINE

ENVIE UMA PERGUNTA SOBRE TUDO O QUE VOCE APRENDEU ATE AGORA

ACESSE O MESTRA RESPONDE NO APP ELAINNE OURIVES AS 18 HORAS E ESCLAREGA SUA DUVIDA

QUINTA-FEIRA - 06/06

SESSAO DE MATERIALIZACAO DE SONHOS

TECNICA‘HERTZ AO VIVO AsS 20 HORAS - DESBLOQUEIE A SEGUNDA PRISAO
LINK SERA ENVIADO NA COMUNIDADE AS 19H30

i O QUE FAZER DURANTE O DIA? i O QUE VOCE VAI RECEBER APOS O EPISODIO
12 HORAS - LIVE COM CONVIDADA HOLO COCRIADORA (ACESSE NO APP ELAINNE OURIVES):
CONTANDO SUA HISTORIA DE SUPERAGAO. 1. AUDIO DE REPROGRAMAGAO MENTAL PARA ATRAIR DINHEIRO
2. PRESENTE SURPRESA PARA QUEM FICA ATE O FINAL DA LIVE
3.PERGUNTA MESTRA - 18 HORAS NO APP ELAINNE OURIVES!
SOnnacacncnonnRRRRRRRRRRRRRRRER AT RN OOROORRRRRRRRRRRRNRNERIRATRNNNIY
&2 VAMOS PARA A AGAO! BORA COCRIAR?
" DESBLOQUEIE SUA PRISAO EMOCIONAL DO DIA:

PREENCHA O QUADRO SEGUINDO O MODELO. DO LADO ESQUERDO COLOQUE A SUA ANTIGA CRENGA LIMITANTE E DO LADO DIREITO
SUBSTITUA COM A SUA NOVA CRENGA APOS ESCUTAR O AUDIO DE REPROGRAMAGAO MENTAL PARA ATRAIR DINHEIRO.

o

CRENGA LIMITANTE REPROGRAMAGAO DE CRENGA
“DINHEIRO NAO DA EM ARVORE"” EU SOU PROSPERA E ATRAIO TODA A RIQUEZA DO UNIVERSO
“DINHEIRO E SUJO" DINHEIRO E UM SOLUCIONADOR DE PROBLEMAS

PARA ATIVAR A ENERGIA DA PROSPERIDADE E ATRAIR AINDA MAIS RIQUEZA E ABUNDANCIA, TIRE UMA FOTO DA
TABELA EPOSTE NO INSTAGRAM MARCANDO O INICIO DA SUA NOVA REALIDADE FINANCEIRA

BAIXE O SEU CHEQUE DA ABUNDANCIA NO APLICATIVO ELAINNE OURIVES PROXIMO EPISODIO 0
E SIGA O PASSO A PASSO PARA PREENCHE-LO



https://www.instagram.com/elainneourivesoficial/

@elainneourivesoficial

SEXTA-FEIRA - 07/06
EPISODIO 3 LIBERADO AS 20 HORAS

MUDE SUA FREQUENCIA PARA MUDAR SUA VIDA

LINK SERA ENVIADO NA COMUNIDADE AS 19H30
fossnncniconenenncntedredacsacennannssnsntonedssssinieeen
o

g O QUE FAZER DURANTE O DIA? 5> O QUE VOCE VAI RECEBER APOS O EPISODIO
12 HORAS - LIVE COM CONVIDADA HOLO COCRIADORA (ACESSE NO APP ELAINNE OURIVES):
CONTANDO SUA HISTORIA DE SUPERAGAO. 1. MAPA MENTAL DO EPISODIO 3

2. E-BOOK GUIA DE OURO — HOLO COCRIAGAO QUANTICA;

3. ATIVAGAO DA TECNICA TAQUION HERTZ DNA HEALING®
SORINNOURONIODIODNONNOONOOIRRINTORBONIOnIOnIUNIONdNIOUtINIINrentID

69, .
VAMOS PARA A ACAO! BORA COCRIAR?

DO LADO ESQUERDO DA COLUNA DE UMA NOTA DE 0 A 10 PARA CADA EMOGOES NOTA ANTES NOTA DEPOIS
EMOGAO QUE VOCE ESTAVA SENTINDO ANTES DE INICIAR O HOLOCINE
RAIVA 9 (¢]
DO LADO DIREITO DA COLUNA DE UMA NOTA DE 0 A 10 PARA O NIiVEL DESSA
EMOGAO HOJE, DEPOIS DE TER INICIADO O HOLOCINE. SIGA O EXEMPLO: RAIVA
AGORA VA ATE O POST “EU DECIDI MUDAR” NO INSTAGRAM MEDO
@ELAINNEOURIVESOFICIAL E COMENTE:
"EU DECIDI MUDAR E NADA MAIS VAI ME PARAR!" INSEGURANGA
ESSE UM MOMENTO CRUCIAL DA SUA NOVA FASE DE TRANSFORMAQAO ESCASSEZ
SE VOCE CHEGOU ATE AQUI, E PORQUE REALMENTE SABE O QUE QUER E ESTA
COMPROMETIDO COM SEU PROCESSO DE MUDANGA! VERGONHA

SE VOCE JA ESTA DECIDIDA A MUDAR DE NIVEL APERTE AQUI E FALE COM UM
HOLOANGEL PARA SABER QUAIS SA0O OS PROXIMOS PASSOS! (APERTE AQUI)

SABADO - 08/06

SESSAO DE MATERIALIZACAO DE SONHOS

TECNICA‘HERTZ AO VIVO AS 20 HORAS - DESBLOQUEIE A TERCEIRA PRISAO
LINK SERA ENVIADO NA COMUNIDADE AS 19H30

"

B O QUEFAZER DURANTE O DIA?
12 HORAS - LIVE COM CONVIDADA HOLO COCRIADORA

CONTANDO SUA HISTORIA DE SUPERAGAO.

EOEDODRERNNA000UUaEuEDOREOUUOURRDDPRRBBRTTRRANAEEEUUUREEUUUEEODDDOERRTNTRIGQQMUEORRRRUEUORRUUERREUOIRORODRERERRANNM000RERRRAARUERRURUERRNNINTE

O QUE VOCE VAI RECEBER APOS O EPISODIO

(ACESSE NO APP ELAINNE OURIVES):
1.E-BOOK: 7 ESTRATEGIAS PODEROSAS PARA UMA MENTE MILIONARIA CRIAR DINHEIRO E PROSPERIDADE
2. AUDIO DE FREQUENCIAS HARMONICAS EM HERTZ 1.

‘ﬁ VAMOS PARA A AQAO' BORA COCRIAR?

DEFINA SUAS 3 PRIMEIRAS COCRIAGOES MAIS DESEJADAS

COLOQUE DATAS PARA ALCANGAR CADA UMA DELAS

PROCURE IMAGENS OU FRASES QUE REPRESENTEM ESSES DESEJOS E
MONTE O SEU QUADRO DOS SONHOS CONFORME O MODELO DISPONIVEL

POSTE UMA FOTO DO SEU QUADRO DOS SONHOS COM A FRASE
“EU SOU COCRIADOR DA MINHA REALIDADE!” E MARQUE O @ELAINNEOURIVESOFICIAL PROXIMO EPISODIO o



https://api.whatsapp.com/send?phone=555496825835
https://api.whatsapp.com/send?phone=555496825835
https://www.instagram.com/elainneourivesoficial/

@elainneourivesoficial

DOMINGO - 09/06
EPISODIO 4 LIBERADO AS 09 HORAS

(SIMMM, ESTE EPISODIO SERA LIBERADO DE MANHA PARA VOCE APROVEITAR O DIA E MARATONAR TODOS OS OUTROS EPISODIOS)
MUDE SUA FREQUENCIA PARA MUDAR §UA VIDA
LINK SERA ENVIADO NA COMUNIDADE AS 19H30

o
% O QUE FAZER DURANTE O DIA?
12 HORAS - LIVE COM CONVIDADA HOLO COCRIADORA CONTANDO SUA HISTORIA DE SUPERAQKO.

O QUE VOCE VAI RECEBER APOS O EPISODIO

(ACESSE NO APP ELAINNE OURIVES):
1. MAPA MENTAL DO EPISODIO 4

2. MEDITAGAO HOLOGRAFICA ® - TECNICA PROTONS ACCR DNAHEALING®

&) -
VAMOS PARA A AGAO! BORA COCRIAR?

APOS ASSISTIR O EPISODIO 4, APROVEITE PARA REVIVER OS MELHORES MOMENTOS DOS 4 EPISODIOS
OU ASSISTIR O QUE VOCE AINDA NAO VIV, POIS TODOS VAO SAIR DO AR NA TERGA-FEIRA.

ESCREVA QUAIS FORAM OS SEUS MAIORES BINGOS NA FOTO “UMA NOVA HISTORIA” QUE ESTA NO PERFIL @ELAINNEOURIVESOFICIAL

@ EU VOU ESCOLHER O COMENTARIO MAIS CRIATIVO @
PARA GANHAR UMA MINI ESPUMANTE DE OURO 18K

SEGUNDA-FEIRA - 10/06

10B000BRITTYN sosssnsnnepedRBRbiin BIGARUINDS CODEDRIRABIAGQQQEUuERRQRuUERaIINBRRDREBRRRRRNAVONVIVDNRRNRRRAUURRITY

<1 DIA DEMARATONAAAAR!

APROVEITA ESSE DIA OFF PARA MARATONAR TODOS OS EPISODIOS DO HOLOCINE,
POIS AMANHA, APOS O ULTIMO EPISODIO, TODOS VAO SAIR DO AR!

PROXIMO EPISODIO o


https://www.instagram.com/elainneourivesoficial/

@elainneourivesoficial

TERQA-FEIRA IIIOG

EPISODIO 5 LIBERADO AS 20 HORAS AO VIVO
O CODIGO UNIVERSAL DA LIBERTAGAO - DESBLOQUEIA TODA A SUA VIDA!

HOJE VOCE VAI DESCOBRIR QUE TIPO DE COCRIADOR VOCEE!
LINK SERA ENVIADO NA COMUNIDADE AS 19H30

l"

_é" O QUE FAZER DURANTE O DIA?
12 HORAS - LIVE COM CONVIDADA HOLO COCRIADORA CONTANGO SUA HISTORIA DE SUPERAGAO.

O QUE VOCE VAI RECEBER APOS O EPISODIO

(ACESSE NO APP ELAINNE OURIVES):

1. MAPA MENTAL DO EPISODIO 5

2. CERTIFICADO DE PARTICIPAQZ\O NO HOLOCINE
3. SURPRESAS ESPECIAIS DURANTE A LIVE

SOMENTE PARA QUEM ESTIVER AO VIVO E FICAR ATE O FINAL

ﬁ ESTAE UMA AULA DE COCRIAQKO E VOCE VAI PODER PRATICAR COMIGO AO VIVO.
FIQUE ATE O FINAL PARA CONCORRER A MUITOS PREMIOS E SORTEIOS INEDITOS.

HOLO COCRIADOR 10X \

- BOLSA DE ESTUDOS PARA A TURMA 14 DO TREINAMENTO HOLO COCRIAGAO
DE OBJETIVOS, SONHOS E METAS - O SEU PROXIMO NIVEL DA COCRIAGAO!

- BOLSA DE ESTUDOS FORMAGAO HERTZ TERAPIA

- UMA ESPUMANTE DE OURO 18K

= KIT EXCLUSIVO MUNDO HERTZ

- 8 LIVROS BEST - SELLER AUTOGRAFADOS

- 5 PIX DE R$1000,00

PROXIMO EPISODIO o


https://www.instagram.com/elainneourivesoficial/

@elainneourivesoficial

SEMANA DA MANUTENCAO DA FREQUENCIA HOLOCINE

@

QUARTA-FEIRA - 12/06

07:41H - CAFE COM ELAINNE OURIVES VALE A PENA VER DE NOVO

@

QUINTA-FEIRA - 13/06

07:41H - CAFE COM ELAINNE OURIVES VALE A PENA VER DE NOVO
20:00H - ATIVE A COCRIAGAO ATRAVES DA TRANSMUTAGAO DA ENERGIA SEXUAL - AO VIVO

s

SEXTA-FEIRA - 14/06

07:41H - CAFE COM ELAINNE OURIVES VALE A PENA VER DE NOVO
20:00H - TRIADE ARQUETIPICA DA COCRIAGAO INSTANTANEA - COMO ATIVAR OS
ARQUETIPOS MAIS PODEROSOS DA COCRIAGAO DA REALIDADE - AO VIVO

SABADO - 1506

07:41H - CAFE COM ELAINNE OURIVES VALE A PENA VER DE NOVO
20:00H - SEGREDOS OCULTOS QUE ATRAEM BOA SORTE - O QUE A
MEGA-SENA TEM A VER COM COCRIAGAO DA REALIDADE? - AO VIVO

-

SEGUNDA-FEIRA - 17/06

07:41H - CAFE COM ELAINNE OURIVES VALE A PENA VER DE NOVO
20:00H - 5 SENHAS SECRETAS PARA COCRIAR TUDO NA VELOCIDADE DA LUZ - AO VIVO

@

TERGCA-FEIRA - 18/06
07:41H - CAFE COM ELAINNE OURIVES VALE A PENA VER DE NOVO
20:00H - 10 PASSOS PARA COCRIAR RIQUEZA - AO VIVO

@

QUARTA-FEIRA - 19/06

07:41H - CAFE COM ELAINNE OURIVES VALE A PENA VER DE NOVO
20:00H - O PODER DA TERAPIA DO SONO - APRENDA A COCRIAR DINHEIRO DORMINDO! AO VIVO

g QUINTA-FEIRA - 20/06

07:41H - CAFE COM ELAINNE OURIVES VALE A PENA VER DE NOVO
20:00H - AULA INAUGURAL ABERTA - TURMA 14 HOLO COCRIAGAO - AO VIVO

i

07:41H - CAFE COM ELAINNE OURIVES VALE A PENA VER DE NOVO
20:00H - SINAIS DO UNIVERSO QUE COMPROVAM QUE VOCE ESTA
AUMENTANDO A FREQUENCIA E NO CAMINHO CERTO - AO VIVO


https://www.instagram.com/elainneourivesoficial/
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