
1) Marek: Jakie certyfikaty powinny mieć materac? 
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2) Daria: Co ile zmieniać materac dla dziecka? 
 
Materac powinno się wymieniać co 4 lata. 
Jeżeli chodzi o materace dla niemowląt 120/60 służą one maksymalnie do 3 roku 
życia więc nie ma potrzeby go wymieniać, większe materacyki o rozmiarze 160/80 są 
dostosowane do 50 kg. Zasada co 4 lata sprawdza się więc dopiero przy większych 
materacach. 
 
3)Ewa: W jakiej cenie jest materac z wkładem kokosowym? 
 
Materace z naturalnym wkładem kokosowym w zależności od budowy plasują się w 
cenie między 130 złoty a 285 złoty. Różnica między tymi materacami jaka występuje 
to grubość pianki, czy kokos jest z jednej lub dwóch stron, pokrowcem ( w najtańszej 
opcji jest jednowarstwowy, w wersjach prestige 3 warstwowy), oraz w najdroższej 
opcji będzie z jednej strony wkład kokosowy a z drugiej pianka lateksowa. 
 
4) Patrycja: Czy dziecko może mieć materac po starszym rodzeństwie? 
 
Jeżeli jest to dziecko rok po roku to tak. Przy dłuższej przerwie nieużywania 
materacyka jest to niewskazane.  
 
5) Karolina: Materac pianka kokos gryka jest dobrym rozwiązaniem dla noworodka? 
 
Materacyk z naturalnym wkładem z łuską gryczaną jest jednym z najzdrowszych 
wypełnień jakie można stosować w materacu, więc tak jest to bardzo dobre 
rozwiązanie. Tu można dowiedzieć się więcej :  
https://materacyk.pl/produkt/materac-natura-baby-prestige-line/ 
 
6) Anna: Jaki materac jest najlepszy dla dziecka alergika? 
. 
Z mojej strony mogę polecić materacyki z serii antyalergic covers wyposażone w 
pokrowce z protektorem ochronnym firmy SANITIZED. Dzianina ta przeszła 
pozytywnie rygorystyczne badania. Niezależne laboratoria potwierdziły, że jest 
dobrze tolerowana przez skórę. Zapewnia długotrwałą świeżość i komfort. 
Skutecznie ogranicza rozwój kolonii roztoczy i ich alergenów kałowych. Przeciwdziała 
uczuleniom, alergii i astmie. 
https://materacyk.pl/antyalergiccovers/ 
 
7) Ola: Kiedy mogę kupić dziecku materac sprężynowy? 
 
Materac sprężynowy sprawdzi się od rozmiaru 160/80. Więc jeżeli dziecko będzie 
spało w łóżeczku 120/60 do 3 roku życia, to następny materac może być materacem 
sprężynowym w rozmiarze 160/80.  



8) Ada: Jakie materiały w materacach są najbardziej przewiewne? 
 
Pokrowce pikowane, wkład kokosowy oraz pianki ze specjalnie dostosowanymi 
kanałami wentylacyjnymi.  
 
9) Nati: Na co uważać w doborze materaca? 
 
Przy doborze materaca należy zwrócić uwagę aby materacyk był wykonany z 
najwyższej jakości komponentów, dlatego tak ważne są certyfikaty oraz atesty.  
 


