Ewelaa

czy mozna zaczgc¢ chustonoszenie przed badaniem bioderek ? czy lepiej zacza¢ zabawe z chustg po
tym badaniu, jak bedzie ok?

Nie jest to konieczne, poniewaz prawidtowo zawigzana chusta stabilizuje bioderka dziecko w zdrowe;j
i fizjologicznej pozycji. Chustonoszenie jest wrecz elementem profilaktyki dysplazji bioder.

Justyna
Cérka 10msc juz chodzi czy dalej mogg ja nosi¢ w chuscie czy lepiej juz w nosidle?

Oczywiscie nadal mozecie korzystaé z chusty, cho¢ mysle, ze przy wiekszym i bardziej ruchliwym
dziecku nosidto moze by¢ po prostu fatwiejsze i szybsze w obstudze.

Ewelaa
kiedy mozna zaczac¢ nosi¢ nosidto?

Dla noworodkéw i matych niemowlat pierwszym wyborem powinna by¢ chusta. Pdzniej, na bardziej
zaawansowanym etapie rozwoju motorycznego, rownie dobrym rozwigzaniem bedzie zdrowe,
ergonomiczne nosidto. Zapraszam do lektury!
https://m.facebook.com/martasitnikpl/posts/4494923837200929

Anna

lle mniej wiecej zajmuje wigzanie chusty klasycznej, a ile kotkowej?

Jak z kazdg czynnoscig manualng wymaga to troche praktyki, ale po kilku prébach wigzanie idzie
naprawde szybko i sprawnie!

Ola

czy moze by¢ tak, ze noszgc w chuscie zniechece skuteczniej dziecko do wozenia w wdzku? Styszata
Pani o takich prawidtowosciach?

Nie da sie dziecka przyzwyczai¢ do noszenia ono rodzi sie do tego przyzwyczajone! A wraz ze
swoim rozwojem motorycznym zaczyna coraz bardziej zwiedzac swiat.

Aga
Czy chusta to zawsze bezpieczne rozwigzanie jesli chodzi o gtéwke malenstwa

Gtéwke dziecka w chuscie stabilizuje nie chusta... a prawidtowa pozycja miednicy jesli dziecko ma
prawidtowe utozenie ciata, to jego gtéwka bedzie leze¢ na klatce piersiowej rodzica.

Ewelaa


https://m.facebook.com/martasitnikpl/posts/4494923837200929

jak ubraé dziecko na spacer w lato w chuscie?

Jedna cienka warstwa bedzie w porzadku

Anetta
czy jest jakas granica czasowa ile moze by¢ noszone w chuscie? np. 4h na dobe, mnie czy wiecej?

Zgodnie z Waszymi potrzebami oraz zdrowym rozsgdkiem tutaj napisatam kilka stéw na ten
temat https://www.facebook.com/martasitnikpl/posts/4810481465645163

Weronikal
od pierwszych dni dziecka lepiej mie¢ chuste elastyczna, zwykta czy kotkowg?

Moim zdaniem chusty tkane dajg lepszg stabilizacje maluchowi oraz wiecej mozliwosci wigzania niz
chusty elastyczne. Zaréwno chust dtugich, jak i kotowych mozna uzywa¢ od samego poczatku

Weronikal
i z jakiego materiatu wybraé chuste?

Byle byt to materiat naturalny i oddychajgcy. Ogromna wiekszosé chust wykonana jest w 100% z
bawetny, ale mozliwe sg tez rozne domieszki — bambus, len, rézne rodzaje wetny i jedwabiu, tencel...

Iza
jaki rozmiar chusty wybrac jesli rodzice sg zupetnie innej budowy?

Nie wiem, jakie sg Wasze wymiary, wiec nie podam konkretnie... Mozecie mie¢ jedng wspdlng chuste.
Jesli miedzy Wami jest znaczna rdznica gabarytéw, to czasem warto rozwazy¢ oddzielne chusty, zeby
byty wygodne w uzytkowaniu dla Was obojga.

Marta
Z jakiego materiatu powinna by¢ wykonana chusta na letnie miesigce?

Byle byt to materiat naturalny i oddychajgcy. Ogromna wiekszo$¢ chust wykonana jest w 100% z
bawetny, ale mozliwe s3 tez rézne domieszki — bambus, len, rézne rodzaje wetny i jedwabiu, tencel...

NATALKA
Co jest lepsze chusta czy klasyczne nosidta?

Wszystko zalezy od wieku/etapu rozwoju maluszka. Zapraszam do lektury!
https://m.facebook.com/martasitnikpl/posts/4494923837200929


https://www.facebook.com/martasitnikpl/posts/4810481465645163
https://m.facebook.com/martasitnikpl/posts/4494923837200929

Ewelaa
czy mozna kupi¢ chuste uzywang ?

Jesli chusta byta uzytkowana i prana zgodnie z zaleceniami, to nie powinno nic jej dolegad.

Magdala
na jaki haft chusty najlepiej zdecydowac sie za pierwszym razem? takie: top3? @

Te najpopularniejsze sploty chustowe to skosno-krzyzowy, zakardowy, jodetkowy, serduszkowy... Jesli
kupujecie chuste od producenta chust dla dzieci, to nie traficie na zty splot, ale rézne sploty pracujg w
nieco odmienny sposdb. Ja osobiscie uwielbiam sploty jodetkowy i serduszkowy



