Julia
lle po terminie mozna przenosi¢ dziecko by nie byta konieczna indukcja porodu?

Do 2 tygodnia pod warunkiem, ze matka jest zdrowa, cigza przebiega prawidtowo i nie ma
zadnych objawdéw zagrozenia dziecka.

Toszkal3

Czy znieczulenie zewnatrzoponowe moze spowolni¢ pordd? Czy czesto wystepuja
powikfania?

Tak, czasem sie tak zdarza. Na moim kanale YouTube jest film o znieczuleniach i dokfadniej
wyjasniam ten mechanizm.

Julia
Czy pordd po podaniu oksytocyny faktycznie przebiega gorzej i bolesniej?

Tak, poréd wywotany sztucznie lub wspomagany oksytocyng jest odbierany jako trudniejszy i
bardziej bolesny. Interwencje medyczne niestety ostabiajg naturalne mechanizmy, stuzgce
takze adaptacji do bélu porodowego.

Agnieszka S.

Czy faktycznie przy cukrzycy cigzowej z insuling, jak sie nic nie zadzieje, indukcja jest
konieczna przed terminem, mimo ze dziecko rozwija sie prawidtowo?

W Polsce praktykuje sie wczesniejsze ukoniczenie cigzy w takich przypadkach. Cigza matki z
cukrzyca jest cigzg podwyzszonego ryzyka, jednak indukcja tez niesie za sobg pewne ryzyko.

Ewa

jak odejdg wody ptodowe, to jaki jest standardowy czas porodu naturalnego? Czy zazwyczaj
konczy sie to indukcja?

Samo odejscie wod ptodowych moze zainicjowaé pordd. Jesli tak sie nie dzieje, a czas mija,
konieczna jest indukcja porodu.

Marta
czy przy cukrzycy cigzowej moge odmoéwic indukgc;ji?

Zawsze mozna odmowic kazdej procedury medycznej. Warto wczesniej omowié doktadnie
swojg sytuacje z lekarzem prowadzgcym.



Lidia
czy przyjmowanie heparyny (Neoparin) ma znaczenie przy preindukcji/indukcji? czy jest to
przeciwskazanie do zastosowania ZZ0O?

Stosowanie heparyny nie jest przeciwwskazaniem do indukcji, ale moze byé
przeciwwskazaniem do ZZO.

Natalia
Czy stosuje sie masaz szyjki macicy? Styszatam o dwdch rozbieznosciach.

Masaz szyjki macicy jest bolesna i szkodliwg procedurg. Lepszym rozwigzaniem jest
zastosowanie cewnika Foleya i prostaglandyn.

Marta
co jesli preindukcja nic nie da? jaka jest w tym wypadku procedura?

Jesli szyjka macicy nie jest gotowa do porodu, to mniejsze sg szanse na udana indukcje.
Niekiedy skurcze macicy powodujg dojrzewanie szyjki, ale nie musi tak by¢. Jesli skurcze
beda prawidtowe, a rozwieranie szyjki macicy nie nastgpi, moze sie to zakonczyé cieciem
cesarskim z powodu braku postepu porodu.

Joanna
czy niskie tetno dziecka jest najczesciej skutkiem preindukc;ji?

Zaréwno preindukcja jak i indukcja mogg nies$¢ za sobg takie ryzyko.

Gosia
Jak czesto indukcja koniczy sie cieciem cesarskim? Czy zamiast podawac kolejne dawki
oksytocyny nie "lepiej" zrobic¢ cc, skoro organizm kobiety nie jest gotowy na poréd?

Wiele zalezy od sposobu prowadzenia indukcji oraz reakcji organizmu. Niestety dos¢ czesto
zdarza sie, ze procedura koriczy sie cieciem cesarskim. Z perspektywy dziecka ciecie
cesarskie po uprzedniej indukcji Jets lepszym rozwigzaniem niz ,,na zimno”. Prébe indukcji
wykonuje sie po to, aby unikng¢ bardziej inwazyjnej i obarczonej ryzykiem procedury jaka
jest ciecie cesarskie. Dlatego zawsze warto sprobowacd urodzi¢ drogami natury.

Marta
ile maksymalnie czasu moze trwac indukcja?

Nie ma okreslonych granic, nie da sie tez zdefiniowac co oznacza czas trwania indukcji. Jesli
organizm w ogodle nie zareaguje na oksytocyne, to prdba nie trwa dtugo i powtarza sie jak na
drugi dzien lub pdzniej. Jesli uzyskujemy efekt - to do czasu urodzenia dziecka (wtedy
traktujemy jak normalny cza trwania porodu).



