
Beata
Czy kolor maty edukacyjnej ma znaczenie? Sporo na rynku jest bardzo kolorowych mat, jaką
wybrać? Na co zwracać uwagę?

Bardziej stawiamy na funkcjonalność- wybieramy matę, która posłuży nam długi czas ale
oczywiście kolor ma znaczenie- warto wybrać matę w kolorach kontrastowych- czarny, biały,
czerwony, żółty tak, żeby pobudzać zmysł wzroku maluszka od pierwszych miesięcy życia.

Paulina
Jakie są najlepsze wkładki laktacyjne, takie których nie widać pod ubraniem ?

aga
Jak dobrać przepływ smoczka do butelki?

Ola
Czy wszystkie laktatory lovi polegają na tym samym mechanizmie działania czyli naśladujący
ssanie niemowlaka?

Jola
Lepszy elektryczny na jedna pierś czy obustronny?

tu chyba jeszcze pytania do eksperta Lovi

Paulina
Jaki materacyk jest najlepszy dla maluszka ?

Kwestie indywidualnie- ja osobiście polecam materac średnio-twardy wykonany z
hipoalergicznego materiału np. pianka

Monika
kiedy udać się fo fizjo pediatrycznego?

Na wizytę można udać się w każdym momencie życia dziecka, natomiast jeżeli ma to być
wizyta kontrolna to najlepiej po 3 miesiącu życia maluszka.

Paulina
Kiedy dać dziecku poduszkę?

Poduszkę możemy zaproponować dziecku po ukończeniu 18 miesiąca życia dziecka.

Iza
Co sądzi pani o spaniu z dzieckiem?

Maluszek powinien spać sam w swoim łóżeczku ale do 6 miesiąca życia zalecane jest żeby
było ono w tym samym pomieszczeniu, w którym śpią Rodzice.



Paulina
Czy wizyty u fizjoterapeuty pediatrycznego są na NFZ?

Jeżeli dany fizjoterapeuta pediatryczny ma podpisany kontrakt z NFZ to tak- są :)

Kasia
Jakie pierwsze zabawki pani poleca?

Na początek polecam jak najwięcej czasu spędzanego z Rodzicami, otaczanie maluszka
bliskością i budowanie z nim więzi- jeżeli natomiast chodzi o zabawki to jako pierwsze
polecam lusterko.

Kasia
Czy każda poduszka do karmienia jest dobra?

Warto dobrać poduszkę z atestem lub certyfikatem, sprawdzamy jakie ma wypełnienie, czy
materiał z którego jest wykonana poszewka jest hipoalergiczny.

Iza
Gdzie panią znajdę?

Zapraszam do kontaktu przez:

moją stronę facebook

www.facebook.com/conatobobo

instagram

instagram.com/conatobobo

Paulina
Co zrobić gdy dziecko ma prawie rok a ciągle nie chce chodzić?

Dziecko ma czas do 18 miesiąca życia do osiągnięcia samodzielnego fizjologicznego chodu
natomiast jeżeli są kwestie, które Panią niepokoją to zachęcam do wizyty u fizjoterapeuty
pediatrycznego, na pewno oceni dziecko, doradzi, uspokoi, jeżeli będzie taka potrzeba to
zastosuje terapię i odpowie na wszystkie pytania.

Paulina
Jaki śpiworek jest najlepszy dla noworodka ?

Najlepszy jest wygodny, nie krępujący ruchów, taki w którym maluszkowi będzie ciepło ale
nie będzie się przegrzewał, warto też poszukać śpiworków bez stópek- zawsze można założyć
skarpetki a w ciągu dnia je zdjąć.

MamaJulka
Jaki materac ? kokos gryka - podobno "lęgną" się żyjątka. Na jakie kryteria zwracać uwagę
przy jego wyborze?

http://www.facebook.com/conatobobo


Tutaj kwestie indywidualne, należy jednak pamiętać że o materac z naturalnym
wypełnieniem trzeba bardzo dbać. Musi być utrzymywany w czystości i warto żeby był suchy
czyli wietrzymy go znacznie częściej niż materac ze sztucznym wypełnieniem. Podczas
zakupu pamiętajmy o sprawdzeniu czy materac posiada niezbędne certyfikaty.

Beata
Maty piankowe do zabawy na podłodze- tak czy nie? Na co zwrócić uwagę przy zakupie
takiej maty piankowej?

Zdecydowanie tak!! Bardzo polecam, to najlepszy zakup na jaki Rodzic może się
zdecydować. Zwracamy uwagę na materiał z jakiego jest wykonana pianka, na jej miękkość-
nie może być zbyt miękka, na trwałość, na atesty. Jeszcze taka rada ode mnie- zdecydowanie
polecam wybrać większe kafelki niż takie malutkie i staramy się, żeby były gładkie- bez
wyciąganych literek.

MamaJulka
Czy są organizowane dla mam warsztaty masażu dla maluszka np Shantal? Czy Pani
prowadzi takie spotkania i warsztaty?

Są organizowane takie warsztaty w różnych miastach w Polsce- ja osobiście takich
warsztatów dla większych grup nie prowadzę ale na wizycie w gabinecie jeżeli Rodzice mają
potrzebę jestem w stanie pokazać im jak prawidłowo masować maluszka.

Ola
Na którym etapie zacząć kładzenie na takiej macie? Czy to nie jest za dużo bodźców jak na
poczatek?

Na macie możemy układać maluszka już od pierwszych chwil życia- tak jak Pani napisała
użycie wszystkich akcesoriów na raz na sam początek może być przytłaczające dla maluszka.
Dlatego osobiście polecam rozpocząć od samego układania na macie, czy to na piankowych
puzzelkach- ale! bez zabawek, akcesoriów- po prostu pusta mata dopiero z czasem, stopniowo
dodajemy maluszkowi atrakcji w postaci np. lusterka postawionego przed nim.

Jola
Kliny pod nogi łóżeczka zapobiegające ulewaniu. Poleca pani czy raczej zrezygnować?

Nie używamy klinów w łóżeczku, nie polecam.

Ola
Czy ten jeździć Berit ma regulowaną wysokość?

PYTANIE DO SKIDDOU

MamaJulka



A co uważa Pani o pchaczach? Synek za tydzień kończy 11 mcy, chodzi przy meblach, ale nie
"puszcza się" a jak podejmuje próby to od razu upada

Myślę, że jeżeli Syn chodzi już przy meblach, a ma dopiero 11 mc to jest to kwestia kilku
tygodni i osiągnie samodzielny chód. Dajemy dziecku czas, nie ma nic lepszego dla maluszka
niż samodzielnie zdobyta nowa umiejętność. To co Pani opisuje jest fizjologiczne i bardzo
dobrze, że maluszek podejmuje próby puszczania się mebli- to znaczy, że chce już rozpocząć
samodzielny chód.


