Kasia

Czy zasadne jest rozdzielenie mamy i dziecka w przypadku dodatniego wyniku lub
oczekiwania na wynik? Czy o§wiadczenie matki o nierozdzielaniu jej z dzieckiem bedzie
uwzgledniane przez szpital?

SARS-CoV-2 jest nowym patogenem i o ile na dzien dzisiejszy wiemy, iz najczesciej dzieci
tagodnie przechodzg ta infekcje, to trudno jednak przewidzie¢ jakie odlegle konsekwencje (za
5 — 10 lat) niesie ze soba przechorowanie Covid19. Osobiscie, pomimo duzego obcigzenia
psychicznego dla rodzicow, wolatbym odizolowaé wiasne dziecko np. na 7 dni, zeby
zabezpieczy¢ noworodka przed zachorowaniem.

Dominika
czy w tej chwili wykonywane sa badania na covid u kazdej ciezarnej przed porodem?

W tym momencie w Swigtokrzyskim Centrum Matki i Noworodka przy przyjeciu do szpitala
mierzona jest temperatura ciata i zbierany jest wywiad poprzez ankiete epidemiologiczna. Za
wypetnienie ankiety niezgodne ze stanem faktycznym grozi odpowiedzialnos¢ karna. Test na
SARS-CoV-2 wykonany jest u pacjentki z objawami (kaszel, goraczka itp.) jesli jest ujemny

przyjmujemy pacjentke do szpitala.

Paulina
Czy wizyty kobiet w cigzy odbywaja si¢ normalnie w gabinetach?

Kazdy lekarz podejmuj indywidualng decyzje zwigzang z praca jego gabinetu prywatnego.
Osobiscie przyjmuj¢ jedynie pacjentki ciezarne w zwigkszonych odstgpach czasowych
Wwzmozonym rygorze sanitarnym oraz bez os6b towarzyszacych.

Patrycja
czy kazda pacjentka przyjmowana do szpitala ma robiony test na Covid

Sytuacja zalezy od konkretnego szpitala np. Swigtokrzyskie Centrum Onkologii wykonuje
testy wszystkim pacjentkom
Z kolei w Szpitalu na ul. Prostej procedura przyjecia wyglada jak wyze;.

Magdalena
czy porod rodzinny faktycznie jest wiekszym zagrozeniem niz samotny ?

Zgodnie ze stanowiskiem Polskiego Towarzystwa Potoznikow 1 Ginekologdéw porody
rodzinne nie powinny si¢ odbywac. Jako Lekarze zdajemy sobie sprawe z korzysci jakie niosg
porody rodzinne, a takze z tego, iz ich brak to dodatkowy stres dla rodzacych. Niestety w
obecnej sytuacji epidemiologicznej jest to dodatkowe niepotrzebne ryzyko rozprzestrzeniania
si¢ SARS-CoV-2. Wszystko zalezy od mozliwosci lokalowych 1 organizacyjnych danego
szpitala oraz ilosci przyjmowanych porodow.

Malgorzata
Czy sg szanse na porod rodzinny? I w ktorych szpitalah?

Kazdy szpital indywidualnie ustala mozliwos¢ i sposdb obywania porodéw rodzinnych.
Decyzja nalezy do kierownictwa szpitala. Nalezy poszuka¢ na forach, ktore szpitale oferuja
takg mozliwo$¢ 1 nastgpnie sprawdzi¢ taka informacj¢ blizej porodu w konkretnym szpitalu



Magdalena
Czy jest mozliwosc odmowienia wykonania test?

Nie wyobrazam sobie sytuacji, w ktorej pacjentka przychodzac do jednego z okoto 4
czynnych obecnie szpitali potozniczych w naszym wojewddztwie odmawia wykonania
bezbolesnego testu. Takie zachowanie naraza inne pacjentki, noworodki 1 personel na
zakazenie SARS-CoV-2 i w konsekwencji moze doprowadzi¢ nawet do wytacznie caltego
szpitala 1 pozbawienia innych kobiet ci¢zarnych opieki.

Agnieszka
Czy w razie zachorowania lepiej jest zgodzi¢ sie na rozdzielenie z dzieckiem, czy jednak
mimo wszystko lepiej jest pozosta¢ razem?

SARS-CoV-2 jest nowym patogenem i o ile na dzien dzisiejszy wiemy, iz najczesciej dzieci
tagodnie przechodzg ta infekcje, to nie wiemy jednak jakie odlegle konsekwencje (za 5 — 10
lat) niesie ze sobg przechorowanie Covid19. Osobiscie pomimo duzego obcigzenia
psychicznego dla rodzicow wolatbym odizolowa¢ wtasne dziecko np. na 7 dni, zeby
zabezpieczy¢ noworodka przed zachowaniem.

Justyna
czy mam jechac na porodowke z wykonanym juz testem na covid??

Podstawg przyjecia do porodu do Szpitala w Starachowicach jest pozytywnym wynik testu
RT PCR na SARS-CoV-2.

Magdalena
czy kobieta z pozytywnym testem covid urodzi dziecko rowniez z covidem ?

Na dzien dzisiejszy przyjmujemy, iz nie dochodzi do transmisji przeztozyskowej wirusa
Covid19.

Magdalena
Pacjentka Covid + pordd w ktorych szpitalach w wojewodztwie?

Sytuacja jest bardzo zmienna i zalezy od Wojewody. Lekarze nie sg informowani ktore
szpitale sg planowane jako porodowki dla Pacjentek Covid+. Aktualnie tylko Szpital w
Starachowicach przyjmuje do porodu pacjentki Covid+.

Dominika
Czy jesli wynik u mamy jest dodatni, rodzi w szpitalu covidowym, to zy dziecko jest
rodzielane po porodzie?

W znanych mi oddziatach szpitali Covidowch noworodki sg izolowane od matek.

Paulina
Czy tabletki antykoncepcyjne brane juz po porodzie moga spowodowac zanik okresu?

Antykoncepcje doustng najczesciej zaczynamy stosowac po okresie potogu czyi po 6-Ciu
tygodniach od porodu. Wszystko zalezy do rodzaju tabletki (jedno czy dwusktadnikowa) oraz



schematu przyjmowania tabletek). Na tabletkach jednosktadnikowych (dedykowanych m.in.
dla kobiet karmigcych) dos¢ czeste sg nieregularne plamienia. Przy stosowaniu tabletek
dwusktadnikowych w schemacie cigglym miesigczka wystepuje co 3 miesiace.

Joanna
Jak duzo wczeséniej trzeba zdecydowac si¢ na szpital? Obostrzenia zmieniajg si¢ w szpitalach
z dnia na dzien, wobec czego cigzko wybra¢ miejsce, gdzie bedg odpowiednie warunki.

Moim zdaniem nie jest to mozliwe. Sytuacja epidemiologiczna jest bardzo dynamiczna i
przeksztalcanie kolejnych szpitali w czysto Covidowe (caty szpital leczy tylko chorych na
Covid19 bez podziatu na oddziaty) jest nieuniknione i zalezy od decyzji Wojewody. Lekarze
czesto dowiadujag sie o takich decyzjach z mediow.

Sylwia
czy jesli kobieta jest przeziebiona to szpital moze odmowic przyjecia do porodu z obawy na
covid i skierowac na porod do specjalnie przygotowanego szpitala?

W przypadku pacjetnki z w/w objawami jest wykonywany test na obecnos¢ SARS-CoV-2 i
przyjecie zalezy od jego wyniku. Przy dodatnim tescie 1 koniecznosci hospitalizacji pacjentka
jest przewozona karetkg do Szpitala Koordynujacego.

Katarzyna
czy w szpitalu na Prostej mozliwy jest porod rodzinny?

Na dzien dzisiejszy niestety nie. Nie pozwalajg nam na to warunku lokalowe (brak
oddzielnego wejscia na Sale Porodéw rodzinnych z dworu) oraz duza ilo$¢ porodow ( prosze
pamigtac, iz w tym momencie 4 Porodéwki w §wietokrzyskim zostaly wylaczone z
przyjmowania porodow u zdrowych cigzarnych)



