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Natalia
Co z oparzeniami elektrycznymi

Bardzo rzadko spotykane. Najwazniejsze aby zanim podejdzie si¢ do dziecka odcig¢ zasilanie.
Tak aby miejsce bylo bezpieczne. Nastepnie nalezy sprawdzi¢ przytomnos¢ i oddech i w
zaleznosci od sytuacji podja¢ odpowiednie dzialanie. Jezeli dziecko stracito przytomno$é
nalezy zadzwoni¢ pod 999 lub 112.

Ewelina
czy warto zakupic monitor oddechu?

Wedlug Amerykanskiej Akademia Pediatrii monitor oddechu nie jest zalecany dla dziecka
zdrowego. Po wigcej informacji zapraszamy na grupg¢ dla rodzicow, gdzie poruszamy m.in.

wlasnie ten temat.
https://www.facebook.com/groups/2755917407795674

Justyna
co zawiera box zranien?

BOX Zranienia umozliwi szybka i skuteczng pomoc w przypadku krwotokow.
BOX Zranienia skfada si¢ z:

e 1 x opatrunek indywidualny typ A (gaza potaczona z bandazem - szybko zatamujesz
krwotok)

e 1 xstrip paski do zamykania ran

e 1 xplaster bez opatrunku

e 1 xplaster z opatrunkiem

e 1 xnozyczki

e 2xbandaz 10 cm

e 3xgaza9cmx9cm

e 2 x50l fizjologiczna

e para rekawiczek

Dodatkowo otrzymujesz instrukcje¢ krok po kroku pierwszej pomocy w przypadku
krwotokéw do samodzielnego wydrukowania oraz filmiki instruktazowe.

Katarzyna
co powinno byc w apteczce w domu gdzie jest noworodek niemowle??

W przypadku noworodka do 1 miesigca zycia przyda si¢ jedynie gaza i octenisept lub s6l
fizjologiczna oraz aspirator do odsysania wydzieliny z noska. Po 1 miesigcu zycia czyli u
niemowlaka przyda si¢ BOX Oparzenia i BOX Zranienia. Powyzej 1 roku zycia musimy
dotozy¢ réwniez BOX Zlamania. Sktad wszystkich BOX6w znajdzie Pani na stronie
https://web.swiadomamama.pl/twojratownik
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W sytuacji kiedy chciataby Pani za jednym razem zakupi¢ wszystkie niezbedniki w apteczce,
ktora bedzie Pani stuzyla przez 4-5 najblizszych lat (taka jest data wazno$ci produktow),
przyda si¢ zarobwno w podrdzy jak i w domu, dla dzieci i 0s6b dorostych, proponujemy
apteczke, ktora znajdzie Pani tutaj
http://apteczka.twojratownik.pl/kolekcja/frontpage/apteczka-malucha

Na hasto SWIADOMAMAMA otrzymuje Pani rabat w wysokosci — 10%.

Ewelina
gdzie mozna kupi¢ ten plaster?

Zapraszamy https://web.swiadomamama.pl/twojratownik
Na hasto SWIADOMAMAMA otrzymuje Pani -10% rabatu.

Joanna
z jakiego powodu dla zdrowych dzieci monitor oddechu nie jest zalecany?

Temat jest bardzo zlozony. Zapraszamy na naszg grupe, gdzie podejmowali§my ten temat w
celu szerszego zaznajomienia si¢ z zalecaniami odnos$nie naglej Smierci t6zeczkowe;.
https://www.facebook.com/groups/2755917407795674

Po krétce odpowiem ponizej. Z dwoch powodow przede wszystkim czgsto usypia czujnosc
rodzicow 1 wtedy kiedy dochodzi do sytuacji wymagajacej naszej interwencji, nasza szybka
reakcja zawodzi. A drugi powdd jest taki, ze czesto on ulega awarii wybudzajac dziecko ze
snu, co powoduje niepokoj u dziecka, ktory jest jedng z przyczyn wystgpienia nagtej Smierci
t6zeczkowe;.
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