
Prezent dla cierpliwych Uczestników Webinaru

SIMPLE PRESENT – Czas teraźniejszy  
 

Użycie: 

- opisywanie codziennych czynności 

- opisywanie nawyków i zwyczajów 

- mówienie o rutynach 

- mówienie o zdarzeniach lub sytuacjach, które mają zawsze miejsce, lub powtarzają się 

- stwierdzanie faktów  

- mówienie o procesach fizycznych  

- relacjonowanie zdarzeń 

 
 

Okoliczniki czasu najczęściej występujące z czasem 

SIMPLE PRESENT: 

often, frequently – często 

usually – przeważnie 

seldom, rarely – rzadko 

sometimes - czasami 

always – zawsze 

never – nigdy 

every day/week/month – każdego dnia/tygodnia/miesiąca 

from time to time – od czasu do czasu 

once a day/a week – raz dziennie/w tygodniu 

twice a day/a week – dwa razy dziennie/w tygodniu 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

TWÓJ BEZCENNY SKARB -  

czyli 100 słówek, które się przydają 

 

Trudno w to uwierzyć, ale to prawda! – osoba, która dobrze zapamięta od 100 do 

200 słówek może całkiem nieźle komunikować się w języku angielskim. Jest to możliwe 

dzięki, między innymi temu, że w tym języku każdy czasownik może być równocześnie 

prośbą i rozkazem, a przy tym ma często wiele znaczeń. Na przykład – zależnie od tonu: 

 

GO   

 

Może znaczyć: 

- idź!, jedź!, ruszaj!, idźcie!, ruszajcie!,  

 

a nawet: 

- zaczynaj, zaczynajcie, itd.  

 

Prośbę uczynimy z tego czasownika stawiając na końcu słowo PLEASE, czyli proszę: 

- Go, please   

 

Natomiast, aby się zapytać o pozwolenie, wystarczy powiedzieć na początku  

CAN I - Czy ja mogę...?: 

- Can i go?   

 

Ale żeby zaproponować wspólne działanie, na początku postawimy LET’S. A zatem: 

- Let’s go   

 

Będzie znaczyło chodźmy, albo jedźmy, ruszajmy, itd.  
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To samo możemy zrobić z każdym z tych popularnych (i łatwych) czasowników: 

 

1 bring  przynosić  

2 buy  kupować  

3 call  dzwonić  

4 clean  sprzątać  

5 come  przychodzić  

6 cook  gotować  

7 dance  tańczyć  

8 do  robić  

9 drink  pić  

10 eat  jeść 

11 fix  naprawiać  

12 get                                               dostać  

13 give  dawać  

14 go  iść  

15 have  mieć  

16 help  pomagać  

17 like  lubić  

18 live  żyć  

19 look  patrzeć  

20 love  kochać  

21 meet   spotykać  

22 open  otwierać  

23 order  zamawiać  

24 pay  płacić  

25 paint  malować  

26 park  parkować  

27 play  bawić się  

28 put   kłaść  

29 read  czytać  

30 remember  pamiętać  
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31 repeat  powtarzać  

32 sell  sprzedawać  

33 send  wysyłać  

34 show  pokazywać  

35 sleep       spać 

36 smoke      palić  

37 speak  mówić  

38 spell  literować  

39 study  uczyć się  

40 swim  pływać  

41 take  brać  

42 teach  uczyć kogoś  

43 turn  skręcać  

44 use  używać  

45 visit  odwiedzać  

46 wait  czekać  

47 walk  spacerować  

48 wash  myć  

49 work  pracować  

50 write  pisać  

 

 

Ale nazwy czynności to nie wszystko. Warto także pamiętać o nazwach podstawowych 

rzeczy, osób i miejsc. Takich jak BANK, BOSS, czy RESTAURANT albo TELEPHONE. 

Wtedy będziemy mogli budować jeszcze dłuższe wypowiedzi.  

 

 

Na przykład: “Szefie, czy mogę iść do domu?”, powiemy: 

- Boss, can i go home?  

 

No to do roboty – oto 100 ważnych nazw, których warto jak najszybciej się nauczyć: 
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Dom:  

pomieszczenia, sprzęty, meble 

 

bathroom                  łazienka 

bedroom                          sypialnia  

blanket                 koc 

bookcase                 półka na książki 

brush     szczotka 

chair        krzesło 

fireplace                 kominek 

floor        podłoga, piętro 

kitchen                            kuchnia 

lamp                    lampa 

light                       światło, jasny 

living-room                    pokój  dzienny 

mattress                         materac 

picture                             obraz 

pillow                             poduszka 

roof           dach 

rug           dywan 

sheet       prześcieradło 

soap                     mydło 

sofa                      kanapa 

table                    stół 

toothpaste                     pasta do zębów 

towel                   ręcznik 

TV                  telewizor 

window                        okno 
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Jedzenie:  

składniki, naczynia, sztućce  

 

beef                     wołowina 

bottle                  butelka 

bowl                                miska, talerz 

butter                   masło 

cheese                 ser 

chicken                kurczak, kura 

clock                                  zegar 

coffee maker                ekspres do kawy 

cup                        kubek, filiżanka 

dinner                              obiad 

egg                        jajko 

fish                       ryba 

fridge                    lodówka 

fruit                       owoce 

frying pan                       patelnia 

kettle                              czajnik 

knife                                  nóż 

meat                                  mięso 

milk                       mleko 

oven                                  piekarnik 

plate                                  talerz 

pork                                wieprzowina 

sink                        zlew 

spoon                               łyżka 

stove                                 kuchenka  

tea                                     herbata 

toaster                             opiekacz, toster 

vegetables                      jarzyny 
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Transport:  

pojazdy, komunikacja, miejsca 

 

airplane                  samolot 

airport.                             lotnisko 

bike                                   rower 

bus                                     autobus 

bus-stop                  przystanek autobusowy 

car                                      samochód 

crossing                           przejście, skrzyżowanie 

entrance                        wejście 

exit                                    wyjście 

fee                                     opłata 

lane                                   pas ruchu 

luggage                            bagaż 

passenger                       pasażer 

platform                          peron 

police                                policja 

railway                              kolej 

side-walk                        chodnik 

station                             stacja 

street                                ulica 

subway                            metro 

ticket                                bilet 

timetable                       rozkład jazdy 

trafffic lights                 światła uliczne 

train                                   pociąg 

waiting-room                poczekalnia 
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Praca:  

ludzie, sprzęt, pomieszczenia 

 

boots                               wysokie buty 

boss                                  szef 

cash                                 gotówka 

checque                          czek 

coffee break                 przerwa na kawę 

day off                              dzień wolny 

desk                                  biurko 

duties                    obowiązki 

equipment                     sprzęt 

foreman                          brygadzista 

help                                    pomoc 

job                                      praca 

manager                          kierownik 

money                             pieniądze 

office                               biuro 

overalls                           kombinezon 

overtime                        nadgodziny 

salary                              wypłata, pensja 

secretary                        sekretarka 

supervisor                      kierownik grupy 

tools                                  narzędzia 

uniform                            mundur 

working hours               godziny pracy 

workplace                        miejsce pracy 
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Ćwiczenie: 

 

Spróbuj ułożyć i zapamiętać dziesięć zdań z powyższymi nazwami przedmiotów. Wybierz 

te, które twoim zdaniem są najbardziej potrzebne. Na początku każdego zdania użyj  

I NEED A... lub I’D LIKE A... Na przykład: 

 

Potrzebuję łyżkę. 

I need a spoon.    

 

Chciałbym bilet. 

I’d like a ticket.   

 


