
Joanna 

Jak można się umówić na wizytę do Ciebie Kasiu? mieszkam pod Wrocławiem. 
 

Proszę o kontakt przez fanpage: „Doradca chustowy Kasia Rengifo Diaz” lub telefon 

731005958. 
 

 

Magdalena 
Czy jest możliwość zamotania chusty kółkowej tak aby nie było obciążone tylko jedno ramię? 

 

Nieststey nie ale można zmieniać ramiona co jakiś czas ewentuanie założyć dwie chusty 

kółkowe naraz. 
 

 

Monika 
Czy asymetria w ramionach może być przeciwskazaniem do chusty? 
 

Nie ale wymaga to konsulatcji. 

 

 

Kasia 

Czy mając dziecko pod kurtką w chuście może mu być za ciepło? 
 

Jeśli nie ubierzemy dziecka za ciepło do chusty pod kurtkę t nie ma takiej możliwości. 
 

 

Kasia 

Do jakiej wagi można nosić dziecko w chuście? Czy każda waga jest dla nas zdrowa? 
 

Chusty są do koło 20kg. Nosimy dopóki nam kręgosłóp pozwoli ;) Najczęściej nosimy w 

pierwszym roku życia. Potem  dziecko wybiera własnne nogi :) 

 

Paulina 
Ile trwa jedna konsultacja? Czy jestem w stanie nauczyć się na niej czegoś? 
 

Konsutacja trwa okolo 2h. Jesteś w stanie nauczyc się jednego lub dwóch wiązań i dobrać 

chustę. Jedna konsultacja wystarczy, żeby zacząc przygodę z chustowaniem. 
 

 

MamaJulka 

A czy chusty są dla mam z nawracającą rwą kulszową? 
 

Tak, gdyż chusta odciąża kregosłup w porównaniu do noszenia dziecka na rękach i może być 

alternatywą. 
 

 

Iza 
Na ile starcza jedna chusta? 
 

Można wybrać taką, która starczy na cały okres noszenia. 



 

 

Patrycja 

No właśnie skąd wiedzieć, że lepiej już nie używać danej chusty? 
Jeżeli czujemy dyskomfort podczas noszenia, albo dziecko nam „srężynuje” w chuście, co się 

dzieję np. w chustach elastycznych. 
 

 

MamaMonia 
Czy przy problemach z kręgosłupem można również używać chust? 
Tak można, wręcz sobie pomożemy w odciążeniu. 
 

 

 

Adriana 
Czy we Wroclawiu prowadzi Pani spotkania chustowe? 

Tak, proszę śledzić mój profil Doradca chustowy Kasia Rengifo Diaz tam wszystkie 

informacje o spotkaniach. 
 

 

MamaJulka 
A czy konsultacje online dla osób totalnie nietechnicznych i nie mających nigdy styczności z 

chustami będą OK? 

Tak, nie jedne takie przeprowadziłam i się udało. 
 

 

Adriana 

Czy dostaniemy rabat na chusty Foxy Wraps?      

 

Tak 

Adriana   
Jaki jest koszt konsultacji? 

200zł. 

 

Gabriela 
Czy kurtka greyse wystarcza na okres zimowy czyli minusowe temperatury ? 

Nosiłam przy -10 i dała rade, miałam tylko grubszy sweter pod. 
 

 

MamaJulka 
Cudna kurtka, a można nosić "w niej" 10 kilogramowe cudo 
Pewnie! 
 

 

 

 

 

 

 
 


