
Agnieszka  

Lepiej podawać dziecku szczepionki skojarzone czy pojedyncze? Oczywiście nie patrzymy tu 

na ilość ukuć. 

 

Skuteczność w uzyskaniu odporności jest taka sama, po skojarzonych jest mniej NOPów, 

dlatego jeśli budżet domowy pozwala, warto kupić skojarzone. 

 

Agnieszka  
Jeśli dziecko zostało zaszczeione w szpitalu szczepinoką na WZW B Euvax, to czy póxniej 

również powinno przyjmować tą szczepionkę czy warto zmienić na inną np. Engerix? 

 

Nie ma takiej potrzeby. 

 

Katarzyna  
Jakie szczepienia dodatkowe Pan zaleca? Meningokoki, pneumokoki? Dodam, ze dziecko 

będzie chodziło do żłobka 

 

Tak jak starałem się to powiedzieć, najpierw warto kupić meningokoki. Pneumokoki są w 

„pakiecie na NFZ”. W dalszej kolejności rotawirusy, ospa i grypa. Jak budżet pozwoli, to 

wtedy pneumokoki „te płatne” (na 13 typów).  

 

Katarzyna 
Na ktore meningokoki lepiej zaszczepić? Typu B czy C? 

 
W Polsce więcej jest zachorowań wywołanych typem B, więc jeżeli musi Pani wybrać, to proszę 

wybrać B. Najlepiej kupić obie, a właściwie to nie samo C, tylko ACW-135Y. Koszt jest niewielki w 

porównaniu do B.   

Agnieszka  
Czy szczepionki powinny być podawane zawsze w terminie i co jeśli on zostaną przesunięte? 

W związku z sytuacją epidemiologiczną niektóre przychodnie odraczają terminy szczepień i 

nie wiem czy to wpłynie na reakcję dziecka na szczepienie. 

 

Nie muszą być zawsze, ale warto się trzymać ogólnego schematu. Przesuwanie szczepień może 

spowodować, że się o nich zapomni, albo dziecko zachoruje. Natomiast nie można skracać odstępów 

między szczepieniami (tzn. przychodzić wcześniej, niż wg planu).  

Weronika  
Czym sie roznia szczepionki refundowane od tych 5 i 6w1 

W refundowanych mamy błonica-tężec-krztusiec, polio, Haemophilus influenzae typu b i WZW B, czyli 

6 chorób, z 3 oddzielnych iniekcji powtarzanych kilka razy. Szczepionka 5w1 to połączenie pierwszych 

5 z tej listy, a 6w1 to połączenie wszystkich 6. Poza tym, w szczepionce 5w1 i 6w1 jest inna wersja 

szczepionki na krztusiec, która daje mniej odczynów i jest lepiej tolerowana przez dzieci.  

Aleksandra  

Czy warto szczepić dziecko od razu po porodzie, czy jednak warto odczekać np. 2 tygodnie? 

 

Warto szczepić, nie ma powodu żeby czekać. Szczepienie przeciwko gruźlicy najłatwiej jest 

zrealizować właśnie po porodzie, bo później takie szczepienie u lekarza rodzinnego trudno jest 



zorganizować, czasami czeka się nawet rok. Poza tym szczepienie przeciwko gruźlicy jest trudniejsze 

technicznie, a pielęgniarki z oddziału w szpitalu mają już dużą wprawę.  

Katarzyna  

Jaki musi byc okres pomiędzy szczepieniami? U mnie w przychodni zawsze jest co 6 tygodni, 

ale ostatnio slyszalam, ze moze byc 4 tygodnie. Czy okres pomiędzy szczepionką żywą a 

zabitą różni sie? 

 

Dwie szczepionki żywe – albo razem na jednej wizycie, albo minimum 4 tygodnie odstępu. 

Żywa-zabita i zabita-zabita – dowolny odstęp. Natomiast nie ma sensu na dwa oddzielne 

szczepienia przychodzić dzień po dniu. Najlepiej podać 3-4 szczepionki na jednej wizycie i z 

głowy. Bez ryzyka, że w poradni nie będzie wolnych terminów, czy że szczepienie się opóźni 

bo dziecko zachoruje.  

 

Mary  
czy lepiej podać witaminę K dożylnie czy doustnie? 

 

Domięśniowo. 

 

Anna  

Moja przychodnia odracza teraz szczepienia ze względu na pandemie, czy te szczepienia w 

późniejszym czasie będą bezpieczne dla dziecka? 

 

Przychodnia nie powinna odraczać szczepień ze względu na pandemię. Powinny być 

realizowane zgodnie z planem. Opóźnienie szczepienia dziecka nie spowoduje, że szczepienie 

będzie bardziej szkodliwe, tylko wydłuży czas, kiedy dziecko nie będzie odpowiednio 

chronione. 

 

Natalia  
jakie powinny byc odstepy miedzy szczepieniami? 

 

Dwie szczepionki żywe – albo razem na jednej wizycie, albo minimum 4 tygodnie odstępu. 

Żywa-zabita i zabita-zabita – dowolny odstęp. Natomiast nie ma sensu na dwa oddzielne 

szczepienia przychodzić dzień po dniu. Najlepiej podać 3-4 szczepionki na jednej wizycie i z 

głowy. Bez ryzyka, że w poradni nie będzie wolnych terminów, czy że szczepienie się opóźni 

bo dziecko zachoruje.  

 

 

Katarzyna  

Warto zaszczepić dziecko na grype? 

 

Tak!  

 

Natalia  
jesli chodzi o szczepienie na meningokoki, kiedy je robic? 

 

Najlepiej jak tylko pozwala na to producent szczepionki, czyli meningokoki typu B od 9 tygodnia życia, 

a typy ACW-135Y od 7 tygodnia.  



Katarzyna  

W obecnych czasach naukowcy pracują nad szczepionką na covid-19 Czy jak juz będzie 

dostepna to zaszczepić dziecko? 

 

Nie wiadomo, kiedy będzie dostępna i dla kogo. Możliwe, że na szczepionkę poczekamy jeszcze rok i 

najpierw będzie dostępna tylko dla wybranych grup ryzyka (seniorzy, pracownicy szpitali). Na razie nie 

można odpowiedzieć na te pytanie.  

Agnieszka  
Czy szczepionka na pneumokoki powinna być podania w tym samym dniu z szczepionką w 

5w1 lub 6w1. Czy lepiej podać ją w innym terminie. 

 

Obie szczepionki można śmiało podać na jednej wizycie, nie ma powodu by sztucznie robić jakiś 

odstęp.  

 

Ewelina F  
Czy istnieje takie porównanie/zestawienie prawdopodobieństwa zachorowania na daną 

chorobę (jeśli nie szczepimy) z prawdopodobieństwem wystąpienia różnych NOPów po 

podaniu szczepionki na daną chorobę? Wtedy można by było podjąć świadomą decyzję 

znając ryzyko i prawdopodobieństwo zachorowania na daną chorobę z ryzykiem wystąpienia 

NOP. i czy istnieją jakieś korzyści z przechorowania choroby 

 

Nie ma żadnych korzyści z przechorowania choroby zakaźnej.  

Takiego zestawienia nie da się utworzyć. NOP NOPowi nie jest równy. Przebieg zakażeń też 

jest różny. Można spojrzeć na to inaczej: po wprowadzeniu szczepień przeciwko Haemophilus 

influenzae b zniknęły ropne zapalenia opon wywołane przez tę bakterię (i głuchota jako 

powikłanie), a w ich miejsce nie pojawili się pacjenci z NOPami. Tak samo z polio – ani 

jednego przypadku od wielu lat i brak nowych pacjentów w szpitalu z problemem po 

szczepieniu. Same spojrzenie na częstość choroby, czy ryzyka jakiegoś NOP nic nie mówi. 

Gdyby spojrzeć na np. najpoważniejszy NOP, czyli reakcje anafilaktyczne po szczepieniach, 

to jest to 1-2 przypadki na milion dawek szczepionki. Anafilaksję potrafimy skutecznie leczyć i 

pacjenci wracają do pełnego zdrowia (jeśli w porę otrzymają adrenalinę). Zgonów po 

szczepieniach jest jeszcze mniej. Natomiast z powodu meningokoków w 2016 roku zmarło 

dwoje niemowląt, a urodziło się 382 tys, czyli mamy 5 zgonów z powodu meningokoków na 1 

milion niemowląt. Oprócz tego meningokoki zabiły kilkoro starszych dzieci, a łącznie 

zachorowało kilkadziesiąt osób. Czy to wystarczająco dużo, by przebić ryzyko NOP po 

szczepieniu? Wg mnie tak.  

 

Agnieszka  
Czy można zaszczepić dziecko po drugim roku życia przeciwko pneumokokom ( jeśli nie 

było szczepione ) i zastosować tylko jedną dawkę ? 

 

Synflorix – 2 dawki tylko dla dzieci w wieku 2-5 lat 

Prevenar 13 – jedna dawka po drugim roku życia 



Natalia  

jakie sa najczestsze NOPy 

 

Ból w miejscu iniekcji, lokalny obrzęk, stan podgorączkowy, gorączka, czasem płacz lub senność.  

Natalia  
Pierwsze dziecko szczepilam przeciw pneumokokom płatną szczepionką (13 typow). Czy 

obecnie gdy na 10 typów jest refundowana warto doplacac za te dodatkowe 3 typy? 

 

Najpierw radzę zaplanować meningokoki, rotawirusy, ospę i grypę. Jak w budżecie wystarczy 

pieniędzy, to wtedy wymiana pneumokoków z 10 na 13. 

 


