Agnieszka
Lepiej podawa¢ dziecku szczepionki skojarzone czy pojedyncze? Oczywiscie nie patrzymy tu
na ilo$¢ ukud.

Skutecznos¢ w uzyskaniu odpornosci jest taka sama, po skojarzonych jest mniej NOPOw,
dlatego jesli budzet domowy pozwala, warto kupi¢ skojarzone.

Agnieszka
Jesli dziecko zostalo zaszczeione w szpitalu szczepinoka na WZW B Euvax, to czy poxniej
roéwniez powinno przyjmowac ta szczepionke czy warto zmieni¢ na inng np. Engerix?

Nie ma takiej potrzeby.

Katarzyna
Jakie szczepienia dodatkowe Pan zaleca? Meningokoki, pneumokoki? Dodam, ze dziecko
bedzie chodzito do ztobka

Tak jak staratem si¢ to powiedziec, najpierw warto kupi¢ meningokoki. Pneumokoki sq w
., pakiecie na NFZ”. W dalszej kolejnosci rotawirusy, ospa i grypa. Jak budzet pozwoli, to
wtedy pneumokoki ,,te ptatne” (na 13 typow).

Katarzyna
Na ktore meningokoki lepiej zaszczepic? Typu B czy C?

W Polsce wiecej jest zachorowar wywotanych typem B, wiec jezeli musi Pani wybrac, to prosze
wybrac B. Najlepiej kupic obie, a wtasciwie to nie samo C, tylko ACW-135Y. Koszt jest niewielki w
poréwnaniu do B.

Agnieszka

Czy szczepionki powinny by¢ podawane zawsze w terminie i co jesli on zostang przesuniete?
W zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng niektore przychodnie odraczajg terminy szczepien i
nie wiem czy to wptynie na reakcje dziecka na szczepienie.

Nie muszq byc zawsze, ale warto sie trzymac ogdlnego schematu. Przesuwanie szczepieri moze
spowodowac, Ze sie o nich zapomni, albo dziecko zachoruje. Natomiast nie mozna skracac odstepow
miedzy szczepieniami (tzn. przychodzi¢ wczesniej, niz wg planu).

Weronika

Czym sie roznia szczepionki refundowane od tych 5 i 6wl

W refundowanych mamy bfonica-tezec-krztusiec, polio, Haemophilus influenzae typu b i WZW B, czyli
6 chorob, z 3 oddzielnych iniekcji powtarzanych kilka razy. Szczepionka 5w1 to pofgczenie pierwszych
5z tej listy, a 6wl to potgczenie wszystkich 6. Poza tym, w szczepionce 5wl i 6wl jest inna wersja
szczepionki na krztusiec, ktéra daje mniej odczynow i jest lepiej tolerowana przez dzieci.

Aleksandra

Czy warto szczepi¢ dziecko od razu po porodzie, czy jednak warto odczekaé np. 2 tygodnie?

Warto szczepic, nie ma powodu zeby czeka(. Szczepienie przeciwko gruZlicy najtatwiej jest
zrealizowac wtasnie po porodzie, bo pdzniej takie szczepienie u lekarza rodzinnego trudno jest



zorganizowad, czasami czeka sie nawet rok. Poza tym szczepienie przeciwko gruZlicy jest trudniejsze
technicznie, a pielegniarki z oddziatu w szpitalu majq juz duzq wprawe.

Katarzyna

Jaki musi byc okres pomiedzy szczepieniami? U mnie w przychodni zawsze jest co 6 tygodni,
ale ostatnio slyszalam, ze moze byc 4 tygodnie. Czy okres pomiedzy szczepionka zywa a
zabitg rozni sie?

Dwie szczepionki zywe — albo razem na jednej wizycie, albo minimum 4 tygodnie odstepu.
Zywa-zabita i zabita-zabita — dowolny odstep. Natomiast nie ma sensu na dwa oddzielne
szczepienia przychodzi¢ dzien po dniu. Najlepiej podaé 3-4 szczepionki na jednej wizycie i z
glowy. Bez ryzyka, Ze W poradni nie bedzie wolnych terminow, czy Ze szczepienie si¢ opozni
bo dziecko zachoruje.

Mary
czy lepiej poda¢ witaming K dozylnie czy doustnie?

Domigsniowo.

Anna
Moja przychodnia odracza teraz szczepienia ze wzglgdu na pandemie, czy te szczepienia w
pOzniejszym czasie beda bezpieczne dla dziecka?

Przychodnia nie powinna odraczac szczepien ze wzgledu na pandemie. Powinny by¢
realizowane zgodnie z planem. OpdZnienie szczepienia dziecka nie spowoduje, ze szczepienie
bedzie bardziej szkodliwe, tylko wydtuzy czas, kiedy dziecko nie bedzie odpowiednio
chronione.

Natalia
jakie powinny byc odstepy miedzy szczepieniami?

Dwie szczepionki zywe — albo razem na jednej wizycie, albo minimum 4 tygodnie odstepu.
Zywa-zabita i zabita-zabita — dowolny odstep. Natomiast nie ma sensu na dwa oddzielne
szczepienia przychodzié dzien po dniu. Najlepiej podaé 3-4 szczepionki na jednej wizycie i z
glowy. Bez ryzyka, ze w poradni nie bedzie wolnych terminow, czy ze szczepienie si¢ opozni
bo dziecko zachoruje.

Katarzyna
Warto zaszczepi¢ dziecko na grype?

Tak!

Natalia
jesli chodzi o szczepienie na meningokoki, kiedy je robic?

Najlepiej jak tylko pozwala na to producent szczepionki, czyli meningokoki typu B od 9 tygodnia Zycia,
a typy ACW-135Y od 7 tygodhnia.



Katarzyna

W obecnych czasach naukowcy pracuja nad szczepionka na covid-19 Czy jak juz bedzie
dostepna to zaszczepi¢ dziecko?

Nie wiadomo, kiedy bedzie dostepna i dla kogo. Mozliwe, ze na szczepionke poczekamy jeszcze rok i
najpierw bedzie dostepna tylko dla wybranych grup ryzyka (seniorzy, pracownicy szpitali). Na razie nie
mozna odpowiedzie¢ na te pytanie.

Agnieszka
Czy szczepionka na pneumokoki powinna by¢ podania w tym samym dniu z szczepionka w
Swl lub 6wl. Czy lepiej poda¢ ja w innym terminie.

Obie szczepionki mozna smiato podac na jednej wizycie, nie ma powodu by sztucznie robic jakis
odstep.

Ewelina F

Czy istnieje takie porownanie/zestawienie prawdopodobienstwa zachorowania na dang
chorobe (jesli nie szczepimy) z prawdopodobienstwem wystgpienia réznych NOPoOw po
podaniu szczepionki na dang chorobg? Wtedy mozna by byto podja¢ swiadoma decyzje
znajac ryzyko i prawdopodobienstwo zachorowania na dang chorobe z ryzykiem wystapienia
NOP. i czy istniejg jakies korzysci z przechorowania choroby

Nie ma Zadnych korzysci z przechorowania choroby zakaznej.

Takiego zestawienia nie da sie utworzy¢. NOP NOPowi nie jest rowny. Przebieg zakazen tez
Jjest rozny. Mozna spojrze¢ na to inaczej: po wprowadzeniu szczepien przeciwko Haemophilus
influenzae b zniknety ropne zapalenia opon wywotane przez te bakterie (i gluchota jako
powiktanie), a w ich miejsce nie pojawili sie pacjenci z NOPami. Tak samo z polio — ani
jednego przypadku od wielu lat i brak nowych pacjentow w szpitalu z problemem po
szczepieniu. Same spojrzenie na czestos¢ choroby, czy ryzyka jakiegos NOP nic nie mowi.
Gdyby spojrzeé na np. najpowazniejszy NOP, czyli reakcje anafilaktyczne po szczepieniach,
to jest to 1-2 przypadki na milion dawek szczepionki. Anafilaksje potrafimy skutecznie leczyé i
pacjenci wracajg do petnego zdrowia (jesli w pore otrzymajg adrenaling). Zgondw po
szczepieniach jest jeszcze mniej. Natomiast z powodu meningokokéw w 2016 roku zmarto
dwoje niemowlqt, a urodzito sig¢ 382 tys, czyli mamy 5 zgonow z powodu meningokokow na 1
milion niemowlqgt. Oprocz tego meningokoki zabity Kilkoro starszych dzieci, a {gcznie
zachorowalo kilkadziesigt osob. Czy to wystarczajgco duzo, by przebic¢ ryzyko NOP po
szczepieniu? Wg mnie tak.

Agnieszka
Czy mozna zaszczepi¢ dziecko po drugim roku zycia przeciwko pneumokokom ( jesli nie
bylo szczepione ) i zastosowacé tylko jedng dawke ?

Synflorix — 2 dawki tylko dla dzieci w wieku 2-5 lat

Prevenar 13 — jedna dawka po drugim roku zycia



Natalia
jakie sa najczestsze NOPy

Bdl w miejscu iniekcji, lokalny obrzek, stan podgorgczkowy, gorgczka, czasem ptacz lub sennosc.

Natalia
Pierwsze dziecko szczepilam przeciw pneumokokom ptatng szczepionka (13 typow). Czy
obecnie gdy na 10 typow jest refundowana warto doplacac za te dodatkowe 3 typy?

Najpierw radze zaplanowac¢ meningokoki, rotawirusy, ospe i grype. Jak w budzecie wystarczy
pieniedzy, to wtedy wymiana pneumokokdw z 10 na 13.



