
Anna 

A co gdy w przychodni nie można wybrać położnej? 

Położną rodzinną można wybrać również poza przychodnią.  

Nie ma obowiązku żeby zespół POZ : lekarz, pielęgniarka i położna pracowali w jednej 

przychodni. Każdy ze specjalistów może zostać wybrany w różnych miejscach. Jeśli w 

pobliskiej przychodni nie ma położnej rodzinnej warto rozejrzeć się w okolicy czy położna nie 

prowadzi własnego gabinetu.  

 

 

Monika 

Czy gdy wybiorę położną ze szkoły rodzenia to będzie ona ze mną przy porodzie? 

Nie, w szpitalu przyjmują porody tylko położne pracujące w danej placówce.  

Jeżeli wybrałaby Pani poród domowy, wtedy bardzo często położne rodzinne świadczą takie 

usługi.  

 

 

Kasia 

Czy w szkole rodzenia też mogę wybrać położną, czy ma się kontakt ze wszystkimi? 

Jeśli w szkole rodzenia zajęcia prowadzi kilka położnych, warto zapytać która z nich będzie 

przyjeżdżała na wizyty patronażowe po porodzie. Często zależy to od terenu na, którym 

mieszka ciężarna.  

 

 

Iza 

Jak wybiorę położną ze szkoły rodzenia, która pracuje w szpitalu to czy  może ona być ze 

mną wtedy w tym szpitalu przy porodzie? 

Jeżeli położna pracuje również na porodówce i świadczy takie usługi w ramach komercji jak 

najbardziej może być przy porodzie.  

 

 

Kasia 

A jak to jest z położną środowiskową? 

Położna środowiskowa to położna rodzinna.  

Kilka lat temu zmieniło się nazewnictwo, które sporadycznie jest jeszcze używane. 

 

 

Paulina  

Czy każda prywatna położna którą mamy musi być przyjęta w szpitalu z nami? 

Położna komercyjna (prywatna), która ma przyjąć poród w szpitalu musi pracować w danym 

szpitalu. Wtedy nie ma problemu, żeby była z Wami na sali porodowej. 

Jeżeli położna ma być tylko osobą wspierającą/towarzyszącą będzie przyjęta do szpitala tak 

jak osoba towarzysząca.  

 

 

Paulina  

Czy położna powołując się na pandemie, może powiedzieć, że wizyty patronażowe będą w 

gabinecie?  



Nie może, według zaleceń konsultanta krajowego na czas pandemii pierwsza wizyta u 

noworodka MUSI odbyć się w warunkach domowych.  

 

 

Ola  

A jak to wygląda w praktyce z tymi wizytami patronażowymi od 21 tc? Przyznaję, że wśród 

znajomych żadna z mam z tego nie korzystała. Czy położna może nam odmówić?  

Wizyty patronażowe odbywają się po porodzie.  

Od 21 tygodnia ciąży każda ciężarna może uczestniczyć w zajęciach edukacji 

przedporodowej. 

Jeżeli położna odmawia wizyt w ciąży i prowadzenia edukacji warto poszukać takiej, która 

oferuje cotygodniowe zajęcia.  

 

 

Ola  

Gdzie pobrać taki formularz w którym deklarujemy wybór położnej?  

Formularz deklaracji wyboru położnej pobieramy bezpośrednio od położnej rodzinnej, lub po 

kontakcie z wybraną położną wypełniamy deklarację na Internetowym Koncie Pacjenta 

korzystając z profilu zaufanego i EPUAP 

 

 

Jola  

Czy ta sama położna może opiekować się mama po porodzie i maluszkiem?  

Oczywiście! To najlepszy system opieki. Problemy mamy często związane są z 

funkcjonowaniem noworodka np. problemy laktacyjne.  

Położna, która przychodzi tylko do mamy nie będzie miała ogólnego oglądu na całą sytuację.  

Zachęcam żeby wybierać położną, która sprawuje opiekę nad noworodkiem i jego mamą.  

 

 

Teraz  

No właśnie u mnie wśród znajomych też nie miał takich spotkań z położną, a w przychodni 

powiedzieli, że spotkania z położną są dopiero po porodzie  

W takim wypadku warto poszukać położnej, która oferuje cały wachlarz świadczeń łącznie z 

prowadzeniem edukacji przedporodowej. 

 

 

Ola  

Jaki ma Pani stosunek do weekendowych szkół rodzenia? Większość ofert to właśnie 

jednoweekendowe intensywne zajęcia i koniec.  

Weekendowe szkoły rodzenia są dobre gdy rodzice nie mają czasu na uczęszczanie na zajęcia 

w tygodniu. Trzeba jednak zdawać sobie sprawę, że nie jesteśmy w stanie w ciągu kilku 

godzin przerobić rzetelnie ponad 20 tematów. 

 

 

Paulina  

Czy w szkole rodzenia na NFZ normalne jest, że tatuś dziecka musi płacić za możliwość 

uczestnictwa z zajęciach? 

Niestety NFZ nie uregulował do tej pory tej kwestii mimo wielu próśb ze strony położnych i 

uczestnictwo taty podczas zajęć nie jest refundowane przez NFZ. Położne w większości nie 



pobierają opłat za uczestnictwo w zajęciach przyszłego taty. Istnieją jednak takie praktyki 

położnych, które pobierają opłaty.  

 

 

Sylwia  

Ja chodziłam na zajęcia w pierwszej ciąży i Tata mógł chodzić normalnie na zajęcia. część 

była skierowana tylko dla pań część dla par  

Dokładnie tak to powinno wyglądać       

 

 

Eliza  

Niedługo przyjdzie na świat moje drugie dziecko - poprzednie urodziłam 2 lata temu, więc 

jestem że wszystkim na bieżąco. Czy mogę zrezygnować z wizyt patronażowych?  

Wizyty patronażowe nie są obowiązkowe. Nie musi Pani zgłaszać się do położnej. Proszę 

jednak pamiętać, że każde dziecko jest inne i po porodzie mogą pojawić się sytuacje, których 

po pierwszej ciąży w ogóle Pani nie doświadczyła. 

 

 

 

 

 


