1. Jak olejki dziatajg na zylaki?
Lejki dziatajg Sciggajgco i udrazniajg naczynia krwionosne.
2. Jakie sg Pani koszty opieki, jesli zdecyduje sie kupic¢ u Pani olejek?

Moja opieka jest bezptatna przy zakupieniu pojedynczych olejkéw lub otworzeniu
wtasnego konta w doTERRA z mojego polecenia. Za to ptaci mi doTERRA - firma
bardzo hojnie wynagradza swoje konsultantki wiec gdybys sama chciata pracowa¢ jak
ja, to zapraszam do kontaktu, bo buduje zespdt wspaniatych kobiet, ktére szukajg aby
dorobié lub porzadnie zarobi¢. Dostaniesz ode mnie ogromnie wsparcie i nie bedziesz
ztymsama :D

3. Czy olejki eteryczne mogg by¢ wykorzystywane jak substancje psychoaktywne?

Nie powiedziatabym, ze mogg by¢ wykorzystywane tak samo jak substancje
psychoaktywne bo sg innego rodzaju produktem. Na pewno olejki eteryczne moga
wptywac na osrodkowy uktad nerwowy i powodowac¢ zmiany nastroju. Wptywajg na
neuroprzekazniki w ukfadzie limbicznym wiec mogg miec¢ wptyw na nasz nastréj. np
rozmaryn dziata na niektorych lepiej niz kofeina.

Jednak trzeba pamietaé, ze olejki nie dziatajg jak alkohol czy tabletki uspokajajace,
wiec nie jest tak, ze im wiecej olejkdw tym mocniejsze dziatanie. | co najwazniejsze!
Olejki eteryczne nie uzalezniajg jak substancje psychoaktywne.

4. Czy olejki eteryczne mogg pomac na bezsennosc?

Oczywiscie. Olejki jak najbardziej mogg wesprzec lepszy sen. Bezsennos$¢ to jeden z
najczestszych przypadkow, ktérymi wspierajg sie klienci doTERRA. Wazne alby
stosowac czyste olejki, ktore majg jakos¢ terapeutyczng.

5. Prosze powtdrzy¢ jaki ten olejek do przyspieszenia akcji porodowej, a jaki na
zgage?

Olejek do porodu to Szatwia Muszkatotowa a na zgage jest kilka réznych
proponowanych jak np. mieszanka doTERRA ZenGest czy olejek imbirowy. Ale gdy
odezwiesz sie do mnie aby dobraé olejki dla siebie, to poszukamy takich olejkéw abys
mogta wykorzystac je w rézny sposdb a nie tylko na zgage czy do porodu.



