Asia
Syn ma 2 miesiace i je jedna pier$ ok 10 do 15 min. denerwuje si¢ czasami i rozprasza. potem
przerwa i druga pier$ 5 min. Czy to norma ze karmimy si¢ na jednej sesji z przerwa do 20 min

Jak najbardziej, przerwa jest ok, wiecej mleczka sie zmiesci @)

Anna
A jakie sg objawy kiedy dziecko by si¢ nie najadato?
Brak przyrostow masy ciata, z6tty mocz, malo lub brak kupek, bardzo duzy niepokdj

Monika
Ile dziecko powinno pi¢ w pierwszym miesigcu?
masy ciala x 150

Paulina

Skad wiedzie¢ jak zwigksza¢ czy tez zmniejszac i8¢ pokarmu ktéra dawca maluszkowi?
Kontrola kupek, mokrych pieluszek, masy ciata, jak nie ro$nie to zwickszamy ilo$¢ karmien
lub dokarmiamy odcigganym mleczkiem

Nicola
Czy mlekiem modyfikowanym dokarmia si¢ wigcej niz zwyklym czy nie ma to znaczenia?
nie

Karolina

Czy dawac dziecku jakies prebiotyki podczas karmienia piersig?

Jesli ma czynniki ryzyka, antybiotyk w okresie cigzy lub porodu, antybiotyku dziecka, ciecie
cesarskie, brak kontaktu skora do skory, dokarmianie mm w pierwszych dobach

Nicola
Czy trzeba jako$ dokarmia¢ dziecko?
Jak si¢ nie najada to trzeba

Milena

Syn ma 2m.jak przystawiam do piersi i jest szybki wyptyw mleka to jest 1do1 lub 2dol czyli
pociagnie 1 potknie. Jak juz mleko leci wolniej to jest Sdol czyli 5 pociagniec¢ 1 dopiero
potyka przez co si¢ denerwuje. Czy to jest ok? W pon byta u nas doradczyni od Laktacji i
stwierdzita ze ssie nieefektywnie i do neurologopeda trzeba pdjsc. Troche tez maty potyka
powietrza przy ssaniu. Czy to jest normalne?

Powietrza ma nie tykac¢, ja bym ocenita jeszcze pozycjonowanie czyli jak nosicie, podnosicie,
ubieracie, jak si¢ uktadacie do karmienia, czy i jak jest dokarmiany, jaki jest ogolny stan
zdrowi 1 duzo jeszcze pytan, ...hmm, za mato danych by rzetelnie ocenic sytuacje



Lidka

Jezeli dziecko nie chce jes¢ to czy je zmuszac? 5 msc
nie

Karolina
Czy mozna dziecko karmi¢ na zmiang mm i swoim mlekiem?
Jesli taka jest wola lub potrzeba to mozna

Paula
Czy moge tylko odcigga¢ mleko i karmi¢ butelkg tylko?
Tak to nazywamy Karmienie Piersia Inaczej, KPI

Malgorzata
Dzien dobry. Jak to jest z tym "przepajaniem" dziecka. Babcie 1 mamy tak robity
Nie przepajamy

Milena

Dodam ze syn tyje robi kupy, je szybko max 5nin z jednej piersi i si¢ denerwuje przez wolny
wyplyw mleka i p6zniej daje druga piers i znowu je. Mam $cigga¢ pokarm laktatorem od razu
po karmieniu zeby laktacja nie siadla zeby pier§ wyzerowac.

Moze zjes¢ z 2,3,4 piersi na positek, moze to zwickszy ilos¢,

Jesli dobrze przybywa na wadze to nie mozna powiedzie¢, ze jest nieefektywny

Jul
Jak wiedzie¢ czy dziecko dobrze je w 4tym miesigcu?
Nanie$¢ masy ciala na siatke centylowa

Anetta

To co wtedy sie robi jak noworodek tak zasypia przy piersi, nie je aktywnie? jako§ mozna go
zacheci¢? wybudzaé i czeka¢ czy zacznie ssa¢? probowaé 2,3 dni a jak sie nie poprawi do
dokarmiac¢? jaka jest zasada postgpowania?

To skomplikowana styuacja wymagajaca wizyty, potrzeba i dokarmia¢ i stymulowac laktacje,
wybudzanie moze nie przynies¢ efektu, mam sporo takich pacjentow

Joanna

Moje dziecko z butelki zje 170ml a z piersi to 8min ciggnie czy to normalne? ma 3m i nie
wiem ile §ciggnac¢, zdawatam sobie sprawe ze zje ile bedzie potrzebowat ale chyba jednak je
tyle ile dostanie jak przeliczy¢ ile powinien zjes$¢?

Masa ciala x 150 to dobowe zapotrzebowanie od tego odjac to co zjada z butelki zostanie to
co zjada z piersi.



Asia
Czy zalecane jest podawac probiotyk przy mieszanym karmieniu?
Jesli brzuszek dobrze dziala to nie

aga
Synek 7 mcy ma niedobory zelaza czy lepiej podawac¢ mleko modyfikowane?
Nie, mleko mamy zwigksza przyswajalno$¢ zelaza, trzeba suplementowac zelazo

Izabela

Czy jesli dziecko nie nauczyto si¢ je$¢ z butelki do 6 miesigca zzycia, jest sens probowac
pozniej?

NIE

Asia

Syn ma 2mc, je mieszanie. Kupg robi raz dziennie lub nawet co 3 dni. Czy to normalne? Nie
cierpi ale wieczorami czasami boli go brzuszek.

Moze robi¢ kilka dziennie lub co kilka dni

Marzena
Czyli wniosek taki, zeby nie ulega¢ presji potoznych na oddziale noworodkowym co do

usilnego dokarmiania mlekiem modyfikowanym

TAK TAK TAK



