Anna
Do jakiego wieku dziecka, mozna je nosi¢ w chuscie?

Ile dasz rade dzwiga¢ i dopoki dziecko nie ucieka z krzykiem na widok chusty @)
Tutaj napisatam kilka stow na ten temat
https://www.facebook.com/martasitnikclauwi/posts/4183730608320255

Kasia
Czy dziecko moze spa¢ w chuscie dtugo?

Niech $pi! Ewentualnie popraw wigzanie, zeby nie bylo luzéw 1 zeby dziecko byto dobrze
ustabilizowane w prawidtowej pozycji @

Paulina
Czy maja dziecko w chuscie mogg si¢ potozy¢ czy siedziec?

Usig$¢ jak najbardziej mozna. Potozy¢ si¢ bedzie raczej mniej wygodnie.

Izabela
Ile kosztuje dobra chusta? Material ma znaczenie?

Rozstrzat cenowy jest ogromny! Od ok 150 zt do... kilku tysiecy @) ale spokojnie —w
okolicach 250-300 zt juz mozna przebiera¢ we wzorach i kolorach. Materiat oczywiscie ma
znaczenie — ma by¢ naturalny i oddychajacy. Ogromna wigkszo$¢ chust wykonana jest z
tkaniny 100% bawelnianej. Mozliwe sg rowniez domieszki np. len, jedwab, welna, tencel,
bambus, konopie... Wigksza uwage zwrocitabym na splot tkaniny i1 grubo$¢. Jak masz ochote,
to odezwij si¢ do mnie — pomog¢ Wam dobra¢ odpowiednig chuste!

Patrycja
Mam 1,5 roczne dziecko, lubi by¢ noszona, czy powinnam nosi¢ j3 na plecach czy z przodu?
Jak najlepiej zaczac?

Im wigksze dziecko, tym wygodniej mie¢ je na plecach. Przy tak duzym maluchu mysle, ze
tatwiej Wam bedzie zaczac od nosidla. Wigzanie chusty moze by¢ zbyt dtugim procesem dla
tak aktywnego juz 1 nieprzyzwyczajonego do tej procedury malucha.

Anna
Czy w sklepi¢ z chustami pokazg nam jak je prawidtowo wigzac?

Jesli jest to sklep specjalistyczny z chustami i nosidtami prowadzony przez doradce noszenia,
to jak najbardziej tak.

Jesli mielibyscie ochote skorzysta¢ z mojej pomocy (moj sklep miesci si¢ w Warszawie, przy
ul. Powstancow Slaskich 49 lok U2), to zdecydowanie warto umowic si¢ na konsultacje, na
konkretny termin, bo w przeciwnym razie mozecie trafi¢ akurat w §rodek konsultacji innych

rodzicow i wtedy nie bede mogta si¢ Wami odpowiednio zaja¢ &

Aga


https://www.facebook.com/martasitnikclauwi/posts/4183730608320255

Czy dziecko moze spad w chuscie?

Tak @ Ewentualnie popraw wiazanie, zeby nie byto luzow i zeby dziecko byto dobrze
ustabilizowane w prawidlowej pozycji.

Tata Bartek
Czy wigzania mozna nauczy¢ si¢ przez internet?

Mozna, cho¢ niewatpliwie tatwiej jest uczy¢ si¢ pod okiem doradcy, ktory poprowadzi Was
krok po kroku 1 pokaze przydatne triki. Filmik z internetu moze by¢ §wietnym narz¢dziem ,,na
potem”, do przypomnienia sobie kolejno$ci krokéw wigzania, ale nie wskaze Wam bledow,
nie skoryguje na biezgco, nie ma tu interakcji, brak mozliwosci zadania pytan na goraco,
kiedy tylko si¢ pojawia i przede wszystkim uzyskania na nie odpowiedzi.

Martyna
Czy noworodka mozna od razu po porodzie wtozy¢ do chusty ? ©

Mozna nosi¢ w chuscie od urodzenia @) tutaj moj artykut na ten temat
https://martasitnik.pl/kiedy-mozna-nosic-w-chuscie/

Dorota
A jak dhugo, tak jednorazowo, mozna nosi¢ dziecko w chuscie? Godzing, dwie?

Zgodnie z Waszymi potrzebami raz zdrowym rozsadkiem @) tutaj napisatam kilka stow na
ten temat https://www.facebook.com/martasitnikclauwi/posts/4810481465645163

Aga
Jakie wigzanie jest odpowiednie dla niedoktadanego dziecka?

Odpowiednio dobrane do wieku i etapu rozwoju, a takze do potrzeb, sylwetki czy
ewentualnych ograniczen osoby noszacej. Takie, w ktorym bedzie Wam wygodnie @)

Natalia
Ktora chuste wybrac jako pierwsza dla §wiezorodka/noworodka?

Na pierwsza chuste dla malego maluszka chyba najbardziej polecatabym splot jodetkowy @)
https://martasitnik.pl/sklep/?filter_splot=jodelkowy&query type splot=or&filter produkt=ko
lekcja-autorska&query type produkt=or

Jak masz ochote, to odezwij si¢ do mnie — pomoge Wam dobra¢ odpowiednig chuste!

Aga
Czy chusta moze by¢ taka sama dla taty i dla mamy? Tata jest wyzszy?


https://martasitnik.pl/kiedy-mozna-nosic-w-chuscie/
https://www.facebook.com/martasitnikclauwi/posts/4810481465645163
https://martasitnik.pl/sklep/?filter_splot=jodelkowy&query_type_splot=or&filter_produkt=kolekcja-autorska&query_type_produkt=or
https://martasitnik.pl/sklep/?filter_splot=jodelkowy&query_type_splot=or&filter_produkt=kolekcja-autorska&query_type_produkt=or

Mozecie mie¢ jedng wspolng chuste. Jesli miedzy Wami jest znaczna roznica gabarytéw, to
czasem warto rozwazy¢ oddzielne chusty, zeby byty wygodne w uzytkowaniu dla Was
obojga.

Izabela
A czy kazda sytuacje w ktorej moze by¢ uzyty wozek warto zamienia¢ na chustg czy nie
bardzo?

Wszystko zalezy od tego, jakie sa Wasze i dziecka potrzeby. Nic trzeba, wszystko mozna @)
w wielu sytuacjach chusta sprawdza si¢ lepiej niz wozek, utatwia Wam dostanie si¢ w rdézne
miejsca i ominigcie barier architektonicznych.

Paulina
Czy koszt chusty zawsze sprawia, ze chusta jest lepszej jako$ci/wytrzymata czy nie zawsze?

Troszeczke tak... tzn. nie trzeba kupowac chusty za kilka tysiecy, ale tez niezbyt warto
inwestowa¢ w podstawowe ,,pasiaki” (chusty o splocie sko$no-krzyzowym, najczesciej
polecane na poczatek) W nizszej potce cenowej mozna kupié Swietne chusty i jesli tylko beda
uzytkowane i prane zgodnie z zaleceniami, to dlugo postuza!

EwaG
Mozemy liczy¢ na znizki na Pani produkty? ©)

Dla Swiadomych Mam zawsze! <3

Natalia

Ktore wigzanie bedzie najlepsze dla noworodka?

Wigzania podstawowe, ktore mozemy stosowac od poczatku, to kangur, kieszonka i plecak

prosty, a takze chusta kotowa.

Paulina
Jak zacheci¢ tate do noszenia?

Warto pokaza¢ mu liczne korzys$ci ptynace z takiego noszenia @ najlepiej, zeby tata byt
obecny podczas nauki chustowania — jak sprobuje, to zrozumie!

Monika
Czy dziecko moze spa¢ w chuscie czy lepiej jak w niej nie $pi?

Moze @) Ewentualnie poprawiamy wiazanie, zeby nie byto luzéw i zeby dziecko byto
dobrze ustabilizowane w prawidtowej pozycji.



Kasia
A czy dziecko jako$ szczegolnie wyjmuje si¢ z chusty? Widze same wigzania ale nie wiem
jak z wyjmowaniem

Ostroznie @) a tak na serio, to nie ma jakichs$ szczegdlnych metod — po prostu zaczynamy
rozwigzywac chuste, luzujemy ja, asekurujemy dziecko i zrzucamy chuste.

Magdalena
Chusty kotkowe mozna motac tez na plecach?

Mozna, ale nie jest to najwygodniejsze rozwigzanie. Fajnie wyglada na zdjeciu, ale w
normalnym uzytkowaniu i noszeniu na plecach lepiej sprawdzajg si¢ wigzania z chusty
dhugie;j.



