
Barbara  

Jak prawidłowo dobrać lejek? 

 

Należy zmierzyć średnicę brodawki sutkowej u jej podstawy( bez otoczki), i dodać do 

wyniku 4 mm. Czyli np. jeśli wyjdzie 17mm, dodajemy 4mm i prawidłowy lejek jest o 

rozmiarze 21mm 

 

Natalia  
jaki laktator najlepiej kupic jesli duzo podrozujemy? 

 

Swing Flex, jest mały, kompaktowy i na baterię, więc na spokojnie można nim odciągnąć 

pokarm, nawet jeśli nie ma podłączenia sieciowego. 

 

https://www.medela.pl/dla-mam-karmiacych-piersia/produkty/laktatory/swing-flex 

 

Natalia 
ile dziala laktator na samych bateriach? 

 

To w zależności od żywotności baterii. Średnio 3-4 godziny 

 

Magdalena  

Zarówno krem, jak i maść puelan działają tak samo i można ich używać przed porodem oraz 

po, bez koniecznosci zmywania przed karmieniem dziecka? 

 

Najważniejsze, żeby wybrać 100%naturalny produkt. Purelan jest czysty i nie ma potrzeby, 

żeby zmywać go z piersi przed karmieniem. Dodatkowo można go stosować na suche dłonie, 

usta czy stopy. Bardzo dobrze nawilża skórę oraz regeneruje. 

 

Justyna 

Właśnie mnie "troche" przeraża kompletowanie tej narzedziowej wyprawki. Każda firma 

zachwala swoje produkty, które dla mnie niekonecznie czymś sie różnią, a jest ich ogromna 

ilość w porównaniu do czasów kiedy to nasze mamy były w ciąży. Można sobie z tym jakoś 

poradzić? 🙁 Obserwuje ze wiele osób dokupuje i testuje rózne firmy/modele - co jak nie ma 

na to środków finansowych? To nie są też tanie rzeczy 🙂 

 

Zgadzam się z Tobą! Nasze mamy kiedyś nie miały kompletnie wyboru, za to nas zasypują 
dziś nowinkami, z różnych dziedzin i potrzeb naszego życia. W moim przekonaniu należy 
dokładnie przeanalizować swoje potrzeby, swoją sytuację materialną i nie dać się 
zwariować. Wszystkie rzeczy są szeroko dostępne i nie widzę problemu w tym, żeby je 
dokupować w odpowiednim dla tego czasie. Medela rzeczywiście do najtańszych nie należy, 
ale to wynika z wielu  kwestii, tj. jakość produktu i jego bezpieczeństwo( Medelą ma atesty 
medyczne, a wiele innych Producentów ich nie posiada, a są w zbliżonej a nawet wyższej 
cenie)czy skuteczność produktów, potwierdzonych wieloletnimi badaniami. Finalnie wybór 
należy do Ciebie! Powdzenia! 
 

Magdalena  
Czym się różni Purelan 100 od zwykłej lanoliny? 

 

https://www.medela.pl/dla-mam-karmiacych-piersia/produkty/laktatory/swing-flex


Przy wyborze jakiegokolwiek produktu, należy dokładnie zapoznać się z jego składem. Kilka 

firm oferuję lanolinę, ale nie jest ona pozbawiona innych substancji, które są w opakowaniu. 

Nasza jest 100% naturalna. To czysty tłuszcz owczy, bez żadnych innych dodatków. 

 

Magdalena  

A czy laktator jest potrzebny? Magiczna buteleczka/ kolektor nie wystarczy? 

 

Nie wystarczy w przypadku zastojów w piesiach, lub braku odpowiedniej ilości mleka. 

Wtedy trzeba inicjować laktację, a żaden z wyżej wymienionych produktów nie da sobie 

rady. 

 

Magdalena  
Czy Linomag, itp kremy są bezpieczne dla dziecka, czy trzeba za każdym razem ją zmywać 

(różne rzeczy słyszałam) 

Przy wyborze jakiegokolwiek produktu, należy dokładnie zapoznać się z jego składem. Kilka 

firm oferuję lanolinę, ale nie jest ona pozbawiona innych substancji, które są w opakowaniu. 

Nasza jest 100% naturalna. To czysty tłuszcz owczy, bez żadnych innych dodatków. Jeżeli 

jest w produkcie zawarta jedynie 100 procentowa lanolina, wtedy nie trzeba jej zmywać przed 

karmienim. 

 

 

Monika  

Proszę o nazwę tej maści na sutki 🙂 

 

Purelan 😊 

 


