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Magdalena  

Jak ochronić maluszka przed mrozem- jego skórę buzi- jakie kosmetyki> 

 

Magdalena  

o właśnie jak z tą temperaturą, czy jest jakaś już niewskazana ? 

 

Wiktoria  
ile czasu mozna spacerowac z niemowlakiem przy takiej pogodzie jak dziś ? 

 

Ludmiła  

Co ze smogiem i spacerami? 

 

Ann 
do jakiej temp. na minusie mozna spacerowac? czy jak w tej chwili odczuwalna jest minus 20, 

to tez spacerujemy? 

 

Natalia  
Spacer dziecku z katarem pomoże czy zaszkodzi ? 

 

Magdalena  

lanolina będzie ok? 

 

Wiktoria  

u nas jest sporo smogu to lepiej spacerowac po lesie ? 

 

Magdalena  

A czy po szczepieniu na Odrę i różyczkę można wychodzić na dwór? 

 

Justyna  
Jak ubrać dwulatka na spacer bbyvnie przegrzać? 

 

Ann 

czy jesli corka 6 miesiecy okazjonalnie ssie kciuka, to powinnam sie martwic? (karmiona 

piersia, bezsmoczkowa. kciuka uzywa do uspokojenia sie na sen, ogolnie to rózne paluszki 

wkłada do buzi). jesli to problem, to jak sobie z tym poradzic? 

 

Paulina  
Czy można używac linomag zielony na pośladki i całe ciało od urodzenia? 

 

Magdalena  

a na ile czasową możemy wychodzić, gdy mamy takie mrozy ? 

 

Andrzej  

czy smarować kremami nad oparzenia jak dziecko nie ma chodzi na noc bo okolo 8h dzicko 

ma pieluszkę 

 

Aleksandra  
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Jak przetłumaczyć babci, że nie trzeba niemowlakowi przykrywać buzi pieluchą podczas 

mrozów? 

 

Patrycja  
a czy u chłopców stosować zasypki? 

 

Magdalena  

no tak moja pediatra od początku mi mówiz że dzieciaki "zimnego chowu" mniej chorują 🙂 

pewnie w tym coś jest.. 

 

Natalia  

Jak walczyc z ciemieniuchą? (niemowle 4 mc) 

 

Anna  
Jak rozpoznań stulejkę? 

 

Ann 

Kąpiel dziecka po 6 mcu - co dodawac do wody? I czy potem Nawilzac/ Natłuszczac? 

 

Aleksandra  

Zaczerwieniania szyi u niemowlaka, jak pomóc? 

 

Anna  

Czy 6 miesięcznemu dziecku nadal zakraplać nosek solą fizjologiczną? 

 

Magdalena  

My stosujemy śpiworek bo mały w nocy się odkrywa 

 

Wiktoria  

jak często myć niemowlę ?> 

 

Marta  

Jaka temperatura w łazience do kąpania? 

 

Aleksandra  

Córka używa smoczka 0-3, chociaż ma prawie 4 miesiące. Nie chce przyjąc smoczka 0-6. Czy 

może używać tego mniejszego? 

 

Magdalena  

ja się zgodzę ale przekonać do tego męża co tak lubi jak cieplutko w domu 🙂 😉 

 

Andrzej  

ja staram sie wszystko robic przy dziecku jedynie pieluszki nie zmieniam z kupa 

 

Justyna  
Jakie kosmetyki wybrać dla niemowlaka,czy emolienty to dobry wybór? 

 

Milens  



CZY NAWILZACZ POWIETRZA W POKOIKU DZIECKA WARTO MIEC? 

 

Dla Pani Magdaleny 

natłluszczać skórę twarzy nie nawilżać, spacery nie wskazane powyżej -20 stopni  

Dla Pani Wiktorii 

nawet godzina spaceru mile widziana 

Dla Pani Ludmiły 

warto sprawdzić na specjalnych stronach jakie jest zanieczyszczenie danego dnia jeśli duże oczywiście 

lepiej zostać w domu 

Dla Pani Anny 

spacerujemy do minus -20 stopni odczuwalna w wozku jest troczę inna panieważ w wózku nie 

wieje,ale trzeba na siebie uważać  

Dla Pani Natalii 

można spacerować z katarem u dziecka jeśli nie ma gorączki 

Dla Pani Madgdaleny 

lanolina może być 

Dla Pani Wiktorii 

las zawsze jest leprzy od każdego innego miejsca 

Dla Pani Magdaleny 

lepiej odczekać od 2 do 3 dni 

Dla Pani Justyny 

trawdzać kark czy nie jest mokry jak tak to znaczy że ubrany za ciepło 

Dla Pani Ani 

dziecko 6 miesięcy to jeszcze nie problem że ssie kciuka ale lepiej gdyby ssało smaczek który jest 

przeznaczony dla dzieci w tym wieku 

Dla Pani Pauliny 

można stosować linomag na pośladki ale po to na całe ciało nie ma takiej potrzeby 

Dla Pana Andrzeja 

tylko kremy natluszczające nie typowe na odparzenia one mocno wususzają skórę 

Dla Pani Aleksandry 

nie przykrywamy pieluchą wózka ponieważ nie dociera świeże powietrze brak prawidłowej 

cyrkulacji(dwutlenek węgla) 

Dla PANI Patrycji 



u chłopców mozna stosować zasypki 

Dla Pani Magdaleny 

"zimny chów"chyba coś w tym jest dobrego w Wielkie Brytanii tak robią wygląda to tobrze choć dla 

polaków szokująco 

Dla Pani Natalii 

ciekła parafina dobrze natłuścić wyczesywać intensywnie kilka razy na dzień 

Dla Pani Anny 

stulejke sprawdza na bilansach pediatra 

Dla Pani Anny 

6 miesięcy dziecka kąpiemy w mydach przeznaczonych dla tego wieku można dodać trochę oliwki do 

wody nie widzę potrzeby dodatkowego natłuszczania 

Dla Pani Oli 

może dziecko przegrzane,prosze stosować mąkę ziemniaczaną 

Dla Pani Anny 

można zakroplać solą fizjologiczną jeśli jest potrzeba  

Dla Pan Wiktorii 

niemowlę kąpiemy od 2 do 3 razy w tygodniu w inne dni można przetrzeć wilgotną pieluchą tetrową 

ciepłą 

Dla Pani Marty 

w łazience mile widziana tem.powyżej 23 stopmi 

Dla Pani Oli 

smoczek musi być odpowiedni do wieku mogą powstać wady zgryzu 

Dla Pani Justyny 

emilienty stosujemy w ramach potrzeby jak są problemy ze skórą  

Dla Milens 

nawilżacz mile widziany 

 


