
Magda 

Co zrobić, gdy maluch nadmiernie ulewa? 

Po pierwsze zważyć i sprawdzić , czy przybiera na masie ciała. Po drugie, jeśli są jakiekolwiek inne 

objawy - zgłosić się do pediatry. 

Joanna 

Czy każdą gorączkę 3 miesięcznego bobasa należy leczyć? W jaki sposób?  

Dobre pytanie! Rozłóżmy je na składowe.  

Gorączka - jest objawem, nie chorobą. U dzieci zawsze dążymy do odpowiedzi na pytanie, skąd jest 

gorączka? I na to pytanie powinien odpowiedzieć pediatra. Jeśli w ocenie lekarza gorączka jest 

wynikiem tylko przeziębienia, może zalecić leki przeciwgorączkowe powyżej 38 C lub nie.  

Jeśli gorączka jest wynikiem poważniejszej choroby, lekarz będzie leczył tę chorobę a nie tylko 

gorączkę.  

Każde gorączkujące niemowlę powinno zostać zbadane przez lekarza.  

Tocha 

Czy te syropki na odporność to pic czy faktycznie pomogą? 

Na odporność nie pomogą. Czyli pic. 

 

Karolina 

Probiotyki pomogą w odporności? 

Nie ma jednoznacznego stanowiska, że pomogą. Są pojedyncze badania wskazujące na korzyść ze 
stosowania Lactobaccillus Rhamnnosus w zmniejszeniu częstotliwości infekcji kataralnych.  

Obecnie nie ma żadnych zaleceń, aby podawać dzieciom cały czas probiotyki. 

 

Agnieszka 

Ile stopni powinno być w pokoju niemowlaka? 

20-21 a w czasie choroby od 18 do 21 C. 

 

Agnieszka 

Czy mogę mieć klimę w samochodzie przewożąc dziecko ze szpitala?  

Jeśli to noworodek - odradzam. Jeśli dziecko > 3 miesięcy - można. 



 


