
1. Czy możemy nosić maluszka w chuście spacerując po dworze? Jak wtedy uchronić

maleństwo przed wiatrem?

Jak najbardziej polecam wyjśęńąspacer z maluszkiem już zamotanym

Ubieramy dziecko tak samo jak siebie, a chusta jest tą dodatkową warstwąmateriału. Następnie na

was już zamotanych zakładamy kurtkę ( tak aby zmieścić się razem z dzieckiem)

Rozwiązaniem są kurtki z panelami przód lub tył, bluzy dla dwojga, kurtki dla dwojga lub osłonki.

Wystarczy również płaszcz lub kurtka oversize aby można się zapiąć razem z dzieckiem.

2. Za ile możemy już kupić chustę?

długość chusty zależy od jej długości oraz z czego jest ona utkana. Najtańsza chusta

bawełniana w rozmiarze 4,2 metra, np u firmy LennyLamb jest w cenie 219 zł ( do 300 zł

spokojnie kupi się fajną chustę , która starczy na cały okres noszenia)

3. Czy na zimę też się nadaje te chusta?

tak, ta sama chusta jest na zimę lub na lato, oczywiście latem można poszaleć i kupić chustę z

domieszką bambusa, tencelu lub lnu ( są one przewiewne i świetnie się w taką pogodę

sprawdzają). Zimą można kupić chustę z domieszką np merino. Ale nie jest to konieczne,

komfortowo przez cały rok można nosić w bawełnie.

tutaj więcej o domieszkach: https://przestrzenbliskosci.pl/domieszki/

4. Do jakiej wagi można nosić dziecko w chuście? Czy jest jakiś limit?

Najcieńsza chusta z bawełny ma ograniczenie do 25 kg ( według producenta), ale z domieszką

lnu poniesie więcej kilogramów. Także spokojnie, dopóki dziecko będzie chciało być

noszone, to dacie radę w każdej chuście, pod warunkiem, że Wasze kręgosłupy się na to

zgodzą🙂

5. Czy w nosidle dziecko powinno mieć skierowana głowę raz w lewo, raz w prawo?

Tak, warto zadbać o to aby główka była naprzemiennie, raz na jedna raz na druga stronę.

6. Jak prać nosidełka?

Zgodnie z zaleceniami producenta, przeważnie jest to pranie ręczne , bez płynu do płukania

oraz nie używamy suszarki bębnowej. Chodzi o to aby było jak najdelikatniejsze pranie (

niskie wirowanie i temp maks do 30C)

7. Czy chusta kółkowa jest dobra na początek?

Chusta kółkowa jest dobra na początek, ale jako takie doraźne rozwiązanie. Obciąża ono

jedno ramię osoby noszącej, więc nosimy na 1 ramieniu w chuście kółkowej maksymalnie 30

minut, później powinniśmy przełożyć chustę na drugie ramię ( pamiętamy tu o zmianie

ramion osoby dorosłej) i pilnujemy symetrycznego ułożenia maluszka.

8. Jaki skład i splot chusty jest najlepszy?



Na początek idealnie sprawdza się bawełna ( ponieważ jest pralkopierna i na pewno nie

uczula) splot skośno krzyżowy lub jodełkowy, najlepiej aby miała różne krawędzie .

9. Czy mama i tata mogą mieć tę samą chustę?

Tak mogą mieć jedną chustę, wtedy dobieramy rozmiar pod osobę , która ma większe

gabaryty ( chustę dobieramy pod rozmiar rodzica i wiązanie jakie chcemy motać)

Dziękuje za spotkanie!
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