Magda
Czy cigzy warto kupi¢ juz chuste i ¢wiczy¢ wigzanie na lalce?

Raczej bym si¢ wstrzymata, bo cigzko bedzie prawidlowo wypozycjonowaé lalke na sporym
cigzowym brzuszku, a potem brzuch zniknie i pojawi si¢ czlowiek a to nie mojg lakke
treningowa macie si¢ nauczy¢ wigza€, ale wilasne dzecko

Ela
Jaka chusta na poczatek?

To zalezy kiedy ten poczatek — np. przy wiekszych icigzszych dzeciach lepiej sprawdz si¢
chusta grubsza. Jesl masz ochotg, to odezwij si¢ do mnie — pomoge Wam dobraé co$
odpowiedniego!

Dominika
Kiedy mozna zacza¢ nosi¢ po cc?

Nosi¢ mozecie si¢ od urodzenia, cho¢ zawsze zalecam troche odczekaé, zwlaszcza po
cesarskim cigciu https//martasitnik.pl/kiedy- mozna- nosic-w-chuscie/

Agnieszka
Nosidla dopiero mogg by¢ stosowane, gdy dziecko potrafi samo siedzie¢, tak?

Idealnie by bylo, jak dziecko zacznie samodzielnie siada¢. Troche wczesniej tez, w zalezno$ci
o tego, co dziecko juz potrafi robi¢, ale wtedy zdecydowanie polecam przymiarki. Zapraszam
do lektury! https//www.facebook.com/martasitnikclauwi/posts/4494923837200929

Monika
Od kiedy mozna bezpiecznie nosi¢ dziecko w chuscie?

Od urodzenia https://martasitnik.pl/kiedy-mozna-nosic-w-chuscie/

Agnieszka
Czy tata powinien mie¢ nng chustg, niz mama?

Mozecie mie¢ jedng wspolng chuste. Jesli miedzy Wami jest znaczna réznica gabarytow, to
czasem warto rozwazy¢ oddzelne chusty, zeby byly wygodne w uzytkowaniu dla Was
obojga.

Ela
Ba co zwroci¢ uwage przy kupnie chusty?


https://martasitnik.pl/kiedy-mozna-nosic-w-chuscie/
https://www.facebook.com/martasitnikclauwi/posts/4494923837200929
https://martasitnik.pl/kiedy-mozna-nosic-w-chuscie/

To zalezy na jakim etapie rozwoju dziecka ja kupujecie — np. przy wigkszych i ciezszych
dzieciach lepiej sprawdzi si¢ chusta grubsza. Jesli masz ochote, to odezwij si¢ do mnie —
pomoge Wam dobra¢ co$ odpowiedniego!

Monika
A jakie wigzania dla dzieci ktore nickoniecznie lubig by¢ noszone?

Dzieci raczej lubig by¢ noszone, to dla nich zupehie naturalne. Jesh macie jakie$ problemy z
motaniem, to warto przyjrze¢ si¢ kiku sprawom — technika wigzania, ewentualne problemy z
napiciem miesniowym. Brak mi danych, Zeby bardziej obszernie odpowiedzie¢ na to pytanie.
Jesh mialaby$ ochote, to zapraszam do kontaktu — bedziemy myslec¢!

Magdalena
Jak naméwi¢ meza zeby nosit niemowlaka w nosidle

Warto pokaza¢ mu liczne zalety takiego noszenia

Monika
Jak zacza¢ przyzwyczaja¢ dzecko do chusty?

Po prostu zacza¢ motac noszenie 1 blisko$¢ sa dla malych dzieci zupelie naturalnymi
potrzebami, wiec raczej nie potrzebujg przekonywania.

Marta
Jak dlugo mozna nosi¢ maluszka w chuscie? Sa jakie§ przeciwwskazania?

Noscie si¢ zgodnie z Waszymi 1 dziecka potrzebami, ale tez ze zdrowym rozsadkiem
hitps://www. facebook.com/martasitnikclauwi/posts/4810481465645163

Agnieszka
Czy momma kupi¢ nosito uzywane, czy tylko nowe?

Jesli uzytkowane 1iprane bylo zgodnie z zaleceniami, to nie powinno nic mu dolegac

Natalia
Jakie ok iz czego powinno by¢ wykonane zeby naszemu dziecko bylo komfortowo?

Tutaj krotka $ciggawka, na co zwroci€é uwage przy wyborze nosidia
https//www. facebook.com/martasitnikclauwi/posts/4988353364524638

Monika
Czy w nosidetkach zaczynamy nosi¢ dopiero kiedy dziecko siada?


https://www.facebook.com/martasitnikclauwi/posts/4810481465645163
https://www.facebook.com/martasitnikclauwi/posts/4988353364524638

Idealnie by bylo, jak dziecko zacznie samodzelnie siada¢. Troche wczedniej tez, w zalezno$ci
o tego, co dziecko juz potrafi robi¢, ale wtedy zdecydowanie polecam przymiarki. Zapraszam
do lektury! https//www.facebook.com/martasitnikclauwi/posts/4494923837200929

Magda
Dobrg chuste w jakim przedziale cenowym kupie?

W okolicach 220-280 zt bedziesz nawet mogla przebicra¢ w kolorach

Malgorzata
Od kiedy mozna uzywa¢ nosidia i chusty?

To zalezy dla noworodkéw 1 malych niemowlat — chusta. PdZniej, na bardziej
zaawansowanym etapie rozwoju motorycznego, rownie dobrym rozwigzaniem bedzie zdrowe,
ergonomiczne nosidlo. Zapraszam do lektury!

https://www. facebook.com/martasitnikclauwi/posts/4494923837200929

Ela
Uzywana chusta to dobry wybor?

Jesli tylko byla uzytkowana i prana zgodnie z zaleceniami, to nie powinno nic jej dolegaé.

Natalia
Czy moma dobra¢ nosidlo ktoére pasuje dla réznych typéw budowy np mamy i taty?

Jak najbardziej! Jesh miedzy rodzicami jest duza roznica gabarytow, to tym bardzej warto
przymierzy¢ kilka modeli, zeby dobra¢ co$ odpowiedniego dla Was obojga.

Magda
Co ile pra¢ takie nosidlo? 1czy mozna pra¢ go w pralce?

Wedle potrzeb. Producenci oczywiScie zalecaja pranie rgczne, ale mysle, ze mozna pozapinaé
wszystkie klamry i wrzuci¢ nosidio do woreczka na pranie lub do poszewki po poduszce i do
pralki na jakis delikatny program (30 stopni, 30 min, 700-800 obrotow).

Marta

Czy przy wigzaniu 2x (dla siedzacego juz dziecka) wigzanie nie jest az tak ciasne jak np w
kangurku? Doradca uczyt mnie kangurka, a sama z czasem probowalam nauczy¢ sie 2X, ale
synek byt taki mniej stabilny. OczywiScie juz si¢ bardziej ruszat

Agnieszka
W jakim przedziale cenowym sg dobrej jakosci nosidla?

Okolice 450-540 zt.
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Marta
Czy jak dziecko zasnie, mozna je zostawi¢ w chuscie czy lepiej odlozy¢ do 16zeczka.

Jesli mialoby si¢ obudzi¢ przy odkfadaniu, to ja bym nie ryzykowala

Monika

Czy w takim nosidle gdzie szeroka jest ta cze$¢ miedzy nogami i glowa jest trzymana moge
nosi¢ od urodzenia? Czy dopiero jak dziecko bedzie siedzie¢ kolo pot roku? Boje sie ze wtedy
bedzie za pozmo zeby dziecko nauczylo si¢ takiego noszenia

Nosidlo zdecydowanie nie od urodzenia. Na tak wczesnym etapie rozwoju malucha poelcam
chustg.

Agnieszka
Jaki material najbardziej Pani poleca?

Naturalny, oddychajacy i przewiewny 100% bawelna jest super i fatwa w utrzymaniu w
czystosci, len, bambus...

Magdalena
Lepsze jest nosidlo chostowe czy materialowe?
Chusta to tez materiat wazne, zeby nosidlo spehiato okreslone warunki - tutaj krotka

Sciggawka, na co zwrdci¢ uwage przy wyborze nosidla
https://www. facebook.com/martasitnikclauwi/posts/4988353364524638

Natalia
Jaki jest gorny limit kg dziecka w nosidle?

Wigkszos¢ producentow w swoich podstawowych modelach podaje 20 kg, sg tez nosidla dla
wickszych dzieci — tutaj z reguly gbrna granica wagi to ok 30 kg.

Monika
Czy nosidlo powinno mie¢ gabeczki przy bioderkach dzecka?

Nie jestem pewna, co masz na mysh... jakie§ usztywnienie, wypehienie? Jesl tak, to nie jest
to najlepszy pomyst —nosidlo powinno by¢ miekkie, Zeby jak najlepiej dopasowalo si¢ do
malucha i zapewnilo mu odpowiednie podparcie.

Aga
Do jakiego wieku mozna stosowac takie nosidio?

Producenci podaja zakres wagowy (z reguly 20 kg w podstawowych modelach). Dzieci
osiggaja te wage w roznym wieku, im starsze dziecko, tym tez tego noszenia jest mniej.


https://www.facebook.com/martasitnikclauwi/posts/4988353364524638

