) to znaczy, ze grupa krwi musi by¢ potwierdzona?

Wynik grupy krwi potwierdzony jest niezbedny w przypadku transfuzji krwi u
pacjentki. Potwierdzony wynik grupy krwi uznaje sie wtedy, gdy jest pobrany w dwéch
probkach uzyskanych od pacjentki w roznym czasie.

‘esli z partnerem nie jesteSmy jeszcze po Slubie, to musimy postarac sie o jakies
datkowe zaswiadczenie, by dziecko miato nazwisko partnera?

W takiej sytuacji warto razem wybrac sie do urzedu i tam ojciec potwierdza w
obecnosci urzednika, ze uznaje ojcostwo. Otrzymacie panstwo zaswiadczenie i na jego
podstawie juz bez obecnosci mamy dziecka partner moze jechaé¢ do urzedu i
~arejestrowac dziecko.

zy jest podczas porodu jaki$ moment, sygnalizujacy, ze jest juz za p6zno na
nieczulenie zewnatrzoponowe ?

W tej sytuacji wszystko jest uwarunkowane zaawansowaniem akcji porodowe;j,
oceng rozwarcia. Przy dynamicznie postepujgcym porodzie moze byé za pézno na
podanie znieczulenia zewngtrzoponowego.

l':hcia&a.bym korzystac¢ z aromatoterapii podczas porodu- mam swoj dyfuzor i
woje olejki. Czy lepiej wczesniej uprzedzié szpital o tym, czy nie ma takiej
otrzeby?

Jak’najbardziej mozecie panie korzysta¢ ze swojego dyfuzora i olejkow. Warto tylko
o tym fakcie poinformowac personel sali porodowej, ze chcecie korzysta¢ ze swojego
sprzetu do aromatoterapii.

°. Plan porodu w formie pisemnej jest konieczny? Nie wystarczy po prostu rozmowa
20fozng o tym, jak wyobrazam sobie przebieg porodu?

. l,:’lan porodu nie jest konieczny w formie pisemnej, ale dobrze go mie¢. Warto
napisac plan porodu wczesniej, na spokojnie i skonsultowaé go np. z potozng ze szkoty
‘“r7enia czy z przychodni, badz ginekologiem. Mozna skorzysta¢ z gotowych wzoréw jaki

'V szpital posiada, badz napisa¢ kilka zdan na Cczym wam zalezy i na co personel ma
viocic uwage albo ustnie przekazaé wasze oczekiwania.

5. zy normga jest obecnosé w szpitalach doradcy laktacyjnego?

W zaleznosci od szpitala w jed ' ' '
E p jednych jest dostepny doradca laktacyjny a w innych

- Vlusze zabieraé swojg kosz i
ule do porodu, czy sz it
iednorazowe? P , CZy szpital zapewni mi takie

Szpital zapewnia jednorazowe koszule do porodu.



