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Agnieszka

Jaka jest skutecznos$¢ terapii komorkami macierzystymi? Jak czgsto takie terapie sg wdrazane
w naszym kraju?

Statystyki dotyczace skutecznych przeszczepien krwi pgpowinowej sg tozsame ze
skuteczno$cig terapii z uzyciem szpiku kostnego, z tg roznica, ze z krwig pgpowinowej jest
fatwiej o zgodnos¢ tkankowa.

Ze wzgledu na to, ze terapie z wykorzystaniem komorek mezenchymalnych ze sznura
pepowinowego maja charakter Medycznego Eksperymentu Leczniczego, niemozliwe jest
wyciggnigcie jednoznacznych wnioskéw. Niemniej wszelkie badania dowiodly, ze podawanie
komorek tkankowych jest bezpieczne i nieszkodliwe, a po podaniach obserwuje si¢ korzystne
efekty terapeutyczne, ktore moga rozni¢ si¢ zakresem poprawy w zaleznosci od pacjenta i
stopnia zaawansowania choroby.

Pierwsze podanie krwi pepowinowej z naszego banku miato miejsce w 2007 1., od tego czasu
materiat ten zostal wydany do leczenia 94 razy.

Sznur pepowinowy jest materiatem, ktory w Polsce mozna zabezpieczy¢ od 2014 r. Od tego
czasu ten material zostat wydany dla ponad 1500 pacjentéw — tatwo przeliczy¢, iz niemal
codziennie kto§ w Polsce leczy si¢ przy pomocy komorek tkankowych.

Malgorzata

Jak dtugo mozna przechowywac krew pepowinowg?

Doswiadczenia przeprowadzone przez amerykanskich naukowcow potwierdzity, ze komorki
macierzyste zachowaty swoje wyjatkowe zdolnosci (namnazania si¢ 1 tworzenia kolonii) po
24 latach przechowywania w stanie gi¢bokiego zamrozenia (temp. -196°C). Teoretycznie
komorki macierzyste wraz z preparatem krioochronnym moga by¢ przechowywane w takich
warunkach nieskonczenie dtugo bez uszczerbku na jakosci preparatu.

Luiza

komu w pierwszej kolejnosci powinnismy zglosic chec przechowania krwi pepinowej i w
ktorym momencie ? czy powinnam wczesniej zglosic do banku chec przechowania krwi
pepinowej w banku komorek mecierzystych?

Aby zabezpieczy¢ komorki macierzyste przy porodzie niezbgdny jest zestaw pobraniowy,
ktéry rodzi¢ otrzymuje po zgloszeniu do banku takiej checi i dokonaniu niezbednych
formalnosci.

W wielu szpitalach na salach porodowych znajduja si¢ takze zestawy ,,awaryjne”, z ktorych
przyszta mama moze skorzystac, jesli nie zdazy zamowi¢ swojego pakietu. Niemniej prosze
pamigtac, ze przy podejmowaniu decyzji zwigzanej z zabezpieczeniem materiatu, kluczowe
jest przeprowadzenie weryfikacji medycznej pod katem ewentualnych przeciwskazan, a
niestety na sali porodowej nie zawsze mamy takg mozliwos$c¢.



Natalia

to prawda, ze z krwi pepowinowej nie mogg korzysta¢ dzieci, przy porodzie ktorych zostata
ona pobrana?

Rzeczywiscie, sg pewne choroby, w ktorych lepiej wykorzysta¢ materiat od innego dawcy. Sa
to np. niektore biataczki, wynikajace z obcigzenia genetycznego. W takich sytuacjach lekarze
wolg poda¢ materiat od dawcy, ze wzgledu na to, ze wlasne komorki moga nie pomoc. Jednak
gdy przyczyna zachorowania sg np. czynniki sSrodowiskowe mozna wykorzysta¢ wilasne
komorki. Taka chorobg moze by¢ np. biataczka szpikowa.

Hanna

czy krew pepowinowa moze by¢ pomocna przy leczeniu choréb genetycznych o charakterze
rzadkim? jestem chora genetycznie 1 istnieje mozliwos$¢, ze przekaze chorobe dziecku, co
bardzo mnie niepokoi

Wszelkie kwestie dotyczace konkretnych przypadkow medycznych rozpatrywane sg
bezposrednio przez nasz dzial medyczny. Dlatego tez aby udzieli¢ precyzyjnej odpowiedzi,
prosze o przestanie historii chorobowej na adres mailowy: natalia. malkiewicz@pbkm.pl

Malgorzata

Krew pepowinowa ze sznura pgpowinowego dla calej rodziny- czy to oznacza tylko rodzicow
i dzieci czy mozna wykorzysta¢ dla dalszej rodziny ?

Krew pepowinowa jest materiatem, ktory do przeszczepienia wymaga zgodnos$ci tkankowe;.
Taka zgodnos$¢ tkankowa wystepuje u dziecka (przy porodzie ktorego zostata ona
zabezpieczona) i prawdopodobnie u jego rodzenstwa. Zatem jest to zabezpieczenie glownie
dla dzieci.

W przypadku sznura pgpowinowego, taka zgodno$¢ nie jest wymagana. Zatem jest to szansa
nie tylko dla dziecka 1 jego rodzenstwa, ale tez dla rodzicoOw 1 biologicznych dziadkéw.

Natalia

ile czasu przechowywana jest taka krew ?

Dhugo$¢ przechowywania materiatu, zalezy od woli rodzicow, gdyz z naukowego punktu
widzenia, material ten moze by¢ przechowywany nieskonczenie dugo.

Malgorzata Jak czgsto procentowo jest wykorzystywana krew pepowinowa w Polce do
leczenia ? Ile procent z przechowywanej krwi pgpowinowej zostaje w PL wykorzystana do
leczenia?

Do tej pory zaufato nam ponad 200 tysigcy rodzin, natomiast komorki z krwi pepowinowe;
wydano do leczenia 94 razy, a za sznura pgpowinowego ponad 1500. Warto zauwazy¢, ze
choroby leczone krwig pepowinowa sa chorobami pojawiajace si¢ w rowniez pozniejszych
latach, zatem nie mozemy przewidzie¢ ile z przechowywanych obecnie probek zostanie
wykorzystanych w ciggu najblizszych lat.

Natalia

czy bez zgody rodzacej takie zasoby moga by¢ pobrane?

Nie. Aby zabezpieczy¢ komorki macierzyste, wymagana jest zgoda na pozyskanie materiatu
biologicznego.



Dorota
Czas przechowywania jest uzalezniony od tego jak dlugo za to ptacimy
Tak, chyba, ze materiat zostanie wykorzystany do leczenia.

Marcelina

Czy jest dostepna jakas$ bibliografia dot. badan nt komoérek macierzystych i ich zastosowania
w wymienionych chorobach? Nie mam na mysli historii pacjentow, ale faktycznie badania
medyczne i dane statystyczne

Tak. Abym mogta udostepni¢ konkretne publikacje, prosz¢ o wiadomos¢ mail:
natalia.malkiewicz@pbkm.pl

Hanna

co to znaczy, ze nie kazdy rodzic moze bankowac¢ z powodu choréb?

Aby zabezpieczy¢ komorki macierzyste przy porodzie, niezbgdna jest konsultacja medyczna,
aby zweryfikowac, czy nie istniejg ku temu zadne przeciwwskazania, na ktére moze sktada
si¢ historia chorobowa w rodzinie, wiek, przyjmowane leki, szczepionki, czy nawet odbyte
podroze.

Malgorzata

Podaje Pani ilosciowo liczbe wykorzystanej krwi pgpowinowej, ile to jest procentowo ze
wszystkich magazynowanych ?

Do tej pory zaufato nam ponad 200 tysiecy rodzin, natomiast komorki z krwi pepowinowe;j
wydano do leczenia 94 razy, a za sznura p¢powinowego ponad 1500. Warto zauwazy¢, ze
choroby leczone krwig pepowinowg sa chorobami pojawiajace si¢ w rOwniez pozniejszych
latach, zatem nie mozemy przewidzie¢ ile z przechowywanych obecnie probek zostanie
wykorzystanych w ciggu najblizszych lat.

Malgorzata

Najwazniejsza dla mnie informacja, o ktorej nie bylo wspomniane- jak dlugo mozna
przechowywac krew pepowinowa?

Doswiadczenia przeprowadzone przez amerykanskich naukowcow potwierdzity, ze komorki
macierzyste zachowaty swoje wyjatkowe zdolnosci (namnazania si¢ 1 tworzenia kolonii) po
24 latach przechowywania w stanie gigbokiego zamrozenia (temp. -196°C). Teoretycznie
komorki macierzyste wraz z preparatem krioochronnym moga by¢ przechowywane w takich
warunkach nieskonczenie dtugo bez uszczerbku na jakosci preparatu.

Patrycja

Styszatam o bankowaniu krwi ale w banku publicznym, tzn. Ze bedzie ten materiat mozliwy
dla podania obcych os6b, a my nie mamy do tego takiego dostepu jak to jest w przypadku
platnego bankowania. Czy co$ Pani na ten temat wie?

Bankowanie rodzinne to profilaktyczna, ptatna, dobrowolna ustuga medyczna na ktora
rodzice moga si¢ zdecydowac przed porodem. Dzigki niej zabezpieczaja krew pgpowinowa na
potrzeby wiasnej rodziny. Zamrozone komdrki macierzyste to w pewnym sensie nic innego
jak lek, ktory mozna wykupi¢ sobie na przyszto$¢ na wypadek zachorowania. Ograniczeniem
rodzinnego bankowania krwi pgpowinowej jest to, ze taka decyzje moga podja¢ wylacznie raz
w zyciu - przed porodem. Jesli rodzice zdecyduja odda¢ krew do banku publicznego, to moga
w przysztosci uratowaé komus zycie i jest to pickny gest. Moga ja tez zutylizowaé, co dzieje



si¢ najczesciej. Bankujac krew w banku rodzinnym majg zabezpieczony na lata material na
wypadek choroby wilasnych dzieci.

Monika

czy zdarza si¢ wykorzysta¢ zanieczyszczong materialem mikrobiologicznym krew?

Tak. Wowczas stosuje si¢ przed podaniem zakazonego materiatu odpowiednig
antybiotykoterapi¢, aby przeszczepienie krwi pgpowinowej byto bezpieczne dla dziecka.

Malgorzata

Czy nie jest tak, ze wickszo$¢ pobieranej krwi pepowinowej jest pobierana w rodzinach gdzie
juz kto$ z rodzenstwa ma chorobg w ktérej mozna ja wykorzystac? I wtedy rodzice si¢ na to
decyduja? Czy ta ilo$¢ wykorzystanej krwi, ktoérg Pani podawala to nie sg wlasnie glownie
takie rodziny? Czy mozna uzyska¢ wiadomos¢ o tym ile zostalo wykorzystanej krwi przez
takie rodziny< ktdre opisatam a ile przez rodziny< gdzie nie bylo choréw podczas pobierania
tej krwi?

Rzeczywiscie istnieje mozliwos¢ skorzystania z programy ,,Pobranie na ratunek”, ktoéry ma na
cel niesienia pomocy najbardziej potrzebujacym rodzinom, ktore dotkneta ciezka choroba.
Wowczas rodzice zwolnieni sg z wigkszoS$ci oplat, zwigzanych z pozyskaniem krwi
pepowinowej. Niemniej odsetek tych pobran jest bardzo maty w stosunku do rodzicow
decydujacych si¢ na zabezpieczenia bez takiego ,,obcigzenia”. Zachecam do zapoznania si¢ z
historiami naszych pacjentow na naszej stronie internetowej https://www.pbkm.pl/zaufali-
nam/historie-naszych-pacjentow, dzigki ktérym be¢dziecie mogli Panstwo poznac historie,
gdzie nasi pacjenci korzystali z programu ,,Pobranie na ratunek” i gdzie pobranie byto
rutynowe, a z biegiem czasu pojawita si¢ konieczno$¢ uzycia komorek macierzystych w
leczeniu.



