PROGRAMA SZKOLENIA

Nazwa: Biostymulatory autorsko
Forma nauki: zajecia stacjonarne
Liczba dni: 1
Liczba os6b w grupie: max 5.
Liczba modelek: max 6
Kwalifikacja na szkolenie: Kazda osoba, ktéra ukoniczyta szkolenie z mezoterapii igtowej
Ramowy program:
Omawiane s3g nastepujace obszary:
- Twarz
- Szyja
- Dekolt

Praca na szkoleniu obejmuje éwiczenia na fantomie iFace, dla sprawnosci motorycznej przy pracy
na zywym organizmie oraz_modelkach przy uzyciu detektora zyt, dla wiekszego bezpieczenstwa.

CZESC TEORETYCZNA (ok 2,5 godz.)

Nauka o twarzy - przekroj twarzy i wptyw poszczeg6lnych struktur na skoére i zmiany na niej
Budowa skéry i jej funkcje

Wptyw 10 elementéw zycia na skore, jej wyglad i wystepujace problemy

Pojecie biostymulacji i jej dziatanie

Poprawna konsultacja wg modelu problem-przyczyna-rozwigzanie. Jak zastosowac ja w
praktyce, by odpowiednio zakwalifikowa¢ do terapii

6. Omodwienie terapii biostymulacji wg podziatu:

v W

a. stymulacja wolumetryczna
b. stymulacja liftingujaca
c. stymulacja zageszczajaca
7. Kwalifikacja klienta do terapii, nauka oceny doboru preparatu do skéry i jej problemu - wg
pkt 6
8. Produkty i procedury podania wg kwalifkacji do terapii, by uzyska¢ zamierzony efekt
(Remedium PDRN, Karisma, Nucleofil, Xela Rederm, Sunekos 1200, Profhilo, Eyal 40,
Vitaran)
9. Terapie taczone z biostymulacja



10. Przeciwwskazania wzgledne i bezwzgledne

11. Dziatania niepozadane

12. Btedy zabiegowe

13. Pojecia gtebokosci i kata wktué

14. Techniki i metody pracy przy terapiach (réwniez taczone)- pkt 6
a. igla
b. kaniula

15. Postepowanie po zabiegu

16. Schemat oraz modele graficzne pracy

17. Mozliwe powiktania

CZESC PRAKTYCZNA
Praca na fantomie iFace

Praca na modelkach z uzyciem detektora zyt

Prowadzacy:
Joanna Kopera

Zabiegowiec oraz szkoleniowiec medycyny estetycznej. Ekspert rozwojowy w Polsce marki
produktéw Remedium (kwas hialuronowy, nici, hialuronidaza).

Specjalizuje sie w zabiegach wypetnien ust oraz wolumetrii. Wykonuje zabiegi z uzyciem nici gtadkich
i haczykowych na twarz oraz ciato. Zakochana w rewitalizacji skoéry za pomoca preparatow
biostymulujacych, gdzie tworzy wtasne procedury podania.

0d 2019 roku zgtebia i przekazuje wiedze dalej nt. powiktan estetycznych po zabiegach z uzyciem
kwasu hialuronowego.

Szkoleniowiec od 2008 roku z dyplomem nauki dorostych, wyktadowca akademicki w Polsce i za
granica. Jej ustugi realizowane sg wg. certyfikatu SUS 2.0. Jest zdobywczynig nagréd Polskie Lwice
Biznesu2015, Wiktoria znak jako$ci Przedsiebiorstwa2015, Kobiety Przysztosci 2019, Kobiety
Sukcesu2019, Diamentéw Beauty 2020 oraz Business Woman Awards2021. Wspoétwtascicielka
sp6tki Grupa Wizmed wpisanej na liste RIS.

Szkoli od poziomu podstawowego do MasterClass, stacjonarnie i online.

Na co dzien prowadzi Vizmedica Clinic w Szczecinie, goScinnie przyjmuje tez w gabinetach w catej
Polsce, Wielkiej Brytanii oraz Niemczech. Ukonczyta edukacje jako kosmetolog w Wielkiej Brytanii
(lev.5).

Prywatnie mama 2 cudownych chtopcéw i szczes$liwa kobieta swojego mezczyzny. Jej motto zyciowe:
Tylko gtupi wie wszystko, madry uczy sie przez cate zycie.

Informacje dodatkowe: (materialy, sala, catering, opieka poszkoleniowa)



Uczestnik otrzymuje materiaty autorskie trenera w wersji papierowej —-WorkBook™, ktéry wypelinia
sie ze szkoleniowcem w trakcie czesci praktycznej, w celu lepszego zapamietania.

Po szkoleniu uczestnik otrzymuje certyfikat ukonczenia szkolenia wg standardu SUS 2.0 oraz RIS.

Sala szkoleniowa miesci sie w Vizmedica Clinic w Szczecinine, gdzie znajduje sie recepcja, oraz
gabinety zabiegowe. Sala szkoleniowa to klimatyzowany gabinet 42 m2, z nowoczesnym
elektrycznym, noznie sterowanym fotelem zabiegowym, przestrzenia do siedzenia dla 5 oséb, sala
wyposazona jest w rzutnik i nagto$nienie.

W trakcie szkolenia zapewnione sg zdrowe przekaski, napoje ciepte i zimne oraz obiad dla kazdego
uczestnika.

Po szkoleniu kazdy uczestnik dodawany jest do grupy wsparcia na massanger, gdzie szkoleniowiec
odpowiada na pytania zwigzane z tematem szkolenia.

Zastrzegamy sobie prawo zmiany terminu w przypadku nie zebrania sie odpowiedniej liczby
osob.

Istnieje mozliwo$¢ zorganizowania szkolenia indywidualnego. Szczegoty w wiadomoSci priv.



