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Grundsatze der Veranstaltung.

Profitiert von den
Es kommt auf dich an! Beteiligt euch aktiv! unterschiedlichen
Dozierenden.



Im Abschluss

Unterlagen der
Veranstaltung

zum Download.

LINK folgt.

A AMBOSS
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Hygienekonzept

oo
!
oo

A AMBOSS

Haltet einen Mindestabstand von 1,5 m zu anderen Personen ein!

Wascht bzw. desinfiziert euch regelmafig die Hande!

Tragt einen Mund-Nasen-Schutz, sobald ihr euren Platz verlasst!
An eurem Platz ist euch das Tragen freigestellt.

Befolgt die weiteren Hygieneauflagen am Veranstaltungsort!



“M3-intensiv’
Vorstellung der Agenda



Ein Gemeinschaftsprojekt von

M3-intensiv 2020 ,,Covid-Edition“ Berlin
Tipps & Tricks | Pitfalls | Prifungssimulation
28.-29. September 2020

PROGRAMM

Montag, 28.09.2020

09:30
10:00

10:15

11:00

11:45
12:00
13:00
13:45
14:30
15:00
15:45
16:15
17:00
17:45

Registrierung
BegruRung

Vorstellung Agenda
Allgemeine Einfuhrung - Ablauf, Formalia, praktische Hinweise,
Basic-Skills.

Erfolgreich durch die mundliche Prufung - Grundtechniken

Speakers' Corner & Kaffeepause
Radiologie-Crashkurs

Gastroenterologie

Mittagspause mit Essen
Prufungssimulation mit Nachbesprechung |
Kardiologie

Speakers’ Corner & Pause

Pneumologie

Notfallmedizin

Wissenswertes zum Berufseinstieg: Stelle Deine Fragen
unserem MB-Juristen

A AMBOSS

Marblérger A
B
TI;II:"ZJHAND AM BOSS

Veranstaltungsort
Berliner Stadtmission
Lehrter StraRe 68 | 10557 Berlin

Armin Ehl, Hauptgeschéftsfihrer
Marburger Bund Bundesverband

Vincent Weber, AMBOSS

Prof. Reinhard Griebenow

PD Dr. Bettina BaeB3ler

Prof. Franz Ludwig Dumoulin

Prof. Franz Ludwig Dumoulin
Dr. Kathrin Klein

Dr. Kathrin Klein
Dr. Kathrin Klein

RA Gregor Klécker, Verbandsjurist
Marburger Bund Bundesverband



Dienstag, 29.09.2020

09:00
09:15
10:45
11:15
12:00
12:45
13:30
14:15
15:00
15:30
16:15

16:45
17:00

BegruRung

Unfallchirurgie

Speakers’ Corner

Prufungssimulation mit Nachbesprechung I
Viszeralchirurgie

Mittagspause mit Essen

Viszeralchirurgie Il

Prufungssimulation mit Nachbesprechung Il
Speakers' Corner & Pause
Prufungssimulation 1V

Prufungssimulation V

Abschlussbesprechung, Evaluation & Verabschiedung
Ende der Veranstaltung

Unsere Partner

Q deutsche apotheker A“ianz @

und arztebank

Birgitt Mauler, Allianz
PD Dr. Gereon Schiffer

PD Dr. Gereon Schiffer
Dr. Judith Meckel

Dr. Judith Meckel
Dr. Judith Meckel

Prof. Reinhard Griebenow
Prof. Reinhard Griebenow
AMBOSS

A AMBOSS



Ein Gemeinschaftsprojekt von

M3-intensiv 2020 ,,Covid-Edition“ Kéln
Tipps & Tricks | Pitfalls | Prifungssimulation
1.-2. Oktober 2020

PROGRAMM
Donnerstag, 01.10.2020

09:30
10:00

10:15

11:00

11:45
12:15
13:00
13:45
14:30
15:15
16:00
16:30
17:15
18:00

Registrierung

BegruRung

Vorstellung Agenda

Allgemeine Einfuhrung - Ablauf, Formalia, praktische Hinweise,

Basic-Skills.
Erfolgreich durch die mundliche Prufung - Grundtechniken |

Speakers' Corner & Kaffeepause

Viszeralchirurgie |

Viszeralchirurgie Il

Mittagspause mit Essen

Prufungssimulation mit Nachbesprechung |
Prufungssimulation mit Nachbesprechung Il

Speakers’ Corner & Pause

Erfolgreich durch die mtindliche Prfung — Grundtechniken 11
Prufungssimulation mit Nachbesprechung 111

Wissenswertes zum Berufseinstieg: Stelle Deine Fragen
unserem MB-Juristen

A AMBOSS

Marburger A
Bund
reeonano AMBOSS

Veranstaltungsort
Dorint Hotel am Heumarkt
Pipinstr. 1 | 50667 Koln

Michael Krakau, 2. Vorsitzender
LV NRW/RLP

Vincent Weber, AMBOSS

PD Dr. Wolfgang Hummerich

Dr. Judith Meckel
Dr. Judith Meckel

Dr. Judith Meckel
PD Dr. Wolfgang Hummerich

PD Dr. Wolfgang Hummerich
PD Dr. Wolfgang Hummerich

RA Andreas Héffken, Geschéftsfiihrer
MB LV NRW/RLP



Freitag, 02.10.2020

09:00

09:15
10:45
11:15
12:00
12:45
13:30
14:15
15:00
16:00
16:30
17:15
17:45

18:00

BegruRung

Unfallchirurgie

Speakers'’ Corner & Pause
Prafungssimulation mit Nachbesprechung IV
Kardiologie

Pneumologie

Mittagspause mit Essen

Notfallmedizin

Radiologie-Crashkurs

Speakers'’ Corner & Pause
Gastroenterologie

Prifungssimulation mit Nachbesprechnung V

Abschlussbesprechung, Evaluation & Verabschiedung

Ende der Veranstaltung

Unsere Partner

Q deutsche apotheker
und arztebank

Allianz ()

PD Dr. Gereon Schiffer

PD Dr. Gereon Schiffer
Dr. Kathrin Klein
Dr. Kathrin Klein

Dr. Kathrin Klein
PD Dr. Bettina BaeRler

Prof. Franz Ludwig Dumoulin
Prof. Franz Ludwig Dumoulin
AMBOSS

A AMBOSS



Die Priifung - Ubersicht
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Das miindlich-praktische “M3”-Examen.

2 Priifungstage
Praktische Prifung! 45-60 Min./

Student*in/Tag

4 Facher

A AMBOSS

13
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Klinisches Wissen wiederholen.

Innere Medizin - Chirurgie - Wahlfach - ,4.Fach”

A AMBOSS

15
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AMBOSS-M3-Lernplan

Strukturierte
Priifungsvorbereitun
g mit der Moglichkeit
zur individuellen
Schwerpunktsetzung

20 Lerntage
e Innere Medizin (10 Tage)
e Chiurgie (5 Tage)
e Grundlagen/Skills (5 Tage)

Beispielfragen

Klinische Falle

Ausreichend Zeit fur das 3. und 4.

Prifungsfach
Eigenstandige
Schwerpunktsetzung!

A AMBOSS
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A AMBOSS

Ubersicht

Bibliothek

Kapitel
Auditor

Fragen
Auswertung
Shop
Account

Kontakt & Info

Q Suchen...

Bibliothek

]
]
]

Notfall

Vorklinisches Wissen

Klinisches Wissen

Arzt-Fokus-Themen

Praktische Fahigkeiten

Leitsymptome

Klinische Falle

PJ-Bereich

Famulatur-Bereich

<BIBLIOTHEK

Miindliches Examen (M3)

Drittes Staatsexamen

A AMBOSS
@

Lernplan "Mundliches Examen" in der
Ubersicht

Mindliches Examen (M3)

Tag 1: Kardiologie und Angiologie |

Tag 2: Kardiologie und Angiologie Il

Tag 3: Pneumologie

Tag 4: Hamatologie und Onkologie

Tag 5: Gastroenterologie

Tag 6: Endokrinologie

Tag 7: Nephrologie

Tag 8: Rheumatologie
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Q Suchen...

Lernplan und Fragen fiir die miindliche Priifung (M3)

Abstract
Tag 1-10: Innere Medizin

l—) Tag 1: Kardiologie und Angiologie |

o Arterielle Hypertonie

o Koronare Herzkrankheit

o Akutes Koronarsyndrom

o Myokardinfarkt

o Herzkatheteruntersuchung

e Phlebothrombose

e Lungenembolie

o Periphere arterielle Verschlusskrankheit

Beispielfragen fiir die M3-Priifung

% ALLE SEKTIONEN OFFNEN -

Letzte Aktualisierung: 30.06.2020

KUNIK () GELERNT

+ Wie wird die arterielle Hypertonie im deutschsprachigen Raum definiert? Und wie unterscheidet sich diese Definition von derjenigen

amerikanischer Fachgesellschaften? (=]
o Welche haufigen Ursachen einer sekundaren Hypertonie kennst du? (=)
o Was sind mogliche Fehlerquellen bei der Blutdruckmessung? =) £

e Welche BasismalRnahmen sollten vor Einleitung einer antihvpertensiven. medikamentosen Therapie ereriffen werden? =

+

A AMBOSS



“Weniger ist mehr!”
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Im Vorfeld der Priifung.

Prifungsprotokolle

Prifer*innen

A AMBOSS

Prifungsgruppe

20
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Grundregeln der gemeinsamen Priifungsvorbereitung

Regelmalige Produktives Prifungs-
Vernetzung Einliben simulation(en)

21



Ablauf an den Priifungstagen
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Vorhandene
Informationen sinnvoll
nutzen!
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= A AMBOSS

Bibliothek

Notfall

Vorklinisches Wissen

Klinisches Wissen

Arzt-Fokus-Themen

Q  Suchen...

< BIBLIOTHEK

Praktische Fahigkeiten

]

Praktische Fahigkeiten

Leitsymptome

Klinische Félle

PJ-Bereich

Famulatur-Bereich

RiAs NI S s A

Anamnese

Befunde

Kérperliche Untersuchung

Notfallversorgung

Prozeduren und invasive Methoden

Pathologie-Diagnostik

Stationare Aufgaben

Sonographie

Rontgendiagnostik

S i o o TR

A AMBOSS

< PRAKTISCHE FAHIGKEITEN

Anamnese

Anamnese

Anamnese- und Untersuchungsbogen




Strukturierte
korperliche
Untersuchung
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Verfassen der Epikrise.

Zeiteinteilung

Nicht verzetteln

A AMBOSS

Festes Schema

27
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Patientenvorstellung
In wenigen
Worten ein Bild
des Patienten
erzeugen.

0 Wen haben wir vor uns?
° Anamnese
° Untersuchungsbefunde

‘ Verlaufsbeschreibung

a Weiteres Prozedere

Arztliche Eignung unter Beweis stellen.

— Auftreten
— Relevante Informationen vermitteln

A AMBOSS



M3 intensiv | Einflihrung

Patientenuntersuchung

Demonstration
grundlegender
arztlicher
Fihigkeiten

Prifer und Patienten ansprechen
Vorgehen erlautern
Mogliche pathologische Befunde?

Ggf. in der Lage sein, Untersuchungen zu beschreiben
oder am Modell zu demonstrieren

Wichtig!

— Ggf. Untersuchungstechniken des 4. Faches beherrschen
— Relevante Informationen vermitteln

A AMBOSS
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Grundregeln wahrend der gesamten Priifung

Zeit nehmen Strukturiert antworten

A AMBOSS

,Banales” nennen

31



Grundlegendes und Zusammenfassung
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“Goforit!”

Das sollte man
beherzigen...

Versetzt euch in die Rolle des/der Prifer*in

Erscheinungsbild als Gruppe
Arztliches Auftreten

Erklaren von Gedankengangen
Gefahrliche Verlaufe beachten
Stets strukturiert vorgehen

Prifung aktiv mitgestalten (bzw. es zumindest versuchen...)

A AMBOSS
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CAVE

Das sollte man
lieber
vermeiden...

Keine Diskussionen mit den Prifer*innen

Fragen nicht unaufgefordert beantworten

Raten oder nichts sagen

Floskeln vermeiden

Verlasse dich nicht ausschlieBlich auf Prifungsprotokolle!

Facheriubergreifende Themen (!)

Nicht durch die anderen Priifungen verunsichern lassen!

A AMBOSS



Untersuchungstechnlken uben
AT VAT . /7
Freies Artlkulleren N N
e 3 W= W
Vorbereltung in der Gruppe nutzen
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Zusammenfassung

Selbstvertrauen

Zielbewusstsein

Spaf haben

A AMBOSS

36
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Zum Schluss
Fragen,
Anregungen,
Input?

Her damit!

Vincent kag

vwr@amboss.com



Schon, dass ihr da seid. Viel Erfolg!



