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ein bisschen Spa muss sein: Wenn das Ihr Motto ist – leicht abgewandelt nach 
einem Schlager von Roberto Blanco (kennen Sie den noch?) – sollten Sie sofort 
auf Seite 70 blättern. Wir haben in unserem Dossier jede Menge „Spas“ für Sie, 
zum Beispiel Inspirationen für die Inneneinrichtung Ihres Beautytempels, Kon-
zepte für Ihr Medical Spa und für neue Treatments.
Da ist dann auch was für den Anti-Aging-Bereich dabei. Hoppla, „Anti-Aging“ 
darf man nicht mehr sagen. Denn es will ja keiner an sein „Age“ erinnert wer-
den, und „Anti“ ist sowieso ein Anti-Wort. Aber nicht alle sind so sensibel. Den 
sogenannten „Millennials“ ist das Altern offenbar egal, glaubt man den Zu-
kunftsforschern. 
Die Generation zwischen 18 und 34 hat angeblich keine Angst mehr vor dem 
Älterwerden. Ihre Themen sind andere: Nachhaltigkeit, Natürlichkeit, Selbst-
bestimmung. Wenn Fältchen auftauchen, ist das keine Tragödie für sie, son-
dern allenfalls ein Problem – das man aber mit geeigneten Mitteln aus der Welt 
schaffen kann. Womit sie sich doch wieder für Kosmetik und die entsprechen-
den Dienstleistungen interessieren. Was für ein Glück!

Ihre

 
Beate Semmler 
Chefredakteurin BEAUTY FORUM
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BEAUTY-PROFIS,

LESEN SIE 
AUCH

  

MY BEAUTY BUSINESS 
1/2017

Special:  
Was Selbstständige 

wissen müssen

Gesucht und gefunden:  
Neue Mitarbeiter

Neue Serie:  
Mein Institut 

 

NAILPRO 1/2017

Special:  
NailArt der  

WorldCup-Sieger

Hände:  
Wärmende Pflege im 

Winter

Style:  
Eisprinzessin mit  

XXL-Stilettos 

Hier bestellen: 
www.beauty-forum.

com/abo

Die BEAUTY FORUM Edition Swiss gibt es jetzt auch als E-Paper!   
Entdecken Sie hier eine Auswahl an interessanten  Artikeln und 
Infor mationen aus der aktuellen Ausgabe. Die Fach beiträge werden 
ergänzt durch anschauliche Videos, weiterführende Downloads und 
komfortab-len Links zu Fachliteratur sowie zu Produkt- und Fir-
menvorstellungen. Schnuppern Sie rein und überzeugen Sie sich 
selbst!

Sie haben Lust auf mehr? Wenn Sie diese Ausgabe komplett lesen 
wollen, registrieren Sie sich online – am Ende dieses E-Papers  
finden Sie den  Direktlink. Drei Monate lang lesen Sie dann die 
BEAUTY FORUM Edition Swiss als Onlineausgabe völlig kostenfrei 
und unverbindlich. Ausserdem haben Sie Zugriff auf das gesamte 
Portal mit allen Videos, Downloads  
und vielem mehr.

Klicken Sie jetzt rein, es lohnt sich! 

Viel Spass beim Lesen wünscht Ihnen,

Bernd Schuster     
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LESEN SIE AUCH

TAUCHEN SIE EIN IN DIE 
BUNTE WELT VON BEAUTY 
FORUM EDITION SWISS…

Ihre tägliche Arbeit widmet sich  
nicht nur der Pflegenden und  

Dekorativen Kosmetik? 
Dann haben wir den perfekten Begleiter 
für Sie.Wählen Sie selbst Ihren Favori-

tentitel und entscheiden Sie, wer  
Sie auf Ihrem Weg begleiten soll. Sie  

haben die Qual der Wahl: das Fachma-
gazin für Nail-Profis, der Profi für  

medizinische Kosmetik oder die unter-
stützende Hand in Sachen Business, 

 Marketing und Verkauf.
Sie haben Interesse und benötigen  

weitere Informationen?  
Dann rufen Sie uns an unter  

041 417 07 79 oder senden Sie uns eine 
eMail an info@health-and-beauty.ch.  

Wir helfen Ihnen gerne!

Schnupper- 
   STUNDEN
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 UNTERNEHMENSFÜHRUNG

 MOBILE 
 SERVICES
 EIN RECHTSANWALT VERRÄT, 
 WAS SIE BEACHTEN MÜSSEN

 
 MARKETING

 WINTERZAUBER
 SO PLANEN SIE EIN KUNDENEVENT 
 IN IHREM INSTITUT

 
 WORK-LIFE-BALANCE

 STIMMT DAS 
 GLEICHGEWICHT?
 FINDEN SIE DIE BALANCE ZWISCHEN
 BERUFS- UND PRIVATLEBEN

E5938www.beauty-forum.com

1/2018

KUNDE
MANN
Wie Sie „ihn“ ins Studio locken
ab Seite 28

 DOSSIER:

 GUTER
STOFF
Alles rund um lichthärtende Kunststo� e
ab Seite 14

ANGESAGTE
STYLES
Passende NailArt zur Sommermode
ab Seite 50

Anzeige

Catherine Nail Collection GmbH:

¬ Final
¬ Power
¬ Master
 S. 12–13

EDITION D/A/CH  |   3 / 2018 

E6
42

76
  |

  E
U

R 
9,

50
  |

  w
w

w
.n

ai
lp

ro
.d

e

 BODY
 FORMING
Problemzonen behandeln
ab Seite 10

CHF 9.–
www.beauty-forum.ch

EDITION SWISS  |    4 / 2018 

 FRÜHLINGS
 GEFÜHLE
Die neuen Looks für Ihre Kunden
ab Seite 48

 Dossier:

Glatte 
Haut
 Methoden zur Haarentfernung
 ab Seite 30

http://www.beauty-forum.ch


4 www.beauty-forum.ch   4/2018

  APRIL 2018

 

10
BODYFORMING
So bleiben Ihre 
Kunden in Form

30
Dossier

HAARENTFERNUNG 
Ran an die lästigen Härchen!

Titelbild:  
Make-up-Artist: Nadja Thoma 
Model: Sushma Ilg 
Foto: www.artistudio.ch 

COMMUNITY
 6 News People

 7 SFK 

 8 BEAUTY FORUM  
  im Web 

 9 Online-Seminare

BEAUTY & CARE

 10 In Form bleiben  
  Kosmetisches Bodyforming

 15 News Pflege

 16 Genau hinsehen 
  Die perfekte Hautanalyse

 25  Wieso bräunt die Haut in der  
  Sonne? 
  Serie: Sagen Sie mal ...

 26 Starkes Licht für schöne Haut 
  Energizing Light Technology 

 28 News Apparative Kosmetik

 44 Wunderwaffe Bienengift 
  Anti-Aging-Effekt durch Bie- 
  nengift

DOSSIER
 30 Dossier: Haarentfernung 
  Intro

 32 Lästige Borsten 
  Waxing des Damenbarts 

 36 Haarlos schön im Institut 
  Klassische Haarentfernungs- 
  methoden 

 38 Natürlich beruhigt 
	 	 Pflanzliche	Wirkstoffe	vor	und	 
  nach der Enthaarung

 41 Schonende Alternativen 
  Verkaufsargument Sugaring

 42 Enthaarung bewerben 
  Download Flyer  
  „Härchen ade“

LIFE & WORK
 46 Work-Life-Balance 
	 	 Serie:	beauty	business	profis

STYLE & FASHION
 48 Frisch feminin farbenfroh  
  Trendfarben im Frühjahr und  
   Sommer 2018

MESSE
 58 Treffpunkt der Schweizer  
  Beauty-Branche 
  BEAUTY FORUM SWISS

 60 So sehen Sieger aus

 62 Messetrends 

 IN JEDER AUSGABE
 3  Editorial

	 64	 Profi-Shop

 65 Markt

 66 Ausbildungen

 69 Ganz persönlich

 70 Horoskop 

 71 Impressum, Werbepartner,  
  Vorschau

 72 Gewinnspiel







http://www.beauty-forum.ch
http://www.artistudio.ch


BEAUTY & CARE  APPARATIVE KOSMETIK

26 www.beauty-forum.ch   4/2018 

Fo
to

: J
K 

Be
au

ty
 S

ys
te

m
s

Starkes Licht  
 für schöne Haut

Spätestens seit dem Nachweis 
der Zellstrahlung durch den 
Biophotoonenforscher Fritz-
Albert  Popp in den 1970er-Jah-

ren wird vermutet, dass lebende Zel-
len durch Licht miteinander kommu- 
nizieren und Licht das organisierende 
Prinzip der Materie ist, das sämtliche 
biochemischen Vorgänge steuert. 
Kurzum – ohne Licht kein Leben! Das 
Licht, das uns allen zur Verfügung 
steht, ist das Sonnen- und Tageslicht. 
Andererseits ist auch allgemein be-
kannt, dass ein gewisses Spektrum 
dieses Sonnenlichtes eine eher nega-
tive Wirkung auf die Hautzellen aus-
übt. Entweder führt es zum Sonnen-
brand (UV-B-Strahlung) der auf 
längere Sicht für die Entstehung von 
Melanomen verantwortlich gemacht 

wird. Oder es führt zur Hautalterung 
(UV-A-Strahlung), da dieser Lichtan-
teil die Kollagen- und Elastinfasern in 
der Tiefe der Haut beschädigt. Blaue 
Lichtanteile haben eine keimverrin-

ENERGIZING LIGHT TECHNOLOGY (ELT) – Eine Lichtanwendung im Institut sorgt für einen 
sanften Anti-Aging-Effekt und hat vor allem in der kälteren und lichtarmen Jahreszeit eine 
besonders stimmungsaufhellende Wirkung bei Ihren Kunden. 

gernde, rotes Licht eine durchblu-
tungsfördernde Wirkung. Vor allem 
ist Licht nicht invasiv, verursacht kei-
ne Schmerzen und ist leicht verfüg-
bar. Von daher ist es nur logisch, sich 
näher mit dem Thema Licht und der 
Wirkung des Lichtes auf die Haut zu 
beschäftigen.

Was ist die ELT?
Bis vor einiger Zeit war es nur möglich, 
Farbbestrahlungen mit einem genau 
definierten Teil des Lichtsspektrums 
durchzuführen, also z.B. entweder 
jeweils nur mit rotem, blauem oder 
grünem Licht. Relativ neu hinge-
gen ist die Energizing Light Techno-
logie (ELT). Hier wird das Licht ge-

WICHTIG
Bitte beachten Sie, dass es sich 

bei der ELT um eine starke Licht-
anwendung handelt. Weitere 

Lichtbehandlungen wie längeres 
Sonnenbaden oder IPL-Behand-
lungen sollten innerhalb von 48 
Stunden nach der ELT-Behand-

lung nicht erfolgen.

!

http://www.beauty-forum.ch
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filtert, so dass eine Bestrahlung mit 
einem Lichtspektrum im Wellen-
längenbereich von 570–850 nm er-
folgt. Das Licht wird durch das Zu-
sammenspiel aus neu entwickelten 
Lichtquellen mit speziell beschich-
teten Filterscheiben und besonderen 
Glasreflektoren erzeugt. Es wird dabei 
genau das Lichtspektrum abgedeckt, 
dass eine regulierende Wirkung auf 
die Haut hat. In einer im Jahr 2014 ver-
öffentlichten Studie an 136 Probanden 
mit jeweils 30 Bestrahlungseinheiten 
wurde die Haut in Bezug auf Falten-
reduzierung, Hautrauigkeit und intra-
dermale Kollagenbildung untersucht 
und die Wirksamkeit nachgewiesen. 
Während der Bestrahlung konnte zu-
dem ein stärkeres Eindringen von zu-
vor auf die Haut aufgetragenen Kos-
metika festgestellt werden. Entwickelt 
wurde die ELT-Technologie von der Fir-
ma JK Beauty Systems. 
Die unter dem Namen „Beauty Angel“ 
vertriebene Technologie wird in Form 
einer 2-er oder 3-er-Bestrahlungsein-
heit eingebaut, die einem Sonnen-
bankfluter ähnlich sieht. Der Fokus 
der ELT-Behandlung liegt auf der sanf-
ten, nicht invasiven Anti-Aging-Wir-
kung. Durch die Aktivierung und 
Neuanregung der Kollagenbildung 
glätten sich feine Linien und Fältchen. 
Gefässlabile Haut kann sich durch die 
Anwendung verbessern. Als zusätz-
licher Nebeneffekt tritt unmittelbar 
nach der Lichtbestrahlung ein deut-
lich weicheres Hautgefühl auf. Und 
die Haut nimmt aufgetragene Wirk-
stoffe leichter auf. 

Die Behandlung mit ELT
Mit ELT lassen sich 3 unterschiedli-
che Behandlungsarten durchführen.

 Reine Bestrahlungsbehandlung 
Hierbei liegt oder sitzt der Kunde 
mit gereinigtem Gesicht für 10–20 
Min. vor der Lichtquelle. Behand-
lungsdauer mit Vor- und Nachbe-
reitungszeit: 15–25 Min.

  Während der Behandlung
Im Rahmen einer Behandlung wird 
die Lichtbestrahlung während der 
Maskeneinwirkzeit eingesetzt. Zu 

beachten ist, dass es sich nicht um 
okklusive Masken handeln darf. 
Behandlungsdauer: keine zusätz-
liche Behandlungszeit, da die Be-
strahlung während der Masken-
einwirkzeit erfolgt.

  „Beauty-‘N‘-Go“-Behandlung 
Hier wird die Lichtbestrahlung mit 
einer Kurzbehandlung kombiniert. 
Die Kosmetikerin reinigt die Haut 
und führt eventuell ein Peeling 
durch. Danach  legt sie eine ge-
tränkte Vliesmaske auf und star-
tet die Bestrahlungszeit. Alterna-
tiv kann auch eine nicht okklusive 
Crememaske zum Einsatz kom-
men. Nach der Bestrahlungszeit 
wird die Maske entfernt, eventuel-
le Rückstände werden eingeklopft 
und eine Pflegecreme wird auf-
getragen. Behandlungsdauer mit 

Wann Sie die ELT nicht anwenden sollten sowie 5 zusätzliche Tipps & Tricks 
gibt es unter www.beauty-forum.ch unter dem Webcode 150241. 

Vor- und Nachbereitungszeit: 30–
40 Min.. Damit sich eine deutliche 
Hautverbesserung einstellen kann, 
muss die ELT zu Beginn als Kur in 
kürzeren Abständen erfolgen. Ide-
al ist hier ein Start mit 10 Behand-
lungen im Abstand von jeweils 3 
Tagen. Danach sollte zur Erhal-
tung und weiteren Steigerung des 
Ergebnisses eine wiederholte Be-
strahlung im Abstand von jeweils 
14 Tagen durchgeführt werden.  Q 

RANINA MONIKA JANZ 
Die Heilpraktikerin, Dermo-
kosmetikerin und Spa- und 
Wellnessmanagerin leitet ihr 
eigenes Institut in Korschen-
broich. www.skinmedical.de

BEISPIELE FÜR 3 PREISKALKULATIONEN: 
1. Reine Lichtanwendung (Bestrahlungszeit 15–20 Min.)
Strom ca. CHF 2.62
Miete/Kauf „Beauty Angel“ ca. CHF 17.50
Summe Material CHF 20.12
Behandlungspreis CHF 52.50
2. „Beauty-‘N‘-Go“-Behandlung (Behandlungszeit inkl. Bestrahlung ist 30 Min.)
Strom ca. CHF 2.62
Miete/Kauf „Beauty Angel“ ca. CHF 17.50
Reinigung/Peeling ca. CHF 2.62
Vliesmaske ca. CHF 7.87
Creme ca. CHF 0.87
Summe Material CHF 31.48
Behandlungspreis CHF 85.75
3. Innerhalb einer Anti-Aging-Behandlung
Bestrahlungszeit 15–20 Min. während der Maskenpause, d.h. es fallen keine zusätzliche 
Arbeitszeit und kein zusätzliches Material an.
Aufpreis zur Behandlung CHF 35.00–44.00
Bei der Preiskalkulation wurde ein monatlicher Miet- bzw. Leasingpreis von CHF 525.00 
und eine durchschnittliche monatliche Anwendung von 30 Behandlungen angesetzt. 
Sollte das Gerät weniger oder häufiger eingesetzt werden, ändern sich die Kalkulations-
werte natürlich entsprechend. 
*Die Preise variieren je nach Standort des Instituts.

http://www.beauty-forum.ch
http://www.beauty-forum.ch
http://www.skinmedical.de
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BEAUTY & CARE  NEWS

1 MIT SCHWEIZER SCHNEEALGE
swissestetic I Die Augenmaske „ultralift eye-
pads“ soll sofort straffend wirken, intensiv 
Feuchtigkeit spenden und die Augenpartie jün-
ger aussehen lassen. Das Bio-Zellulose-Materi-
al wirkt laut Hersteller okklusiv und soll für eine 
tiefe Penetration der aktiven Wirkstoffe in die 
Haut sorgen. Das patentierte Schweizer Schnee-
algenextrakt sowie das enthaltene Hyaluron sol-
len die Haut vor Austrocknung schützen und die 
Feuchtigkeit in der Haut langfristig speichern. 
Tel. 041 768 80 80, www.swissestetic.ch

2 NADELEPILATION
Keller I Das „ESF98“-Nadelepilationsgerät mit 
elektronisch gesteuerter, präziser Leistungs-
abgabe erfüllt nach Herstellerangaben die 
höchsten technischen Anforderungen für eine 
dauerhafte Entfernung von Haaren an allen 
Körperteilen und eine schmerzarme Behand-
lung. Das handliche Gerät besitzt eine zwei-
te Leistungsstufe zur Entfernung von Warzen, 
Fibromen und Ähnlichem. Es soll präzises und 
schnelles Arbeiten erlauben.
Tel. 034 420 08 00, www.simonkeller.ch

3 AUSSTRAHLUNG UND VOLUMEN
Payot I Mit der Lippenpflege „Suprême Jeunes-
se“ ist es nach Angaben des Herstellers gelun-
gen, eine hocheffiziente Formel zu kreieren. Die 
natürliche Farbe der Lippen soll mit einem glän-
zenden Finish betont werden. Die zielgerichtete 
Spitze soll ein einfaches Auftragen ermöglichen 
und die Lippenfalten mit dem pulsierenden Ef-
fekt der Textur pflegen und füllen. Mit Extrakten 
aus weissen Blüten und Hyaluronsäure.
Tel. 021 822 43 30, www.thomas-bonaud.ch

4 MULTIFUNKTIONSGERÄT
Cosmedico I Der leistungsstarke Alleskönner 
„M3“ ermöglicht laut Anbieter  Gesichts- und 
Körperbehandlungen mit Vakuum-Diamant-Mi-
krodermabrasion, Radiofrequenz, nadelfreier 
Mesotherapie, Endermologie, Ultraschall und 
Infrarot. Der Ultraschall-Spachtel ist mit zehn 
verschiedenen Handstücken ausgestattet. Der 
„M3“ soll individuell kombinierte Gesichts- und 
Körperbehandlungen ermöglichen.
Tel. 043 542 65 91, www.v-skin.ch

5 AUS GLETSCHERWASSER
Cellcosmet I Einige Wirkstoffe in der „Cellbrigh-
tening Mask“ stammen aus intakter Schweizer 
Natur: Schweizer Gletscherwasser, Phyto-sen-
sorischer Alpenkomplex und biologischer Hafer-
extrakt. Diese Intensivpflege soll ihre Wohltaten 
in nur 20 Minuten entfalten – für eine intensiv hy-
dratisierte, geglättete, aufgepolsterte Haut, ei-
nen klaren Teint, ausgeruhte Gesichtszüge und 
gemilderte Rötungen.
Tel. 021 652 95 27, www.cellcosmet.com

NEUHEITEN
1

2

3

4

5

http://www.beauty-forum.ch
http://www.swissestetic.ch
http://www.simonkeller.ch
http://www.thomas-bonaud.ch
http://www.v-skin.ch
http://www.cellcosmet.com


 Kompetent | Fokussiert | Praxisnah

▯  fundiertes Fachwissen aus den Bereichen prä- und postoperative 
Behandlung sowie das Operationsregime

▯  sorgfältig recherchierte Informationen rund um die Themen 
Kosmetologie, Dermatologie, Technologie und Trophologie

Jahresabonnement mit 6 Ausgaben der medical BEAUTY FORUM
▯ Print + E-Paper CHF 69.–
▯  nur E-Paper CHF 55.–

Abonnemente und Probehefte:
www.beauty-forum.ch/abo | www.beauty-forum.ch/probeheft

 www.medical-beautyforum.com Health and Beauty Marketing Swiss GmbH 
Zinggentorstrasse 1a | CH-6006 Luzern
Tel. +41 (0)41 417 07 79 
info@health-and-beauty.ch

 MEDICAL BEAUTY FORUM…
 … verbindet ästhetische Medizin und professionelle Kosmetik!
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KLASSISCHE HAARENTFERNUNGSMETHODEN – Welche Haarentfernungsmethoden es 
gibt und welche Vor- und Nachteile sie haben,  erklärt Ihnen Kosmetikexpertin und Berufs-
bildnerin Rosine-Mayikiri Dätwyler am Beispiel einer typischen Kundenanfrage im Ar-
beitsalltag.

Haarlos schön  
 IM INSTITUT

An einem Montag über den Mit-
tag erhielt ich einen Anruf. 
Eine Frau, Mitte zwanzig, wür-
de in einer Woche für einige 

Zeit verreisen und möchte gerne ei-
nen Termin zur Haarentfernung ver-
einbaren. Das Problem: Sie habe das 
noch nie bei einer Kosmetikerin ge-
macht und wisse auch nicht, welche 
Methode für sie die beste sei. Bis jetzt 
habe sie jeweils zu Hause mit einem 

Epiliergerät gearbeitet. Sie habe Angst, 
dass es im Intimbereich schmerzen 
könnte. Aber sie wolle jetzt einfach für 
einige Wochen haarfrei sein. 
Ich bestätigte der Kundin, dass es eine 
gute Entscheidung sei, eine professi-
onelle Haarentfernung in einem In-
stitut durchführen zu lassen. In der 
Beratung erwähnte ich dann die ver-
schiedenen Haarentfernungsmetho-
den mit ihren Vor- und Nachteilen:

Rasieren
–  Die Haut wird in Mitleidenschaft ge-

zogen (Irritationen, kleine Schnitt-
wunden, eingewachsene Haare, Pi-
ckel).

–  Die Rasur muss regelmässig inner-
halb von 24 Stunden wiederholt wer-
den, da sonst Stoppeln sichtbar wer-
den.

–  Die Haare werden nur oberflächlich 
abgeschnitten.

Eine Haarentfernung erfordert handwerkliches Können.

http://www.beauty-forum.ch
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–  Langfristig benutzt, kann das Haar 
durch das regelmässige Rasieren di-
cker werden. Das kann zur Folge ha-
ben, dass das Haar sich nur schwer 
entfernen lässt. 

–  Die Rasur ist unkompliziert und 
schmerzlos.

Epilieren
–  Gründliche Entfernung der Haare 

samt Haarwurzel (gründlicher als 
Waxing).

–  Die Haut bleibt im Vergleich zur Ra-
sur länger glatt und geschmeidig.

–  Anwendung je nach Haarwuchs ein-
mal pro Woche bis alle 2–3 Wochen.

–  Reduziert langfristig den Haar-
wuchs.

–  Die Auswahl an Geräten ist gross 
(welches Gerät ist das richtige?).

Waxing
–  Länger anhaltende Glätte der Haut 

(normalerweise rund vier Wochen).
–  Führt langfristig zu weniger und fei-

neren Haaren. 
–  Keine störenden und stechenden 
Haarstoppel beim Nachwachsen.

–  Weniger Hautirritationen, Pickel 
oder Ausschläge.

Sugaring
–  Der Zucker bleibt nur am Haar und 
nicht auch noch an der Haut kleben. 
Dies  macht  den  Enthaarungsvor-
gang angenehmer.

–  Der Vorgang wird warm und nicht 
heiss  durchgeführt, was  ebenfalls 
angenehmer ist.

–  Das Sugaring wird mit natürlichen 
Zusätzen  durchgeführt,  beim Wa-
xing können auch künstliche Subs-
tanzen im Wachs enthalten sein.

–  Einfacher abwaschbar als das Wachs.

Haarentfernung im Institut
Trotz verschiedener Methoden, die 
Kunden zu Hause anwenden können, 
finden die Kunden immer wieder den 
Weg ins Institut. Dies liegt wohl vor al-
lem daran, dass man eine Kosmetike-
rin als Mensch nicht ersetzen kann. 
Die Handfertigkeit, das Fachwissen 
und das handwerkliche Können kann 
einfach keine noch so moderne Tech-
nik bieten. 
Des Weiteren führt eine von der Kos-
metikerin ausgeführte Haarentfer-
nung  seltener  zu  Hautirritationen 
oder eingewachsenen Haaren. Regel-
mässiges Wachsen  kann  das Haar-
wachstum grundsätzlich verringern 
und verlangsamen. Die Haarentfer-
nung inklusive Haarwurzel kann bei 
kontinuierlicher Durchführung dazu 
führen, dass der Haaransatz ge-
schwächt wird. Dies wiederum führt 
zu dünneren und weniger gut sicht-
baren Haaren. Ausserdem haben sich 
die traditionellen Methoden Waxing 
und Sugaring seit Jahrhunderten be-
währt.  Sugaring  ist  zum Beispiel  in 
Ägypten vor Tausenden von Jahren 

ROSINE-MAYIKIRI DÄTWYLER
Ist Geschäftsinhaberin von 
MAYKOSMETIK, Kosmetikerin, 
Dermapigmentologin, onkolo-
gische Kosmetikerin und Be-
rufsbildnerin. Sie vertreibt 
Dermaepil Sugaring und PMU 
Remover in der Schweiz. 
www.maykosmetik.ch

entstanden. Sogar Cleopatra soll Su-
garing bereits angewendet haben.

Glatt ohne Stress
Am Ende entscheiden die Kunden 
selbst, was für sie am besten ist, wel-
che Behandlung sie angenehm finden 
und mit welcher Methode sie die ge-
wünschten Ergebnisse erhalten. Wich-
tig für die Kunden ist, dass sie sich gut 
aufgehoben und verstanden fühlen. 
Sie kommen meistens in das Kosme-
tikinstitut, weil sie schon vieles aus-
probiert haben, an ihre Grenze kom-
men und Hilfe brauchen. Wir 
Kosmetikerinnen sind sozusagen 
„Retter in der Not“. Wir können sogar 
eingewachsene Haare entfernen, wir 
geben Tipps und Tricks zur Pflege der 
Haut und haben auch meist kleine 
„Wundermittel“ für die Nachbehand-
lung  zu Hause. Wir  als  Profis  küm-
mern uns um die Kundin und nehmen 
ihr den täglichen Stress mit den un-
erwünschten Haaren ab.  Q

Sugaring ist eine besonders beliebte Haarentfernungsmethode im Institut.

http://www.beauty-forum.ch
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DOWNLOAD FLYER „SOMMERBEINE“: WWW.BEAUTY-FORUM.CH
Die verwendeten Bilder können auf www.shutterstock.com gekauft werden.
Die Bildnummer lautet 577877038. Download unter Webcode 150300.

Institut Sommerschön | Sonnenstrasse 3 | 12345 Sommerland | Tel. 01234 5678 | www.seidigglattehaut.ch

Die Bikini-Saison steht vor der Tür! Ist Ihre Haut bereit? Wir machen Ihre 
Haut haarfrei. Mit unserem Sugaring-Angebot entfernen wir unerwünschte 
 Härchen auf schonende Weise – auch an empfindlichen Körperpartien. 
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BEAUTY FORUM SWISS 2018 – Am Wochenende vom 03. und 04. März 2018 präsentierten sich in 
Zürich an der Fachmesse BEAUTY FORUM SWISS 2018 über 400 Aussteller und Marken aus den 
Bereichen Kosmetik, Fuss, Wellness, Make-up und Nail.

Rund 9‘200 Beauty-Profis aus allen 
Landesteilen der Schweiz nutzten 
die Fachveranstaltung, um sich 
aus erster Hand über Neuheiten 

und Innovationen zu informieren und um 

ihr Fachwissen auf den aktuellsten Stand 
zu bringen. Viele Aussteller äusserten 
sich positiv über die gesteigerte Qualität 
der Fachbesucher. Gut aufgenommen 
wurde das neue Ausstellungskonzept 

BEAUTY GALLERY – BEST BRANDS. Die 
transparente Gestaltung dieser Gemein-
schaftsfläche kam sowohl bei den teil-
nehmenden Ausstellern wie auch bei den 
Fachbesuchern sehr gut an.

TREFFPUNKT DER SCHWEIZER 
Beauty-Branche 

http://www.beauty-forum.ch
http://www.artistudio.ch
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HERZLICHEN DANK DEN 
PREMIUM-PARTNERN UND SPONSOREN 
DER BEAUTY FORUM SWISS 2018

ANTI-AGING KONGRESS UND  
SPANNENDE WEITERBILDUNGS-
SEMINIARE
Ein voller Erfolg war der erstmals durchgeführte Anti-Aging Kongress mit 
über 100 Teilnehmern. In insgesamt 19 IFC-Seminaren und -Workshops 
wurde über 400 Teilnehmern viel praxisorientiertes Wissen zu den The-
menbereichen Anti-Aging, Kosmetik & Wellness, Style & Make-up, Fuss-
pflege, Nail und Business vermittelt.

MAKE-UP DAY MIT SHOWS UND 
PRÄSENTATIONEN
Der Messesonntag stand ganz im Zeichen von Make-up. Auf der Showbüh-
ne BEAUTY POINT gab es ein spannendes Programm mit neun Präsentati-
onen und Shows mit Vanessa Cisullo, Holger Hoffmann, Björn von Rotz, 
Jean-Pierre Rosselet, Martin Dürrenmatt, Yves Stöckli, Giovanni Fasiello, 
Jos Brands und Dario dos Santos. 

KÖNNEN, KREATIVITÄT UND  
FANTASIE WAREN GEFRAGT
Ihr ganzes Können und ihre Kreativität mussten die je sechs Finalistinnen 
der 24. Schweizer Make-up Meisterschaft und der 5th Newcomer Make-up 
Trophy vor den kritischen Augen der Jurymitglieder unter Beweis stellen. 
Weitere Höhepunkte waren die 24. Schweizer Nail-Design Meisterschaft, 
die 10th Swiss NailArt Trophy und die 4th Swiss Lashes Trophy.

25-JAHR-JUBILÄUM 
2019 feiert die BEAUTY FORUM SWISS ihr 25-Jahr-Jubiläum! Die Jubilä-
umsmesse findet am 02. und 03. März 2019 in den Hallen der Messe Zürich 
statt. Ein attraktives Seminar- und Weiterbildungsprogramm, Meister-
schaften, Shows und Neuheiten werden das Angebot der BEAUTY FORUM 
SWISS 2019 optimal ergänzen.

http://www.beauty-forum.ch
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Gratulation!  
SO SEHEN SIEGER AUS

24. BEAUTY FORUM SWISS – Bei den anspruchsvollen Meisterschaften haben alle Teil-
nehmerinnen ihr Bestes gegeben! Hier zeigen wir Ihnen, wer die Jurys der fünf Meister-

schaften und Trophies mit seinen Leistungen überzeugen konnte.

24.  SCHWEIZER MAKE-UP- 
MEISTERSCHAFT  
„MIAMI BEACH - TIME TO PARTY“

 
1. Platz - Nadja Thoma, Amden

2. Platz - Melani Cetrangolo, Ermatingen

3. Platz - Angela Leskova, Dinhard

5TH  NEWCOMER MAKE-UP 
TROPHY 
„A GLAMOROUS NIGHT“

 
1. Platz - Adriele de Araujo, Embrach

2. Platz - Sema Dagci, Biberist

3. Platz - Tanja Oertli, Glarus

http://www.beauty-forum.ch
http://www.artistudio.ch


4/2018   www.beauty-forum.ch 61

4TH  SWISS LASHES TROPHY  
„VOLUME LASHES“

 
1. Platz - Jessica Materazzo, Wallisellen

2. Platz - Vivienne Muther, Seuzach

3. Platz - Melinda Jennifer Hofer, Oftringen

24.  SCHWEIZER NAIL-DESIGN-  
MEISTERSCHAFT 

 
KATEGORIE UV/GEL
1. Platz - Anna Gubler, Zürich

2. Platz - Daisy Kessler, Reinach BL

3. Platz - Alina Novikova, Zürich

 
KATEGORIE ACRYL
1. Platz - Andrea Teufer, Wohlen AG

2. Platz - Monika Zehnder, Kirchberg

3. Platz - Andrea Medereczky, Witterswil

10TH  SWISS NAILART TROPHY 
„THE WORLD OF CIRCUS“

 
1. Platz - Cheryl Schaad, Laufen

2. Platz - Melanie Gunsch, Widnau

3. Platz - Adrienn Lakatosne-Kun, Burgdorf

TIPP
 Auf unserer Webseite 

finden Sie weitere 
 Informationen zu den 
Meisterschaften und 
viele tolle Fotos vom 

 kreativen Kräfte messen: 
www.beauty-fairs.ch/

meisterschaften

BEAUTY FORUM SWISS  MESSE
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