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Schweizer Qualitat, Tradition und Innovation
flr eine strahlend schone und gesunde Haut

Woarum es sich fir Sie lohnt uns zu besuchen:

® | ernen Sie Lydia Dainow Produkte und die einzigartige Pflegephilosophie kennen

® Finden Sie attraktive Messeangebote

® Entdecken Sie unsere neuen Naturkosmetik-Produkte, frei von synthetischen Inhaltstoffen.
® Unsere neuen Broschiren, die Ihnen helfen |hre Kundinnen optimal zu beraten.

® Fin Geschenk fur Ihre Kundentreue

Besuchen
Sieuns:
Beauty Forum
Swiss in Ziirich:

02.Mirz —03.Mirz 19
H Stand E09

in Halle 5
Weitere Informationen unter:

Telefon: +41 (0)62 878 31 41
www.lydiadainow.com
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Liebe

BEAUTY-PROFIS,

die Fachmesse BEAUTY FORUM SWISS feiert dieses Jahr das 25-jahrige Jubila-
um. Feiern Sie mit! Am 02. und 03. Méarz 2019 kénnen Sie sich bei Threm Besuch
in den Hallen der Messe Ziirich einen Uberblick {iber Trends sowie neue und
bewidhrte Produkte und Dienstleistungen verschaffen. Auch dieses Jahr kon-
nen Sie Ihren Messebesuch optimal mit der Teilnahme an einem der 20 Semi-
nare und Workshops zu den Themen Anti-Aging, Kosmetik & Wellness, Fuss,
Nail und Business verbinden. Mehr dazu auf den Seiten 96 bis 101.

Gerne empfehle ich IThnen das Programm des 2. Anti-Aging Kongresses. Von
den Teilnehmern der letztjdhrigen Premiere hatten wir iiberwiegend sehr po-
sitive Feedbacks erhalten. In dieser Ausgabe finden Sie zudem das Gutschein-
heft zur BEAUTY FORUM SWISS 2019 mit 22 attraktiven Angeboten.

Unseren neuen Themenbereich Fuss im Fokus finden Sie ab Seite 60. ,Fuss im
Fokus“ heisst auch das Seminarprogramm am Sonntag, 03. Mérz an der BEAU-
TY FORUM SWISS mit vier attraktiven Referaten. Mehr dazu auf Seite 100. Ub-
rigens: auch auf der Messe erwartet Sie dieses Jahr ein umfangreiches Ange-
bot an Fusspflege-Produkten.

Ich wiinsche Thnen eine inspirierende Lektiire und bis bald in Ziirich!

Herzliche Griisse

/2‘(/\'/( (P'(/Z'\'-\A

Bernd Schuster

EDITORIAL

VORBEI-
SCHAUEN

Y
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25. INTERNATI E FACHME

BEAUTY
SWISS

02. + 03. MARZ 2019

Freuen Sie sich:
Die BEAUTY FORUM
SWISS o6ffnet ihre
Pforten. Am 2. und
3. Marz gibt es in den
Hallen der Neuen
Messe Ziirich wieder
alles, was das Herz ei-
i nesjeden Beauty-Pro- i
fis héherschlagen i
l&sst. Mehr Infos zur
i Messe bekommen Sie
i ab Seite 88 hier im Heft
H und online unter: H
www.beauty-fairs.ch

GEWINN-
SPIEL:

Y

Machen Sie mit beim
Gewinnspiel auf Seite
¢ 120. Unter den richti-
gen Einsendungen ver- i
i losen wir 10 Reisesets
i von Team Dr. Joseph.

2+3/2019 www.beauty-forum.ch
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Hautanalyse
Fir optimale Erfolge!

Radiofrequenz
Falten? Wir glatten das!

PLASMASolution

Minimaler Einsatz —
maximaler Effekt!

)
BEAUTY
SWILS,S

K/ 2019

Besuchen Sie uns auf der
Beauty Forum Ziirich.

CNC skincare GmbH e Aeschengraben 13 e CH-4051 Basel
Phone: +41-(0)61-2716060 * Fax: +41-(0)61-2716061
E-Mail: kontakt@cnc-cosmetic.ch ® Internet: www.cnc-cosmetic.ch Halle 5, Stand EO5
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COMMUNITY NEWsS

Beni Durrer Gibernimmt den Vertrieb seiner
Make-up- und Kosmetiklinie wieder selbst.

COME BACK!

Beni Durrer | Der Schweizer Visagist Beni
Durrer, der seit Uber 20 Jahren in der pulsie-
renden Modemetropole Berlin lebt, hat den
Vertrieb seiner fast 800 Artikel umfassenden
Make-up- und Pflegelinie fir die Schweiz wie-
der selbst Gbernommen. ,Mir liegt der profes-
sionelle und personliche Kontakt zur sensiblen
und anspruchsvollen Schweizer Kundschaft
sehr am Herzen", sagt der geblirtige Luzerner.

Tel. 0049 30 210 198 00, www.benidurrer.com

QLumenis

VERSTARKUNG

Malu Wilz Beauté | Das Trainerteam von
Malu Wilz Beauté hat sich vergrossert.

Ab sofort wird Lukas Budweiser als
Visagist und Make-up-Artist neben Patrick
Maldinger im Schulungsbereich tatig sein.
Auf der BEAUTY FORUM SWISS am 2.

und 3. Marz haben Sie die Gelegenheit,
am Stand D14 in der Halle 5 von Musculus
Cosmetics, Lukas Budweiser personlich
zu erleben und sich von seinen neuen
Tricks und Ideen motivieren zu lassen.

Tel. 044 986 20 40, www.musculus.ch

Visagist und Make-up-Artist Lukas Budweiser.

EXKLUSIVER
Vertriebspartner

V-Skin/Lumenis | V-Skin Medical Beauty AG mit Sitz in
Freienbach SZ vertritt die Lasersysteme von Lumenis

D jetzt exklusiv in der Schweiz. Die renommierten Laser-

systeme des Unternehmens Lumenis gibt es bereits seit
den 80er-Jahren. Die Geratetechnologien konnen nach
einer Terminvereinbarung direkt bei V-Skin getestet werden.

T el. 043 542 65 91, www.v-skin.ch

IM DIALOG MIT DER FACHWELT

Hellmut Ruck | Bereits zum 10.
Mal findet das ,Diabetes Forum”
in Neuenburg im Schwarzwald
statt. Das Unternehmen ladt herz-
lich zur Veranstaltung vom 29. bis
30. November 2019 ein. Das Fo-
rum-Wochenende bietet ein brei-

10.
DIABETESFORUM

tes Spektrum an Fachbeitrdgen zum Thema .Diabetes” und ist als Plattform zum Austausch
zwischen Arzten und medizinischen Fachberufen weithin bekannt. Ein Highlight: der Fachvortrag
.Diabetologie im Wandel der Zeit” mit Prof. Dr. med. Ralf Lobmann.

Tel. 0049 7082 944 22 44, www.ruck-akademie.de

6 www.beauty-forum.ch  2+3/2019

Das Unternehmen ladt zur Jubilaumsfeier ein.

GUTE
ZUSAMMENARBEIT

swissestetic | Das Unternehmen feiert

sein 10-jahriges Bestehen und nimmt dieses
Jubildaum zum Anlass, sich bei seinen Kunden
zu bedanken: Es ladt seine Kunden herzlich
zur Jubildumsfeier am 29. Marz 2019 ein.

Tel. 041 768 80 80, www.swissestetic.ch

Gewinnerin Kerstin Thiemeyer.

Gewonnen

Belico | Kerstin Thiemeyer ist neue
Siegerin des Belico-Wettbewerbs
.Best of Beauty”. Den Wettbewerb
gewann sie, da es ihr gelang, durch
den Verkauf von Produkten ihren
Umsatz innerhalb von 12 Monaten
um tber CHF 13'600.00 zu steigern.
Als Preisgeld erhalt sie CHF 1'700.00,
die fur die Verschonerung ihres Insti-
tuts eingesetzt werden sollen.

Tel. 041 412 02 20, www.belico.ch

Fotos: fotomanufaktur-hertzsch.de/Beni Durrer; MAlu Wilz Beauté/Lukas Budweiser; swissetetic; V-skin; Belico; Hellmut Ruck GmbH
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SFK COMMUNITY

Mit dem international angesehenen CIDESCO-Diplom haben Kosmetikerinnen die Chance, im Ausland als Kosmetikerin zu arbeiten und neue
Erfahrungen zu sammeln, wie z.B. auf einem Kreuzfahrtschiff (Bild links) oder in einem japanischen Onsen (Bild rechts).

Internationales Ansehen

CIDESCO-DIPLOM - Sie wollten als Kosmetikerin schon immer mal hinaus in die weite
Welt? Dann nutzen Sie die Maglichkeit und erwerben Sie tGber den SFK die international

er Schweizer Fachverband
flir Kosmetik SFK ist auch
die CIDESCO-Sektion in der
Schweiz. Dieses Jahr bietet
der Schweizer Fachverband SFK als
CIDESCO-Sektion Schweiz erneut
die Moglichkeit, durch die CIDESCO-
Nachdiplomprifung das renommier-

WAS IST CIDESCO?

Das Comité International d'Esthé-
tique et de Cosmétologie (CIDESCO)
ist eine Organisation auf dem Gebiet
der Kosmetik. Sie wurde 1946 ge-
grindet, um Kosmetik international

fcﬂ"'%% zu fordern und
‘@
“‘\‘bu

CIDESCO

weltweit die Ver-
einheitlichung des
E!
SEKTION SCHWEIZ

beruflichen Stan-
dards der Kosmeti-
kerin zu erreichen.

anerkannte CIDESCO-Ausbildung.

te internationale CIDESCO-Diplom
zu erlangen. Die Nachdiplompri-
fungwird durch die CIDESCO-Sektion
Schweiz (SFK) organisiert und durch-
gefiihrt.

Viele Moglichkeiten

Das CIDESCO-Diplom hat internati-
onal einen grossen Stellenwert. Es
eroffnet der Kosmetikerin hervorra-
gende Moglichkeiten, im Ausland tétig
zu sein, sei es in einem Kosmetikinsti-
tut, einem Wellnesshotel oder einem
Spa, auf einem Kreuzfahrtschiff, als
internationale CIDESCO-Expertin etc.

Fiir den Wissenshorizont

Ein Auslandsaufenthalt bietet nicht
nur die Erweiterung des Wissens-
horizonts und die Verbesserung der

Sprachkenntnisse, man erhilt auch
Einblicke in neue, fremdartige kos-
metische Techniken, natiirliche Pro-
dukte und Anwendungen, die man
spéter in der Schweiz zum Beispiel
bei der Griindung eines eigenen Ge-
schiftes einfliessen lassen kann und
so eine Moglichkeit schafft, sich von
der Masse abzuheben. O

Schweizer
Fachverbond
fir Kosmetik

SFK

g

Schweizer Fachverband
fir Kosmetik
Bernstrasse-West 64
5034 Suhr
www.sfkinfo.ch

2+3/2019 www.beauty-forum.ch
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COMMUNITY SCHWEIZER BEAUTY LABEL

Dr. med. Harald Gerny ist seit 1980
Facharzt fiir Dermatologie. Die Produkte
von Med Beauty Swiss sind die
dermatologische und biochemische
Antwort auf vielfaltige Hautsituationen und
verantwortlich fir den Erfolg vieler
nationaler und internationaler Partner.

Wissen schafft Schonheit

MED BEAUTY SWISS BY DR. GERNY - Das Unternehmen bietet ganzheitliche medizinische
Kosmetik fir Uberzeugende Hautergebnisse. Die Produkte und Treatments werden in der
Schweiz hergestellt und eignen sich fur alle Hauttypen. Fur ein stimmiges Gesamtkonzept
bietet das Unternehmen zudem Schulungen und Beratungen fir sein Produktsortiment an.

er Zlricher Dermatologe Dr. med.
Harald Gerny griindete 1991 die
Firma Med Beauty Swiss mit der
Idee, medizinische Wirkstoffe
und kosmetische Grundlagen zu verei-
nen, um wirkungsvolle Pflegeprodukte

8 www.beauty-forum.com 2+3/2019

und Treatments mit nachweisbaren
Hautergebnissen zu entwickeln. Ziel von
Med Beauty Swiss ist es, die beste Haut-
pflege abgestimmt auf die Wiinsche der
Kunden moglichst sanft und schnell zu
erreichen. Med Beauty Swiss arbeitet

deshalb mit einem integrierten Ansatz
der medizinischen Kosmetik und bietet
nicht nur Pflegelinien fiir viele Hautsitu-
ationen an, sondern erganzend und un-
terstiitzend dazu auch professionelle Be-
ratungen und Schulungen.

Fotos: Med Beauty Swiss
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CELL PREMIUM - UNIQUE PLANT STEM CELL COSMETICS

.cell premium” einzusetzen, und war damit Pionier auf diesem Gebiet.
Inzwischen feiert die Luxuspflegelinie ihr 10-jahriges Jubilaum mit
neuem Design und erweitertem Produktprogramm.

www.cellpremium.com

)
BEAUTY
SWISS

02. + 03. MARZ 2019

VORBEIKOMMEN!

Besuchen Sie Med Beauty
Swiss by Dr. Gerny auf der
25. BEAUTY FORUM SWISS 2019
in Halle 5, Stand D03.

Professional
Medical |-
Cosmetics
Distribution

@ med beauty

GANZHEITLICHER
MEHRWERT

Mit der Grindung der PMCD (Professi-
onal Medical Cosmetics Distribution)
erweitert Med Beauty Swiss das
Produkt- und Dienstleistungsangebot
fur seine Partner zielgerichtet durch
die etablierten Brands:

- Hightech Natural Cosmetics
www.teamdrjoseph.com

- Mesoseren und Filler
www.mdskin-solutions.com

- Dekorative Kosmetik
www.ungcosmetics.ch

Bereits 2008 machte sich Dr. med. Harald Gerny
die erste pflanzliche Stammzelle aus der heute
seltenen Apfelart ,Uttwiler Spatlauber” zunutze,

um diese erfolgreich in

der ersten medizinisch-
cellpremium
by Dr. Ge

kosmetischen Luxuslinie

EIMade in Switzerland

Dermatologische Erfahrung
Wahrend der Ausbildung und Weiterbil-
dungim Ausland entdeckte Dr. med. Ger-
ny die Notwendigkeit effektiver Produk-
te zur Behandlung von verschiedenen
Hautsituationen ohne den Einsatz von
Skalpell und ohne medizinische Eingriffe.
Aus liber 30-jdhriger Erfahrungin der der-
matologischen Praxis entwickelt Dr. med.
Gerny noch heute Produkte, Verfahren
und Anwendungen zur Prdvention, Be-
handlung und Pflege der Haut.

Dafiir steht Med Beauty Swiss

Alle Produkte, werden zu 100 Prozent in
der Schweiz entwickelt und hergestellt,
mit Ausnahme einer Produktserie. Das
Unternehmen Med Beauty Swiss legt be-
sonderen Wert auf Qualitdt, Nachhaltig-
keit und Wirksamkeit und verzichtet auf
Tierversuche.

Das Unternehmen investiert stark in eine
sorgfaltige Forschung und Produktent-
wicklung. In den Produkten werden die
neuesten Wirk- und Inhaltsstoffe aus
Schweizer Biochemielabors verwendet.

Medizin und Kosmetik

Die Pflegeprodukte vereinen optimal das
Beste aus wissenschaftlichen Erkenntnis-
sen und dermatologischer Praxis, was zu
iberzeugenden Hautergebnissen fiihrt.
Medizinische Kosmetik (Medical Cosme-
tics) kombiniert Wirkstoffe aus der Me-
dizin mit Grundlagen der Kosmetik, um

SCHWEIZER BEAUTY LABEL COMMUNITY

#ned baguty s med Deduty -
<z T t
Bimed beauty sl
[ o e | [ e e |
= coo B

Die revolutionare Anti-Aging-Pflegelinie fordert
die Zellkerngesundheit der Haut.

verbliiffende Resultate in der Gesunder-
haltung und Verjiingung der Haut zu be-
wirken.

Hauptsache natiirlich

Die Kosmetikprodukte werden iiber-
wiegend auf der Basis von natiirlichen
Pflanzeninhaltsstoffen komponiert. Da-
mit wird eine hohe Vertrédglichkeit er-
reicht. Die modernen Tragersubstanzen
werden so gewdhlt, dass die hochwerti-
gen Wirkstoffe den Wirkungsort in der
Haut punktgenau erreichen.

Pflege fur jeden Hauttyp

Die Produktpalette von Med Beauty Swiss
ist soumfangreich, dass es fiir jede Haut-
situation eine passende Behandlung gibt.
Die Produkte und Treatments sind effek-
tiv, vertraglich, gepriift und sicher. Thre
Entwicklung griindet auf wissenschaft-
lichen Erkenntnissen hinsichtlich Wir-
kung und wirkungssteigernder Kombi-
nationen der Inhaltsstoffe. O

o med beauty swiss

by Dr. Gerny
Med Beauty Swiss AG
Weissenbrunnenstrasse 41
CH-8903 Birmensdorf/ ZH
Tel. +41 44 260 22 80
officel@medbeauty.com
www.medbeauty.com

2+3/2019 www.beauty-forum.com 9
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COMMUNITY

FLYER-DOWNLOAD

& =}

% & Hautanalyse =50
g+ }/' gehts Threr Haul
0 N LI N E N lyse - 509

BEAUTY FORUM-WEBSITE! Hier gibt
es viel zu entdecken: Zusatzinfos zu
Artikeln, kreative Flyer, Checklisten und
eine Online-Ausgabe der Zeitschrift.
WEITERBILDUNG & AUSTAUSCH: |hr
wisst immer Bescheid dber die neues-
ten Trends, Videos und Buchttipps. Auf
unserer Pinnwand konnt ihr euch dazu
noch austauschen.

BEAUTY FORUM-HOMEPAGE |

IM WEB

cht's Threr Haut

fden mit hrer Haut? Kein Problem - wir hlfen thnont

Flyer-Inspirationen - Ab jetzt neu: Zu jeder Ausgabe
gestalten wir fiir euch passend zu unseren Themen in
der Ausgabe einen tollen Flyer als Marketingidee -
damit euer Institut aus der Masse heraussticht.

Fir einen Flyer ist es wichtig, dass nicht nur das Angebot
Uberzeugend ist, sondern auch der optische Eindruck
stimmt. Denn egal, wie toll euer Angebot ist: Fallt der
Flyer nicht auf, fallt auch das Angebot nicht auf.

Damit potenzielle Kundinnen auf euren Flyer aufmerk-
sam werden und euer Institut besuchen, bieten wir
euch tolle Inspirationen. Passend zum Dossier-Thema
.Hightech-Kosmetik™ ab Seite 34 gibt es in dieser
Ausgabe einen Flyer zum Thema ,,Hautanalyse”.

Schaut vorbei auf www.beauty-forum.ch und gebt den
Webcode 151589 ein.

Jede Ausgabe der
BEAUTY FORUM ist
auch online erhaltlich.
lhr habt die Wahl, ob
ihr die BEAUTY FORUM
lieber als Printmagazin
in der Hand haltet oder
sie euch auf dem Tablet
oder PC anschaut.

Apparative Klassiker - solo und als Duo

NEUE BEAUTY FORUM-HOMEPAGE - Wart ihr schon

mal auf unserer Website? Schaut unbedingt mal vorbei:
Wir hatten namlich einen Website-Relaunch, damit fir
euch alles noch Ubersichtlicher und lesbarer ist.

Dort erwarten Abonnenten tolle Zusatzinformationen
zu Artikeln, lehrreiche Online-Seminare, bei denen
ihr euch live zuschalten konnt, sowie coole und inspi-
rierende Flyer zum Download.

Ihr sucht Mitarbeiterinnen oder wollt Gerate verkaufen?
Dann konnt ihr eure Gesuche/Gebote auf unserer Web-
site in den Rubriken ,,Markt" oder ,, Jobs" teilen.

Also schaut vorbei unter: www.beauty-forum.ch

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

Ausgabe verpasst?

Euch interessiert

ein Thema, das in

der BEAUTY FORUM

war, habt aber die Ausga-
be verpasst oder verlegt? In unserem Online-Archiv
kénnt ihr auf alle Ausgaben zugreifen.

Die Qual der Wahl

Neben der BEAUTY FORUM sind natirlich auch
die Nailpro, die medical BEAUTY FORUM und die
MY BEAUTY BUSINESS als Online-Abo erhaltlich:
www.beauty-profi-shop.ch

Illustrationen: vectorEps, Brilliantist Studio, x9626/Shutterstock.com; Fotos: Care Concept; Kotin/Shutterstock.com; Martin Diirrenmatt
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ONLINE-SEMINARE COMMUNITY

ONLINE-
SEMINARE @

5 200 Seminare!
1

Mehr al
Wihlen Sie aus

Haben Sie ein Seminar verpasst? Kein Problem: Gehen
Sie auf www.beauty-forum.ch/online-seminare
und wahlen Sie aus den Kategorien Beauty, Medical
Beauty, Business und Nail. Zum Beispiel:

BILDEN SIE SICH WEITER! Experten vermit-
teln in unseren Online-Seminaren lehr-
reiches Wissen und die neuesten Trends der
Kosmetikbranche.

IHR ABO-VORTEIL: Als Abonnentin kdnnen

Sie aktuelle und bereits stattgefundene

Innovative Wirkstoffe mit Susanne Pfau

Bikinifigur fiir das Gesicht mit
Tanja Meuthen Copertino

Seminare als Video anschauen. So geht Visual Merchandising mit David Reuter

Fotos: Damir Khabirov, CandyBox Images, ibreakstock/Shutterstock.com

19. Februar // 20.15 Uhr

YOUTUBE: DIE MARKETING-
WUNDERWAFFE FUR IHR INSTITUT

Videos sind ein machtiges Kommunika-
tionsformat, um Botschaften zu vermit-
teln und Interessenten auf emotionaler
Ebene anzusprechen. Als zweitgrosste
Suchmaschine der Welt bietet YouTube
Unternehmen vielfaltige Mdglichkeiten,
um neue Kunden zu gewinnen. Im
Webinar verrat Christian Tembrink,
Grinder und CEO der Online-Marke-
ting-Agentur netspirits, wie Sie Video-
und YouTube-Marketing zur Steigerung
Ihres Marketingerfolgs nutzen konnen!

Referentin:
Christian Tembrink

4. Mérz // 20.15 Uhr

ANTI-AGIGING-BEHANDLUNGEN
FUR DEN KORPER

Wenn Ihre Kundin an Anti-Aging denkt,
denkt sie in erster Linie an Gesichtsbe-
handlungen. Allerdings altert nicht nur
die Haut im Gesicht - auch andere
Kérperstellen zeigen die Spuren der
Zeit, z.B. die Hande, der Hals und das
Dekolleté. Doch was sind die ersten
Anzeichen, ab wann ist eine Anti-Aging-
Behandlung notwendig und welche
Behandlungen helfen an diesen Kor-
perstellen? Kosmetikerin Christina
Wenst erklart es im Webinar.

Referentin:
Christina Wenst

2. April // 20.15 Uhr

URLAUBSPLANUNG FUR DIE HAUT

Die Urlaubsplanung Ihrer Kundin hat
auch immer unterschiedliche Auswir-
kungen auf das Hautbild. Je nachdem,
in welche Region oder welches Land
Ihre Kundin reist, sind spezielle
kosmetische Vor- und Nachbereitungen
notwendig. Kosmetikerin Sonja Klothen
zeigt lhnen, mit welchen Behandlungen
Sie die Haut |hrer Kundin perfekt auf
ihren Urlaub vorbereiten kdnnen, damit
diese garantiert mit einem strahlenden
Teint aus dem Urlaub wieder nach
Hause zuriickkehrt.

Referentin:
Sonja Klothen

2+3/2019 www.beauty-forum.ch
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TEIL 3: PFLEGE FUR DIE HAUT AB 40 - Unsere
Haut verandert sich mit jedem Lebensjahr. Es
lohnt sich, die richtigen Produkte, Wirkstoffe und
Institutsbehandlungen fir jedes Alter zu kennen.
Erfahren Sie in dieser Serie, worauf es bei der
taglichen Pflege in der jeweiligen Lebensphase
ankommt.
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Ein Enzympeeling ist besonders sanft und daher bestens fiir die sensible Haut geeignet.

enngleich  Ubergénge

hier fliessend sind und

Hautveranderungen von

Mensch zu Mensch sehr
unterschiedlich verlaufen, so kann
man doch sagen, dass etwa im Zeit-
raum zwischen 40 und 50 Jahren
deutliche Verdnderungen im Organis-
mus des Menschen stattfinden oder
sich zumindest anbahnen. All diese
vor allem hormonell gesteuerten Pro-
zesse zeigen sich auch in einem ver-
anderten Hautbild. Jetzt braucht die
Haut eine darauf abgestimmte Pflege.
Selten nehmen Kunden diese Haut-
veranderungen als positiv wahr. Klei-
ne Trockenheitsfaltchen ,mutieren”
regelrecht zu manifesten Falten. Die
ebenso ungeliebten ,Altersflecke” im
Gesicht, am Hals und an den Hén-
den sind ebenfalls hormonellen Ver-
schiebungen geschuldet. Insgesamt
wird die Haut deutlich trockener und
diinner und damit letztlich empfind-
licher und anfalliger. Weil nicht nur
die Epidermis, sondern alle Haut- und

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

Gewebeschichten an diesen Vorgin-
gen beteiligt sind, kénnen sich jetzt
auch rote Aderchen im Gesicht, be-
sonders haufig auch um die Nase he-
rum und am Kinn abzeichnen. Wie
konnen wir uns nun dieser Kunden-
gruppe am besten und zielfithrends-
ten annehmen?

Kommunikation ist alles

Um wirklich effizient behandeln zu
konnen, fiihren wir zunéchst ein in-
tensives Beratungsgesprach mit der
Kundin. Dabei horen wir erst einmal
gut zu. Denn die Tatsache, dass je-
der Mensch einen ganz eigenen Blick
auf sein Gesicht und seinen Koérper
hat und kleine ,Fehler“ oder ,Makel“
oft vollig anders wahrnimmt und be-
wertet als seine Mitmenschen, ist be-
kannt. Also denken Sie daran, dass
Sie nicht sofort von den roten Ader-
chen sprechen, denn vielleicht nimmt
die Kundin diese noch als rote Wan-

gen wahr. Auch sollten Sie aus Falt-
chen nicht gleich Falten machen. Ehr-
lichkeit und fachlich richtige Angaben
sind erforderlich, aber in angemesse-
ner Form. So wird dieses Beratungs-
gespriach durch die richtigen Fragen
von der Kosmetikexpertin geschickt
gelenkt und miindet letztlich in sinn-
vollen Behandlungs- und Pflegevor-
schldgen.

Die Kundenkommunikation ist fiir
diese Zielgruppe also durchaus et-
was speziell und gilt als der Schliis-
sel zum Erfolg. Es ist hilfreich, sich
mit der Kundin zwischen 40 und 50
und ihren Bedurfnissen vertraut zu
machen. Meist ist sie berufstitig, er-
folgreich, selbstbewusst und gut infor-
miert. Das gepflegte Aussehen ist fast
zwingende Notwendigkeit. Was also
ist seitens der Kosmetikerin erforder-
lich? Ein positives Image, was sich in
einem gepflegten Erscheinungsbild,
einer positiven Sprache, Mimik und
Gestik spiegelt. Fachkenntnis Uber
relevante Wirkstoffe, Pflegeprodukte

Foto: Redaktion
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@i und kosmetische Anwendungen sind
— ein Muss. Das Filihren einer Kunden-
datei und das Beratungsgespréch sind
MEHR ERFAHREN - ONLINE GEHEN!  ebenfalls wichtige Tiiréffner, die Em-
pathie und Vertrauen schaffen. Vollig
fehl am Platz wire ein belehrender
Ton oder Besserwisserei.

KALKULATIONSBEISPIEL MIKRODERMABRASION UND

ULTRASCHALL (Dauer: 1,75 Stunden) Kundenbindung

Fast kein Beruf ist so dazu pradesti-
Arbeitsschritt Kosten niert, sich durch wirklich besonderen
Reinigungsmilch CHF 0.37 Service auszuzeichnen wie der der
Enzympeeling CHF 7.87 Kosmetikerin. Womit kénnten wir un-

sere Kunden also erfreuen und nach-

Wirkstoffampulle CHF 10.50 .. . . .
B haltig im Gedéchtnis bleiben? Jeder
Maske CHF 3.67 . .. . .
freut sich iiber ein nettes Giveaway.
SR ciraul Generell sollte man nur nette Klei-
Tagescreme CHF 0.79 nigkeiten verschenken, iiber die man
Tonic CHF 0.31 sich auch selbst freuen wiirde. Alles
Materialeinsatz CHF 25.52 sollte passend zum Geschéft sein,
Arbeitszeit 100 Min. kalkuliert mit CHF 1.75/Min. CHF 210.00 so dass ein Stil, dhnlich einem roten
Empfohlener Behandlungspreis CHF 236.00* Faden, erkennbar ist (Corporate Iden-
tity). Was konnte flir die Altersgruppe >>‘>

*Die Preise variieren je nach Standort des Instituts.

KKEENWELL

Seit 1975 ist KEENWELL an der Spitze der neuesten Trends in der Kosmetikbranche
als eine der innovativsten Marken. Das Rickgrat der Marke konzentriert sich auf das
KEENWELL Professional-Sortiment, das Gesichts- und Kérperbehandlungen fiir alle
Hauttypen und jedes Alter bietet. Es besteht immer aus der neuesten Generation von
Wirkstoffen in hoher Konzentration fir maximale Wirksamkeit.

Besuchen Sie uns an der Messe “Beauty Forum Swiss”
an unserem Stand in der “Beauty Gallery”,

Halle 5 - Stand BG2.
Seestrasse 105

. A y 8700 Kusnacht
SkinLab by Marina Maus Tel 0789561751

- ; info@skinlab.ch
(- S k| m Lab www.keenwell.ch
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Hyaluronsaure ist ein beliebter ,Mid-Agers-Wirkstoff”. Schleusen Sie sie per Ultraschall ein.

zwischen 40 und 50 Jahren besonders
passend sein? Ein 0815-Kugelschrei-
ber? Eher nicht! Eine Packung Billig-
konfekt? Auch besser nicht!

Aber z. B. liber eine einzelne, schén
verpackte Praline freut sich fast jede
Kundin. Auch geeignet sind passen-
de Proben, nett in ein kleines Kos-
metiktdschchen sortiert, oder eine

EMEDICAL

FACHWISSEN VERTIEFEN

Sie haben auch Kunden U70, die sich fiir
asthetische Eingriffen interessieren?

In unserem Magazin medical BEAUTY
FORUM finden Sie einen Fachbeitrag zum
Thema ,Asthetik im Alter”.

Werden Sie jetzt Kombi-Abonnent der
medical BEAUTY FORUM und erweitern
Sie Ihr Fachwissen!

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

kleine Karte mit Ubungsvorschli-
gen fiir Mimogymnastik (Gesichts-
gymnastik) — natlirlich speziell fir
die Problematik der Kundin erstellt.
Schon sind auch kleine Abfiillun-
gen eines basischen Badesalzes, ein
frisch gemachter Smoothie oder Sty-
lingtipps speziell fiir die Kundin.
Es gibt so viele Mdglichkeiten, sich
durch besonderen Service ein Allein-
stellungsmerkmal zu verschaffen.
Vergessen Sie auch nicht, Ihr Logo
und Ihre Firmenanschrift bzw. Tele-
fonnummer anzubringen. So kann ein
kleiner Gymnastikplan auch gleich-
zeitig Werbung fiir Thr Institut sein.

Behandlungsvorschlag

Fiir die Haut ab 40 eignet sich eine Mi-
krodermabrasion, kombiniert mit Ult-
raschall und Hyaluronséure. Ein mog-
licher Behandlungsablauf wére: Nach
einer sorgfaltigen Gesichtsreinigung
fiihren Sie ein Enzympeeling durch -
wahlweise mit oder ohne Bedampfen.

Danach folgt die Mikrodermabrasion.
Wenn es die Kundin wiinscht, konnen
Sie nun die Augenbrauen korrigieren
und die Wimpern farben. Danach tra-
gen Sie den Wirkstoff auf (hier Hyalu-
ronsdure) und schleusen ihn per Ul-
traschall ein. Es folgt eine klassische
Gesichtsmassage oder eine manuel-
le Lymphdrainage. Danach tragen Sie
eine reichhaltige Kollagenmaske auf,
tonisieren den Teint und tragen eine
Abschlusspflege auf. Eine beispielhaf-
te Kalkulation flir dieses Treatment
finden Sie im Kasten. O

WALTRAUD BOHME

Die Autorin ist Mitinhaberin
und Geschéftsfihrerin der Eli-
te Fernakademie fir Kosmetik
und Wellness GmbH.
www.elite-fernakademie.de

Foto: Redaktion
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OPEN
DAYS

23. - 25. Marz 2019

Wir 6ffnen unsere Tliren fiir Sie an
unserem neuen Standort an der
Hochbordstrasse 9 in 8600
Diibendorf. Besuchen Sie uns,
profitieren Sie von tollen Aktionen
und holen Sie sich Ihr Geschenk.
Wir freuen uns auf Sie!

Weitere Informationen finden Sie
auf www.jp-rosselet.ch

Die Methode

Haarentfernung neu durchdacht -
umfassend, konzeptionell, definitiv! Weitere Informationen unter www.artepil.ch

Jean-Pierre Rosselet Cosmetics AG - Hochbordstrasse 9 - 8600 Diibendorf - Tel +41 44 389 87 87 Jean—plerre rosselet
info@jp-rosselet.ch - www. jp-rosselet.ch c OS ™M ET I CS
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>»> TEIL17 <X

"um werden
agel gelb?

NACHGEFRAGT BEIM PROFI - Gelbliche Verfarbungen der Nagel treten haufig auf, sind
aber meist harmlos. Die Betroffenen leiden jedoch unter der unschonen Optik.
Nagelexpertin Christine Hagl nennt mogliche Ursachen.

Gelblich verfarbte Nagel konnen ganz
unterschiedliche Ursachen haben.

elblich verfarbte Négel kon-
nen dussere, aber auch inne-
re Ausloser haben. Die gelben
Négel selbst sind nicht krank-
haft, deuten aber eventuell auf eine
Erkrankung hin. Gelbe Néagel sind oft
auch briichig, splittern leicht oder
werden faserig. Der erste Verdacht ist

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

Nagelpilz. Ein Hinweis darauf konnte
sein, dass sich die Verfarbung inner-
halb eines kurzen Zeitraums einstellt.
Starke Raucher klagen oft iiber ver-
farbte Nagel. In diesem Fall ist die Ver-
farbung ein Prozess liber einen langen
Zeitraum hinwegund auch die Finger-
kuppen verfiarben sich. Briichig oder
faserig sind die Né&gel eher nicht.
Sehr héufiges Lackieren und Abla-
ckieren der Négel kann ein weiterer
Grund fiir Verfarbungen sein. Dabei
kann die natiirliche Schutzschicht
des Naturnagels (Isolationsschicht)
entfernt worden sein. Die Nagellack-
farbe dringt in die Hornschichten ein
und die Hornzellen der Nagelplatte
verfarben sich oberflachlich. Eine Na-
gelplattenreinigung kann die verfarb-
te Oberflache meist vollstdndig von
der Vergilbung befreien.

Arztlich abkliren

In sehr seltenen Fillen ist die Ursa-
che fiir gelbe Négel das ,,Yellow Nail

Syndrom*. Hierbei verfarben sich die
Négel gelblich bis graugriin, verdicken
und verharten sich. Im dussersten Fall
konnen sie sich vom Nagelbett 16sen.
Die Ausloser sind nicht vollstandig
klar, in der Regel liegen aber Wachs-
tumsstorungen zugrunde.

Vorsicht ist geboten, wenn sich neben
gelben Nidgeln auch gelbliche Ver-
far-bungen der Haut und der Augen
sowie Schmerzen im Oberbauch zei-
gen. Hier konnte eine Gelbsucht vor-
liegen. O

CHRISTINE HAGL

Die Naildesignerin ist
seit vielen Jahren in
der Branche tétig und

s als Referentin, Autorin
und Expertin in Sachen
Nail gefragt. Sie ist Ge-
schaftsfiihrerin des abc
Nailstore in Miinchen.

Foto: Passion3/Shutterstock.com
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1 HAUTBERUHIGEND mesoestetic

Swissestetic | Der beruhigende Balsam .melan

recovery” eignet sich laut Anbieter fiir empfind-

liche, entzlindete, gereizte und gerétete Haut. melan recovery
Er soll die Hautbarriere starken und der Haut

ihre Geschmeidigkeit zuriickgeben. Die Anwen-

dung des hypoallergenen Balsams verspricht,

ein Geflihl der sofortigen Linderung bei entziin- H
deter und gereizter Haut zu erzeugen und fir |

eine elastische und weiche Haut zu sorgen. ! 1

mesoestetic

NElan recoveny

Tel. 041 768 80 80, www.swissestetic.ch

2 ANSCHMIEGSAMER HELFER —

Wonderstripes | Das . Anti Falten Dekolleté Pad” ““"““”::LE
mit selbsthaftender Oberflache verspricht, ein ‘"{.’ET;-.LLE['::ESpnn

faltenfreies Dekolleté. Das Produkt soll die Haut Db
am Dekolleté stabilisieren und so verhindern,

dass sie sich Uber Nacht faltig zusammenschie-

ben kann. Das Silikonpad mindert altersbedingte

Faltchenund Linien und pflegt die durch Sonnen-
beeinflussung geschwachte Haut, so der Anbie-
ter. Das hypoallergene Produkt soll zu 100 Pro-
zent auf medizinischem Silikon basieren und an-
genehm zu tragen sein.

Tel. 034 420 08 00, www.simonkeller.ch

3 VITAMINBOOSTER

Ericson Laboratoire | Die neue Pflegelinie ,Vita-
min Energy” verspricht, miide Haut zu vitalisie-
ren und ihr mehr Spannkraft zu verleihen. Derin
den Produkten enthaltene Wirkstoffkomplex aus
ausgewahlten Vitaminen und pflanzlichem Tau-
rin soll der Haut strahlende Frische schenken.

\/ITANIN

PREMIESIEN
ENERC

Tel. 044 803 22 11, www.swissbeautypoint.ch

4 FUR JEDES BEDURFNIS

Panestetic | Der ,4Shape” enthélt vier Techno-
logien in einem Gerat: Drainage, Shapin Wave, 1
Mesoporation und Bioradiolift. Je nach Beddrf-
nis wird mit der ausgewahlten Technik im In-
stitut modelliert, reduziert, gefestigt oder ge-
strafft im Bereich Bauch, Arme, Oberschenkel
sowie Gesass, so der Anbieter. Die Behandlun-
gen versprechen sofort sichtbare Resultate so-
wie spezifische Methoden und Behandlungen fir
jedes Beddirfnis.

Tel. 044 389 87 87, www.jp-rosselet.ch

5 STRAFF UND GLATT : | .

Dr. Spiller | Das ,Hals und Décolleté Serum” |
soll tiefenwirksam zu einem strafferen und ge-
pflegteren Décolleté verhelfen. Neben Aloe- Dt
vera-Blattsaft enthalt es vor allem den Wirkstoff
Kigelia africana, der das Hautgewebe nachhal-
tig glatten und festigen soll. Durch den Inhalts-

stoff Macadamianussol kann die zarte Haut am e o Ll
Décolleté die Pflege optimal aufnehmen, so .
der Anbieter. s

Tel. 0049 8662 49840, www.dr-spiller.com .
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Push it

BEAUTY-PROGRAMM FUR DEN BUSEN - Der Busen soll zum Blickfang werden? Werden
Sie zur kosmetischen Busenfreundin und verhelfen Sie Ihrer Kundin zu einem glatten und
ebenmassigen Dekolleté. Beautyjournalistin Lea Becker erklart, was bei Knitterfalten,

Pigmentflecken oder Pickelchen hilft.

26

Is Symbol fiir Weiblichkeit
und Fruchtbarkeit hat die
Brust per se schon eine be-
sonders anziehende Wirkung
auf das andere Geschlecht. Aber auch
die Frau selbst kann und sollte sich
fir ihren eigenen Korper mitsamt
des Busens begeistern. Allerdings
hadern viele Frauen jenseits der 30
mit der Grosse ihrer Briiste, mit de-
ren Form oder Festigkeit. Dabei ist es

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

-

ganz normal und natiirlich, dass sich
die Brust im Laufe des Lebens verin-
dert. Griinde dafiir konnen Hormon-
schwankungen, Gewichtsverinde-
rungen oder Muskeltraining sein.
Ob der Busen nun gross und tropfen-
férmig geformt, klein und spitz oder
mittelgross und weich ist, spielt beim
BH-Kauf eine grosse Rolle, ist aber im
Kosmetikinstitut erst einmal nicht
von Bedeutung. Hier geht es ums De-

kolleté, das faltenarm, ebenmaéssig
getont und frisch aussehen soll.

Die richtige Ernahrung

Was fiir Oberschenkel, Po, Bauch
und Arme gilt, gilt auch fiir Dekolle-
té und Busen: Das Bindegewebe muss
stramm und fest bleiben. Da reicht es
leider nicht aus, einfach nur mit ei-

Foto: artemisphoto/Shutterstock.com
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Exklusiv fiir Abonnenten

von BEAUTY FORUM: Eine Ubungsanleitung

zur Straffung der Brustmuskulatur finden Sie auf

unserer Internetseite www.beauty-forum.ch.
Geben Sie einfach den Webcode 151345 ein.

ner Creme zu pflegen. Geben Sie Ihrer
Kundin Tipps fiir eine gesunde Erndh-
rung im Sinne der Hautgesundheit.
Als Erste Hilfe fiir schlappes Binde-
gewebe gilt Vitamin E, denn es kur-
belt die hauteigene Kollagenproduk-
tion an. Samen, Sprossen, Keime und
Niisse enthalten den Straffmacher.
Auch Bitterstoffe wirken sich positiv
auf die Beschaffenheit des Bindege-
webes aus; sie sind in Salaten wie Chi-
corée, Radicchio und Rucola enthal-

ten. Auch Hiilsenfriichte sind wegen
ihres hohen Mineralstoffgehalts ech-
tes Busen-Beautyfood. Wer sich ge-
sund erndhrt, tiglich mindestens 1,5
Liter Mineralwasser oder ungestissten
Tee trinkt, auf Alkohol und Nikotin
verzichtet, tut seinem Korper einen
Gefallen und entknittert gleichzeitig
das Dekolleté.

Bewegung formt den Busen

Natiirlich ist die Schénheitspflege von
innen nur ein Baustein fiir gesunde
glatte Haut. Der zweite Booster fiir
den Busen ist die richtige Bewegung.
Dazu miissen Sie wissen: Die Brust
selbst besteht nicht aus Muskeln, son-
dern aus Driisen und Fettgewebe. Die
Briiste liegen aber auf dem Brustmus-
kel auf, sie werden von Bandern und
Sehnen an ihrer Position gehalten.
Erschlaffen die ,Haltegurte und die
Muskulatur zum Beispiel durch eine

PFLEGE BEAUTY & CARE

falsche, gekriimmte Sitzhaltung,
Hormonschwankungen oder leiern
sie durch Joggen ohne Sport-BH aus,
so beginnt die Brust, zu hdngen oder
sich in der Form zu verdndern. Das
wiederum wirkt sich auch optisch auf
das Dekolleté aus - es konnen Falten
und Furchen entstehen.

Um einer schlaffen und héngenden
Brust vorzubeugen, ist es also wichtig,
den Brustmuskel zu stdrken und die
Bander/Sehnen elastisch zu halten.
Dafiir gibt es einige Ubungen, die Sie
Threr Kundin schnell und einfach vor-
machen kénnen mit dem Hinweis, sie
moge diese zu Hause téglich durch-
fithren. Eine Ubungsanleitung finden
Abonnenten auf unserer Homepage
unter www.beauty-forum.ch.

Beautyprogramm

Neben ausgewogener, ndhrstoffrei-
cher Erndhrung und einem modera-

Vas

WELTNEUHEIT MIT VCSEL®-TECHNOLOGIE

Ganzkorper-Haarentfernung
in nur 45 Minuten!

Der neue Diodenlaser SUPER von LASERCONN, mit seiner patentierten
Weltneuheit VCSEL®-Technologie, garantiert die effektivste und schnellste

~~  Haarentfernung (alle Haar- und Hauttypen).

O = Wellenlange 808 nm - seit 20 Jahren weltweit bewéhrt
-— — — = Spotgrosse 3.3 cm? - Idealgrosse fiir kleine/grosse Zonen
" - = Geschwindigkeit 10 Schiisse pro Sekunde
® 6“ — — Laserleistung 1200 Watt

i

~ —* Garantierte 50 Mio. Laserschiisse im Handsttick

Sparen Sie Zeit, gewinnen Sie Umsatz
So effizient war Haarentfernung noch nie.
Ganzkdrper-Enthaarung bei einer Frau in nur 45 Minuten.

Investieren Sie langfristig in die Zukunft
50 Mio. Laserschisse oder 36 Monate Garantie
bei unlimitierten Anwendungen

Holen Sie sich eine Weltneuheit ins Institut
VCSEL®, die patentierte Weltneuheit von LASERCONN
exklusiv bei V-Skin in der Schweiz

Profitieren Sie von unseren Umtauschrabatten
Wir tauschen lhren alten Diodenlaser ein.
Verlangen Sie unsere Offerte jetzt.

Zertifikationen
Wir garantieren je nach Gesetz die korrekte

Medizinproduktezertifizierung
|
vV-SKiIn

medical beauty

W0

o®
. {m‘ACADEMY SFIC/ =

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne.

V-Skin Medical Beauty AG | Weinbergstrasse 10 | CH-8807 Freienbach
Tel. 043 542 65 91 | info@v-skin.ch | www.v-skin.ch
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ten Sportprogramm fehlt nur noch die
richtige Pflege.

So wie das Gesicht von Schmutz-
partikeln und Make-up-Resten so-
wie Hautfett befreit werden muss,
sollte auch das Dekolleté griindlich
und aufmerksam gereinigt werden.
Leidet die Kundin unter Pickelchen,
empfiehlt sich ein Waschgel, ist die
Haut trocken, ist ein Cleansingol oder
eine Reinigungsmilch eine gute Wahl.
Nach dem Reinigen die Haut mit ei-
nem Toner kldren. Dieser sollte kei-
nen Alkohol enthalten, sondern be-
ruhigende Wirkstoffe wie Bisabolol,
Panthenol, Mandel6l oder Kamille.
Um abgestorbene Hautschiippchen
zu entfernen, ist ein Peeling ratsam.
Hartnéckige Verfarbungen durch Nar-
ben oder Sonnenschiden kénnen Sie
vorsichtig mit Fruchtsdure oder Mik-
rodermabrasion behandeln.

Anti-Ager

Klagt die Kundin iiber Knitterfalten
am Dekolleté und kann sich nicht er-
klaren, woher sie kommen, ist das
schnell erklart. Grund fiir die Fal-
ten zwischen den Briisten bis hinauf

WASCHEWISSEN

Circa 80% der Frauen in Deutschland
tragen unwissentlich den falschen
BH. Grund dafiir ist die weitver-
breitete Annahme, dass sich die
Brust niemals verandert und die
BH-Grosse immer gleich bleibt.
Ausserdem wissen viele Frauen
nicht, wie ein BH optimal sitzt. Tut er
das, so ist er nicht zu spiiren. Nichts
rutscht, nichts zwickt.

Wenn |hre Kundin tiber den Sitz des
BHs klagt, sich ofter Giber Nackenbe-
schwerden, Schulterschmerzen und
Migrane beklagt, konnten diese Sym-
ptome durch den falschen BH be-
giinstigt werden. Raten Sie ihr zum
Besuch in einem Dessousfachge-
schaft. Dort wird die Brust fachge-
recht vermessen und nach einem BH
gesucht, der zu ihrem Korper, ihrem
Stil und ihrem Leben passt.

lhre Kundin wird es Ihnen danken!

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

Eine pflegende Crememaske fiir das Dekolleté ist eine schone Institutsbehandlung.

zum Schliisselbein ist die Seitenla-
ge im Schlaf. Durch das Liegen auf
der Seite werden die Briiste zusam-
mengedriickt, es kommt zu Linien
und Falten. Je grosser und schwerer
die Brust, desto ldnger die Falte. Die
Schlafposition bewusst zu dndern,
gelingt leider nicht, denn wir agie-
ren im Schlaf nun mal unbewusst.
Es gibt aber einen anderen Trick: Ra-
ten Sie der Kundin, das Dekolleté vor
dem Schlafengehen mit viel Feuchtig-
keit durch ein tiefenwirksames Se-
rum zu pflegen; Wirkstoffe wie Re-
tinol und Hyaluronséure sind ideal.
Im Institut kénnen Sie ihr eine wo-
chentliche intensive Feuchtigkeitsbe-
handlung iiber einen Zeitraum von
sechs Wochen anbieten — dann soll-
ten erste positive Ergebnisse sicht-
bar sein.

Fleckenentferner

Leidet Ihre Kundin unter Altersfle-
cken, konnen Sie die unerwiinschte
Pigmentierung mit speziellen White-
ningtreatments mit Azelainsdure,
Kojisdure, Brombeere, Siissholz, To-
mate, Zitrusfrucht oder Arbutin op-
tisch abmildern. Sie sollten der Kun-
din eine Behandlung pro Woche tiber
circa zwei Monate anbieten, denn die

Flecken sind hartnédckig und brauchen
regelmaissig Gegenwehr. Erldutern Sie
Threr Kundin auch, dass UV-Strahlung
die Entstehung und Verstérkung von
Pigmentstorungen begiinstigt. Darum
ist es wichtig, bereits am Morgen das
Dekolleté mit einer Tagespflege mit
Lichtschutzfaktor einzucremen. Neigt
die Kundin zu Altersflecken, sollte der
LSF 50 betragen.

Pflege fiir daheim

Damit die Kundin auch zu Hause in
Sachen Pflege etwas fiir ihr Dekolle-
té tun kann, kénnen Sie ihr als Ex-
trapflege zum Beispiel Dekolletémas-
ken ans Herz legen und verkaufen.
Ob feuchtigkeitsspendende Vliesmas-
ke, reichhaltige Crememaske oder ex-
folierende Fruchtsduremaske, sollten
Sie individuell am jeweiligen Bedarf
der Haut festmachen. O

LEA BECKER

Die freie Journalistin recher-
chiert in den Bereichen Life-
style, Mode und Beauty fir
Fachzeitschriften, Print- und
Onlinemagazine und Blogs. |hr
Schwerpunkt sind die Themen
Hautpflege und dekorative
Kosmetik.

Foto: Blackday/Shutterstock.com
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Weisser Triiffel

Diamant

]
BISHER ERSCHIENEN ...
Auster 11/2018

Edelweiss 12/2018

SERIE, TEIL 3 - Manchmal muss es eben Kaviar sein!

Oder Gold! Oder Champagner! All die Dinge, die fir uns Luxus bedeuten,
gonnen wir uns auch gerne beim Kosmetikbesuch. Luxuriose Inhaltsstoffe
und ihre Wirkweise stellt Kosmetikprofi Sarah White in dieser Serie vor.

iamanten zdhlen zu den sel-  der starke Glanz sorgen fiir die wun-  haupt. Nachdem die Schauspielerin
tensten und wertvollsten Pro-  derschone Brillanz und das unver-  Mila Kunis eine Diamantbehandlung
dukten der Natur. Der Dia- wechselbare Funkeln dieses Edel- fiir 7.000 Dollar zur Vorbereitung auf
mant ist nicht grundlos so  steins.Zusdtzlich gilt der Diamantals  die Golden Globes hat durchfiihren
begehrt. Die hohe Lichtbrechungund  der hérteste natiirliche Stoff iiber- lassen, ist der Diamant als Inhalts-

Fotos: ciud, wakoma, Miss Treechada Yukson, Tanya Rusanova, inkedpixels/Shutterstock.com

Platin - Champagne;
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stoff in Kosmetikprodukten in aller
Munde.

Mittlerweile gibt es nicht nur einzel-
ne Produkte mit dem hochkaritigen
Inhaltsstoff, sondern komplette Seri-
en und sogar Marken, die sich aus-
schliesslich auf den teuren Edelstein
fokussieren. Diamant findet sich in
unterschiedlichen Kosmetikproduk-
ten wie Peelings, Gesichtscremes,
Seren und Masken, aber auch Nagel-
pflegeprodukten unter der INCI-Be-
zeichnung Diamond Powder.

In Hautpflegeprodukten werden vor
allem gemahlene Edelsteinpartikel
verwendet, sogenannter Diamantpu-
der oder Diamantenstaub. Dieser hat
einen starken Blur-Effekt - die mit
blossem Auge nicht sichtbaren Dia-
mantpigmente wandeln herkémmli-
ches UV-Licht subtil in blaulich-griin-
liches Licht um und sorgen dadurch
fiir eine Reflexion. Diese fiihrt zu ei-

PFLEGE BEAUTY & CARE

Gelée royale

nem Weichzeichnereffekt, der die
Hautoberfliche ebenmissiger und
feiner erscheinen ldsst. Filtchen, R6-
tungen, erweiterte Poren und andere
Unebenmassigkeiten werden durch
den blaulichen Schimmer optisch ka-
schiert. Zusatzlich reduziert das Dia-
mantpuder durch seinen absorbieren-
den Effekt storenden Hautglanz und
hinterlédsst ein mattiertes Finish.

Diamant als Schleifkorper

Als Weiterentwicklung der klassi-
schen Dermabrasion werden Diaman-
ten auch fiir die Diamant-Mikro-
dermabrasion eingesetzt und sorgen
fiir eine verbesserte Hautstruktur. Der
Schleifkopf des Handstlickes ist dafiir
mit einem speziellen Diamantaufsatz
versehen. Die starken Diamantschleif-
korper befreien die Haut zuverldssig

von Verhornungen und verstopften
Poren, Zellerneuerungsprozesse und
Regeneration werden eingeleitet, die
Durchblutung angeregt. Im Anschluss
aufgetragene Pflegeprodukte konnen
so besonders gut wirken. Auch Pig-
mentflecken und Falten lassen sich
durch eine Diamant-Mikrodermabra-
sion abmildern.

In Nagelhértern gilt Diamantenstaub
als Alternative fiir das in Verruf gera-
tene Formaldehyd und sorgt als hér-
testes Mineral flir eine nachhaltige
Kraftigung briichiger Nagel. O

SARAH WHITE

Die Autorin war als internationa-
le Trainerin fiir die Kosmetik-
branche tatig. Auf ihrer Website
berichtet sie Uber Hautpflege
und Wirkstoffe. www.iluqua.com

2+3/2019 www.beauty-forum.ch
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assiker
neu aufgelegt

APPARATIVE BEHANDLUNG FUR DIE BRUST - Fiir viele Frauen entscheiden weniger die
Grosse der Brust als ihre Form und ihr Hautzustand dariber, wie zufrieden sie mit ihrem
Busen sind. Die Saugpumpenmassage kombiniert Schropfen und Massage miteinander

und soll so fur eine straffere Brust sorgen.

Die ergonomischen Brustschalen Giben im rhythmischen Wechsel Normal- und Unterdruck aus.

eit mehr als drei Jahrzehn-
ten fragen mich meine Kun-
dinnen: ,Was kann ich tun
flir mehr Straffheit an Brust
und Dekolleté?“ Da mir persénlich an
meiner Arbeit wichtig ist, eine natiir-
liche Behandlungsform der Haut an-
zubieten und den ganzheitlichen As-
pekt zu berticksichtigen, empfehle ich
meinen Kundinnen hier eine appara-

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

tive Behandlung, die das Schropfen
mit einer Massage verbindet. Bereits
zu Beginn meiner Tatigkeit als Kos-
metikerin war das ,Schrépfen” eine
interessante Anwendung, die ich in
meinem Institutsangebot aufnehmen
wollte.

Bei der Saugpumpenmassage han-
delt es sich um eine patentierte Tech-
nologie, mit der die Tradition des

Schropfens in einer neuen Form wie-
deraufgelegt wurde. Mit der apparati-
ven Anwendung bringe ich den Haut-
stoffwechsel wieder auf Touren: Zum
einen werden die Zellen mit lebens-
wichtigem Sauerstoff und Ndhrstof-
fen versorgt und zum anderen wird
das Lymphsystem zum Fliessen ge-
bracht. Beides erhoht die Zellteilung
und Regeneration des Gewebes. In

Foto: Autorin
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Machen Sie Vorher-nachher-Bilder
von |hrer Kundin. Das dient
vor allem der Motivation beider
Parteien!

den meisten Féllen kann man die Er-
gebnisse der Saugpumpenmassage
sofort sehen und spiiren.

So funktioniert’s

Die schmerzfreie Brustbehandlung
dauert jeweils 60 Minuten. Die Kun-
din liegt auf einer Liege. Im Wechsel
wirken Druck und Unterdruck auf das
Gewebe sowie die Blut- und Lymph-
gefdsse.

Fir optimale Resultate sind etwa
10-15 Behandlungen tiber ca. 2 -3 Mo-
nate notig. Um das gestraffte Gewe-
be zu erhalten, empfiehlt es sich, die
Behandlung im Abstand von 4-8 Wo-
chen zu wiederholen.

Erwartungshaltung abklaren

Die Kundin muss sich im Klaren darti-
ber sein, was sie erwartet und wie viel
Einsatz ihr abverlangt wird. Das sind
Bedingungen, iiber die Sie die Kundin
im Beratungsgespréch aufklédren soll-
ten. Dann koénnen Sie mit der Behand-
lung (wie im Kasten rechts beschrie-
ben) loslegen.

Heimpflege

Eine gezielte Heimpflege und klei-
ne Anderungen bei Alltagsgewohn-
heiten konnen einer vorzeitigen
Hautalterung vorbeugen. O

Kundin mit erschlafften (links) und mit strafferen Bristen nach ca. 15 Sitzungen.

BEHANDLUNGSABLAUF

ﬂ Bringen Sie die Kundin in eine
angenehme, halb sitzende Position.

ﬂ Reinigen Sie die Haut von Brust und
Dekolleté vor.

aw.‘:ihlen Sie die richtigen Brust-
applikatoren aus. Diese dirfen
nicht zu gross sein, damit der
Unterdruck nicht entgleiten kann.

ﬂ Tragen Sie zuerst ein Peeling mit
Enzymen oder AHA-S&uren auf.

ﬁ Nach Abnehmen des Peelings
tragen Sie mit einem Maskenpinsel
ein Gleitgel auf und fiihren mit den
Glaskolben eine Lymphdrainage
zunachst am Achselbereich, dann
das Schlisselbein und zuletzt um
das Brustgewebe selbst durch. Be-
rihren Sie dabei nicht die Mamille!

MEHR ERFAHREN - ONLINE GEHEN!

Exklusiv fiir Abonnenten von
BEAUTY FORUM: Tipps fiir lhre

Kundin, wie sie die Behandlungserfolge zu Hause

unterstiitzten kann, verrat die Autorin auf

www.beauty-forum.ch unter dem Webcode 151406.

APPARATIVE KOSMETIK BEAUTY & CARE

ﬁ Erhohen Sie den Unterdruck und
fihren eine intensivere Massage
direkt auf und um das Brustgewebe
durch. Durch die Unterdruckwellen-
behandlung wird die Brust angeho-
ben und somit gleichzeitig gestrafft.

ﬂJetzt platzieren Sie die Brustappli-
katoren. Wahrend der Behandlung
entsteht in den Saugschalen ein
rhythmischer Unterdruck (Vakuum).
Das alles wird individuell und
vollautomatisch geregelt.

ﬁ} Nach ca. 30 Min. Behandlung neh-
men Sie die Brustapplikatoren ab
und schleusen durch Sonophorese
eine Straffungsampulle ein.

@ Den perfekten Abschluss bilden
eine Alginatmaske und eine
anschliessende passende
Hals- und Dekolletécreme.

ELENA SETZ-CHATZIDIMOU
Die Kosmetikerin fiihrt das
Kosmetikinstitut Elena
Beauty & mehrin Coburg.
https://elena-wellness.de

X
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Hoch entwickelt

>» HIGHTECH-KOSMETIK <<

Schnelle, sichtbare Erfolge - das erwarten viele |lhrer Kundinnen mittlerweile von
einer Behandlung. Hier ist Hightech-Kosmetik gefragt! Auf den nachsten Seiten lesen
Sie unter anderem, was es Neues aus den Forschungslaboren gibt, welche Hightech-
Wirkstoffe zum Einsatz kommen und was sich hinter dem Begriff Epigenetik verbirgt.

@ BEREITS ERSCHIENEN: (& NACHSTE AUSGABEN:

5/2018 Sonnenkosmetik 4/2019 Anti-Aging
6/2018 Anti-Aging i 5/2019 Happy Holiday
7+8/2018 Augen & Wimpern 6/2019 Korperkult
9/2018 Mannerkosmetik 7+8/2019 Cosmetic Basics
10/2018 Wirkstoffe 9/2019 Umgang mit kranken Kunden
11/2018 Glamour-Styling 10/2019 Problemhaut
12/2018 Medical Beauty 11/2019 First Class Beauty

1/2019 Cosmetic Classics i 12/2019 Reife Haut
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Was Ihre
Kunden wollen

KOSMETIKTRENDS - Was Trend ist, bestimmen immer mehr die Konsumenten. Wohin die
Reise fur Produkte und Inhaltsstoffe 2019 geht, lesen Sie hier.

er Kosmetikmarkt hat schon
immer von stetem Wandel
und Innovationen profitiert.
Bisher waren es jedoch vor al-
lem die Unternehmen, die durch fort-
schreitende Produktdiversifizierun-
gen neue Bediirfnisse bei den meist
weiblichen Kunden geschaffen haben.
Diese produzentengetriebene Markt-
entwicklung hat sich in den letzten

Jahren komplett gewendet. Heute :

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

bestimmen immer mehr die Konsu-
menten, welche Inhaltsstoffe in Ord-
nung gehen und wie Produktion, Ver-
packung und Wirkung der Produkte
sein sollen.

Tierversuchsfreie Produkte

Verbraucherinnen haben heute sehr

genaue Vorstellungen, welche Eigen- :

schaften kosmetische Produkte ha-
ben sollten. Dies fangt bei der Kon-
zeption und Produktion an. Immer
bedeutsamer ist eine tierversuchs-
freie Forschung und Herstellung. Die
quélenden Bilder von Médusen, Ratten,
Affen oder Hasen, die in engen Ka-
figen angstvoll ihrem Schicksal ent-
gegenblicken, haben sich in die Kop-
fe der Verbraucher eingepragt und zu
einem deutlich bewussteren Kaufver-

Foto: wavebreakmedia/Shutterstock.com
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halten gefiihrt. Dass in dieser Hin- i
sicht auch ein gestiegener Informati- }
onsbedarf besteht und Verbraucher
beim Kauf von Kosmetika sehr viel
genauer nachfragen, ist nur eine der
Folgeerscheinungen. So haben sich
selbst einige Akteure aus der &sthe- !
tischen Medizin bei der Herstellung i
des Muskelrelaxans Botulinumtoxin :
vom Tiereinsatz (LD50-Test) weitest-
gehend verabschiedet und auf ein
Laborverfahren umgestellt. Dieses
macht Wirksamkeitstests der herge-
stellten Botulinumchargen an Méau-

sen zu ca. 90% iiberfliissig.

Manch einer mag nun einwenden,
dass seit Mirz 2013 Tierversuche fiir
Kosmetika in der Européaischen Uni-
on verboten sind. Dies gilt jedoch nur
flir das Endprodukt. Kosmetika beste-
hen zu einem grofRen Anteil aus Che- |
mikalien (z.B. Duftstoffen), die unter i
das europédische Chemikaliengesetz |
~REACH" fallen, das wiederum Tier-
versuche vorschreibt. Produkte, die
vor dem Inkrafttreten des Verbots auf
dem Markt angeboten wurden, dir-
fen zudem weiterhin vertrieben wer-

Die antioxidativen Wirkstoffe der Pinienrinde
helfen, freie Radikale zu bekampfen.

Auch Weintrauben enthalten antioxidative
Wirkstoffe und werden darum gerne als In-
haltsstoff in Kosmetikprodukten verwendet.

den, egal ob tierversuchsfrei herge-
stellt wird oder nicht.

Vegan, nachhaltig, ,.frei von”

Der Trend zu veganen Produkten, also
Produkten ohne tierische Bestandtei-
le, und nachhaltiger Lebensfiihrung
hatlangst auch die Kosmetik erreicht.
Der bewusste Umgang mit der Natur
und ihren Ressourcen weckt im Ver-
braucher ein gutes Gefiihl beim Kauf.
Denn oft genug werden diese Produk-
te als besonders nattirlich und mit ei-
nem hoheren Maf3 an Ethik und Rein-
heit assoziiert.

Die ,vegane“ Eigenschaft bezieht
sich dabei nicht nur auf die Ingre-
dienzien eines kosmetischen Pro-
dukts, sondern auch auf Verpackung
und Umverpackung, die Nachhaltig-
keit dagegen vor allem auf letztere.
Der ausschliefiliche Einsatz nach-
wachsender Rohstoffe kann fiir Ver-
braucher ein wichtiges Kaufargument
sein. Wer nun allerdings dem Irrtum
unterliegt, dass ein veganes Produkt

auch gleichzeitig ohne Tierversuche :

HIGHTECH-KOSMETIK

i hergestellt wurde, wird enttduscht.

Die Auslobung ,vegan“ bezieht sich
meist auf die verwendeten Rohstof-
fe, nicht aber auf die gesamten In-
haltsstoffe eines Produkts. Zudem
gibt es bisher keine globalen Rege-
lungen oder Zertifikate, an denen sich
Hersteller veganer Kosmetikproduk-
te orientieren konnten. Es lohnt sich
also, genau zu schauen, bevor man
sich fiir die Aufnahme einer veganen
Kosmetikserie im Institut entschei-
det. Aufreibende Diskussionen mit
gut informierten Verbrauchern sind
sonst vorprogrammiert.

Hand in Hand geht damit die Wer-
bung vieler Hersteller, die ihre Pro-
dukte als ,freivon ...“ bezeichnen und
damit hautirritierende Duft- und Kon-
servierungsstoffe, Silikone oder mi-
neralolhaltige Bestandteile anflihren.
Gerade die beiden zuletzt genannten
Kategorien stehen unter dem Ver-
dacht, die Haut zu sensibilisieren und
allergische Reaktionen zu fordern.

Bio-inspirierte Inhaltsstoffe

Ob Bliitennektar, Extrakte aus Kaktus-
friichten oder Pinienrinde - Inhalts-
stoffe aus Blittern, Rinden, Friich-
ten und Bliiten sind gerade der grofde
Renner. Der schone Nebeneffekt: na-
tlrliche Inhaltsstoffe sind in der Re-
gel gut vertraglich, umweltfreundlich
und unterstreichen Trends wie Vega-
nismus und Nachhaltigkeit. Unter-
nehmen versuchen dabei, die posi-
tiven Effekte, die solche Inhaltsstoffe
fiir die Pflanze haben, auf die Kosme-
tikprodukte zu tbertragen.

So ist seit Langem bekannt, dass die
antioxidativen Wirkstoffe der Pini-
enrinde oder der Weintrauben (Res-
veratrol) helfen, freie Radikale zu be-

2+3/2019 www.beauty-forum.ch
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- .

Treatment mit blauem LED-Licht

kampfen, und so zum Schutz des :

Baumes bzw. der Rebe beitragen.

Als Inhaltsstoffe in Kosmetikproduk-
ten sollen sie den oxidativen Stress,
dem die Haut durch UV-Strahlung,
Genussmittelgifte oder mangelnder
Erholungspausen ausgesetzt ist, re-
duzieren und so vorzeitiger Hautal-
terung vorbeugen. Beispiele wie die-
se gibt es inzwischen viele.

So wurde von Wissenschaftlern der
University of Rhode Island vor kurzem
entdeckt, dass Extrakte aus den Blat-
tern des Ahorns Enzyme, die fiir den

R

—
—-

MEHR ERFAHREN - ONLINE GEHEN!

Exklusiv fiir
Abonnenten von BEAUTY FORUM:
Ein Treatment mit Lichttechnologie lesen Sie auf

www.beauty-forum.ch unter dem Webcode 150294. :
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altersbedingten Abbau von Elastin ver-
antwortlich sind, blockieren kénnen.
Skin Fatigue, also dunkle Ringe un-
ter den Augen, Hyperpigmentierung
und Faltenbildung, soll kiinftig mit
Suprastim, einem Extrakt aus der Ca-
mu-Camu-Frucht, die in den Waldern
des Amazonas vorkommt, reduziert
werden.

Peptide

Peptide werden dagegen nicht aus
Pflanzen gewonnen. Es handelt sich
um Biomolekiile, die aus einer Ket-
te von zwei bis 100 Aminosaurebau-
steinen bestehen. Sie regulieren eine
Vielzahl von biologischen Prozessen,
werden aber auch synthetisch her-
gestellt und héufig in der Kosmetik
eingesetzt. Wesentliche Effekte auf
die Haut bestehen in Glattung, Volu-
mengebung, Aufhellung, Porenverfei-
nerung oder der Minimierung von R6-
tungen und Irritationen. Trendy sind
diese kleinen Alleskénner vor allem

i aufgrund ihrer vielféaltigen Einsetz-
barkeit und der schnell zu erzielen-
i den und sichtbaren Effekten.

i Da Zeit heute ein kritischer Faktor in
vielen Bereichen ist, sind schnelle Er-
i gebnisse ein wichtiges Plus fiir jede
i erfolgsorientierte Kosmetikmarke.

Schonheit zum Trinken

i Normalerweise lebt die Kosmetik von
Cremen, Seren und anderen Produk-
i ten zur Anwendung auf der Haut. Die-
i ser Standard erfahrt durch das allseits
i bekannte ,Du bist, was Du isst“ eine
interessante Wandlung.

! Klassische Anti-Aging-Substanzen,
i die normalerweise oberflichlich auf-
getragen oder als Spritze vom Arzt
i verabreicht werden, sind nun auch in
trinkbarer Form erhéltlich. Dazu ge-
! horen Cocktails aus Hyaluronséure,
Elastin- oder Kollagenmixgetrinke.
i Die Idee dahinter ist denkbar logisch.
Nur wenn der Haut notwendige Mi-
! neralstoffe, Vitamine und Spurenele-

Foto: Dragon Images/Shutterstock.com
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mente zur Verfligung stehen und weiterhin
regelmafig zugefiihrt werden, ist sie erneu-
erungsfahig und kann schidigende Einflis-
se besser kompensieren.

Inwiefern Hyaluronsdure & Co., die in Form
eines Getranks eingenommen werden, bis in
die Haut gelangen, ist dabei noch nicht ab-
schlieffend wissenschaftlich geklart.

Lichtblicke dank LED

Sanfte, nicht invasive apparative Verfah-
ren wie LED-Anwendungen sind im Kom-
men. Durch unterschiedlich farbiges Licht
sollen regenerative Prozesse in der Haut ange-
regt werden. So soll rotes Licht die Wundhei-
lung anregen, blaues Licht hat dagegen eine
antibakterielle Wirkung, die sich z.B. als
unterstitzende Behandlung bei Aknepatien-
ten nutzen ldsst. Gelblichem Licht wird ein
positiver Einfluss bei Hyperpigmentierungs-
problemen nachgesagt.

Kurze Behandlungszeiten, nicht allzu hohe
Geréatepreise und eine hohe Flexibilitdt im
Hinblick auf modgliche Kombinationsbe-
handlungen ldsst auch den wirtschaftlichen
Aspekt im besten Licht erscheinen.

Auch online prasent sein

All diese Entwicklungen tummeln sich
jedoch unter dem Dach eines Megatrends:
online Kosmetik shoppen! Bereits 32% der
Kunden kaufen ihre Kosmetikprodukte on-
line (SPC September 2018, S. 9). Dabei hat
Online-Shopping inzwischen nahezu alle
Altersgruppen erreicht. Wer also erfolgreich
Kosmetikprodukte und kosmetische Behand-
lungen verkaufen will, sollte auch online ge-
funden werden koénnen. Sonst lduft man
Gefahr, Umsédtze dauerhaft an andere, pra-
sentere Anbieter zu verlieren. O

ASTRID TOMCZAK (LL.M.)

Die studierte Betriebswirtin ist seit 2006
in der dsthetischen Medizin tatig und
berat Unternehmen zu Market-Access-
Strate-gien. Sie verfasst regelmaBig
Artikel zu betriebswirtschaftlichen

und rechtlichen Themen

der Branche.

r. med. Christine
Schrammek Kosmetik

b s o 23.02.2019

in Burgdorf

Dr. med. Christine

SCHRAMMEK

The power of medical beauty.

Hautpflege von Dr. med. Christine Schrammek Kosmetik

Die derma.cosmetics Pflegeserie von Dr. med. Christine Schrammek wird
unter dermatologischen Gesichtspunkten entwickelt. Medizinisch inspiriert
- effizient in der Wirkung! Bei allen Produkten setzt Dr. med. Christine
Schrammek High-Tech Wirkstoffe in Kombination mit naturlichen, be-
wadhrten Inhaltsstoffen ein. Die unterschiedlichen Pflegeserien bieten eine
optimal abgestimmte Pflege flr alle Hauttypen wie unreine, trockene, reife
und anspruchsvolle Haut. Der Schwerpunkt der Dr. med. Schrammek Haut-
pflege liegtin der individuellen Abstimmung auf personliche Bedurfnisse.
Hochwirksame Qualitatsprodukte verfeinern die Hautstruktur, verbessern
das Hautbild und entfernen unangenehme Unebenheiten.

Mit Seminaren und Fortbildung beruflich weiterkommen

Die Swiss Wellness Academy bietet kostenlose Tagesworkshops fur
derma.cosmetics Kundinnen und Kunden. In diesen Seminaren erhalten Sie
einen Gesamtuberblick und erfahren neue Trends und Methoden, welche
von Dr. med. Christine Schrammek-Drusio, Hautdrztin und Allergologin, nach
den dermatologischen Gesichtspunkten entwickelt wurden. Mehr Informa-
tionen zu den Tagesworkshops finden Sie auf wwwv.swa.ch/kosmetik

Sie interessieren sich fiir die derma.cosmetics Pflegeserie?
Der Schweizer Exklusivvertrieb Simon Keller AG freut sich, Sie in die
Dr. med. Christine Schrammek Kosmetik-Welt zu entfihren.

Simon Keller AG

34008 dorf
verkau?(r;)gsin%nkeller.ch KeLLer

www.simonkeller.ch
0344200800
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Jer Prels des Neuen

ANSCHAFFUNG HIGHTECH-GERATE - Von neuen Hightech-Geraten im Institut erhofft
man sich in der Regel bessere Ergebnisse, mehr Kunden und letztlich auch mehr Umsatz.
Aber lohnt sich der Kauf solcher Gerate finanziell wirklich? Um das abschatzen zu konnen,
mussen viele Faktoren bericksichtigt werden, von denen man einige leicht Ubersieht.

—

zweimal schlafen,
kommt es endlich, mein
Traumgerdt! So lange habe
ich es mir gewiinscht! Aber war es

wirklich die richtige Entscheidung fiir :
mich und mein Institut, auf dieses Ge- i

riat zu setzen? Brauche ich das neues-
te Hightech-Gerét tiberhaupt oder will

titut konnte mich iibertrumpfen? Und
ja, fast hitte ich es vergessen, kann

ich mir dieses Geriit eigentlich leis- |

ten? Bringt es mir wirklich mehr Ge-
winn und neue Kunden?

Na, haben Sie sich vielleichtin derein !

oder anderen Zeile selbst wiederge-
funden? Dann lassen Sie uns doch die
Sache mal objektiv betrachten. Auch
wenn das nicht so spannend ist wie

eine spontane Kaufentscheidungund :

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

ald ist es so weit, nur noch i
dann :

die mit ihr einhergehende Euphorie, :
so ist es in jedem Fall nachhaltiger. :

Was sind denn nun die wichtigen Kri-
terien, die man beim Kauf eines neu-
en Gerites zwingend beachten sollte,
und was die grossten Irrtiimer?

: 3 i
ich es nur aus Angst, das Nachbarins- Gerate als KundenmagnEt '

Der Kundenmagnet an sich wire zwar
schon und wiinschenswert, er ist aber

leider noch nicht erfunden worden. :

Und ein Gerat kann dies sicher auch
nicht sein. Jedoch kann es sehr wohl

dabei helfen, den Kundenkreis zu ver- |

grossern und die Kundenklientel an-
zuheben.

Als Alleinstellungsmerkmal taugt
ein Gerdt nur, wenn niemand im

Umkreis auch nur anndhernd das :

gleiche Gerit hat. Es sei denn, man
baut das Geréat sinnvoll in individuelle
und einzigartige und unvergleichba-
re Behandlungen ein. Dadurch kann
man sich tatsédchlich unvergleich-

¢ lich machen. Andernfalls lauft man
i Gefahr, dass der Kunde im Internet

sucht und 15 km weiter fahrt, um CHF
35.00 zu sparen.

! Wer glaubt, durch ein bekanntes Ge-

rat einen wirksamen Werbetrager ge-
wonnen zu haben, wird im Regelfall
eine gewaltige Enttduschung erleben.
Die meisten Kunden suchen im In-
ternet nicht nach speziellen Gerédten
oder Herstellern, sondern nach Losun-
gen fiir ihre individuellen Anspriiche
und Probleme. Der aufgeklarte Kun-
de kennt vielleicht Needling oder Mi-
krodermabrasion. Im Normalfall inte-
ressiert es ihn aber mehr, wer Sie als

Vag

Foto: VGstockstudio/Shutterstock.com
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Kosmetische Gerate sind zwar sehr effektiv, aber auch teuer. Sie sollten sich im Vorfeld gut
lberlegen, ob das Gerat zu lhrem Institut passt und vorab die Kosten sorgfaltig kalkulieren.

Kosmetikerin sind und was in ihren
Produkten enthalten ist.

Auch als Gelddruckmaschine taugt
Ihr neues Wunschgerét nur bedingt -
oft brauchen Sie Zusatzprodukte, um
es liberhaupt anwenden zu koénnen.
Vor allem wenn man berticksichtigt,
wie viele Behandlungen notwendig
sind, damit sich das Geradt amorti-
siert und anfangt, wirklich Geld zu
verdienen.

Clever kalkulieren

Rechnen Sie wie ein Handwerker!

Ca. CHF 105.00 die Stunde miis-

sen Ihnen bleiben, Sie sind selbst-

stindig! Sie haben ein grosses Risiko

und miissen das bedenken; Sie be-

kommen keine Gehaltsfortzahlung,

wenn Sie krank sind; Sie brauchen

Riicklagen.

Hinzu kommen viele weitere Kosten-

faktoren. Vergessen Sie etwa nicht,

auch alle Nebenkosten mit einzube-

ziehen. Dazu gehdren unter anderem:

- Miete

- Leasing/Finanzierung

- Versicherungen

- Wasser, Strom, Liegen, Kompressen

- Ricklagen fiir Gerite (z.B. neue La-
serhandstlicke, Reparatur)

- Mitarbeiter

Bei einem neuen Gerdt miissen Sie
ausserdem berticksichtigen, dass Sie
auch Ihre neue Behandlung bewerben
und in die Homepage einpflegen miis-
sen. Auch all das erzeugt Kosten, die
in der Kalkulation berticksichtigt wer-
den miissen. Wenn dann keine CHF
105.00 pro Stunde librig bleiben, wird
es problematisch. Denn auch Krank-
heit, Urlaub, Versicherungen und Ren-
te sollten eingerechnet sein.

Geht die Kalkulation abzlglich der
Kosten so nicht auf, ist entweder die
Anschaffung nicht lukrativ oder Thr
Behandlungspreis zu niedrig. Denn
die Kosten bleiben, auch wenn Sie
selbst das Gefiihl haben, ,die Behand-
lung sei schon teuer genug“. Behan-
deln Sie glinstiger, geht das von Ihrem
Verdienst ab und irgendwann stehen
Probleme an beim Zahlen von Rech-
nungen. Dann missen Sie im Verkauf
Gas geben, um die glinstigen Behand-
lungen auszugleichen.

Passt das Gerat zu lhnen?

Nicht jedes Gerit passt zu jeder Kos-
metikerin und ihrer Philosophie
- auch wenn man es gerne haben
mochte und sich so sehr erhofft, dass
die Kunden von da an in Scharen ins
Institut stromen. Fiir alle Wirkstoffe,

die Sie fiir Thre Behandlungen beno- :

HIGHTECH-KOSMETIK

tigen, gibt es heute verschiedene Her-
steller — Sie haben die freie Wahl.
Vergleichen Sie einfach: Welches
Produkt passt besser zu meinen
Anspriichen? Welche Inhaltsstoffe
passen zu meiner Philosophie und
meinen Kunden?

Produktverkauf einbeziehen

Ein weiterer, leider oft vernachldssig-
ter Punkt ist die Ergdnzung der Be-
handlung durch geeignete Heimpfle-
geprodukte. So kénnen Sie sich von
Threr Konkurrenz abheben und ge-
meinsam mit Threr Kundin einfacher
deren Hautverbesserung erreichen
und vor allem beibehalten. Der wohl
angenehmste Nebeneffekt hierbei ist,
dass sich mit einer zur Behandlung
passenden Heimpflege oft mehr Geld
verdienen ldsst als mit der Behand-
lung selbst.

Mir sind einige Kolleginnen bekannt,
die Anwendungen nur in Verbindung
mit der zugehorigen Pflege anbie-
ten bzw. nur mit inkludierten Pro-
dukten behandeln. Auch im Bereich
Heimpflege gibt es tolle Mdoglichkei-
ten, Kunden optimal zu binden, etwa
mit Produkten, die es nicht im Inter-
net zu kaufen gibt, oder einem Priva-
te Label. Damit kénnen Sie Thren Ge-
winn enorm erh6hen und haben eine
freie Preisgestaltung sowie Produkte,
die es nur bei Ihnen gibt. Denn nichts
und niemand bindet den Kunden bes-
ser als Sie und Thre Kompetenz! [

ALEXANDRA WEINTRITT
Alexandra Weintritt arbeitete
tber 15 Jahre als Kosmetike-
rin und ist heute Inhaberin des
Produkt- und Wirkstoffherstel-
lers Jet Ceuticals.
www.jet-ceuticals.de
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Wertvolle Erganzun

HIGHTECH-GERATE IM INSTITUT - Wenn klassische Behandlungen an ihre Grenzen
stossen, kommen leistungsfahige Hightech-Gerate zum Einsatz. Sie sind kein Ersatz fur
manuelle Behandlungen, sondern eine wertvolle und immer wichtigere Erganzung.
Hightechspezialistin Katja Meylan stellt die wichtigsten Methoden vor.

Kunden erwarten von einer kosmetischen Behandlung immer bessere und schnellere Ergebnisse. Darum steigt die Nachfrage nach
Behandlungen mit effizienten Hightech-Geraten in den Instituten an.

nti-Aging-Treatments sind i
ein grosses Thema. Jeder will
alt werden, aber niemand i
will alt sein! In der Hightech-
Kosmetik kennen wir fiinf essenzielle
Techniken: Warme, Druck, Farbe, Licht

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

und Strom. Bekannte Methoden sind
Radiofrequenz, Infrarot, Mesoporati-
on, Mikrodermabrasion, Chromothe-
rapie, Elektrolyse, Thermolyse, Ultra-
schall, Shaping Wave, Endodrainage, |
Laser, IPL, Iontophorese und noch

andere mehr. Die Basis filir alle Me-
thoden ist immer eine der fiinf Tech-
niken, die heute effizienter, stiarker
in ihrer Wirkung und komfortabler
geworden sind. Die technischen Fort-
schritte in der Vergangenheit machen

Foto: Veles Studio/Shutterstock.com
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die Behandlungen vor allem auch i
sicherer und einfacher fiir die Kosme-

tikerin und die Kundin/den.

Methoden und Behandlungen

Gerade im Anti-Aging-Bereich kon-
nen mit Hightech-Geraten unglaubli-
che Ergebnisse erzielt werden. Nach-

stehend ein paar Beispiele.

Fiir die Zellstimulation und den
Kollagenaufbau ist die Radiofre- :
quenz ein Muss. Durch die Warme i
werden die inaktiven Kollagenfa-
sern abgebaut und die Fibroblas- :
ten stimuliert, um neue, gute und
elastische Kollagen- und Elastinfa-
sern zu produzieren. Das ist Anti- |
Aging auf ganz natiirliche Art. Sehr i
effizient iibrigens auch am Korper,
wie an den Armen, an den Innen-

schenkeln und am Bauch.

Mit zunehmendem Alter beno-
tigt die Haut zusitzliche Unter- :
stiitzung, um geniligend Nah- |
rung und Wasser aufzunehmen. :
Hier kommt die Mesoporation ins |
Spiel. Von Medizinern entwickelt, :
kreiert diese spezifische Frequenz
Kontraktionen, die ein Einschleu-
sen von wertvollen Wirkstoffen in
die Basalschicht und in die Zelle
ermoglicht. Resultate zeigen sich
in einer pralleren Haut und feste-
ren Gesichtskonturen. Gleichzei- :
tig konnen Pigmentflecken aufge-
hellt und Hautrétungen gemindert :
werden. Am Kérper angewendet,
strafft und festigt die Mesoporati-

on die Silhouette.

——

MEHR ERFAHREN - ONLINE GEHEN!

Fiir Abonnenten von BEAUTY FORUM: Auf
www.beauty-forum.ch erklart Ihnen Katja Meylan
alles iiber moderne Hightech-Gerate zum

Thema , Haarentfernung . Geben Sie einfach

den Webcode 151574 ein.

Bei der Mikrodermabrasion wer-
den die abgestorbenen Hautzel- !
len der Epidermis mittels mik- i
rofeiner Diamantschleifképfen
abgetragen, was zu einer allge- i
meinen Verbesserung und Verfei- |
nerung des Hautbildes fiihrt: Eine !
Hyperpigmentation wird gemil-
dert, die Poren werden verfeinert, :
Mimikfalten und kleinere Narben
vermindert. Die Behandlung regt
die Bildung neuer Zellen an, Wirk-
stoffe konnen wieder besser auf-

genommen werden.

Infrarot ist ein unsichtbares Licht
und wird in verschiedenen Thera-
pien eingesetzt. Infrarot ist eine
optimale Unterstiitzung fir die i
Problemhaut und aktiviert alle i
Hautfunktionen, wie Lymphe, i
Mikrozirkulation, Stoffwechsel etc.

wechslung in den Behandlungsablauf
Ultraschall hat verschiedene Effek- :
te auf die Haut. Mechanisch, ther-
misch, chemisch und im Zusam- i
menhang mit Wasser bewirken die
Schwingungen eine Kavitation - !
exzellent fiir die Tiefenreinigung,
das Einschleusen von Wirkstof-
fen sowie flir die Hautstimulati-
on. Die Schwingungen des Ultra-
schalls dringen tief in das Gewebe !
ein, wo sie massierend, straffend
begrenzt und erstrecken sich von Ge-

und regenerierend wirken.

Die innovative Technologie Sha-
ping Wave ist relativ neu fiir Be-
handlungen im Beauty-Institut.
Von Arzten wird sie schon langer
gegen Schmerzen angewendet. Fiir
die kosmetische Anwendung wur-
de die Druckwelle angepasst. Die- i
se unelastische Druckwelle ist be-
sonders effizient gegen alle Arten !
von Cellulite. Die Adipozyten wer-
den aktiviert und entschlackt, der

Stoffwechsel wird verbessert.

Spezialisierung

Es gibt Hightech-Gerite, die klein,
handlich und gleichzeitig hochwirk- !
sam sind. Diese belasten das Budget '
meist nicht gross, bringen jedoch Ab-

HIGHTECH-KOSMETIK

Vor dem Kauf eines Gerits gilt
es, auf Folgendes zu achten:

Analysieren Sie vor einer Kauf-
entscheidung Ihr geschaftliches
Umfeld und Kundenpotenzial.
Informieren Sie sich grundlegend
Uber das Hightechgerat: Deckt
es lhre Bedirfnisse ab, ist es
unabdingbar? Lassen Sie sich
kompetent beraten und testen Sie
das Gerat vorab!

und ermoglichen den Kundinnen und
Kunden ein neues Erlebnis mit ausge-
zeichneten Resultaten.

Komplexe Gerdte sind grossere In-
vestitionen - nicht nur finanzielle,
sie sind Investitionen in die Zukunft!
Sie erlauben ganz neue effektive Be-
handlungen, mit denen sich ein In-
stitut/eine Kosmetikerin spezialisie-
ren und sich einen Namen aufbauen
kann. Die Moglichkeiten sind fast un-

sichts- iber Kérperbehandlungen bis
zur 100-prozentigen definitiven Haar-
entfernung. Wofir sich eine Kosmeti-
kerin oder ein Institut schlussendlich
entscheidet, ist nicht nur eine Frage
des Budgets. Es stellt sich vielmehr
die Frage, in welche Richtung man
sich spezialisieren will, wo noch Po-
tenzial vorhanden ist und wie man
sich von Mitbewerbern differenzieren
mochte. O

KATJA MEYLAN

ist gelernte Kosmetikerin,
Elektrologistin und Hightech-
spezialistin. Sie arbeitet als
Sales & Training Manager
bei der Jean-Pierre Rosselet
Cosmetics AG.
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Medical Trends

HIGHTECH-TREATMENTS - Apparative Treatments zahlen zu den Bestsellern im Medical-Beauty-
Bereich. Hier sind 3 Behandlungen mit Geraten, die auch 2019 gefragt sind.

' Hydroporationspen

Eigentlich ist diese Methode keine Neu- |
heit, zumindest ist sie es nicht in Medi- i
zinerkreisen. Mittels ,Poring-Methode®,
einem Verfahren zur nadelfreien Applika-
tion von Kosmetika, werden Patienten mit
ausgepragter Nadelphobie behandelt. Dia-
betiker, die sich regelméssig spritzen miiss- :

ten, kennen das Handsttick gut.

Jetzt findet die Technik auch in der Asthetik
Einzug. Flr Kosmetiker und Kosmetikerin- i
nen ist das neue Gerat mit fiir die Kosme-
tikwelt angepasster, reduzierter Eindring- |

tiefe erhaltlich.

Und so geht’s: In den Hydroporations- |
pen wird besonders fliissige Hyaluronséu-
re eingefiillt, die anschliessend mit Hoch- |
druck unter die Haut gebracht wird. Die :
Verteilung des Produktes in der Haut soll
so gleichmissiger erfolgen. In Zukunft sol- |
len Seren zur Reduktion von Fettpolstern
oder Tranensdcken folgen. Durch das Ein-
bringen von Hyaluronsdurepréparaten un- i
ter Druck entsteht vorerst eine Schwellung,
sodass das Ergebnis direkt nach der Be- !
handlung meistens nicht dem finalen Er-

gebnis entspricht.
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“Plasmapen

Der Begriff Plasma bezeichnet ein ioni-
sierendes Gas aus Ionen und Elektronen.
Die Behandlung geschieht mittels Pen und !
ohne direkten Hautkontakt. Zwischen der
Haut und dem Ende des Applikators ent-
steht ein ionisierter, erhitzter Lichtbogen. }
Der chemische Prozess 16st eine Erneue- :
rung des Gewebes und die Entstehung neu-
er Kollagenfasern aus. Das Spannungs-
potenzial der Zellmembran erhéht sich,
wodurch die Haut mehr Spannkraft erhélt
und z.B. eine Lidstraffung sichtbar wird. Ne- |
{ ben dem Ober- und Unterlid kénnen auch |
Stirnfalten oder Pigmentflecken behandelt |
werden. Die Haut wird vor der Behandlung
lokal betdubt. Die Behandlungsdauer be- |
tragt in der Regel 30 Minuten. Es empfeh-
len sich drei Behandlungen im Abstand von |

8 Wochen.

Es kann zu Rétungen und Schwellungen
des behandelten Areals kommen, die nach
ein paar Tagen verschwinden. Bei Tendenz
zu starker Keloidbildung ist von der Be- |
handlung abzuraten. Die einzelnen Kon- |
traindikationen sollten Sie unbedingt vor
i der Behandlung besprechen.

MEHR ERFAHREN - ONLINE GEHEN!

. Lichtmaske

Voll im Trend liegen LED-Treatments. So
kann eine Lichtmaske, die die Kosmetikerin
der Kundin auf das Gesicht legt, tief liegen-
de Zellen in der Haut aktivieren, wodurch
sich das Hautbild regenerieren und verbes-
sern kann. Lichtenergie wird in intrazellu-
lare Energie umgewandelt, ein folgender
enzymatischer Prozess flihrt zu einer Zell-
starkung. Die Zellaktivitiat wird gesteigert,
der Zellstoffwechsel geférdert, der Protein-
und Glykogengehalt der Haut erhéht und
die Kollagenbildung angeregt. Die Hautfes-
tigkeit wird verbessert und die Hautschutz-
barriere in ihrer nattirlichen Schutzfunkti-
on unterstiitzt. Professionelle Geréte bieten
meist ein vielfaltiges Farbspektrum (z.B.
blaues, rotes oder gelbes Licht). O

DONATA JANIETZ
Die Heilpraktikerin und Kosmetikerin
fuhrt ihr eigenes Institut in Miinchen.
Sie hat BWL studiert und eine Ausbil-
‘ dung zur Podologin und Visagistin ab-
M solviert.
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QPEN® LASH & BROW STYLING
D AYS | efectoCiI |

23.-25. Marz 2019

Wir 6ffnen unsere Tlren fur Sie an
unserem neuen Standort an der
Hochbordstrasse 9 in 8600
Dlibendorf. Besuchen Sie uns,
profitieren Sie von tollen Aktionen
und holen Sie sich Ihr Geschenk.
Wir freuen uns auf Sie!

Weitere Informationen finden Sie
auf www.jp-rosselet.ch

%

VERZUPFT? ZU DUNN? ZU KURZ?

pernee LASH & Brow Booster

Das Leben ist zu kurz fiir dinne Brauen &
kurze Wimpern!

RefectoCil Lash & Brow Booster —2in 1 Double Effect

2in double effect

¢ Bis zu 56% langere Wimpern ¢ Deutliches Wachstum nach 10 Wochen
¢ Dickere, breitere und lUckenlosere Brauen * 93% der Tester bestatigen die Wirkung
e Mit nattrlichem Wirkstoffkomplex ¢ Innovativer Applikator

Interessiert? Nehmen Sie mit uns Kontakt auf — wir freuen uns auf Sie!
Jean-Pierre Rosselet Cosmetics AG - Hochbordstrasse 9 - 8600 Dibendorf - +41 44 389 87 87 - info@jp-rosselet.ch - jp-rosselet.ch
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Erbgut, alles gut”?

EPIGENETIK -, Das sind halt die Gene" - ein Satz, den wir alle schon gehort oder sogar
selbst gesagt haben. Nicht immer zu Recht, wie neue Erkenntnisse der jungen For-
schungsrichtung Epigenetik offenbaren. Und was bedeutet das jetzt fir unser Hautbild?

Nur circa 30 Prozent
von dem wie wir
altern, ist genetisch
festgelegt. Die rest-
lichen 70 Prozent

lassen sich lenken.

uch wenn man es sich ange-

sichts der Vielfalt menschli-
cher Gesichter,Korper,Grossen
und Hautfarben nur schwer-
vorstellen kann: das Erbgut der Men-

Es reicht zwar aus, um viele Kin-
der zum Abbild ihrer Miitter und Va-
ter zu machen. Ob wir aber friih ein
Bauchlein bekommen oder spét Fal-

ten, ob wir Pigmentflecken entwi- |
ckeln oder nicht, ob wir schlank blei- :

ben oder mit Ubergewicht kdmpfen
- all das kann nicht nur mit dem Erb-
gut erklart werden, denn da haben

wir alle eine &hnliche genetische
Grundausstattung. Eineiige Zwillin- !

ge zum Beispiel, die unter verschiede-
nen Bedingungen aufwachsen, sehen
durchaus haufig unterschiedlich aus.

Daher lautet die Frage aller Fragen
nicht mehr ,Ist dieses oder jenes Gen

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

vorhanden?*, sondern ,,Wird dieses :
oder jenes Gen aktiv?“

schen unterscheidet sich kaum. Junger Forschungszweig

Die Antwort sucht die sogenann-
te Epigenetik, ein ebenso junger wie
komplizierter Forschungszweig. Er
untersucht zum ersten Mal, wie die

Zellen unseres Korpers den Weg zu
i Falten, Augenringe oder schlaffe Haut

genau der Information finden, die sie
brauchen.

Hier eine bildhafte Erkldrung: Wenn
es ein Telefonbuch von der gesamten

Weltbevolkerung gabe und jeder das-
selbe Buch hitte, wiren bei jedem die :

eigenen Kontakte jeweils durch klei-
ne Post-its gekennzeichnet. Die DNA
in den Zellen ist das globale Telefon-

buch, die epigenetischen Markierun-
gen sind die Post-its. An einer jungen

Hautzelle wire der Genabschnitt mit
dem Bauplan fiir neues Bindegewebe
markiert, der Korper kann die Stel-
le sofort erkennen und elastische Fa-

i sern produzieren. Die Haut ist straff.
i Mitden Jahren der Benutzung kann es

vorkommen, dass die Post-its abreis-
sen. In diesem Fall verliert die Haut-
zelle den Wegweiser zum Bauplan des
Bindegewebes und stellt die Arbeit ein
- was sich frither oder spater durch

bemerkbar machen kann.

Lassen sich die Markierungen schiit-
zen? Wenn ja, wie? Noch sind die For-
scher weit von der Antwort entfernt,
aber was bisher herauskam, leuchtet
auf Anhieb ein. UV-Licht, Schadstof-
fe aus Autoabgasen, Lebensmittelzu-
sitze oder Lifestylesiinden wie Rau-
chen stehen im Verdacht, die Gene
auf ,,alt“ zu schalten.

Foto: Connect world/Shutterstock.com
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Exklusiv fiir Abonnenten von

BEAUTY FORUM: Einen Artikel zum Thema
Chronobiologie und ihren Einfluss aufs Hautbild

von Andrea Weber finden Sie auf unserer Internetseite
unter www.beauty-forum.ch. Geben Sie einfach den
Webcode 126216 ein.

Epigenetik und Haut

Auch in Sachen schone Haut und
Anti-Aging ist die Erkenntnis: Gene
bestimmen nicht alles. Nur circa 30 i
Prozent von dem wie wir altern, ist
genetisch festgelegt. Die restlichen 70
Prozent lassen sich lenken, indem wir
uns vor UV-Licht schiitzen und Stress-
faktoren wie Nikotin, Verzuckerung :

und Umweltbelastungen meiden.

Jugendliche Power bekommen die
Zellen durch eine gute, vitalstoffrei-
che Erndhrung und hilfreiche Wirk-
stoffe, die Kosmetik der Haut zufiihrt.
Sie aktivieren gute Zelleigenschaften }
und lassen uns langsamer altern. Ein
iiberzeugender Inhaltsstoff ist der, |
der in der Natur epigenetisch wirkt: |
wie beispielsweise ein Peptid, das das
Gelée royale imitiert und so auch des-
sen positive Effekte auf die Haut hat.

Ablauf:

- Reinigung - das Ritual entspannt
und klart porentief.

- Durchblutungsmaske - aktiviert
die Haut.

- Enzympeeling - lost abgestorbene
Hautschiippchen, ohne mechanisch
zu reizen.

- Ampulle - versorgt die Haut bis in
die Tiefen optimal mit hochkonzent-
rierten Wirkstoffen: Kakaopeptide
und Vitamin E schiitzen z.B. vor
freien Radikalen.

- Massage - eine hautbildspezifische
Creme wird einmassiert. Kakao-

Das Peptid ist dafiir zusténdig, dass
bei véllig identischen Genen aus der
normalen Biene die Bienenkdnigin |
wird. Auf die Haut bezogen, regt es
die Zellerneuerung an, was zu einer
ebenmadssigeren Haut fiihrt und ein

juingeres Aussehen verleiht.

Digital Aging

Der Aspekt ,blaues Licht" ist ein wei-
terer Faktor, der die Hautalterung auf
epigenetischer Ebene beeinflusst. Auf :
Basis von Studien iiber den Einfluss
von blauem Licht auf die Augen und
i Empfindlichkeit der Haut sein. Ein ge-
gen dieser Wellenlédngen auch auf die :

Sehkraft hat man sich die Auswirkun-

Haut angeschaut.
So kam es dazu, dass ,Digital Aging"

branche ist. Unter blauem Licht ver-

Haut und kann dazu beitragen, dass
setzt ist. Die Verdnderungen sind im-

tion hervorgerufen wird.

peptide, Saccharide und Polyphenole
schitzen als Radikalfanger vor
Digital Aging.

- Tipp: Viel trinken ist wichtig fiir eine
schone Haut. Die Kosmetikerin kann
ihrem Kunden griinen Tee servieren.
Dieser enthalt besonders viele Poly-
phenole. Sie zahlen zu den Antioxid-
anzien, die freie Radikale in unserem
Korper einfangen.

- Digital Detox: Im Spa sollte ,,Handy-
verbot” herrschen. Um den Kopf frei-
zubekommen, kann der Kunde das
Handy wahrend der Behandlung bei-
seitelegen und entspannt offline sein.

HIGHTECH-KOSMETIK

Eine Maske, die die Durchblutung anregt,
aktiviert die Haut.

wohnliches Sonnenschutzmittel bie-

tet hier keinen Schutz. Denn dieser
i enthalt Lichtfilter, die UV-Strahlung
ein aktuelles Thema in der Beauty- :

streuen, reflektieren oder absorbie-

ren. Sie machen also nur ganz be-
steht man die Wellenlédnge, die Ge-
rite wie Laptops, Smartphones, :
Tablets und Fernseher abstrahlen.
Dies erzeugt freie Radikale in der
richtig, die sogenannte Radikalfin-
sie oxidativen Verdnderungen ausge- ;

stimmte Wellenldngen unschédlich,
die Wellenldngen des blauen Lichts
werden davon nicht beeinflusst. Da-
her schiitzen nur solche Produkte

ger enthalten. Die besten sind un-

ter anderem Kakaopeptide, Vitamin
mer gleich, egal, wodurch die Oxida- :

E und C, wie sie sich in vielen Haut-

pflegeprodukten finden.
Man kann also im Grunde nicht un-
terscheiden, ob und welche Falte nun
von welcher Wellenlénge herriihrt.
Andere Schiden durch blaues Licht
konnen Pigmentierung oder erhdhte
ndhrung und die richtige Hautpflege

Wir alle, die Kosmetikerin und der
Kunde, treffen téglich Entscheidun-
gen, wenn wir durchs Leben gehen.
Mit Entscheidungen fiir einen gesun-
den Lebensstil, eine ausgewogene Er-

sind vitale Zelleigenschaften langer
aktiviert. Wir starken die Zellen und
altern langsamer. Je friiher, desto bes-
ser: lieber vorbeugen als reparieren![]

ANDREA WEBER

Die diplomierte Biologin leitet
die Abteilung Forschung und
Entwicklung des Kosmetikun-
ternehmens Babor. Als techni-
sche Redakteurin schreibt

sie auch Artikel fir die Fach-
presse.

ELENA HELFENBEIN

Die Autorin leitet den Bereich
Center fir Studien und Anwen-
dungen bei Babor (fur den Teil
Wirkstoff und Treatment).

2+3/2019 www.beauty-forum.ch

55


http://www.beauty-forum.com
http://www.beauty-forum.ch
http://www.beauty-forum.ch

BEAUTY & CARE NATURKOSMETIK

56

Griin durchstarten

NATURKOSMETIKINSTITUT - Naturkosmetik ist einer der absatzstarksten Sparten in der
Kosmetikbranche. Griine Produkte sind bei Kunden beliebter denn je. Ein Institut, das auf
Naturkosmetik setzt, ist also nachhaltig Erfolg versprechend. Dabei reicht es aber nicht,
nur ein paar naturkosmetische Produkte anzubieten. Marianne Nick klart auf.
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Mit Naturkosmetik kdnnen tolle Pflegeerfolge erzielt werden. Damit ein Naturkosmetikinstitut erfolgreich ist, ist es wichtig, auf eine gute
Ausbildung zu achten und sich fiir das richtige Sortiment zu entscheiden.

rin boomt und immer mehr
Endverbraucher steigen auf
Naturkosmetik um. Daher ist
jetzt die beste Zeit, ein Natur-
kosmetikinstitut zu eréffnen. Seit Jah-
ren erleben die Naturkosmetik- und
die Bioszene einen Aufwértstrend mit
zweistelligen Prozentzahlen.

Die Ausbildung

Bevor Sie aber ein Studio erdffnen,
ist eine solide Ausbildung notwen-
dig. Dazu gibt es mehrere Moglich-
keiten. Sie konnen eine klassische

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

Ausbildung machen und sich dann
einen Naturkosmetikhersteller als
Partner suchen, der Sie weiterbildet;
oder Sie entscheiden sich fiir eine
der Schulen, die Sie direkt zur Natur-
kosmetikerin ausbilden. Eine weitere
Moglichkeit ist eine dreijahrige Be-
rufsausbildung. Diese hat den Vorteil,
dass Sie bei einer Naturkosmetikerin
praktisch ausgebildet werden und in
der Berufsschule zudem die Welt der
konventionellen Kosmetik kennenler-
nen. Sie konnen dann beide Richtun-
gen besser vergleichen und die Un-
terschiede erkennen. Denn viele [hrer
zukunftigen Kunden sind beziiglich

hautfreundlicher Inhaltsstoffe und
umweltgerechter Produkte bestens
aufgeklart. Wenn Sie beide Mérkte
kennen - konventionell und natiir-
lich - wird es Thnen gut gelingen,
Thre Kunden hervorragend zu bera-
ten. So fallen Sie auch nicht auf Mar-
ken herein, die mit ,,ohne*“, ,frei von“
und ,0%" lediglich den Anschein er-
wecken, Naturkosmetik zu sein.

Kein geschutzter Begriff

Leider ist ,Naturkosmetik“ kein ge-
schiitzter Begriff und das machen

Foto: wavebreakmedia/Shutterstock.com


http://www.beauty-forum.ch

sich viele Hersteller und Direktver-
triebler zunutze.Der Endverbraucher
wird bewusst getiduscht; ein langfris-
tig treuer Kundenstamm lésst sich
damit nicht aufbauen. Sie sind mit
Threm Institut regional gebunden und
minderwertige Qualitat spricht sich
schnell herum. Achten Sie darauf,
dass Ihr Partner in Sachen Kosmetik-
produkte transparent und zertifiziert
produziert, Sie gut betreut und Wei-
terbildungsmoglichkeiten anbietet.

Der richtige Depotpartner

Lassen Sie sich zu Beginn Ihrer Selbst-
standigkeit Zeit bei der Entscheidung,
welchem Lieferanten Sie Thr Vertrau-
en schenken, und priifen Sie seine
Leistungen genau. Meine Empfeh-
lung ist, ein komplett zertifiziertes
Depot zu wihlen. Natrue und BDIH
sind in Deutschland Garanten fiir Na-
turprodukte. Es gibt ndmlich Herstel-

ler, bei denen Sie schon mit einer klei-
nen Umsatzsumme einsteigen und
einzelne Produkte kaufen koénnen.
Dann stehen in Threm neuen Studio
finf Tuben und drei Tiegel herum.
Das weckt weder Kauflust beim Kun-
den, noch wirkt es kompetent. Daher
rate ich dringend davon ab.

Mit einem Vollsortiment hinge-
gen kénnen Sie jedes Hautbediirf-
nis abdecken und gegeniiber Threr
Kundschaft mit Fachwissen in Be-
ratung und Verkauf glinzen. Das
weckt Vertrauen und so gewinnen
Sie Stammkunden. Die pflegende
Kosmetik besteht aus Gesichts-, Kor-
per- und Kabinenprodukten, Proben
und Kleingréssen. Dazu bendtigen Sie
eine ausfiihrliche Schulung und ein
Handbuch, damit Sie jederzeit nach-
schlagen kénnen, wenn Fragen auf-
tauchen. Thr Wahlpartner sollte zu-
dem geniigend Moglichkeiten an
kostengiinstigen Fort- und Weiter-
bildungen anbieten. Zu einer echten

NATURKOSMETIK BEAUTY & CARE

Partnerschaft gehdrt meiner Meinung
nach auch, dass Thnen Ihr Lieferant
freie Wahl ldsst, wann, ob und wie viel
Sie bestellen. Und dass er Ihnen bei
Ihren Events, wie z.B. einem Tag der
offenen Tiir, Unterstiitzung anbietet.
Je nach Umsatz kann diese aus klei-
nen ,Give-aways“, oder aus einem
Aussendienstmitarbeiter, der Thre
Kunden eingehend berét, bestehen.

Dekorative Kosmetik

Um langfristig gute Hautergebnisse
zu erzielen, miissen Sie auch bei der
Wahl der dekorativen Kosmetik ei-
nen naturlichen Anbieter wihlen. Es
gibt einige Firmen mit hervorragen-
den Produkten auf dem Naturkosme-
tik-Make-up-Markt. Und hier gilt das
Gleiche wie bei der pflegenden Kos-
metik: Ein kompetenter, seriéser Her-
steller bietet Thnen Schulungen und
Unterstiitzung an.

Vas

Dr. Hauschka

©

Suchen Sie nach einer ganzheitlichen

Behandlungsmethode? Werden Sie
Dr. Hauschka Naturkosmetikerin.

Dr. Hauschka entwickelt und produziert seit Giber 50 Jahren Natur-
kosmetik und verfligt Gber eine eigene, ganzheitliche Behandlungs-
methode.

Herzstick der Dr. Hauschka Behandlung ist die Lymphstimulation,
welche harmonisierende und entstauende Impulse Gber die Haut
an den gesamten Organismus weitergibt. Durch sorgfdltig aus-
gewdhlte Heilpflanzen in der Dr. Hauschka Kosmetik wird jeder
Mensch individuell, physisch und geistig eingebunden.

Nachster Ausbildungszyklus
03.06. - 06.06.2019 und 30.09. - 03.10.2019 (8 Tage)

Weitere Informationen unter
www.dr.hauschka.ch/naturkosmetikerin-werden

Kontakt
Selina Walti
T 031 388 80 20 | E-Mail: selina.waelti@wala.ch

100% echte Naturkosmetik. Seit 1967.
dr.hauschka.com


http://www.dr.hauschka.ch/naturkosmetikerin-werden
mailto:selina.waelti@wala.ch
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Fir ein stimmiges Institutskonzept sollten Sie auch auf natirliche Arbeitsmaterialien achten:
Verwenden Sie z.B. einen Spatel aus Holz statt aus Kunststoff.

Einrichtung und Materialien
IThr Umweltbewusstsein muss sich
unbedingt in Threm Institut wider-
spiegeln.

4§ Plastik ist absolut tabu. Es gibt
wunderschone Emaille-, Bambus-,
Holz- und Maisstédrkeschiisseln,
schadstofffrei und langlebig, die noch
dazu hiibsch aussehen und den Hy-
gienestandards entsprechen. Auch
Handtlicher und Decken aus Natur-
stoffen finden Sie iliberall im Han-
del. Arbeitskleidung aus Biobaum-
wolle ist angenehm zu tragen und es
gibt inzwischen recht schicke Varian-
ten. Sie setzten ein Zeichen ,pro Um-
welt“, wenn Sie Mode, die unter fairen
Bedingungen produziert und gehan-
delt wird, in Threm Naturstudio tra-
gen. Thre Konsequenz wird Thre Kun-
den beeindrucken.

Q}W'aihlen Sie auch Ihr Mobiliar nach
natlrlichen Kriterien aus. Echtholz-
mobel, Grinpflanzen und Acces-
soires, Baumwollhandtiicher und -de-
cken machen aus Ihrem Studio eine
Naturoase. Ein weiterer Vorteil ist,
dass Sie téglich in einem schadstoff-
freien Umfeld arbeiten und so keine
gesundheitlichen Nachteile fiir sich
und Ihre Kunden beflirchten miissen.
Und Mobel sowie Produkte aus nach-
haltigen Rohstoffen schonen die Res-
sourcen unserer Erde.

¥ Ein weiterer Vorzug, der fiir ein Na-
turkosmetikstudio spricht: Sie miis-
sen keine teuren Gerdte fiir Ihre Be-
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handlungen anschaffen. Der Begriff
Naturkosmetik steht flir sanfte Be-
handlungen und Produkte, die Gebor-
genheit vermitteln und langfristige,
nachhaltige Ergebnisse erzielen.

Zielgruppe

Wiéhrend Sie Thr Institut einrichten,
sollten Sie zeitgleich Thre Zielgrup-
pe in einem Umkreis von ca. 20 km
analysieren. So werden Sie sich klar
dariiber, wer gut zu Thnen passt.
Vielleicht flihlen Sie sich auf dem
Golfplatz wohl, vielleicht im Festzelt.
Dann fokussieren Sie Thre PR-Mass-
nahmen entsprechend auf die Men-
schen, mit denen Sie sich gern um-
geben. Gezielte Werbung sorgt dafiir,
dass Sie und Ihre Kunden eine gute
Zeit miteinander verbringen, weil Sie
auf der gleichen Wellenldnge sind.

Marketing

In den ersten drei Jahren Ihrer Selbst-
stdndigkeit sollten Sie Vollgas geben,
denn die Konkurrenz schléft nicht. Sie
konnen das schonste Geschift, die
edelsten Behandlungen und die bes-
ten Produkte haben — wenn Thre po-
tenziellen Kunden Sie nicht kennen,
niitzt Thnen das alles nichts.

Mit geniigend Eigenkapital und viel
Power konnen Sie es schaffen, in drei

MEHR ERFAHREN - ONLINE GEHEN!

Sie interessieren sich fiir das Thema Mikroplastik

in Kosmetika? Auf unserer Website www.beauty-forum.c

finden Sie hierzu einen informativen Artikel.

Geben Sie einfach folgenden Webcode ein: 150950.

bis fiinf Jahren ein solides Geschift
aufzubauen. Machen Sie also un-
bedingt auf sich aufmerksam. Stel-
len Sie grosse Schilder auf, damit
die Kunden das Institut leicht fin-
den kénnen. Schreiben Sie Thre Off-
nungs- bzw. Verkaufszeiten an Thre
Tir und Ihr Schaufenster. Werben
Sie gezielt und regelmassig in loka-
len Zeitungen. Entwickeln Sie Wor-
ter und Bilder, die Thre gewiinsch-
te Personengruppe ansprechen. Das
Gesicht einer schonen reifen Frau bie-
tet sich fiir eine Anti-Aging-Behand-
lung an, ein Produktbild fiir einen Be-
ratungstermin und ein Hautbild fiir
einen Analysetag. Schliessen Sie sich
dem néchsten Marketingclub an und
bauen Sie Netzwerke auf. Verteilen
Sie Flyer und Gutscheine.

Sprechen Sie mit den Hindlern und
Firmen in Threr Umgebung und ko-
operieren Sie miteinander. Nutzen
Sie die Gesundheitsangebote der um-
liegenden Firmen und bringen Sie
sich ein. Rliickenmassagen und Ge-
sundheitstage werden von den Kran-
kenkassen gefordert und machen
sie bekannt. Geben Sie Kosmetik-
kurse bei der VHS und anderen Bil-
dungseinrichtungen. Und nutzen Sie
auch unbedingt die Social-Media-
Moéglichkeiten wie Facebook, Insta-
gram, Blogger etc. — vor allem wenn
Sie eine junge Zielgruppe ansprechen
mochten. O

MARIANNE NICK

ist seit Uiber 20 Jahren in der
Kosmetikbranche tatig. lhr
Schwerpunkt liegt im Bio- und
Naturkosmetikbereich. Neben-
beruflich ist sie als Autorin von
Kosmetikratgebern und als
Aromaexpertin tatig.

Foto: Sasa Prudkov/Shutterstock.com
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NATURLICH? NATURLICH!

Naturlich zertifiziert

Hochwertige Pflanzen-Extrakte und kaltgepresste Ole.

ensible Haut ist das Resultat
von innerlichen und dufierli-
chen Einfliissen. Genetische
Veranlagung, Uberbelastung
des Stoffwechsels, ein unausgegliche-
ner Hormonhaushalt oder Krankheit
konnen Ursachen sein.
Befindet sich der Korper nicht im
Gleichgewicht, kann es zu einer Sto-
rung der Hautbarriere kommen. Diese
zeigt sich dann meist trocken, feuch-
tigkeitsarm, reizbar und reaktiv auf
dufdere Einfllisse. Je nach Aktivitat
kann die Haut mit Unreinheiten, Tro-
ckenheit, Juckreiz, Hitze, Rotungen
oder Ekzemen reagieren.
Die neue NATURAL LINE von Methode
Brigitte Kettner wurde speziell fiir alle
sensiblen Hauttypen, sowie die deli-
kate Problem-Haut konzipiert.
Sie enthélt ausschlieflich reine, na-
tiirliche Inhaltstoffe, wie Pflanzen-Ex-
trakte aus kontrolliert biologischem
Anbau und kaltgepresste Ole. Die-
se ausgewdhlten Wirkstoffe geben
der Haut zurlick, was ihr die Umwelt
nimmt. Die ausgewogene Zufuhr von
natlirlichen Schutz- und Aufbaustof-
fen unterstiitzt die Haut in ihren bio-

METHODE
BRIGITTE
KETTNER

E ¥

i

ULTRA-DOUCE

J HUILE NETTOYANTE

logischen Prozessen. Der Wiederauf-
bau und Erhalt der Hautbarriere wird
gefordert, die Selbst-Regeneration der
Haut verbessert. Neuen Irritationen
wird vorgebeugt, bereits vorhandene
werden gemildert.

Alle Produkte der Linie sind mit dem
A-B-Cert ausgezeichnet. Eine Zertifi-
zierung, die vom 6kologischen An-
bau der Rohstoffe bis hin zum fertigen
Produkt kontrolliert. Hervorgegangen
aus einer der ersten Bio-Kontrollstel-
len in Deutschland werden hier die
hochsten Qualitdtsstandards bewer-
tet. Da allergische Hauttypen, Neuro-
dermitis und geschadigte Haut (z.B.
durch Chemotherapie oder Kortison)
zu den sensibelsten Hauttypen zah-
len, wurde diese Linie in der Entwick-
lungsphase auch vom Bundesverband
Neurodermitis e.V. erfolgreich getes-
tet. Die NATURAL LINE verleiht einen
frischen, gesunden Teint und eine vi-
tale, natiirliche Ausstrahlung. Férdert
die Gesundheit der sensiblen und de-
likaten Haut und macht sie besonders
zart. Die Line ist besonders mild und
Jreizfrei“ und enthilt keine zusatzli-
chen Farb-, Duft- oder Parfumstoffe.

100% parfumfrei
\ § 100% parabenfrei
\ ¢ 100% vegan

DHNE SILIKONE. PARABENE UND PEGS

CREAM

METHODE
BRIGITTE

KETTNE%EW

YOUR PERSONAL
COSMETIC-CONCEPT

Methode Brigitte
Kettner GmbH
Vertrieb Schweiz:
Jean-Pierre Rosselet
Cosmetics AG
Hochbordstr. 9

8600 Diibendorf

Tel. (+41) 44 389 87 87
www.mbk-cosmetics.com
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Auf die Fuisse achten

DIABETISCHER FUSS- Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit) gehort mittlerweile zu einer
der gefahrlichsten Krankheiten auf der Welt. Auch fur die Fisse kann diese Krankheit
schlimme Folgen haben. Diabetesexperte Georg Birkner erklart, wie Sie die Krankheit
frihzeitig erkennen und wie Sie das Risiko einer Folgeerkrankung eingrenzen konnen.

Gefiihllose Fisse, juckende Haut und schlecht heilende Wunden sind typische Hinweise auf eine Diabeteserkrankung.

www.beauty-forum.ch 2+3/2019
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iabetes hat sich zur
Volkskrankheit Nr. 1
entwickelt. Schitzungen
der Vereinten Nationen ge-
hen davon aus, dass bis zum Jahr 2040
die Zahl der weltweit an Diabetes er-
krankten Menschen von jetzt 415 Mil-
lionen um mehr als 50 Prozent auf
etwa 642 Millionen steigen wird. Di-
abetes wurde deshalb als erste nicht
durch eine Infektion ausgeloste Er-
krankung zu einer globalen Bedro-
hung der Menschheit erklart.

Diabetes hat zwei Gesichter

Man unterscheidet zwei Diabe-
testypen: Typ-1-Diabetes ist eine Au-
toimmunerkrankung. Das Abwehr-

Grundsatzlich gilt fir die
Fusspflege von Diabetikern:
Weniger ist mehr und verletzungs-
freies Arbeiten ist oberstes Gebot!

INTERNATIONALE FACHMESSI

BEAUTY
SWISS

02. + 03. MARZ 2019

system des eigenen Korpers zerstort
dabei oft innerhalb weniger Wochen
die Insulin produzierenden Zellen, die
sich in der Bauchspeicheldriise be-
finden. Das fiihrt zu einem Mangel
an Insulin. Wer Typ-1-Diabetes hat,
muss von Anfang an Insulin spritzen,
um seinen Blutzuckerspiegel zu kon-
trollieren.

Dem Typ-2-Diabetes liegt eine In-
sulinresistenz zugrunde. Das bedeu-
tet, dass die KOrperzellen immer we-
niger auf Insulin ansprechen, bis sie
schliesslich unempfindlich, also resis-
tent werden. Das Hormon kann den
Zucker dann nicht mehr in die Zellen
schleusen. Ursachen einer Insulinre-
sistenz sind vor allem eine erbliche
Veranlagung, eine falsche Erndhrung,
Ubergewicht und Bewegungsmangel.
Zur Behandlung reichen zu Beginn
meist Abnehmen, Sport und Tablet-
ten aus. Rund 90 Prozent der Diabe-
tiker sind dem Typ 2 zuzuordnen.
Welche Gefahren bestehen bei unzu-
reichender Behandlung? Das Problem
ist, dass erhohte Blutzuckerwerte kei-
ne dusserlich bemerkbaren Beschwer-
den verursachen. Langfristig kommt

FUSSPFLEGE BEAUTY & CARE

es aber zur Schadigung von
Blutgefassen, Nerven und Orga-
nen. Als Folge kénnen Herzinfarkt,
Schlaganfall, Nieren- und Netzhaut-
schiden und Neuropathien auftreten.
Wird ein Typ-2-Diabetes rechtzeitig
erkannt, so gentigt meist eine Ande-
rung des Lebensstils, um die Insulin-
wirkung zu verbessern. Eine ausge-
wogene Erndhrung, das Meiden von
zuckerhaltigen Lebensmitteln, dazu
viel Bewegung und Sport — so lasst
sich die Krankheit in Schach halten.

Behandlung von Diabetikern

Als Schutz vor moglichen Folgekom-
plikationen ist eine regelmaissige,
professionelle Fussbehandlung un-
bedingt zu empfehlen. Viele Folge-
schiden entstehen durch eine un-
qualifizierte Selbstbehandlung der
Fiisse. Besondere Sorgfalt und ver-
letzungsfreies Arbeiten sind obers-
tes Gebot bei der Behandlung von
Diabetikern! Ob man sich eher fiir
das Skalpell oder eine abschleifende
Bearbeitung der Hornhaut entschei-
det, hdngt vom Hautbild und der Er-
fahrung des Behandlers ab. Es gibt
auch spezielle Instrumente mit ab-
gerundeten Spitzen und Kanten, die
eine sorgsame und verletzungsfreie
Behandlung am diabetischen Fuss
ermoglichen.
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DIE FUSSE IM BLICK

Viele Patienten wissen nicht, dass sie bereits an Diabetes leiden. Als Fusspfleger
oder Podologe sollte man gezielt an Fritherkennung und Pravention von
Folgeschaden mitarbeiten. Krankheitstypische Warnzeichen sind:

- Trockene oder juckende Haut,
pergamentartig diinne Haut

- Als Folge einer sensomotorischen
Neuropathie: Kribbeln, Missempfin-
dungen, Brennen an der Sohle,
gestorte Schmerz- und Temperatur-

wahrnehmung, Gefiihllosigkeit, bei
Druck mit Daumen entsteht ein
heller Fleck, der sich erst langsam
zuriickbildet, gestorte bzw. fehlende
Schweissbildung der Fusshaut

- Schlecht heilende Wunden

Bei diesen Anzeichen sollte man im Rahmen der Anamnese beim Patienten nach

weiteren Indikationen fragen:

- Infektanfalligkeit z. B. Blasenentziin-
dungen, Pilzerkrankungen

- Vermehrtes Durstgefiihl

- Haufiges Wasserlassen

- Midigkeit, Abgeschlagenheit
- Gewichtsabnahme
- Sehstorungen

— Treffen mehrere dieser Warnzeichen zu, so ware dringend eine arztliche
Abklarung anzuraten. Mit einem oralen Glucose-Toleranztest (OGTT) ist der
Diabetes-Status einfach und gesichert feststellbar.

(]
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BEAUTY
SWISS

02. + 03. MARZ 2019

FUSS IM FOKUS

Mehr zum Thema ..Fusspflege”
erfahren Sie am 3. Marz 2019 bei
vier spannenden Vortragen auf der
BEAUTY FORUM SWISS.

Infos und Tickets gibt es unter.

www.beauty-fairs.ch

Folgeerkrankungen

Das diabetische Fusssyndrom ist
das Kernproblem fiir die Gefahr blei-
bender Schidden am Diabetikerfuss.
Darunter versteht man eine Infek-
tion, eine Geschwiirbildung (Ulzera-
tion) und/oder eine Zerstoérung tie-
fer Gewebe am Fuss, verbunden mit
neuropathischen Stérungen sowie
peripheren arteriellen Durchblu-

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

tungsstorungen unterschiedlichen
Grades. Die Heilungstendenz beste-
hender Hautdefekte ist extrem beein-
trachtigt. Es konnen sich langwierige
Komplikationen entwickeln bis hin
zur Amputation. Dazu gehoren:
- Schidigungen der grossen Arteri-
en (Makroangiopathie)
Kann sich in Durchblutungsstérun-
gen der Beine dussern (periphere ar-
terielle Verschlusskrankheit PaVk),
wodurch die Beine nicht mehr aus-
reichend arteriell versorgt werden.
- Hautveridnderungen
Entsteht eine Uberzuckerung des
Blutes, kann sich die Mikroflora der
Haut verdndern. Die Anfélligkeit z.B.
gegentliber Hautpilzen nimmt zu.
- Nervenschéden (sensomotorische
Polyneuropathie)
Kann das Empfindungsvermogen
beeinflussen. Patienten nehmen
schmerzende Verletzungen z. B.
nicht mehr oder anders wahr.

Gerade bei Diabetes ist das Zu-
sammenspiel von Arzt, Ortho-
padieschuhmacher wund Fuss-
spezialist oft entscheidend zur
Vermeidung von Folgeschiaden am

Hat ein Patient Diabetes, ist eine regelmass-
ige und professionelle Fussbehandlung als
Schutz vor Folgeerkrankungen zu empfehlen.

MEHR ERFAHREN - ONLINE GEHEN!
Fiir Abonnenten von BEAUTY FORUM: Auf

www.beauty-forum.ch verrat Ihnen Georg Birkner,

Fuss. Liegen bereits Schadigungen
vor, so ist es umso wichtiger, podolo-
gische Massnahmen nur in drztlicher
Zusammenarbeit durchzufiihren.
Dies bezieht sich auch auf das Wund-
management. O

GEORG BIRKNER

Ehem. Leiter Vertrieb und
Marketing bei der HELLMUT
RUCK GmbH i. R., selbst
Diabetiker Typ 2. Initiator des
.Diabetes Forum Neuenbiirg”
und Dozent an der dortigen
Schule fiir Podologie.
www.hellmut-ruck.de

Foto: Smeilov Sergey/Shutterstock.com
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1 GRUNES WUNDER

SatisFeet | Die grine desodorierende Fuss-
creme .Deo” verspricht, Fussgeruch nachhaltig
zu vermindern, die Haut zu beleben und mit
Feuchtigkeit zu versorgen. Wirkstoffe aus Acker-
schachtelhalm kraftigen das Bindegewebe und
die gemahlenen Wallnussblatter hemmen die
Schweissbildung, so der Anbieter. Die Creme
soll schnell einziehen und nicht fetten. Das Pro-
dukt ist frei von Allergenen und fiir Diabetiker
geeignet.

Tel. 034 420 08 00, www.simonkeller.ch

2 FUSSWARMER

Sibel | Die ., Massagesteine” sind laut Anbieter
superpolierte Basaltsteine von hoher Qualitat,
was sich auch durch den starken Glanz bemerk-
bar macht. Die Steine sollen sich optimal fir
Fussbehandlungen eignen - egal ob bei einer
Fussmassage oder zum Warmen wahrend einer
Behandlung. Durch die unterschiedlichen For-
mate eignen sich die Steine optimal fiir eine Hot-
Stone-Massage. Die grosseren Steine sollen bis
zu 45 Minuten lang warm bleiben.

Tel. 062 855 22 22, www.dobi.ch

3 GEGEN INFEKTE

Allpresan | Trockene Fusshaut soll dank der
.Basis Schaum-Creme” mit Lipiden versorgt
werden. Die Creme verspricht, die Hautbarriere
zu starken und so Infektionen vorzubeugen. Die
Anwendung soll die Fusshaut glatten, sie gegen
raue Stellen und vor Druckstellen schiitzen. Laut
Hersteller lindert sie Juckreiz und wirkt Verhor-
nungen entgegen. Die Creme basiert auf den
Inhaltsstoffen Urea, Pentavitin und Panthenol.

Tel. 056 481 77 88, www.peditech.ch

4 MUNTERMACHER

Team Dr. Joseph | Der ,Refreshing Moisturizing
Foot Balm" regeneriert und vitalisiert laut Her-
steller mide Flisse mit einer Kombination aus
natirlichen Krautern. Gleichzeitig spenden
hochwertiges Sonnenblumen- und Olivendl ma-
ximale Feuchtigkeit. Die alpine Krauterkompo-
sition des ,Cooling Leg Relief Gels” soll schwe-
re, geschwollene Beine entspannen und beleben
sowie die Hautzellen mit Feuchtigkeit versorgen.

Tel. 044 260 22 80, www.medbeauty.com

5 INTENSIVE PFLEGE

Dr. Baumann | Das .. Foot Cream Tea Tree Oil” ist
eine gehaltvolle, aber nicht fettende Creme. Bei
Fussproblemen wie Fusspilz kann es als ergan-
zende Pflege eingesetzt werden. Die Creme soll
Fussgeruch vermindern und die Fusshaut ge-
schmeidig machen. Zudem soll die Creme Fuss-
infektionen vorbeugen.

Tel. 052 202 22 95, www.dr-baumann.com

SWISS MADE

"
a

St

DEQ

ockens und
empfindliche Haut

1

BASIS BASIS

SCHAUM-CREME

SCHAUM-CREME

FOOT CREAM
TEA TREE OIL

|
Dg | Baumas® ! i

\.“______'_______,./

NEws BEAUTY & CARE

VITALIS
4 ’

COOLING

LEG RELIEF

VITALIS - i

(v} \

eouritt | REFRESHING \
MOISTURIZING \
FOOTBALM  © \

‘_-

2+3/2019 www.beauty-forum.ch

63


http://www.beauty-forum.ch
http://www.simonkeller.ch
http://www.dobi.ch
http://www.peditech.ch
http://www.medbeauty.com
http://www.dr-baumann.com

BEAUTY & CARE FUSSPFLEGE

64

scHWEISS Alarm

TABUTHEMA - Jeder kennt sie, aber kaum jemand redet offen dariber: Schweissfiisse.

In festen, wenig atmungsaktiven Winterschuhen beginnen die Flisse unweigerlich zu
schwitzen. Und wenn man abends die dicken Stiefel auszieht, weht einem ein unangeneh-
mer Geruch entgegen. Doch ist dies lediglich ein Zeichen fir mangelnde Korperhygiene
oder sogar fur eine Krankheit? Und was hilft dagegen?

Schweissnasse Fisse sind nicht nur unangenehm, sondern kénnen auch Anzeichen fiir psychische oder physische Probleme sein.

andlaufig meist treffend als
Kisefiisse bezeichnet, sind
Schweissfiisse auf eine erhéh-
te Schweissproduktion zuriick-
zufiihren. Diese geht mit einer mehr
oder weniger intensiven Geruchsbil-
dung einher. Ursache kann eine
Krankheit sein, meist handelt es sich
jedoch nur um ein kosmetisches Pro-
blem. Einige Menschen sind von die-
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sem Problem stérker betroffen als an-
dere. Wer schwer betroffen ist, leidet
meist sehr unter den Auswirkungen.
Eine starker Schweissgeruch ist aber
nicht unbedingt auf eine mangeln-
de Korperhygiene des Betroffenen zu-
rickzufiihren. Schweissdriisen kom-
men beim Menschen am gesamten
Korper vor, ausser am Lippenrot und
an der Eichel. Die Schweissdriisen die-

nen der Warmeregulation, der Entgif-
tung und sind auch an der Bildung
des Sdureschutzmantels der Haut be-
teiligt.

An Hinden und Filissen dient der
Feuchtigkeitsfilm zudem einer erhéh-
ten Griffigkeit der Oberflachen fiir ei-
nen sicheren Stand und Griff. Die
Schweissdriisen der Fusssohle wer-
den dabei nicht durch das Warmere-

Foto: dimid_86/Shutterstock.com
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KRANKHAFTES
SCHWITZEN

Ab einer Schweissmenge von mehr
als 50 Milligramm pro Minute (un-
ter einer Achsel] sprechen Experten
von einer krankhaft erhohten
Schweissproduktion oder Hyperhid-
rose. Diese kann psychische oder
physische Ursachen haben. Sind die
Schweissdriisen am ganzen Korper
betroffen, besteht ein besonderer
Leidensdruck fiir die Betroffenen.

In diesem Fall sollte unbedingt ein
Dermatologe hinzugezogen werden.

gulationszentrum des Koérpers gesteu-
ert. Sie werden Uiber spezielle Fasern
des vegetativen Nervensystems ange-
regt. Daher tritt die Schweissbildung
an Hinden und Fiissen bei Stress oder
Nervositit vermehrt auf und im Schlaf
fast gar nicht.

FUSSPFLEGE BEAUTY & CARE

&

Weitere Informationen zum Thema Schweissfiisse, und was Sie dagegen tun konnen, finden Sie auf unserer

Internetseite www.beauty-forum.ch. Geben Sie einfach den Webcode 126226 ein.

An und fiir sich ist Schweiss zunéchst
geruchlos, erst auf der Haut kommt es
zu Reaktionen mit Keimen und der
unangenehme Schweissgeruch ent-
steht. Durch die erhohte Feuchtig-
keitsabgabe quillt zudem die Horn-
haut auf. Das aufgequollene weiche
Keratin kann von Mikroorganismen
leichter als Nahrungsquelle genutzt
werden.

In Kombination mit dem feuchtwar-
men Klima der Fiisse fiihrt dies zu ei-
ner Vermehrung der Mikroorganis-
men. Hat ihre Anzahl einen gewissen
Schwellenwert erreicht, bemerkt man
ihre Existenz anhand ihrer Stoffwech-
selprodukte: kurzkettiger Gerbsauren
und Amine. Der typische unange-
nehm sduerliche bis ranzige Schweiss-
fussgeruch entsteht. Fiir diesen ist

vermutlich das Bakterium ,Brevi-
bacterium epidermidis“ verantwort-
lich. Es ist ein direkter Verwandter
des Bakteriums, das fiir die Herstel-
lung von Limburger Kidse genutzt
wird; daher der kdsige Geruch von
Schweissflissen und die Bezeichnung
Kisefiisse.

Tipps gegen Schweissfiisse

Durch eine regelmaéssige Pflege kon-
nen Sie die Ursache von Schweissflis-
sen nicht beheben, aber die Geruchs-
bildung deutlich minimieren:

- Nehmen Sie den Mikroorganismen

die Nahrungsgrundlage: Entfernen
Sie Uibermdissige Hornhaut regel-
massig und griindlich.

Vaa

Die Leitmessen fur Profis.

§

TOP HAIR
DIE MESSE

artistdesignshow
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DUSSELDOREF Diisseldorf

29-31.3.2019

www.beauty.de

30.+31.3.2019

www.top-hair-international.de

30.+31.3.2019

www.make-up-artist-show.de

Messe
Diisseldorf

mas-concept AG

Neugasse 29 _ 6300 Zug

Tel. +41 (41) 711 18 00

info@mas-concept.ch

Hotel- und Reiseangebote:
www.duesseldorf-tourismus.de _ www.travelxperts.ch
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Die Entfernung der Hornhaut entzieht gefahrlichen Mikroorganismen
die Nahrungsgrundlage und kann die Geruchsbildung minimieren.

- Waschen reduziert die Anzahl der
Keime auf der Haut. Dariiber hinaus | (]
erfrischt und desodoriert ein Fuss- A
bad mit Zusitzen. Als Zusitze eig-
nen sich bei erhdhter Schweissab-
sonderung Salbei, Teebaumol, Thy-
mian oder Weidenrinde. Auch Wech-
selbader sind bei Schweissflissen
sinnvoll.

- Trocknen Sie die Fiisse nach dem Ba-
den gut ab. Manchmal kann es auch
helfen, die Fiisse zu fonen oder ein
Fusspuder zu benutzen.

- Deosprays mit Aluminiumchlorid
verschliessen die Schweissdriisen
fiir Stunden bis Tage und sorgen so
fiir trockene Flisse.

Hilft dies alles nicht, muss die Ursa-

che der vermehrten Schweissabson-

25. INTERNATIONALE FACHMESSE

BEAUTY
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FUSS IM FOKUS

Dr. Evelyn Fein einen Workshop
zum Thema ,,Moderne Pflege-

Thema .,.Fuss” finden Sie unter:

www.beauty-fairs.ch

RICHTIGE SCHUHE UND STRUMPFE

Von Schweissflissen Betroffene sollten stets auf atmungsaktives Schuhwerk

achten. Schuhe aus Leder oder speziell atmungsaktive Schuhe sind besser geeig-

net als reine Synthetikschuhe. Alle Schuhe sollten nach dem Tragen immer gut
geliftet und getrocknet werden. Zum Trocknen eignet sich zusammengekniilltes
Zeitungspapier, mit dem die Schuhe ausgestopft werden. Ein Trick zum schnellen
Trocknen von Schuhen ist das Befiillen mit etwas Katzenstreu.

Im Schuh sollten Socken aus schweissableitenden Materialien getragen werden,
keine aus Synthetik. Socken aus Wolle, Baumwolle oder spezielle Sportsocken
sind gut. Socken mit Silberfaden konnen ebenfalls die Geruchsbildung mindern.

Auch Woll- oder Ledereinlagen nehmen Feuchtigkeit auf und leiten diese von der
Haut ab. Gegen Geruch helfen Einlagen mit Zimt, Sandelholz oder Aktivkohle.
Wichtig ist, die Sohlen rechtzeitig zu tauschen, sonst verlieren sie ihre Wirkung.

www.beauty-forum.com 2+3/2019

Am Sonntag, 3. Marz, gibt Autorin

Konzepte bei Nagelpilz“. Mehr In-
fos sowie weitere Workshops zum

Deosprays mit Aluminiumchlorid verschliessen die Schweissdriisen
fur Stunden bis Tage und sorgen so fiir trockene Fiisse.

derung von einem medizinischen
Fachmann bekampft werden.

Die Aktivitat der Schweissdriisen kann
durch die Erndhrung beeinflusst wer-
den. Betroffene sollten scharfe Gewtir-
ze, saure Lebensmittel sowie Alkohol,
Tabak und Kaffee vermeiden. Diese Le-
bensmittel gelten aufgrund ihrer In-
haltsstoffe wie Capsaicin und Allyliso-
thiocyanat als schweisstreibend.

In schweren Fillen kénnen eine Be-
handlung mit Schwachstrom (die Ion-
tophorese) oder Injektionen mit Bo-
tox, das die Nerven hemmt, ebenfalls
die Aktivitdt der Schweissdriisen min-
dern. In sehr schweren Fallen konnen
Dermatologen die Schweissdriisen
unter den Achseln auch entfernen.
Vermeiden sollten Thre Kunden vor
allem Stress, denn der fiihrt nicht nur
zu feuchten Handen und Fiissen, son-
dern ist allgemein auf Dauer schad-
lich fiir den gesamten Organismus.
Mit diesen Tipps sollten Thre Kunden
die Winterzeit liberstehen. Und dann
wird es ja auch bald wieder wirmer.
Denn offene Schuhe sind bei Schweiss-
flissen die einfachste Losung. O

DR. EVELYN FEIN

Die Molekular- und Zellbiolo-
gin ist als Regulatory Affairs
and Quality Managerin verant-
wortlich fiir die regulatori-
schen Aspekte und die Qualitat
der Kosmetikprodukte bei der
Gustav Baehr GmbH.

Fotos: Nestor Rizhniak/Shutterstock.com, African studio/Shutterstock.com
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Der SFPV bietet seinen Mitgliedern eine vielseitige Partnerschaft: Er entwickelt gemeinsam mit ihnen einen hohen Qualitatsstandard und

B

I

FUSSPFLEGE BEAUTY & CARE

ermdglicht beruflichen Erfolg. Ausserdem gibt es regelmassige Treffen zum Fachaustausch und Weiterbildungen.

Starker Paritner!

SFPV - Seit 20 Jahren ist der schweizerische Fusspflegeverband (SFPV) der Berufsverband
fur qualifizierte und zertifizierte Fusspfleger/-innen in der Schweiz.

ach vielen Jahren ohne ei-

genstdndige berufsstdndi-

sche Vertretung wurde 1999

der schweizerische Fusspfle-
geverband (SFPV) als Berufsverband
geschaffen, um zunéchst flir eine bes-
sere Berufsausbildung der Fusspfle-
gerinnen und Fusspfleger zu sorgen.
Schnell konnte mit Inseraten und
Rundschreiben eine beachtliche Zahl
an interessierten Mitgliedern gewon-
nen werden.

Mitgliedschaft lohnt sich

Der Verband unterstiitzt seine Mit-
glieder fachlich kompetent und ist
fiir alle Bereiche der Fusspflege der
professionelle Ansprechpartner. Fiir
praxisbezogene Beratungen, Abkla-
rungen und Empfehlungen steht der
SFPV jederzeit zur Verfiigung.

Der SFPV bietet seinen Mitgliedern
zudem die Moglichkeit, einer giins-
tigen kollektiven Betriebshaftpflicht-
Versicherung beizutreten. Mitglieder
profitieren auch von einer unabhén-

gigen Rechts-, Finanz- und Versiche-
rungsberatung fiir den Bereich der
kosmetischen Fusspflege.

Mit Niveau arbeiten!

Beim Eintritt nimmt der Verband
eine Ausbildungskontrolle sowie
eine Uberpriifung der Qualifikation
der Praxisrdume und Ausriistung vor.
Durch diese Kontrolle stellt der SFPV
sicher, dass ausschliesslich gut quali-
fizierte Mitglieder aufgenommen wer-
den. Nach erfolgreicher Kontrolle er-
halten diese eine Mitgliederurkunde
und die Berechtigung zur Titelfithrung
sFusspflegerIn SFPV*.

Mitglieder konnen von verglinstigten
Weiterbildungen und zahlreichen
Kursen profitieren.

,Gemeinsam sind wir stark”

Einen fachlichen Austausch mit Be-
rufskolleginnen und -kollegen bie-
ten die regelmassig organisierten

regionalen Treffen, Ausstellungen
oder andere Veranstaltungen.

Die neuesten Informationen und inte-
ressante Fachbeitrage liefert die Ver-
bandszeitung, die fiinf Mal pro Jahr
erscheint. Ausserdem findet eine kon-
tinuierliche Interessenvertretung fiir
den Berufsstand in Bezug auf Rechts-
fragen, Offentlichkeitsarbeit und Lob-
bybildung statt.

Weitere Informationen unter:
www.fusspflegeverband.ch O

DER SCHWEIZERISCHE
FUSSPFLEGEVERBAND

Wi :A—e.km :)\mt.rf'_l'

Der schweizerische
Fusspflegeverband

Wisacherstrasse 2a
8182 Hochfelden
Tel. 0840 088 088
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FUSS IM FOKUS -

Verwohnen Sie |hre Kunden

mit Top Fusspflege-Produkten.
Auf den folgenden Seiten stellen
wir lhnen Anbieter vor, die fiir Sie tolle

Fusspflege-Produkte
prasentieren.

Anbieter Marke Seite
Dobi-Inter AG Dr.‘s Remedy 69
Simon Keller AG SatisFeet 70

J‘l‘.l;

Anbieter

Raue Gmbh

Marke

=

Camillen60 W

b
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Von Arzten formuliert

Dr.'s Remedy ist eine neue Linie, welche von Podologen und Arzten entwickelt wurde.

ACCEPTED

()
AMERICAN
PODIATRIC
MEDICAL

ASIOCIATION

Die Nagellackfarben und die dazu passenden Pflegelo-
sungen sind die optimale Kombination, um das Ausse-
hen von trockenen und briichigen Nageln zu verbessern.
Die Produkte sind eine natiirlichere Alternative zu her-
kémmlichen Rezepturen und enthalten eine geschiitzte
Mischung aus organischen Inhaltsstoffen, die die Néagel
stidrken und ihre natiirliche Farbe verbessern - ohne ag-
gressive Chemikalien.

Was macht Dr.’s Remedy so einzigartig?

Jede Flasche ist frei von Formaldehyd, Formaldehydharz,
Toluol, Parabenen und Phthalaten - alles potenzielle Kar-
zinogene. Ausserdem ist es der einzige Nagellack, der das
APMA-Siegel (American Podiatric Medical Association) er-
halten hat.

Ist Dr.’s Remedy ein antifungaler Nagellack?

Dr.’s Remedy Nagellack ist kein antimykotisches Medika-
ment, noch ist es zur Behandlung oder Heilung von Pilzen
gedacht. Es ist jedoch, ein extrem sanfter, pflegender Nagel-
lack, der in einer Reihe von stilvollen Farben erhiltlich ist.
Kann ich Dr.s Remedy anwenden wihrend ich Nagel-
pilz behandle?

Dr.’s Remedy Nagellack ist eine Kosmetik, keine Medizin.
Die extrem sanfte, hochwirksame Formel kann jedoch in

" De’s REME] M;..
|| TR

Dr’s REMEDY <

Enriched Nail Care

VEGAN

Verbindung mit topischen Pilzmedikamenten verwendet
werden und wird die Erkrankung nicht verschlimmern.
Dr.’s Remedy wird auch als die perfekte Ergdnzung zu al-
len Nagel-Laser-und Nagel-Créme-Therapien empfohlen.
Wichtig:

Die Produkte kdnnen in Verbindung mit topischen Pilzme-
dikamenten verwendet werden. Drs Remedy wird auch als
die optimale Ergdnzung zu allen Nagel-Laser- und Nagel-
Créme-Therapien empfohlen.

dobi
PROFESSIONAL

Inhaltsstoffe:

v Teebaumél: Atherisches O, das fiir seine aussergewohnli-
chen, antiseptischen Eigenschaften bekannt ist.

v Knoblauchknollenextrakt: Antibakterielles, antimykotisches
und antivirales Mittel.

v/ Vitamine C & E: Nahrende Antioxidantien, die bekannt dafiir
sind, Haut und Nagel zu starken.

v/ Weizenprotein: Pflanzliches, hochwertiges Protein mit stell-
baren Eigenschaften zur Feuchtigkeitsbindung.

Dobi-Inter AG
Bernstr. West 64 | 5034 Suhr | Tel. 062 855 22 11 | www.dobi.ch
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SatisFeet — das Beste aus der Natur, kombiniert mit modernster Wissenschaft
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SatisFeet

S O N
satisreetlllsatisFeet  Satisreet

WITAL SILK b\; SCHRUNDEN HOT

HORNHAUT

Nach tber 45 Jahren Branchenerfahrung, entwickelte die
Simon Keller AG erstmals - in Zusammenarbeit mit fiih-
renden Schweizer Podologen und Fachspezialisten - eine
hochwertige Fusspflegelinie, um die Bediirfnisse der mo-
dernen Fusspflege zu decken.

Die Simon Keller AG steht fiir fachkundige Beratung, gute
Qualitdt und faire Preise. Als Schweizer Unternehmen ist
es eine Selbstverstandlichkeit, dass SatisFeet zu 100% in
der Schweiz produziert wird. Alle Produkte bestehen aus-
schliesslich aus hochwertigen natiirlichen Inhaltsstoffen
und sind frei von Allergenen und sensibilisierenden In-
haltsstoffen. SatisFeet tiberzeugt weiter durch modernste
Formulierungen sowie innovative Technologien mit Ap-
fel-Stammzellen. In umfassenden Studien konnte gezeigt
werden, dass die Stammzellen des Uttwiler Spatlaubers —
einer alten, heute sehr seltenen Schweizer Apfelsorte - die
Vitalitdt und Lebensdauer der Hautzellen férdern und die-
se vor umweltbedingter Belastung schiitzen.

Die neun Fusspflegeprodukte sowie die beiden Handcre-
men von SatisFeet sind in den praktischen Airless-Dispen-
sern erhaltlich. Der Vorteil der hygienischen Airless-Ver-

satiskeet

S N O sk
S '_3__1‘._{5‘.;.99? .,S d “SFEH 39 {.;s_f eet LIPID

HONEY FRESH DEQ

&

éaf_.‘sfee_t

packungen besteht darin, dass keine Luft im Gebinde ist,
somit konnen keine pathogenen Microorganismen eindrin-
gen und dann wachsen. Eine Kreuzkontamination kann so
minimiert und die Haltbarkeit des Produktes erhoht wer-
den. Der Dispenser erlaubt eine sehr genaue Dosierung.
Durch das moderne Pumpsystem konnen im Vergleich zu
Tuben, Restmengen minimiert werden.

Kelter

swiss wellness company

N

SatisFeet®

B3 PROFESSIONAL FOOTCARE

Nur das Beste ist gut genug - natiirlich mit SatisFeet.
100% Swiss Made

Natirliche Inhaltsstoffe

Modernste Rezepturen

Fur Diabetiker geeignet

CL L L«

Ohne Parabene, Formaldehyde, Mineraldle und Palmaol

Simon Keller AG

Lyssachstrasse 83 | 3400 Burgdorf | Tel. 034 420 08 00 | www.simonkeller.ch | www.SatisFeet.ch
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-ruchtige

FUSS IM FOKUS

usslotion

Frisch-fruchtige Pflege mit Hyaluron & Panthenol

@millen 60

=

Fusslotion

ADb 2019 in der Schweiz direkt
vom Hersteller RAUE GmbH

Die neuen Camillen60-Fufilotionen mit dem angenehmen
Duft frischer Fruchtextrakte versorgen die Haut optimal
mit Feuchtigkeit und stirken die hauteigenen Abwehr-
krafte. Die Kombination von Hyaluronsdure und Panthe-
nol sorgt fiir ein luxuriés-weiches Hautgefiihl.

Gonnen Sie Ihren Fiifden und Beinen diese fruchtig frische
Pflege und spiiren Sie das wohltuende Gefiihl samtweicher,
geschmeidiger Haut. Regelméafiige Anwendung vermindert
Hornhautbildung und schiitzt vor Pilzbefall.

ORANGE & PAPAYA - erfrischend | Feuchtigkeitspflege mit
dem Duft von sonnengereiften Orangen und exotischen
Papaya-Extrakten.

BLAUBEERE & ALGE - belebend | Belebende Lotion mit
Extrakten aus Blaubeeren und Meeresalgen. Fordert die
Regeneration und hélt die Haut geschmeidig.

JOHANNISBEERE & INGWER - leicht wiarmend | Mit fruch-
tig-frischem Duft von Johannisbeeren und anregendem
Ingwerextrakt. Hilft bei trockener Fufshaut in der kalten
Jahreszeit.

@rillence )

fir gesunde Fige |
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KIWI & MELISSE - entspannend | Frischer Kiwi-
Extrakt und entspannende Melisse fiir streichel-
weiche Wohlfiihl-FiifZe.

Neueste Rezepturen mit Fruchtextrakten und frischem Duft
Hochwirksam mit Hyaluron & Panthenol

Als 100 ml-Tuben und 450 ml-Kabinengrofle erhaltlich
Attraktives Thekendisplay zum Vorteilspreis

Passende Badesalze in allen vier Sorten erhaltlich

CLLL LKL

Mehr Infos unter: www.raue-shop.ch

Ab Januar 2019 erhalten Sie auch in der Schweiz die bewahr-
ten Produkte der Serie Camillen 60 direkt vom Hersteller
RAUE GmbH. Die Lieferung erfolgt schnell und direkt vom
Lager Ziirich ohne Zollprobleme und selbstverstandlich mit
Rechnung in Schweizer Franken.

RAUE GmbH

Berkhopstr. 12 | D-30938 Burgwedel | Tel. +49 (0)5139 98140 | infol@raue-kosmetik.de | www.raue-shop.ch
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Wirkungsvoll cerkaufen

WIRKSTOFFE ALS VERKAUFSARGUMENT - Die genaue Kenntnis von Inhaltsstoffen unterstitzt den
Behandlungserfolg und dient ausserdem dazu, die Kundin vom Produktkauf zu iberzeugen. Dabei ist es
nicht nur wichtig, die aktuellen Trends und Produkte genau zu kennen, sondern auch den Bedarf dafur

bei der Kundin zu wecken.

er Produktverkauf ist nicht jeder-
manns Sache, so viel ist klar. Viele
Beautyexperten empfinden den
Verkauf im Anschluss an die Be-
handlung nahezu als Bruch dieser Erho-
lungszeit. Jedoch ist der Verkauf die Hebel-
wirkung fiir mehr Umsatz.

Jede Institutsleiterin weiss, wie wichtig es
ist, die Kunden an die eigenen Produkte zu
binden und mit einem Zukaufin der Tasche
nach Hause zu schicken. Einen Zusatzver-
dienst durch den Verkauf von Produkten zu
erwirtschaften, ist genauso wichtig wie die
Vereinbarung eines Folgetermins, gute Be-
wertungen im Internet oder etwa der Gut-
scheinverkauf zu Weihnachten. Warum sich
nicht das Verkaufsgespridch leichter ma-
chen und der Kundin die kostbarsten In-
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haltsstoffe Threr Produktlinien bedarfsge-
recht empfehlen?

Wirkstoffe als Verkaufshelfer

Wirkstoffe konnen das Verkaufsgespriach
erleichtern und der Beautyexpertin ein
fachliches Argument an die Hand geben,
um den Produktverkauf einzuleiten und
auch abzuschliessen. Wie in jedem Ver-
kaufsgesprich kommt es zunéchst darauf
an, die Kunden sanft an das Thema her-
anzufiihren, zunichst ohne auf ein be-
stimmtes Produkt einzugehen. Dies gelingt
am geschicktesten, indem man sich erst
einmal im Klaren dariiber ist, welcher Kun-
dentyp vor einem sitzt.

Anschliessend geht es darum, den Bedarf
bei der Kundin zu entdecken beziehungs-
weise zu wecken.

Bedarf wecken

Ob wahrend der Hautanalyse, bei der Ent-
fernung einer alten Nagelmodellage, einem
Peeling oder der Kérperenthaarung: Es fin-
det sich immer eine Gelegenheit, einen
nachvollziehbaren Bedarf bei der Kundin
festzustellen. Wichtig ist es, aufrichtig zu
bleiben. Stellen Sie einen Bedarf nur dann
fest, wenn er auch wirklich vorhanden ist.
Wenn die Kundin in den Sommermonaten
zur klassischen Kosmetikbehandlung vor-
beischaut, dann priifen Sie die Haut doch

Foto: Poznyakov/Shutterstock.com
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einmal etwas genauer. Sind in den Som-
mermonaten Trockenheitsfaltchen erkenn-
bar, gar Sonnenschdden? Haben Sie dafir
nicht ein passendes Serum, eine Ampullen-
kur oder eine Aftersunmaske parat?

Eine zielgenaue, effektive Argumentation
durch griindliches, ausfiihrliches Hinter-
fragen und Zuhoéren legt den Grundstein
fiir den spéteren Verkaufserfolg. Diesen
Schritt sparen sich viele Beautyexperten lei-
der, denn gerade bei Stammkunden wird
die Anamnese, das Hinterfragen und Zuho-
ren oft vergessen oder nicht fiir nétig erach-
tet. Das ist schade und bringt Sie um eine
schone Einleitung fiir ein Verkaufsgesprach!

Mit Wirkstoffen liberzeugen

Bevor Sie also mit Wirkstoffen um die Ecke
kommen kénnen, schaffen Sie mit dem We-
cken des Bedarfs die Grundlage fiir an-
schliessende Erlduterungen zu den von Ih-
nen empfohlenen Inhaltsstoffen. Nutzen
Sie auch aktuelle Diskussionen in den Me-
dien wie Frauenzeitschriften oder Lifestyle-

[

MEHR ERFAHREN - ONLINE GEHEN!

Exklusiv fiir Abonnenten von
BEAUTY FORUM: Weitere Tipps, wie Sie
Wirkstoffe erfolgreich in ein Verkaufsgesprach

integrieren, lesen Sie in der vollstandigen Version des

Artikels auf unserer Internetseite www.beauty-forum.ch

unter dem Webcode 151032.

magazinen. Auch wenn Ihnen als Profi die
Themen Plasma-Pen oder Kaviarextrakt seit
Jahren bekannt sind, so kann es sein, dass
der Trend beim Endverbraucher erst spater
ankommt. Beobachten Sie also die einschla-
gigen Medien und vergleichen Sie die
Trends mit Ihrer Produktpalette. Wenn sich
die Themen iiberschneiden, greifen Sie die
Diskussion auf, legen Sie die Frauenzeitun-
gen aufgeschlagen in Ihren Empfangsbe-
reich, gleich daneben passende Produkte
mit den besprochenen Wirkstoffen.

Selbstverstdndlich ist es an dieser Stelle un-
erlasslich, dass Sie Ihre Produkte in- und
auswendig kennen und auf Ihre Kundin an-
wenden konnen. Neigt Thre Kundin zu All-

Individual XCosmetics

IHRE EIGENMARKE 2B 25 STUCK!

www.my-private-label.eu

INSTITUT UND STUDIO LIFE & WORK

ergien oder Empfindlichkeiten, miissen Sie
gerade bei dem Verkauf wirkstoffintensiver
Produkte darauf eingehen kénnen. Fach-
wissen ist die Grundlage eines vertrauens-
vollen Verkaufsgesprichs.

Fazit

Als Faustformel flir den Verkaufsabschluss
gilt: Eine gute Mischung macht's. Stellen Sie
den Kundennutzen in den Vordergrund. Er-
kldren Sie anhand des zuvor geweckten Be-
darfs, was das Produkt bei dieser Kundin
bewirkt und warum. Nennen Sie maximal
zwei Hauptwirkstoffe und beschreiben Sie,
warum sie fiir die Kundin und ihren Bedarf
wichtig sind. O

TANJATEUSCH

Die Autorin ist Leiterin und Dozentin
an der Vital Kosmetikakademie, einem
Aus- und Weiterbildungsinstitut im
Bereich Beauty & Wellness. Neben
Beautythemen werden dort bran-
chenbezogen auch Themen wie BWL
und Verkauf geschult.
www.vital-kosmetikakademie.de
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Mit Leidenschaft!

> TOPINSTITUT: UNEW BEAUTY COUTURE AG <<

Elena Furrer ist nicht nur Inhaberin eines erfolgreichen Kosmetikinstituts, sie gibt auch
Schulungen und leitet einen Produktvertrieb. Das hohe Arbeitspensum steckt die
Kosmetikerin allerdings gut weg, da sie ihr Hobby zum Beruf gemacht hat. Neben ihrem Herzblut
helfen ihr aber auch ihr Organisationstalent und ihr Perfektionismus zum Erfolg.
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nternehmerin Elena Furrer

ist Perfektionistin und brennt

flir ihren Beruf. Die quirlige

Kosmetikerin braucht standig
neue Herausforderungen. Die arbeits-
intensive Selbststandigkeit war fiir sie
darum genau das Richtige. Die Un-
ternehmerin ist an die Institutsgriin-
dung 2014 realistisch herangegangen
- sie wusste, dass viel Arbeit auf sie
zukommen wiirde: ,Mir war klar, dass
ich beharrlich sein muss und bereit
sein muss, Geld und Zeit reinzuste-
cken. Als Selbststdndige muss man
sich einfach aufopfern, wenn man er-
folgreich sein will.“ Die methodisch

INSTITUT UND STUDIO LIFE & WORK

vorgehende Kosmetikerin konnte
sich durch ihren friiheren Beruf als
Bankkauffrau auf die bevorstehen-
de Selbststandigkeit bestens vorbe-
reiten. Auch die Unterstiitzung ihres
Mannes ist ihr eine grosse Hilfe.

Institut und Vertrieb

Und dieser familidre Zusammenhalt
ist wichtig fiir Elena Furrer, denn sie
ist nicht nur Inhaberin des Kosmetik-
instituts ,,UNEW*, sondern gibt auch
Schulungen im Bereich ,Lashes“ und
ist Lizenz-Distributorin eines inter-

nationalen Unternehmens aus Gross-
britannien. Die Idee, einen eigenen
Vertrieb aufzubauen, kam in der Not:
Nach ihrer Ausbildung zur Lash-Sty-
listin konnte sie ihre bevorzugten Pro-
dukte nichtbestellen. Ganz nach dem
Motto ,Selbst ist die Frau“ entschied
sie sich dafiir, die Produkte einfach
selbst zu vertreiben.

Klingt einfach, war aber ein harter
Weg fiir die Kosmetikerin: ,Die Er-
wartungen und Konditionen seitens
des internationalen Unternehmens
an eine Lizenz-Distributorin flir den
deutschsprachigen Raum sind sehr
hoch - nicht jede Lash-Stylistin wird
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Mein Geheimrezept ist sicherlich meine
Leidenschaft fur den Beruf.

genommen. Darum hat es auch
Uber ein Jahr gedauert, dass wir eine
Lizenz in der Schweiz bekommen ha-
ben.“ Das Warten und die harte Arbeit
haben sich gelohnt: Heute vertreibt
Elena Furrer die Produkte nicht nur
in der Schweiz, sondern auch in
Osterreich und Deutschland und be-
sucht mit dem Produktsortiment alle
wichtigen Beauty-Messen. Das bedeu-
tet neben den normalen Institutsoff-
nungszeiten zusitzlich einige Wo-
chenenden fiir die Schulungen.

Das hohe Arbeitspensum macht der
Kosmetikerin allerdings nichts aus:
»Ein Sportler ohne Leidenschaft wird
nie als Sieger durchs Ziel gehen und
genauso wird eine Kosmetikerin ohne
Leidenschaft nie erfolgreich sein.

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

Mein Geheimrezept ist sicherlich mei-
ne Leidenschaft fiir den Beruf. “ Durch
diese Leidenschaft hat sie sich gera-
de im Fachbereich , Lashes“ schnell ei-
nen Namen gemacht. Die Schulungen
kommen so gut an, dass Elena Furrer
mit ihren Mitarbeiterinnen 2016 in
neue Raumlichkeiten umzog.

Marketingstrategie

Social-Media-Netzwerke wie Insta-
gram und Facebook sind fiir die Un-
ternehmerin ein sehr wichtiges Ar-
beitstool, um fiir ihre Schulungen
zu werben und generell neue Kun-
den zu erreichen. Sie postet Vorher-
Nachher-Bilder, Angebote oder neue

Produkte. ,Die User sind so erfahren,
sie informieren sich genau, wie die
Behandlung ablduft, und suchen sich
die Institute nach den geposteten Be-
handlungsergebnissen aus.“ Lachend
meint sie: ,Durch Social Media habe
ich als Unternehmerin zwar mehr
Druck, aber das macht mir nichts aus,
denn bei mir muss sowieso immer al-
les perfekt sein.”

Kundenzufriedenheit

Elena Furrers Kundenstamm ist zwi-
schen 8 und 87 Jahre alt. Manche Kun-
den reisen sogar aus dem Wallis an;
oft bringen Mitter ihre Tochter mit.
Im ,UNEW" bietet Elena Furrer ein
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breites Spektrum an. Ihr ist es wich-
tig, dass Kundinnen hier alles buchen
konnen, was sie sich wiinschen. La-
shes-Behandlungen und Permanent
Make-up bzw. Microblading sind zwar
ihre Spezialgebiete, Kunden koénnen
aber auch zwischen einer Vielzahl an
apparativen Anti-Aging-Behandlun-
gen wahlen. Thre zwei Mitarbeiterin-
nen, die auf Teilzeitbasis im ,UNEW“
arbeiten, sind ebenfalls diplomierte
Kosmetikerinnen und Lash-Stylistin-
nen, die auch selbst Schulungen ge-
ben kénnen.

Minutenpreise gibt es im ,,UNEW*
nicht. Das Team nimmt sich so lan-
ge Zeit fiir die Behandlungen, bis das
Ergebnis stimmt. Bei der Preisstruktur
orientiert sich die Unternehmerin an
den Durchschnittspreisen der Umge-
bung, an der den qualitativ hochprei-
sigen Produkten und der geschmack-
vollen Einrichtung.

Organisationstalent

Elena Furrers Ehemann hat sie von
Anfang unterstiitzt, begeistert war er
aber von dem hohen Arbeitspensum
seiner Frau nicht immer - gerade in

der Zeit der Institutsgriindung war die
Unternehmerin kaum zu Hause. Die
Ehefrau und Mutter lacht: ,Mein Mann
hat schnell gemerkt, dass das Institut
meine Leidenschaftist und er die Situ-
ation so nehmen muss, wie sie ist. Er
unterstlitzt mich immer.“ Und Elena
Furrer ist stolz auf das, was sie jeden
Tag leistet. Vor drei Jahren ist sie mit
ihrem Institut in neue R&ume umge-
zogen, weil sie sich vergrossern muss-
te, und ist von einer Einzelfirma auf
eine AG umgestiegen. Da verwundert
es nicht, dass sie auf die Frage, was
das personliche Highlight ihrer Kar-
riere war, antwortet: ,Mein persén-
liches Highlight ist nicht vorbei, son-
dern ich bin mittendrin — wir haben
gerade einfach so viel Erfolg.”
Trotzdem vergisst die arbeitslieben-
de Elena Furrer dabeiihre Familie und
kleine Pausen fiir sich selbst nicht.
Auszeiten nimmt sie sich regelmis-
sigin Spas oder in der Natur. Wenn sie
frei hat, fahrt sie am liebsten mit ih-
rer Tochter in die Berge zum Ski fah-
ren oder mit ihrer Familie ans Meer.
Danach ist sie dann wieder frisch er-
holt, um sich wieder mit vollem Elan
in die Arbeit zu stiirzen.

Nadine Frank
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FAKTEN

Eroffnet:
2014

Inhaberin:
Elena Furrer

Ausbildung:
Dipl.-Bankkauffrau und
Banking-Ausbildung,
Dipl.-Kosmetikerin, Per-
manent Make-up Artist,
Phibrows Microblading
Artist, Nouveau Lashes
Trainer & Lash Stylistin

Raumlichkeiten:
125 m2: 2 Kabinen,
1 Schulungsraum

Schwerpunkt:
Wimpernbehandlungen,
Permanent Make-up/
Microblading

Mitarbeiter:
2 Kosmetikerinnen in
Teilzeit

Marken:
Nouveau Lashes,
Matis Paris,
Luxus PlasmaLiner

Beliebteste Behandlung:
Wimpernlifting (CHF
130.00), Wimpernextensi-
ons (CHF 250.00)

Kunden pro Monat:
ca. 150 bis 200

KONTAKT

UNEW Beauty Couture AG
Luzernerstrasse 11
CH-6330 Cham
www.unew.ch
Instagram: elenafurrer
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ZUR PERSON

Jean-Pierre Rosselet
ist Unternehmensgriinder und CEO
der Jean-Pierre Rosselet Cosmetics
AG, die dieses Jahr ihr 40-jahriges
Jubildaum feiert.

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

JEAN-PIERRE ROSSELET COSMETICS
FEIERT JUBILAUM - Vor 40 Jahren
grundete Jean-Pierre Rosselet sein
Unternehmen. Was als Ein-Mann-
Betrieb anfing, ist heute zu einem

Unternehmen mit 100 Mitarbeitern gewachsen. Kosmetike-
rinnen konnen hier von Pflegemarken und Make-up-Pro-
dukten bis hin zu Geraten und Einrichtungen alles von
einem Lieferanten beziehen sowie vom umfassenden
Weiterbildungsangebot profitieren.

BEAUTY FORUM: Herr Rosselet,
Sie haben das Unternehmen 1979
gegriindet. Wie kam es dazu, was
war Thr Motivator?

Jean-Pierre Rosselet: Zu Beginn mei-
ner beruflichen Laufbahn betreute
ich flr ein pharmazeutisch-kosmeti-
sches Unternehmen mit Sitz in Genf
die Kunden in der deutschen Schweiz.
Zu meinem Kundenkreis gehorten
Drogerien, Apotheken, Warenhduser
sowie Kosmetikinstitute, was mir Ge-
legenheit gab, viel und weit gefacher-
te Erfahrung in der Kosmetikbranche
zu sammeln. Parallel dazu bildete ich
mich in Marketing und Vertrieb wei-
ter - als grundsatzlich interessierter
Mensch war es fiir mich immer wich-
tig, mich personlich weiterzuentwi-
ckeln.

Als mir dann 1979 angeboten wur-
de, eine Marke als Handelsreisen-
der in der ganzen Schweiz auf ei-
gene Rechnung zu vertreiben, habe
ich die Chance genutzt und eine ei-
gene Firma gegriindet - die Jean-Pi-
erre Rosselet Cosmetics AG. Die Er-

folgsgeschichte der Firma hat mit viel
Engagement und Enthusiasmus als
»,One-Man-Show* begonnen, was mir
die einmalige Moglichkeit bot, alle Be-
reiche eines Unternehmens zu durch-
laufen und alles von der Pike auf zu
lernen. Das ,Bliro“ bestand aus einem
Schreibtisch aus dem Brockhaus En-
zyklopéddie, einer alten Schreibma-
schine und einem noch &alteren VW-
Kéfer, mit dem ich die ganze Schweiz
bereiste. Die Arbeitswoche bestand
oft aus sieben Tagen, Ferien gab es
keine. Daflir waren da unendliche
Motivation und sehr viel Freude und
Leidenschaft! Ich hatte erkannt und
gespiirt, dass ich zum richtigen Zeit-
punkt am richtigen Ort war.

Auf was haben Sie sich anfangs spe-
zialisiert? Und wie kam es zu der
heutigen Unternehmensbandbreite?
Weder mein Produkt noch meine Fir-
ma hatten in der Branche einen Na-
men. Es wire unmoglich gewesen,
gegen die grossen Marken anzukamp-
fen. Also habe ich mich entschieden,
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in den Markt der Kosmetikinstitute
einzutreten und mich da zu speziali-
sieren. Meine Zielgruppe war von Be-
ginn an die Kosmetikerin.
Jean-Pierre Rosselet Cosmetics AG
war eine der ersten Firmen {iiber-
haupt, die in der Schweiz iiber Schu-
lungs- und Ausstellungsrdume
verfiigte. Die Massnahme, Weiterbil-
dungen anzubieten und den Kosme-
tikerinnen die Mdglichkeit zu geben,
die Produkte und Gerédte im Ausstel-
lungsraum auch zu besichtigen, hat
nicht unerheblich zum schnellen Er-
folg der Unternehmung beigetragen,
die schnell gewachsen ist und sich gut
entwickelt hat.

Auf Wunsch der Kosmetikerinnen
habe ich die Palette schrittweise er-
weitert. Sie konnten so von Pflege-
marken und Make-up-Produkten bis
zu Gerdten und Einrichtungen alles
von einem Lieferanten beziehen. Aus-
sergewohnlich seinerzeit war sicher
auch der Versand eines Fachkatalo-
ges, in welchem die Produkte des tag-
lichen Gebrauchs zusammengefasst
waren.

Der Markt der professionellen Kosme-
tik hat sich in den letzten vierzig Jah-
ren mehr als verzehnfacht, was na-
tlrlich stark Einfluss nahm auf das
Wachstum der Unternehmung. Aus-
schlaggebend war jedoch, die dusse-
ren Faktoren richtig umzusetzen.

Was ist die Philosophie Ihres Unter-
nehmens?

Die finf Grundsatze unserer Unter-
nehmunglauten: 1. Qualitat, Qualitat,
Qualitét! 2. Ein Maximum an Kunden-
zufriedenheit, eine partnerschaftliche
Zusammenarbeit durch kompetente
Beratung und ein Maximum an Ser-
vice und Unterstiitzung. 3. Wir wollen
uns im Markt positiv abheben. 4. Al-
les aus einer Hand, ein 360°-Rundum-
Service. Fazit: Mit dieser unternehme-
rischen Philosophie schaffen wir auf
allen Ebenen eine Win-win-Situation.

Was bedeutet fiir Sie das 40-jahri-
ge Jubildum?

Fiir mich personlich ist es ein Erfolgs-
erlebnis, das mich mit Zufriedenheit
und Freude erfiillt. Dass es mir mit
meinen Visionen und Ideen gelungen
ist, in der Schweiz und international
iber 100 Arbeitspldtze zu schaffen,
macht mich natiirlich auch mit ein
wenig stolz. Dass ich mich in meiner
Arbeit verwirklichen konnte und mei-
nen Beitrag zum Erfolg der Unterneh-
mung leisten durfte, gibt mir hinge-
gen ein Gefiihl von Dankbarkeit.

Gab es in Threr unternehmerischen
Laufbahn auch Stolpersteine?

Aber ja, mit Sicherheit! Nach 40 Jah-
ren in der Branche weiss ich, dass
Stolpersteine zum Erfolg einer Un-
ternehmung gehoren! Ich habe ge-
lernt, damit umzugehen und sie ins
Positive umzukehren. Sie haben mich
dazu gebracht, tiber Veranderungen
nachzudenken. Veranderungen, Wi-
derstinde oder auch Fehlentscheide
sind flir eine Weiterentwicklung und
Verbesserung notwendig. Sie mobili-
sieren Kraft und Energie, geben Mut,
Neues anzupacken, liber sich selbst
hinauszuwachsen und neue Wege zu
gehen.

War die Herstellung Ihrer eigenen
Produkte der Hohepunkt Ihrer Kar-
riere?

Es war der Anfang! (lacht) Fir mich
hat damit der letzte berufliche Ab-
schnitt begonnen. Mein Ziel ist, mit
JPR Professional Beauty eine professi-
onelle Marke mit viel Swissness und
zeitgemdassen Konzepten und Metho-
den international erfolgreich aufzu-
bauen. Die Messlatte ist also gewohnt
hoch.

Was ist Ihr Erfolgsrezept?

Ich bin sicher ein positiver Mensch,
der den Mut hat, etwas zu bewegen.
Zudem ist es mir Uiber all die Jahre ge-
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lungen, immer wieder sehr gute und
langjahrige Mitarbeitende zu finden,
die erheblich zum Erfolg der Firma
beitragen und diese kontinuierlich
weiterbringen.

Ein weiterer Punkt ist mein guter In-
stinkt flir qualitativ hochstehende
Marken fiir den Kosmetikfachhan-
del, fiir ldsungsorientierte Konzepte
und Methoden. Gleichzeitig bewegen
wir uns in einem Nischenmarkt, dem
auch weiterhin ein Wachstumspoten-
zial prognostiziert wird. Und - wir set-
zen seit jeher auf Spezialisierung, auf
Fachkompetenz und Know-how und
sind weder im Massmarket noch im
Discounter vertreten.

Wir investieren sehr viel in die Wei-
terbildung und Betreuung der Kun-
den und auch in die Infrastruktur.
Und nicht zuletzt tragt sicherlich das
grosse internationale Netzwerk, das
ich Uiber die 40 Jahre aufbauen konn-
te und das mir immer wieder Zugang
zu spannenden Themen und Produk-
ten ermoglicht, zum Erfolg der Unter-
nehmung bei.

Das Unternehmen ist 2018 umgezo-
gen - warum?
Wir brauchten mehr Platz, um un-
sere zukiinftige Strategie umsetzen
zu konnen! Kontinuierliches Wachs-
tum war in Ziirich kaum mehr mog-
lich. Hier in Dlibendorf haben wir die
Beauty Business School Switzerland
eingerichtet, ein umfassendes Weiter-
bildungscenter fiir Kosmetikerinnen,
und bieten unseren Kundinnen und
Kunden mit der Beauty World eine
einmalige Plattform, um sich tiber das
Sortiment zu informieren und sich
vor Ort beraten zu lassen. Am neu-
en Standort finden Events, Kongres-
se und Tagungen statt. Kurz — mit dem
Umzug haben wir die Basis flr die
néchsten 40 Jahre gelegt!

Interview: nf
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Seste Qualitat

SWISSESTETIC MEDICAL SOLUTION - Das Unternehmen feiert dieses Jahr sein
zehnjahriges Jubildaum. Die Firma steht fur qualitativ hochwertige Produkte, fachkundige
Beratungen und seit 2018 auch fir eine eigens entwickelte und produzierte Produktlinie.

ZUR PERSON

WERNER STRICKER

Finanzchef und Inhaber des Unterneh-

mens swissestetic medical solution.

BEAUTY FORUM: Das Unternehmen
swissestetic medical solution feiert
dieses Jahr sein zehnjahriges Jubila-
um. Was bedeutet Ihnen dieses Ju-
bildum? Sie sind sicher stolz darauf,
was Sie erreicht haben!

Werner Stricker: Unser Ziel ist es
immer, die beste Qualitdt anzubie-
ten und unsere Kunden mit Fachwis-
sen und Professionalitdt jederzeit zu
unterstiitzen. Ich bin sehr stolz und
dankbar, dass wir als Team diese Zie-
le erreicht haben und weiterhin liber-
proportional wachsen.

Gab es wiahrend dieser zehn Jahre
auch Stolpersteine?

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

Werner Stricker ist stolz, was er seit der Firmengriindung des Unternehmens ,.swissestetic”
vor zehn Jahren erreicht hat. Auf dem Bild ist er mit seinem Team zu sehen.

Die gibt es immer, ja sicherlich — ent-
scheidend ist dabei, dass man diese
Hiirden meistert. Wir konnten davon
enorm viel lernen. Schliesslich sind
wir auch dank dieser Stolpersteine so
gut im Markt vertreten.

Was war der schénste Moment in
der Unternehmensgeschichte von
swissestetic?

Das wiirde dieses Interview sprengen,
aber ich meine sicherlich die Lancie-
rung der eigenen Produktlinie inklu-
sive der internationalen Vermarktung
durch Distributoren.

Was erwarten/planen Sie fiir die
nidchsten zehn Jahre Firmenge-
schichte?

Wir wollen unsere Spitzenposition in
der Schweiz sowie im internationalen
Markt behaupten.

Dank unserer eigenen und hochwerti-
gen Produktlinie mochten wir ein be-

kannter und globaler Player werden.
Aus diesem Grund haben wir uns fiir
eine Umfirmierung, sprich Namens-
anderung der Firma ,swissestetic”,

entschieden.
@
CY J
[ ]

25. INTERNATIONALE FACHMESSE

BEAUTY
SWISS

02. + 03. MARZ 2019

Interview: nf

NICHT
VERPASSEN!

Besuchen Sie am 2. und 3. Méarz
2019 das Unternehmen
swissestetic auf der Fachmesse
BEAUTY FORUM SWISS in Ziirich

in Halle 5, Stand B04/C05.

Fotos: swissestetic medical solution
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MY BEAUTY BUSINESS -
IHR UMSATZBOOSTER!

Beauty Concept,

Jeanette Krampe,
www.beauty-concept- 8 '*’éﬂg‘
pforzheim.de

MY BEAUTY BUSINESS
schatze ich besonders, denn
hier bekomme ich viele
wertvolle Informationen z.B.
tber rechtliche Fragen in
meinem Alltag als Nail-Desig-

nerin. Dank der Werbeanlei-
tungen, die darin enthalten
sind, konnte ich meinen
Umsatz in den letzten 2 Jahren
um 30% steigern.

Zufriedene Kundinnen =
gliickliche Nageldesignerin ©”

30% mehr Umsatz im Institut!
Wollen Sie das auch?

Erscheint 6 x im Jahr

Ihr Begleiter im privaten Leben und im Business-Alltag

Vermittelt Fach-Know-how zu den Themen Institutsfihrung
und Marketing

Praktische Mailinganleitungen und Checklisten zum Download

Lifestyle- und Gesundheitstipps

Abonnieren Sie jetzt:

www.beauty-profi-shop.ch

Health and Beauty Marketing Swiss GmbH
- Zinggentorstrasse 1a - CH-6006 Luzern
www.beauty-forum.ch  Zreenouse o o M
@ info@health-and-beauty.ch

BEAUTY
BUSINESS
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Welche DARF'S SEIN?

5 METHODEN ZUM WIMPERNSTYLING - Glanzende, kraftige, lange und wunderschon
geschwungene Wimpern gehodren bei vielen Frauen zum Schonheitsideal. Kosmetikerin
und Heilpraktikerin Daniela Hambek zeigt 5 verschiedene Maoglichkeiten des Wimpernsty-
lings fur jeden Kunden und jeden Geldbeutel.

Geduld, gute Augen und eine ruhige Hand gehéren dazu, wenn man die Dienstleistung Einzelwimpernverldngerung anbieten mdéchte.

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

Foto: DariaCherry/Shutterstock.com
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Diese Wimpern wurden mit Dauerwimperntusche behandelt. Das Ergebnis ist nicht
zufriedenstellend, da die Wimpern keinen Schwung haben und verklebt sind.

ie Augenpartie ldsst sich
durch schoéne, dichte Wim-
pern stark betonen und ,ein-
rahmen“. Die Augen wirken
ausdrucksstarker, wacher und gros-
ser, der Blick intensiver. Sogar kleine-
re Schonheitsmakel wie z.B. Schlupf-
lider lassen sich durch ein optimales
Wimpernstylingkaschieren. Nachfol-
gend erkldren wir flinf Methoden, die
Thnen zur Verfligung stehen.

¢ *Farben

Der Klassiker ist das Farben der Wim-
pern. Hiermit kann man durchaus
schon schone Effekte erzielen, insbe-
sondere bei hellen Haaren. Das Ergeb-
nis hélt in der Regel 4 bis 6 Wochen.
Sollten Sie regelméssigbei Ihren Kun-
den deutlich kiirzer haltbare Ergebnis-
se erzielen, macht es durchaus Sinn,
einmal andere Farben oder Entwick-
ler zu testen. Es empfiehlt sich, bei ei-
nem Probanden beide Seiten mit un-
terschiedlichen Produkten zu farben.
Beobachten Sie, wie sich die Farbein-
tensitidt und Haltbarkeit im Laufe der
Zeit jeweils verhalt und unterscheidet.
Kunden wissen es sehr zu schéatzen,
wenn die Farbe nicht bereits nach 10
Tagen herausgewaschen ist, und wer-
den diese Dienstleistung dann gerne
wieder bei Thnen buchen.

‘. Dauerwimperntusche

Bei der Dauerwimperntusche handelt
es sich um eine schwarze, kleberarti-
ge Masse, die auf die Wimpern auf-
gebracht wird. Die Substanz umbhiillt
die Wimpern, farbt sie tiefschwarz ein
und verdickt sie. Die Herausforderung
bei dieser Technik besteht darin, die
noch feuchten, ummantelten Wim-
pern zu trennen. Werden mehrere
Wimpern miteinander verklebt, kann
das icht nur sehr unangenehm wer-
den, sondern auch die eigenen Wim-
pern gefdhrden. Die Hiarchen unter-
liegen einem Wachstumszyklus und
wachsen nicht alle gleichzeitigund in
gleichem Umfang. Ist nun ein Biischel
Wimpern fest miteinander verbunden
und eine Wimper in diesem Verbund
wéchst deutlich schneller als ande-
re, so zieht diese Wimper die ande-
ren Wimpern heraus. Auf diese Weise
konnen mehrere Wimpern ausgeris-
sen werden. Das ist fiir den Kunden
dusserst unangenehm, schmerzhaft

WIMPERNSTYLING STYLE & FASHION

25. INTERNATIONALE FACHMESSE

BEAUTY
SWISS

02. + 03. MARZ 2019

STYLE DAY

Nicht verpassen:

Am Messesonntag, 3. Marz,
dreht sich auf der Showbiihne
am BEAUTY POINT
alles rund ums Thema Style:
,Make-up - Nail - Fashion”.
Mehr Infos gibt es unter

www.beauty-fairs.ch

und die ausgerissenen Wimpern feh-
len zukiinftig. Sparlichere Wimpern
sind die Folge. Bis zur vollstdndigen
Regeneration konnen vier bis sechs
Monate vergehen.

Wimperndauerweue

Die Wimperndauerwelle bietet sich
vor allem dann an, wenn die eigenen
Wimpern sehr gerade sind und ihnen
der notige Schwung fehlt. Bei der klas-
sischen Welle befestigt die Kosmetike-
rin Rollchen, die je nach Wimpernlan-
ge verschiedene Durchmesser haben,
am Lidrand. Die Wimpern fixiert man
dann vorsichtig an den selbstkleben-
den Rollchen. Bei einem neueren Ver-
fahren klebt man ein Silikonpad auf
den Lidrand und versieht das Pad mit
einem speziellen Kleber. Die Wim-
pern zieht man dann iber einen klei-
nen Silikonwulst und fixiert sie dort.
Dies fiihrt dazu, dass die Wimpern

R

—
.

MEHR ERFAHREN - ONLINE GEHEN!

Exklusiv fiir Abonnenten von BEAUTY FORUM: unverbindliche
Preisvorschlage zu den genannten Techniken finden Sie auf unserer Internetseite unter
www.beauty-forum.ch. Geben Sie einfach den Webcode 151109 ein.

2+3/2019 www.beauty-forum.ch

Vaa

83


http://www.beauty-fairs.ch
http://www.beauty-forum.ch
http://www.beauty-forum.ch

STYLE & FASHION WIMPERNSTYLING

Wimperndauerwelle Schritt 1: Zunachst legt
man ein Silikonpad auf. Daran werden dann
die Wimpern mit einem Kleber befestigt.

sehr nah am Ansatz einen Schwung
nach oben erhalten und sie so ldnger
erscheinen. Die Materialkosten bei der
zweiten Variante sind etwas hoher,
was sich auf den Behandlungspreis
niederschlagen muss. Im Anschluss
konnen Sie die Wimpern noch farben.
Die Farbedauer verkiirzt sich nach der
Dauerwelle auf drei Minuten.

Allerdings zeigt sich, dass das Farbe-
ergebnis an den unteren, nicht gewell-
ten Wimpern schwacher ausfillt und
auch die Haltbarkeit geringer ist. Dies
macht sich umso stiarker bemerkbar,
je heller die Naturhaare der Kundin
sind. Der Effekt ist logisch: die Har-
chen wurden nicht mit der Dauerwel-
lenfliissigkeit behandelt und wiirden
eine Férbezeit von ca. 10 Minuten
benétigen. Diesen Punkt kann man
ganz offen ansprechen und einen wei-
teren Farbetermin in 2 bis 3 Wochen

vereinbaren.

P U0 K

Eine innovative Methode ist die
~Wimpernlaminierung”“. Nach dem Liften
und Farben wird das Haar in zwei Schrit-
ten weiterbehandelt: zunachst tragt man
ein keratinhaltiges Mittel, danach einen
schwarzen Farbintensivator auf. Die Wim-
pern erscheinen anch der Behandlung

kraftiger und dichter.
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Schritt 2: Nach dem Umformen kann man die
Wimpern je nach Wunsch der Kundin noch
farben.

Wimpernbiischel

Wenn die Naturwimpern zu spérlich
sind, um mit den oben genannten
Massnahmen ein zufriedenstellen-
des Ergebnis zu erzielen, dann kann
das Anbringen von Wimpernbiischeln
eine Option sein. Der Vorteil ist hier-
bei, dass man sie in wesentlich kiir-
zerer Zeit applizieren und daher die
Behandlung deutlich giinstiger kal-
kulieren kann.

Der Nachteil ist, dass die Biischel
ein deutliches Eigengewicht haben
und daher nicht an einer einzelnen
Wimper angeklebt werden konnen,
sondern immer auf mehreren Wim-
pern befestigt werden. Das birgt das
Risiko, dass durch das individuelle
Wimpernwachstum die Wimpern
geschidigt werden konnen (siehe
Dauerwimperntusche). Eine Moglich-
keit, dieses Problem zu umgehen, ist
ein Kleber, der flexibel aushirtet. Die
Haltbarkeit ist hier jedoch deutlich
reduziert.

¥ Einzelwimpern

Bei dieser Methode verbindet man
einzelne Kunstwimpern mit einzel-
nen Hirchen der Naturwimpern. Die
Arbeitist aufwendig und erfordert Ge-
duld. Eine geiibte Lashstylistin arbei-
tet fiir ein neues Set Wimpern ca. 90

Das Ergebnis: Schén geschwungene
Wimpern, die das Auge optisch 6ffnen.

Minuten mit 2 Pinzetten und schaut
dabei permanent durch eine Lupe. An-
fanger bendtigen hierfiir ca. 3 Stun-
den. Der Vorteil von Einzelwimpern
ist, dass sie sich nach den individu-
ellen Wiinschen des Kunden anbrin-
gen lassen. Das Angebot an Einzel-
wimpern ist inzwischen riesig: Es gibt
verschiedene Lingen, Stirken, Bie-
gungen und Farben. Auch bei den Kle-
bern gibt es grosse Unterschiede und
die Auswahl ist enorm. Viele Anbie-
ter beliefern die Kunden erst nach ei-
ner Schulung. Eine Messe bietet eine
gute Moglichkeit, sich unterschiedli-
che Anbieter anzuschauen. Bevorzu-
gen Sie Extensions, die sich ,gut an-
fiihlen“. Scheuen Sie sich nicht, sich
z.B. auch bei Kolleginnen, die bereits
mit einem bestimmten Material ar-
beiten, nach Erfahrungswerten zu er-
kundigen. Wenn Sie einen Favoriten
gefunden haben, sollten Sie sich eine
Wimpernverlangerung Thres Wun-
schanbieters machen lassen. Das gibt
Ihnen die Moglichkeit, die Produkte
auf Herz und Nieren zu testen. O

DANIELA HAMBEK

Die Diplom-Biologin, Heilprak-
tikerin und Kosmetikerin war
viele Jahr in der medizinischen
Grundlagen- und Auftragsfor-
schung tatig. Heute leitet sie
ein Institut fir medizinische
Kosmetik.

Fotos: Autorin
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Martin Dirrenmatt
lebt fur seinen Beruf.
Sein Handwerk ist
Prazision.

Friih U

31 SICH

INTERVIEW - Sein Trendbewusstsein, gepaart mit Handwerkskunst und Kreativitat, macht
Martin DiUrrenmatt zu einem der Besten seines Fachs: Er lebt fiir seinen Beruf — acht Mal
hat er bereits den Titel ., Friseurweltmeister” gewonnen.

BEAUTY FORUM: Sie sind mehrfach
ausgezeichneter Hairstylist und Ma-
ke-up-Artist. Wussten Sie schon im-
mer, dass das Ihre Berufung ist?
Martin Diirrenmatt: Ich liebe diese
Frage, denn die Antwort ist: ja. Ich
wusste schon als dreijghriger Junge,
dass ich Coiffeur werden méochte. Es
gibt Fotos und eine Aufzeichnung, wie
ich meiner Mutter mit einem Plastik-
kamm die Haare frisiere.

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

Sie haben einen beriithmten Nachna-
men - liegt die kiinstlerische Kreati-
vitdt in der Familie?

Ich trage tatsdchlich einen grossen
Nachnamen, der weltberiithmt ist. Mit
der Literatur von Friedrich Dirren-
matt, meinem Grossonkel, kam ich
erst letztes Jahr in Bertihrung und las
das Buch mit dem Titel ,Justiz“. Ich
wiirde sagen, dass die Kreativitat tat-
sachlich in der Familie liegt.

Mittlerweile schminken und frisie-
ren Sie internationale Stars. Lief es
fiir Sie von Anfang an rund?

Das Leben ist kein Ponyhof. Ich habe
fiir meinen Erfolg hart trainiert und
jeden Tag an mir gearbeitet. Dadurch
habe ich mich permanent verbessert.
Meine Motivation ist mein Ehrgeiz.

Woher nehmen Sie die Inspiration
fiir Thre Trend-Looks?

Fotos: (c) Martin Dirrenmatt
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MARTIN DURRENMATT
ist selbststandiger Hairstylist und
Make-up-Artist. Der 28-Jahrige ist
achtfacher Hair-Dressing-Welt-
meister. Mit Fashion-Shootings, TV-
Shows und Workshops ist er in der
ganzen Schweiz unterwegs. Er hat
schon Stars wie Irina Shayk oder
Cate Blanchett frisiert. Er lebt im
Kanton Zirich und arbeitet haupt-
sachlich in der Schweiz, aber auch
im benachbarten Ausland.
www.martin-diirrenmatt.ch

Der Alltag hilt viele Inspirationsquel-
len bereit, man braucht nur mit offe-
nen Augen durch die Welt zu gehen.

Plaudern Sie doch mal aus dem Nih-
késtchen: Bei wem haben Sie bereits
Red Carpet Looks kreiert? Und wel-
cher Star bzw. Look hat sie am meis-
ten beeindruckt?

Als Botschafter flir DYSON Schweiz
hatte ich die Gelegenheit, Irina Shayk
und Alessandra Ambrosio fiir das ,, Zu-
rich Film Festival“ zu stylen, aber auch
flir Cate Blanchett hatte ich ein natiir-
liches Haarstyling zaubern durfen fir
das letztjahrige World Economic Fo-
rum, an dem sie als Gastrednerin an-
wesend war. Heidi Klum, Rihanna und
Sylvie Meiss tragen den Look, den ich
so sehr liebe: den Half-Bun-Up.
Schnell, einfach und trotzdem super
cool. Er wird auch in 2019 noch die
Trendfrisur ,du jour®.

Haben Sie Vorbilder?
Viele meiner Branchenkollegen sind
bekannt fur kreative Spitzenleistung,

aber auch handwerkliche Tradition
und natiirlich schaue ich nach links
und nach rechts. Aber fiir mich ist
es entscheidend, in meine Arbeit
meine Personlichkeit einfliessen zu
lassen - und so gelte ich selbst als
Vorbild.

Was macht Martin Diirrenmatt in sei-
ner Freizeit - wo tanken Sie Energie?
Wichtig finde ich, dass man gut auf
sich schaut und immer wieder sein
Tempo drosselt und entschleunigt.
Vielleicht lese ich dann auch noch
meinen zweiten Diirrenmatt. Ich habe
zu Hause eine Oase, in der ich meinen
Akku auflade, und dort entstehen
auch neue kreative Ideen.

Haben Sie Tipps fiir den Nachwuchs
- was miissen Newcomer in der
Branche beachten?

Man muss sein Handwerk lieben und
es von Grund auf exakt beherrschen:
dann kann man Grosses erreichen ...

Was sind Ihre personlichen Trends
2019?

Der Trend heisst: Natirlichkeit. Scho-
ne, gepflegte Haare, die den eigenen
Typ unterstreichen, stehen im Fokus:
Sei es nun als kurzer Pixie-Cut, lissi-
ge schulterlange Frisur oder wallende
Mahne. Ausserdem schwer im Kom-
men: gestufte Haarschnitte bei mit-
tellangem Haar. Und auch Locken sind
ein grosser Trend fiir 2019: leichte Wel-

Der Cover-

Look stammt
exklusiv von

Martin Dirrenmatt.
Locken und
Dauerwellen sieht
der Starstylist

als grossen Trend
fiir 2019!

INTERVIEW STYLE & FASHION
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25. INTERNATIONALE FACHMESSE

BEAUTY
SWISS

02. + 03. MARZ 2019

NICHT
VERPASSEN!

Erleben Sie Martin Dirrenmatt am
Sonntag, 3. Mérz live auf der Show-
biihne am BEAUTY POINT. Erfahren
Sie vom Starstylisten alles zum The-
ma ,,Red Carpet Looks":
Mehr Infos unter:

www.beauty-fairs.ch

len sowie Hollywood- oder Beach-
Waves sorgen flir Struktur im Haar.
Wer nicht mit Naturlocken gesegnet
ist, darf auch gerne mit einer Dauer-
welle nachhelfen. Ja, richtig gelesen -
Grossmutters Lieblingsfrisur ist zu-
riick und wer hétte gedacht, dass das
so stylish aussehen kann (Anm. d.
Red.: Martin Diirrenmatts Signature
Style auf dem aktuellen Cover) - mei-
ne aktuelle Kollektion, die ich fiir DOBI
kreiert habe, heisst ,Ethnographic
Collection” und zeigt die Trendent-
wicklung bei Schnitt und Farbe.
Interview: Nadine Frank
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25. INTERNATIONALE FACHMESSE

BEAUTY

FORUM
SWISS

02. + 03. MARZ 2019

Termin:
02. und 03. Mé&rz 2019

Ort:
Messe Ziirich

Offnungszeiten:

Samstag, 02. Marz
9.00 bis 18.00 Uhr
Sonntag, 03. Marz
9.00 bis 17.00 Uhr

Vorverkauf bis 21.02.2019:
www.beauty-profi-shop.ch

Eintrittspreise:
Tageskarte CHF 22.- im Vorverkauf,
CHF 35.- an der Tageskasse

Infos: www.beauty-fairs.ch
www.beauty-forum.ch

Y

AB SEITE 90
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MESSE BEAUTY FORUM SWISS

TREFFPUNKT DER SCHWEIZER

Beauly-Branche

BEAUTY FORUM SWISS 2019 - Am Wochenende des 02. und 03. Marz 2019 trifft sich die Schweizer
Beauty-Branche in den Hallen der Messe Zirich. Rund 400 Aussteller und Marken prasentieren sich
den Schweizer Beauty-Profis. Es gibt viel Neues und Spannendes zu entdecken. Nicht verpassen!
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ie BEAUTY FORUM SWISS
feiert 2019 ihr 25-jahriges
Jubildum. Feiern Sie mit! Die
Messe bietet Fachbesuchern
die einmalige Gelegenheit, sich in
ungezwungener Atmosphédre von
Profis beraten zu lassen, Fachge-
spréache zu fithren und sich fiir den
beruflichen Alltag viele neue Anre-
gungen zu holen.

Thren Messebesuch kénnen Sie op-
timal mit dem beiliegenden Messe-
katalog und den Infos auf www.
beauty-fairs.ch vorbereiten. Neben
aktuellen Trends der Branche, inno-
vativen Behandlungsmethoden und
Produktneuheiten erwartet Sie zu-
dem ein umfangreiches Programm
mit 20 Weiterbildungsseminaren zu
den Themen: Anti-Aging, Fuss, Kos-

metik & Wellness, Business und
Nail. Das vollstdndige Programm fin-
den Sie auf den Seiten 94 und 95.

Gutscheinheft

Dieser Ausgabe der BEAUTY FORUM
Edition Swiss liegt ein Gutscheinheft
bei. 22 tolle Angebote warten am 02.
und 03. Mérz in den Hallen der Mes-
se Ziirich auf Sie!

Samstag: Anti-Aging Day

Am Messesamstag, 02. Marz 2019,
steht das Thema ,Anti-Aging“ im
Fokus. Nach der erfolgreichen Pre-
miere an der letztjahrigen BEAUTY

BEAUTY FORUM swiss MESSE

25. INTERNATIONALE FACHMESSE

BEAUTY
SWISS

02. + 03. MARZ 2019

Termin:
02. und 03. Marz 2019

Ort:
Messe Ziirich

Offnungszeiten:
Samstag, 02. Marz
09:00 bis 18.00 Uhr
Sonntag, 03. Marz
09:00 bis 17.00 Uhr

Vorverkauf bis 21.02.2019:
www.beauty-profi-shop.ch

Eintrittspreise:
Tageskarte CHF 22.- im Vorverkauf,
CHF 35.- an der Tageskasse

Infos:
www.beauty-fairs.ch
www.beauty-forum.ch

FORUM SWISS findet zum zweiten
Mal ein Anti-Aging Kongress statt. Ein
spannendes Programm mit drei the-
matischen Sessions vermittelt den
Kosmetikprofis einen aktuellen Uber-
blick tiber Anti-Agingin der Kosmetik
und Medizin. Die drei Referenten wer-
den beiihren Referaten jeweils von ei-
ner Kosmetikerin unterstiitzt, die das
jeweilige Thema mit Beispielen aus
der Praxis im Kosmetikinstitut dar-
stellen wird. Details zum Programm
finden Sie auf Seite 98.

Sonntag: Style Day

Am Sonntag, 03. Marz 2019, steht an
der BEAUTY FORUM SWISS 2019 das
Thema ,Style“im Mittelpunkt. Auf der
Showbilihne BEAUTY POINT in Halle 6
gibt es ab 10:30 Uhr ein tolles und viel-
seitiges Programm mit Make-up-
Shows und Prasentationen u.a. mit
Vanessa Cisullo, Tricia Behmardi, Mar-
tin Dlirrenmatt und Beni Durrer. De-
tails zum Programm finden Sie auf
Seite 95.
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FUSS IM FOKUS

Fusspfleger und Fussprofis aufgepasst! An
der BEAUTY FORUM SWISS 2019 finden Sie
ein attraktives Angebot an Produkten und
Dienstleistungen fir die professionelle Fuss-
pflege.

Fir Ihre Weiterbildung steht lhnen am Sonn-
tag, 03. Marz, ein attraktives Programm mit
vier Referate zu verschiedenen Fuss-Themen
zur Verfiigung:

Inge Radojicic: Hornhautbildung rund um den Nagel: Erkennen - Ursachenfindung -
Problemorientierte Behandlung

Dr. Evelyn Fein: Moderne Pflege-Konzepte bei Nagelpilz

Axel Kraus: Orthopadie am diabetischen Fuss

Barbara Schneider: Die richtigen Hygienemassnahmen verhindern die Ausbreitung
von vielen Nagelkrankheiten

VORVERKAUF

EINTRITTSKARTEN

Messeeintrittskarten sowie Karten
fur das IFC-Seminarprogramm und
Workshops kdnnen bis zum
21. Februar 2019 zu Vorverkaufs-
preisen bestellt werden:
www.beauty-profi-shop.ch

BEAUTY :
FORUM COSMOFAME  DR.GRANDEL

FROFESSIONAL MAKE-US

HOMHEIT

by RUCK

PREMIUM-PARTNER UND SPONSOREN DER BEAUTY FORUM SWISS 2019

anetredale

THE SKINCARE MAKEUP®

RTINS & KRYOLAN MALUWILZ MILAD'OPIZ ENAILPRO

SWISS BEAUTYE

@]Nail:Code peclo\/us RENATUR REVIDERM RUCK swiss beauty po .
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Stand: 25.01.2019 / Anderungen vorbehalten

BEAUTY FORUM swiss MESSE

PROGRAMM BEAUTY POINT - Neben aktuellen Trends der Branche, innovativen
Behandlungsmethoden und Produktneuheiten unserer Aussteller erwarten Sie am BEAUTY

POINT spannende Meisterschaften und Trophys sowie attraktive Make-up Prasentationen.
Nicht verpassen!

SAMSTAG, 02. MARZ 2019

Uhrzeit Art Thema / Prasentation Referent / Firma

11:00-11:25 Uhr Firmenprasentation Steigern Sie lhren Umsatz im Beauty-Institut Beni Durrer, BENI DURRER

mit Make-up! BEAUTY

11:30-11:55 Uhr Der Saure-Basen-Haushalt aus kosmetischer Sabine Ehrmann, Jentschura

Sicht (Schweiz) AG

Firmenprasentation

13:30-13:55 Uhr Firmenprasentation Waxing / Haarentfernung mit Wachs Lydia Jordane, Teaser Sarl

14:00-14:25 Uhr Firmenprasentation Beauty Food & Anti-Aging der Zukunft Alexandra Polzin, EnzymPro

AG

14:30-15:20 Uhr

Meisterschaft

6th Newcomer Make-up Trophy:
Beautiful Bride

Health and Beauty

16:00-16:30 Uhr

Meisterschaft

Siegerehrung 11th Swiss NailArt Trophy

Health and Beauty

16:30-17:00 Uhr

Meisterschaft

Siegerehrung 5th Swiss Lashes Trophy

Health and Beauty

17:00-17:30 Uhr

Meisterschaft

Siegerehrung 6th Newcomer Make-up Trophy

Health and Beauty

SONNTAG, 03. MARZ 2019

Uhrzeit Art Thema / Présentation Referent / Firma

10:30-10:55 Uhr Make-up-Prasentati- Vanessa Cisullo

on

Halo Eye

11:30-11:55 Uhr Prasentation Waxing / Haarentfernung mit Wachs Lydia Jordane, Teaser Sarl

12:00-12:25 Uhr Make-up-Prasentati- Martin Dlirrenmatt

on

Red Carpet Looks

12:30-12:55 Uhr Make-up-Prasentati- Koralle - die Trendfarbe 2019! Beni Durrer, BENI DURRER

on BEAUTY

13:30-13:55 Uhr Make-up-Prasentati- Natural Make-Up Tricia Behmardi, Jane Iredale

on Skincare Make-up

14:30-15:20 Uhr Meisterschaft 25. Schweizer Make-up-Meisterschaft: ULTRA

VIOLET - Shades of the trend colour

Health and Beauty

16:30-17:00 Uhr Meisterschaft Siegerehrung 25. Schweizer Make-up-

Meisterschaft

Health and Beauty
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BEAUTY FORUM SWISS 2019

Profitieren Sie von 25% Jubilaumsrabatt!

Wir arbeiten
ergebnisorientiert”

BF Ed. Swiss Nailpro MY BEAUTY BUSINESS
CHF 59.— statt 79.— CHF 75.— statt 99.— CHF 52.— statt 69.—

ENAILPRO &MY EGsiness |

EMEDICAL

_
Medlcal Spa
* Treatments & Knnznpln

ab Seite 24

medical BEAUTY FORUM
CHF 52.— statt 69.—

Exklusive Messe-Angebote fiir Fachbesucherinnen der 25. BEAUTY FORUM SWISS am
02. und 03. Marz 2019 in der Messe Ziirich - am BEAUTY FORUM Stand in Halle 5, Stand B22

Kommen Sie vorbei und profitieren von 25% Jubilaumsrabatt auf Jahresabos
unserer Kosmetik- und Beauty-Fachzeitschriften.
Die Fachmesse BEAUTY FORUM SWISS feiert 2019 ihr 25-Jahr-Jubildum.

Exklusive Verglinstigungen am
BEAUTY FORUM Stand B22 in Halle 5!

Health and Beauty Marketing Swiss GmbH | Zinggentorstrasse 1a | CH-6006 Luzern

Tel. 041 417 07 70 | Fax 041 417 07 71 | info@health-and-beauty.ch | www.beauty-forum.ch

)

25. INTERNATIONALE FACHMESSE

BEAUTY
SWISS

02. + 03. MARZ 2019
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STYLE DAY MESSE

DAY

BEAUTY POINT - Am Sonntag, 03. Marz 2019, stehen an der BEAUY FORUM SWISS 2019
die Themen Style und Make-up im Mittelpunkt. Auf der Showbihne BEAUTY POINT in Halle
6 gibt’s ab 10:30 Uhr ein vielseitiges Programm mit Make-up-Shows und Prasentationen.

VANESSA CISULLO
HALO EYE

10:30 - 10:55 Uhr

Sie arbeitet fiir den deutschen TV-Sender
RTL in Koln fur die Serien ,,Unter Uns” und
.Alles was zahlt" in den Filmstudios MMC.
Auch arbeitet sie als selbststandige Make-
up-Artistin/Hairstylistin. Der erste Platz
bei der Schweizer Make-up- Meisterschaft
2016 und der 4. Platz beim International
Masters’ Award Make-up 2016 in Miinchen
haben sie in der Beauty-Branche bekannt
gemacht. Sie war bereits mehrmals fiir
die Energy Fashion Night in Zirich, fur
Film- und Werbeaufnahmen und fir meh-
rere erfolgreiche Fotografen und Agentu-
ren aktiv.

WAXING - HAAR-
ENTFERNUNG MIT
WACHS

11:30 - 11:55 Uhr

Lydia Jordan ist eine international be-
kannte Kosmetikerin und Griinderin der
australischen Kosmetik-Marke LYCON
Precision Waxing. Seit (iber 30 Jahren be-
liefert sie nicht nur international Spas und
Salons mit ihren Kreationen, sondern ins-
piriert Kosmetikerinnen, mit ihren innova-
tiven Haarentfernungstechniken den Kun-
den schmerzfreiere und effektivere
Behandlungen anzubieten.

MARTIN
DURRENMATT
RED CARPET LOOKS

12:00 - 12:25 Uhr

Martin Dirrenmatt ist der Celebrity-Hair-
stylist und Make-up-Artist der Schweiz.
Der achtfache Hair-Dressing-Weltmeister
arbeitet fur die prestigetrachtigsten Auf-
traggeber im Schonheitsbereich. Seine
Leidenschaft sind Haare. Sein Handwerk
ist Prazision. Der Mensch steht im Mittel-
punkt. Denn schon sein wollen ja bekannt-
lich alle. Martin Dirrenmatt ist 28 Jahre
alt, geboren in Basel. Er lebt im Kanton
Zirich und arbeitet hauptsachlich in der
Schweiz, aber auch im benachbarten Aus-
land.

BENI DURRER
KORALLE - DIE
TRENDFARBE 2019!

12:30 - 12:55 Uhr

Beni Durrer ist Unternehmer und einer
der bekanntesten Visagisten Deutsch-
lands. Der gebiirtige Schweizer griindete
2001 in Berlin die Firma und Kosmetik-
marke BD - Beni Durrer. Beni Durrer
kreiert den Look vieler Prominenter, ist
gefragter Make-up-Artist fir Fashion-
Shows, Autor von Blichern, Fachartikeln
und Vortragen sowie Jury-Mitglied bei na-
tionalen und internationalen Make-up-
Meisterschaften. Im Marz 2019 bekommt
er die Goldene Maske fiir sein Lebenswerk.

TRICIA BEHMARDI
NATURAL MAKE-UP

13:30 - 13:55 Uhr

Tricia Behmardi ist Director of Education
bei jane iredale, wo sie fiir die Uberwa-
chung der weltweiten Bildungsanstren-
gungen des Unternehmens verantwortlich
ist. Frau Behmardi ist lizenzierte Kosmeti-
kerin und Fachlehrerin. Sie hat mit einigen
der besten Kiinstler der Branche wie Bob-
bi Brown, Laura Mercier, Orlando Santiago
und Esterique Aidain gearbeitet und ist in
allen Aspekten der Make-up-Anwendung
versiert.

25. SCHWEIZER
MAKE-UP-MEIS-
TERSCHAFT

BEAUTY POINT - Sonntag,
03.03.2019

Live werden auf der Biihne von den
sechs Finalisten kreative Make-ups
zum Thema ,,ULTRA VIOLET" kre-

jert. 14:30 - 15:20 Uhr

Siegerehrung 16:30 - 17:00 Uhr

STYLE DAY

Der Besuch der Style Day-Prasen-
tationen am BEAUTY POINT ist im
Messeeintritt zur BEAUTY FORUM

SWISS 2019 inbegriffen.

Vorverkauf noch bis zum
21.02.2019:
www.beauty-profi-shop.ch
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Inspirationen
Seauty-

tur

2rofis

WEITERBILDUNG - Ihren Messebesuch konnen Sie optimal mit der Teilnahme
an einem der 20 IFC-Seminare und -Workshops kombinieren. Auf dem

Programm stehen Anti-Aging, Kosmetik & Wellness, Fuss, Nail und Busi- & Y
ness. Lassen Sie sich inspirieren!

IHRE GESUNDHEIT IM FOKUS
Seminar 144
Samstag, 02.03.2019 | 14:30 - 15:30 Uhr

Taglich sind Sie fir die
. Schonheit und das Wohl-
befinden Ihrer Kunden
bemiiht. Fur einmal ste-
hen nun Sie im Zentrum!
Sie schauen |hren Korper
von innen her genau an. Sie er-
halten von Barbara Schiitz wertvolle Tipps
zur Jung- und Gesunderhaltung und Stei-
gerung lhres Wohlbefindens. Viele dieser
Tipps konnen Sie auch an Ihre Kunden
weitergeben. Sie erhalten u.a. Antworten
auf folgende Fragen: Wie steht es um mei-
nen Korper? Was bedeutet Gewicht oder
BMI? Wie ist meine Korperzusammenset-
zung? Alle Teilnehmer erhalten die Gele-
genheit, eine personliche kostenlose Kor-
perzusammensetzungsanalyse mit dem

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

InBody-Bodyanalyser 770 (hochpréazises
Messgerat, welches auch in Kliniken ein-
gesetzt wird) machen zu lassen. Bitte er-
scheinen Sie ca. 15 Minuten vor Vortrags-
beginn, damit alle Personen gemessen
werden konnen. Sie erhalten eine schrift-
liche Auswertung.

MOGLICHE VOR- UND NACHBEHAND-

LUNGEN DER KOSMETIKERIN BEI AS-

THETISCHEN OPERATIONEN

Seminar 253

Sonntag, 03.03.2019 | 13:00 - 14:00 Uhr

as‘ Die dsthetische Medizin ist
/ heute in einem engen Aus-
tausch mit der Kosmetik
L A und eréffnet auch unserer
“4_ 4k Branche neue Behand-
- lungsmaglichkeiten. Die Er-
fahrungen der letzten Jahre ha-

ben gezeigt, dass bei richtiger
Vorbereitung der Haut - und vor allem bei
einer professionellen Nachbehandlung -
die Ergebnisse optimiert und der Hei-
lungsprozess beschleunigt werden kon-
nen. Brigitte Biinder geht auf die
folgenden Fragen ein: Wo liegen die Her-
ausforderungen, was muss ich wissen und
was darf ich auf keinen Fall selber behan-
deln?

HORNHAUTBILDUNG RUND UM DEN NA-
GEL ERKENNEN - URSACHENFINDUNG -
PROBLEMORIENTIERTE BEHANDLUNG
Seminar 241

Sonntag, 03.03.2019 | 10:00
-11:00 Uhr

Mit Ubermassiger Verhor-
nung der Haut (Hyperke-
ratose) wird der/die Fuss-

Foto: artistudio
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pfleger/in in der Praxis taglich
konfrontiert. Im speziellen mit Verhornun-
gen im Nagelfalz (Sulcus) unter dem Na-
gel und im Bereich des vorderen Nagel-
randes (distal]. In diesem Referat geht die
Expertin Inge Radojicic speziell auf die
Vielfaltigkeit der umfangreichen Thematik
ein. Ist es nur Hornhaut oder ein tiefersit-
zendes Problem. Erkennen - behandeln -
praventive Massnahmen.

SOCIAL MEDIA FUR BEAUTY-INSTITUTE -
TEIL 1: GRUNDLAGEN FUR EINEN ER-
FOLGREICHEN EINSTIEG

Seminar 141

Samstag, 02.03.2019 | 10:00 - 11:00 Uhr

Das eigene Unternehmen
und Angebot auf Social
Media zu prasentieren,
bietet ein grosses und
wirkungsvolles Erfolgspo-

tential. Doch nur die richti-

ge Wahl der verfligbaren Kana-
le und eine sinnvolle Einteilung der

Ressourcen bringen auch wirklich Erfolg

bei sinnvollem Aufwand. Bjorn Doswald

erklart verstandlich die wichtigsten

Grundlagen, damit der Anfang leicht und

erfolgreich verlauft.

SOCIAL MEDIA FUR BEAUTY-INSTITUTE -
TEIL 2: WEITERFUHRENDE INFOS ZUR
STEIGERUNG DES ERFOLGS

Seminar 254

Sonntag, 03.03.2019 | 14:30 - 15:30 Uhr

Aus dem eigenen Social-
Media-Auftritt kann mit
den richtigen Tipps noch
einiges mehr herausge-
holt werden. Bjorn Dos-

wald gibt einfache und cle-
vere Optimierungstipps und
vermittelt erganzende Mdglichkeiten, die
zu mehr Sichtbarkeit und Erfolg Ihres So-
cial-Media-Auftritts fihren.

Vollstandiges Seminarprogramm:
www.beauty-fairs.ch/seminare

Y

Achtung:
Vorverkauf nur noch bis 21.02.2019:
www.beauty-profi-shop.ch

BUSINESS RUFT - SCHNELL, NATURLICH
UND VERZIERT - HALTBAR SOLL ES SEIN
Aktiv-Workshop Nail 271

Sonntag, 03.03.2019 | 10:00 - 11:30 Uhr

Natalie Hofmann prasen-
tiert die neusten Anwen-
dungen im Bereich Soak-
off und Polishgelen. Die
Natdrlichkeit und die Halt-

barkeit stehen dabei im Vor-

dergrund. Verschiedene Anwen-
dungen werden erlautert: Lackiertechnik
und Uberziige ohne Feilarbeit fiir eine

Haltbarkeit langer als zwei Wochen. Aus-

serdem werden das effiziente Anbringen

von Bordiiren und Schnorkeln sowie effek-
tive Designerganzungen und ihre Anord-
nungen erklart. Die Teilnehmer/innen die-
ses Aktiv-Workshop-Nail werden gebeten

einen diinnen Pinsel -01, 00, 000 oder -4

mitzubringen.

MARKETING IM EIGENEN BEAUTY-STU-
DIO - DIE SCHRITT-FUR-SCHRITT-ANLEI-
TUNG

Seminar 143

Samstag, 02.03.2019 | 13:00 - 14:00 Uhr

= Marketing ist in aller Mun-
\ de. Doch was bedeutet
I . . dieses kleine, unschein-

bare Wort genau und wie

kann man Marketing ziel-
fihrend fur das eigene

Beauty-Institut nutzen? Anhand

einer praxiserprobten Schritt-fiir-Schritt-
Anleitung erklart Marketingexpertin Dani-
ela Thrier, worauf es bei der Studioeroff-
nung und im laufenden Betrieb ankommt.
Ein spezielles Augenmerk wird auf die
Kundengewinnung und -bindung gelegt.
Besuchen Sie dieses Seminar und kehren
Sie mit vielen praktischen Tools und Ideen
zurick in [hr Studio!

DIE RICHTIGEN HYGIENEMASSNAHMEN
VERHINDERN DIE AUSBREITUNG VON
VIELEN NAGELKRANKHEITEN

Seminar 244

Sonntag, 03.03.2019 | 14:30 - 15:30 Uhr

EEPAER -... Indiesem Referat lernen
- ™. Sie, welche Hygiene-

massnahmen im Fuss-

pflegestudio umgesetzt

werden miissen und wel-
che Krankheiten mit

schlechter Hygiene verbreitet

werden. Barbara Schneider vermittelt ei-
nen Uberblick tiber die haufigsten Nagel-
krankheiten. Diese konnen Sie nach die-
sem lehrreichen Seminar besser
erkennen.

-

BEAUTY FORUM swiss MESSE

NAILART FLOWER WORLD
Aktiv-Workshop Nail 272
Sonntag, 03.03.2019 | 13:00 - 14:30 Uhr

Manchmal muss die NailArt
der Kundin zu verschiede-
nen Anlassen oder ein-
fach nur zu einer spezifi-
schen Gelegenheit passen.
Die Welt der NailArt-Blu-
men ist unbegrenzt. Lernen Sie
mit Miriam Dutto neue, effektive und
schnelle Gestaltungsideen mit verschie-
denen Arbeitsmaterialien, verschiedene
neue Techniken mit Farbgel, 4D/Plastilin-
Gel, Aquarell und alles rund um Blumen,
Bliten und Blatter. Wir arbeiten in den Va-
rianten Flat Designs, Bubble Flowers und
Mix Designs.

SUCHMASCHINENMARKETING - WAS
BEAUTY-PROFIS WISSEN MUSSEN
Seminar 145

Samstag, 02.03.2019 | 16:00 - 17:00 Uhr

e ... Wie Google dein Freund
Q . wird! Zugegeben, das
klingt erst komisch, ist
aber das Ziel des Vor-
trags. Es gibt nichts
Schlimmeres als gefahrli-
ches Halbwissen, gerade bei
Google. Norman Irion halt den Zuhorern
gnadenlos den Spiegel vor, denn niemand
mochte zugeben, eine hassliche Webseite
zu haben. Oft sind es kleine Unterschiede,
die Uber Erfolg oder Misserfolg im Online-
Marketing entscheiden!
Mit Anregungen und bildhaften Beispielen
vermittelt Norman Irion unterhaltsam, wo
und wie man anfangen kann, sich Google
zum Freund zu machen. Wer im Marketing
kein Geld zum Verschwenden hat, sollte
sich den Vortrag auf jeden Fall anhdren.
Wie macht man eine Webseite erfolg-
reich? Wann ist Facebook-Werbung bes-
ser als Google Ads? Wo sehe ich, was bei
Google gesucht wird? Diese und weitere
Fragen zum Online-Marketing beantwor-
tet Norman Irion in seinem kurzweiligen
Referat umfassend.

2+3/2019 www.beauty-forum.ch
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2. Anli-Aging

KONG

—55

ANTI-AGING - Am Messesamstag, 02. Marz 2019, steht das Thema ., Anti-Aging” im Fokus.
Neben den Angeboten von Ausstellern der BEAUTY FORUM SWISS 2019 steht die zweite
Ausgabe des Anti-Aging Kongresses im Zentrum.

ach der letztjahrigen, erfolg-
reichen Premiere des Anti-
Aging Kongresses haben wir
fir Kosmetik-Profis wieder
ein spannendes Programm zur Wis-

sensvermittlung zusammengestellt.
Ausgewiesene Experten vermitteln in
drei thematischen Sessions einen ak-
tuellen Uberblick zu Anti-Agingin der
Medizin und Kosmetik.

SAMSTAG, 02. MARZ 2019

Die Referenten werden jeweils aktiv
von einer Kosmetikerin unterstiitzt,
die fiir das jeweilige Thema Beispie-
le aus der Praxis im Kosmetikinstitut
vorstellen wird.

KOSMETISCH-ASTHETISCHE DERMATO-
LOGIE - GRUNDWISSEN VERTIEFEN UND
AUFFRISCHEN

Session 1| Seminar 131 [ 10:15 - 11:45
Uhr

Dr. med. Martina Trébinger - Hautzent-
rum Zirich | Mit Unterstiitzung durch
Mirlinda Noshi

Der Traum von ewiger Ju-
gend begleitet die
Menschheit seit Anfang
an. Den genetischen As-
pekt des Alterns konnen

wir nach wie vor nicht beein-

flussen. Jedoch habe wir zu

100% unsere Lifestyle-Faktoren selbst in

der Hand. Die Méglichkeiten in der kosme-

tisch-asthetischen Dermatologie reichen
heute von praventiven und zu additiven

Massnahmen bis hin zu minimal invasiven

Eingriffen. Wir verschaffen Ihnen einen

Uberblick, wann und bei welchen Patien-

tinnen und Patienten die vielfaltigen Me-

thoden wirkungsvoll eingesetzt werden.

DAS 1 X 1 DER WIRKSTOFFE - KLEINE
STOFFE, GROSSE WIRKUNG

Session 2 | Seminar 132 | 13:00 - 14:30
Uhr

Dr. med. Liv Kraemer - Dr. Liv Clinic,
Zirich | Mit Unterstlitzung durch eine
Kosmetikerin

Wirkstoffe von aussen und
von innen beeinflussen
unsere Gesundheit, unser

£ Aussehen oft mehr als wir
" ®  unsbewusst sind. Wie wir

sie richtig einsetzen in der
Medizin, in der Kosmetik oder in
der Erndhrung und im Alltag, zeigt Ihnen

Dr. Liv Kraemer in einem kleinen Exkurs

rund um das Thema Mikro- und Makro-

Wirkstoffe. Wie finden die Wirkstoffe ihren

Weg aus der Medizin in die Kosmetik und

letztendlich in unseren Alltag?

VORVERKAUF 2. ANTI-AGING KONGRESS

Pro Session CHF 30.- (Tageskasse: CHF 44.-)
Alle 3 Sessions CHF 75.- (Tageskasse: CHF 99.-)
Vorverkauf noch bis 21.02.2019: www.beauty-profi-shop.ch
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APPARATIVE KOSMETIK - EINE AKTUEL-
LE UBERSICHT / ABGRENZUNG ZWI-
SCHEN MEDIZIN UND KOSMETIK

Session 3 | Seminar 133 | 15:00 - 16:30
Uhr

Dr. med. Alexander Fuchs - Aesthetics
meets Ethics, Luzern | Mit Unterstiitzung
durch Fabiola Risi

Apparative Kosmetik, was
bedeutet das? Sind es die
neusten Methoden, die
viel bessere Ergebnisse
erzielen? Was ist wirklich

neu? Wie lassen sich die

neuen Methoden anwenden? Al-
les das sind Fragen, die in einem interak-
tiven Vortrag anschaulich geklart werden.

Neben den technischen Aspekten? - wie

funktionieren die Verfahren und mit wel-

chen Materialien kann man arbeiten - wird
auch ein direkter Bezug zur praktischen

Anwendung hergestellt. Behandlungsme-

thoden, die sich in der taglichen Praxis be-

wahrt haben, werden anschaulich erklart.

Auch méchten wir medizinische Grundla-

gen aufzeigen und selbstverstandlich auch

die Verzahnung von Medizin und Kosmetik
erklaren. Es erwartet Sie ein spannender,
informativer und dusserst interessanter

Vortrag.
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2. ANTI-AGING KONGRESS

IM RAHMEN DER BEAUTY FORUM SWISS 2019

SAMSTAG, 02. MARZ 2019 | 10:00 BIS 16:30 UHR | MESSE ZURICH

10:00 Uhr — BEGRUSSUNG

10.15 bis 11.45 Uhr — SESSION 1
Kosmetisch-Asthetische Dermatologie — Grundwissen vertiefen und auffrischen
Referentin: Dr. med. Martina Trobinger | Mit Unterstiitzung durch Mirlinda Noshi

13.00 bis 14.30 Uhr —SESSION 2
Das 1 x 1 der Wirkstoffe — kleine Stoffe, grosse Wirkung
Referentin: Dr. med. Liv Kraemer | Mit Unterstiitzung einer Kosmetikerin

~15.00 bis 16.30 Uhr —SESSION 3 )
J'  Apparative Kosmetik — eine aktuelle Ubersicht / Abgrenzung zwischen Medizin und Kosmetik
Referent: Dr. med. Alexander Fuchs | Mit Unterstiitzung durch Fabiola Risi

Die Referenten werden bei ihren Seminaren jeweils aktiv von einer Kosmetikerin unterstiitzt,
die fir das jeweilige Thema Beispiele aus der Praxis im Kosmetikinstitut vorstellen werden.

Programmdetails unter www.beauty-fairs.ch/seminare
Vorverkauf bis 21.02.2019: www.beauty-profi-shop.ch ®

IFC-Programms und 25. INTERNATIONALE FACHMESSE

des Anti-Aging Days: o peclll OVUS REV' DE RM swiss beauty point‘ BEAUTy

FORUM
S W I

02. + 03. MARZ 2019

Premium-Partner des m mitA R,'PEEUI,% RENA‘[};IUE- &UCK

www.beauty-fairs.ch
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MESSE BEAUTY FORUM SWISS

NATIONALE FACHMESSE

owm BEAUTY
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)S WISS

02. + 03. MARZ 2019

we  WEITERBILDUNG

<%,

>» SAMSTAG, 02.03.2019

ANTI-AGING KONGRESS
Begriissung 10:00 Uhr

SESSION 1

. Kosmetisch-Asthetische Dermatologie - Grundwissen
i vertiefen und auffrischen

" Seminar 131 10:15-11:45 Uhr Raum K3
Referentin: Dr. med. Martina Trobinger

Premium-Partner MILA D'OPIZ

des IFC-Programms swiss sEauTYE

und des
Anti-Aging Days: peC|OVUS RENA‘[};{&

REVIDERM RUCK

.. SESSION 2

Das 1 x 1 der Wirkstoffe - Kleine Stoffe, grosse Wirkung
{ Seminar 132 13:00-14:30 Uhr Raum K3
Referentin: Dr. med. Liv Kraemer

SESSION 3

. Apparative Kosmetik - Eine aktuelle Ubersicht /
i Abgrenzung zwischen Medizin und Kosmetik

< Seminar 133 15:00-16:30 Uhr Raum K3
Referent: Dr. med. Alexander Fuchs

»>»>JETZT PROFITIEREN UND ZU —
ie Referenten werden bei ihren Seminaren jeweils aktiv von einer Kos-
VORVERKAU FSPREISEN BESTEI-I-EN ! metikerin unterstitzt, die fir das jeweilige TJhema Beispiele aus der
Bestellen Sie Ihre Eintritts- und Seminarkarten bis 21.02.2019 e b
bequem und zu Vorverkaufspreisen online:
www.beauty-profi-shop.ch

EI_ E Detaillierte Infos zur Fachmesse BEAUTY FORUM >>-> SONNTAG 03.03.2019

SWISS 2019 finden Sie unter www.beauty-fairs.ch

Ticketbestellungen unter

www.beauty-profi-shop.ch FUSS IM FOKUS
Eintrittskarten Messe Seminar 241 10:00 - 11:00 Uhr ~ Raum K4
Tageskarte : Hornhautbildung rund um den Nagel: Erkennen -
Dauerkarte _ Ursachenfindung - Problemorientierte Behandlung
Sonderkarte* . Referentin: Inge Radojicic

FflrSchier, Studenten, ARV Seminar 242  11:30-12:30 Uhr  Raum K4

Moderne Plfege-Konzepte bei Nagelpilz
Referentin: Dr. Evelyn Fein

Karten Kongress, Seminare

Anti-Aging Kongress
pro Session . CHF 44.-
Anti-Aging Kongress
alle 3 Sessions . CHF 99.-
IFC-Seminare . CHF 35.-
Aktiv-Workshop Nail . CHF 55.-

*bitte beachten Sie, dass die Messeeintrittskarte in den Teilnahmekarten fiir den Anti-Aging
Kongress, IFC-Seminare und Aktiv-Workshops Nail nicht inbegriffen ist.

Seminar 243 13:00 - 14:00 Uhr Raum K4
Orthopadie am diabetischen Fuss
Referent: Axel Krauss

Seminar 244 14:30 - 15:30 Uhr ~ Raum K4

Die richtigen Hygienemassnahmen verhindern die
Ausbreitung von vielen Nagelkrankheiten
Referentin: Barbara Schneider

100 www.beauty-forum.ch  2+3/2019
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BEAUTY FORUM swiss MESSE

" Beauty-Profis

ANTI-AGING KONGRESS | SEMINARE | WORKSHOPS

KOSMETIK & WELLNESS FORUM BUSINESS FORUM
T, Seminar 142 11:30 - 12:30 Uhr Raum K4 . Seminar 141 10:00 - 11:00 Uhr Raum K4
e % Wie kombiniere ich die neuste Generation der chemi- { m Social Media fiir Beauty Institute

.. ==/ schen Peelings mit apparativer Kosmetik? L I Teil 1: Grundlagen fiir einen erfolgreichen Einstieg
A Referentin: Brigitte Biinder 4 Referent: Bjorn Doswald

Seminar 143 13:00 - 14:00 Uhr Raum K4
Marketing im eigenen Beauty-Studio

Die Schritt fir Schritt-Anleitung

Referentin: Daniela Thrier

Seminar 144 14:30 - 15:30 Uhr Raum K4
Ihre Gesundheit im Fokus
Referentin: Barbara Schiitz

.. Seminar 145 16:00-17:00 Uhr ~ Raum K4
4 % Suchmaschinenmarketing - Was Beauty-Profis wissen

© / miissen
AK.T.I.V-WORKSHOP NAIL TP Referent: Norman Irion
"% Workshop 171 10:00-11:30 Uhr  Raum K7
: ¥rCJ7: Die perfekte Technik fiir Babyboomer
N Referentin: Marlise Kolliker
Workshop 172 12:00 - 13:30 Uhr ~ Raum K7
»: Die neue Dip-Technik - Schnell und einfach fiir jedes
\ =¥/ Institut
"t Referentin: Marlise Kélliker
KOSMETIK & WELLNESS FORUM
Vo Seminar 251 10:00 - 11:00 Uhr ~ Raum K5 r . Seminar 254 14:30-15:30 Uhr ~ Raum K5
Behandlungen neu gestalten, um Stammkunden = =y Social Media fiir Beauty Institute
weiterhin zu binden ‘:? Teil 2: Weiterfiihrende Infos zur Steigerung des Erfolgs

Referentin: Barbara Schneider Referent: Bjorn Doswald

™y Seminar 253 13:00 - 14:00 Uhr Raum K5

= & Maégliche Vor- und Nachbehandlungen der Kosmetikerin ~ AKTIV-WORKSHOP NAIL
=7 ¢ beidsthetischen Operationen .

Workshop 271 10:00 - 11:30 Uhr ~ Raum K7
Business ruft - schnell, natiirlich und verziert -
haltbar soll es sein

Referentin: Brigitte Blinder

Stand: 22. Januar 2019 | Anderungen vorbehalten

BUSINESS FORUM Referentin: Natalie Hofmann
*_ Seminar 252 11:30-12:30 Uhr ~ Raum K5 e Workshop 272 13:00 - 14:30 Uhr  Raum K7
i Kundentypen verstehen und die Verkaufstaktik anpassen - NailArt Flower World
Referent: Barbara Schneider ’ \§* Referentin: Miriam Dutto

2+3/2019 www.beauty-forum.ch 101
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PROFESSIONELLE PFLEGE IM NEUEN
DESIGN

Sieben Produktserien - eine Marke. Mit peclavus®, der Naturkosmetik-Marke
der Hellmut Ruck GmbH, finden Sie fiir jeden Bereich die richtigen Pflege-
und Behandlungsprodukte. Die grof3e Vielfalt des Sortiments mit iiber 125 un-
terschiedlichen Rezepturen wird jetzt noch tibersichtlicher. Die peclavus®
Fuss-Serien folgen mit einem neuen modernen Verpackungsdesign und neu-
en Namen konsequent den 2017 eingefiihrten Serien wellness, hand und gen-
tleman.

Der Fokus der drei neu benannten peclavus® Serien liegt dabei klar auf dem
Fuss: PODOcare fiir die natlrliche Fussgesundheit, PODOmed als wirksame
Hilfe bei Fussproblemen und PODOdiabetic fiir die sanfte Pflege sensibler
Fusshaut.

Zertifizierte Naturkosmetik

Die Naturkosmetikprodukte von peclavus® sind mit dem internationalen Gii-
tesiegel fir echte Natur- und Biokosmetik NATRUE zertifiziert. Mit diesem
Siegel werden weltweit ausschliesslich Produkte ausgezeichnet, die den
hochsten Anspriichen an Natiirlichkeit und Qualitat genligen.

Lernen Sie die Produktvielfalt und alle Neuheiten an der peclavus® Erlebnis-
theke am Messestand der Hellmut Ruck GmbH kennen. Veranstaltungstipp:
Der IFC-Workshop zum Thema ..Orthopadie am diabetischen Fuss” am Sonn-
tag, den 3. Marz 2019 um 13 Uhr.

I
O
I
L=
O
j
-

PROFESSIONELLE PFLEGE

peclavus.

BEAUTY FORUM SWISS 2019, Halle 5, Stand A12

HELLMUT RUCK GmbH
www.peclavus.de | www.hellmut-ruck.de
kontakt@hellmut-ruck.de

NATURAL NAIL POLISH RENATUR
BY RUCK®

Der vegane Nagellack RENATUR by RUCK® verleiht den Nageln einen naturlich
gepflegten Glanz. Das Besondere: Er kommt vollig ohne tierische Bestandteile aus
und ist damit ganz an dem Anspruch an eine vegane Lebensweise ausgerichtet.
Durch den Verzicht auf bedenkliche und tierische Inhaltsstoffe sind die RENATUR
Nagellacke auch fur die Anwendung bei einem besonders sensiblen oder allergie-
gefahrdeten Kundenkreis pradestiniert.

7-free & vegan:

Die RENATUR Nagellacke enthalten keine bedenklichen Inhaltsstoffe (kein Formal-
dehyd, keine Phtalate, kein Toluol, kein Campher, kein Kolophonium, ohne tierische
Bestandteile, ohne Tierversuche). Sie Uiberzeugen durch schnelle Trocknung, eine
intensive Deckkraft sowie streifenfreien Auftrag und gleichméssige Farbintensitat.
Erhaltlich in einer groBen Auswahl wunderschéner Farben, die im ansprechend na-
tdrlich gestalteten Thekendisplay prasentiert werden kénnen.

Wir laden Sie ein die RENATUR-Lounge am Messestand der Hellmut Ruck GmbH
zu besuchen. Lassen Sie sich dort von der Qualitdt und den natdrlich leuchtenden
Farben der veganen Nagellackserie RENATUR by RUCK® Uberzeugen.

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

RENATLUR

by RUCK
BEAUTY FORUM SWISS 2019, Halle 5, Stand A06
HELLMUT RUCK GmbH

www.hellmut-ruck.de
kontakt@hellmut-ruck.de
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IFC SPONSOREN MESSE

prasentieren SICH

N e |
TRADITION UND INNOVATION SEIT L.
MEHR ALS 90 JAHREN - = '
Die Hellmut Ruck GmbH aus dem Schwarzwald ist ein flihrender Anbieter von e K B, S
Fusspflege- und Kosmetikprodukten. Insbesondere in der Podologie, der pro- ] ' —1 |\ s— - H_*|
fessionellen medizinischen Fussbehandlung, spielt das Familienunterneh- — ~ --l' "
men seit mehr als 90 Jahren eine Vorreiterrolle. m |
Der Fachgrosshandel der Hellmut Ruck GmbH umfasst samtliche Produktbe- c‘i’ g <— _° n|'~

reiche von Fusspflege, Podologie, Kosmetik und Wellness-Anwendungen. Im
Mittelpunkt der Firmenphilosophie stehen hochste Produktqualitat und kom- -
petente Beratung. Dabei wird neben dem Angebot ausgesuchter Qualitatspro- 3
dukte grosser Wert auf zuverlassige Produktinformationen, nitzliche Praxis- B U c K
Tipps und anerkannt glinstige Preise gelegt. Auch ein umfassendes Aus- und

Fortbildungsangebot in der .RUCK Akademie” [siehe auch www.ruck-akade- FUR RUSs wwD PELEGS
mie.de) gehort mit zum Portfolio.

Eine erfolgreiche Praxis einrichten oder vom umfassenden Sortiment und
giinstigen Preisen profitieren, seit 90 Jahren wissen das Kunden weltweit zu
schatzen. Besuchen Sie unseren Messestand A10 in Halle 5 auf der BEAUTY
FORUM SWISS 2019 und erleben Sie das innovative RUCK Praxiskonzept vor
Ort. Wir freuen uns auf ein Treffen!

BEAUTY FORUM SWISS 2019, Halle 5, Stand A10

HELLMUT RUCK GmbH
www.hellmut-ruck.de
kontakt@hellmut-ruck.de

DIE SCHWEIZER BEAUTY-FACHMESSE
BEAUTY FORUM SWISS 2019

DER SCHWEIZER TREFFPUNKT FUR BEAUTY-PROFIS > 02. + 03. MARZ 2019 > MESSE ZURICH o
e®
[ ]

25. INTERNATIONALE FACHMESSE

VORVERKAUF BIS 21. FEBRUAR 2019: www.beauty-profi-shop.ch BEAUTY

SWISS
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MESSE HIGHLIGHTS

messe\@“ghts

INNOVATIONEN BEI DER 25. BEAUTY FORUM SWISS - Die diesjahrige Messe bietet
Ihnen wieder eine Auswahl an hochkaratigen Firmen. Auf den folgenden Seiten
prasentieren wir lhnen einige Highlights.

104 www.beauty-forum.ch 2+3/2019
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1 SHR HAARENTFERNUNG

Das ,Soprano ICE Platinum”“-Gerat wurde spe-
ziell fur die dauerhafte Haarentfernung entwi-
ckelt. Es kombiniert drei verschiedene Wellen-
langen-Dioden-Laser und erzielt so laut Anbie-
ter bessere Ergebnisse. Fir alle Haar- und Haut-
typen geeignet.

Halle 5, Stand D21, www.laserwelt.ch

2 SWISSESTETIC

Die ,Hyaluron-Ampullen” sollen eine prallere,
jungere und straffere Haut erzielen. Sie basieren
laut Anbieter auf mikronisierter Hyaluronsaure,
die, in kleine Teile aufgespalten, besser in tiefe-
re Hautschichten gelangt. Die Ampullen eignen
sich besonders als Monatskur und enthalten kei-
ne Konservierungsmittel.

Halle 5, Stand B04/C05, www.swissestetic.ch

3 MED BEAUTY SWISS

Die Creme .icon neck & decollete cream™ ist laut
Anbieter eine hochwirksame Anti-Aging-Creme
fur Hals und Dekolleté. Der Wirkstoffkomplex
aus aktiven Pflanzenstammzellen des Argan-
baumes, des Apfels Malus domestica sowie
Trauben- und Alpenrosenstammzellen sollen
fur ein strafferes, gepolstertes Hautbild sorgen
und die Haut durchfeuchten und regenerieren.

Halle 5, Stand D03, www.medbeauty.com

4 KEENWELL

Die ..Modeling Body System”-Linie wurde spezi-
ell fir professionelle Behandlungen des ganzen
Korpers entwickelt. Die innovativen Wirkstoffe
des Systems versprechen, sichtbare und dauer-
hafte Ergebnisse bei Korperbehandlungen wie
bei Adipositas, Cellulite oder Muskelentspan-
nung zu erzielen.

Halle 5, Stand BG2, www.skinlab.ch

5 MISS LASHES

Der neue .Glow Kleber” ist laut Anbieter dlresis-
tent und schiitzt dadurch die Wimpern vor 6lhal-
tigen Kosmetika. Die Trocknung soll nur ein bis
zwei Sekunden dauern und die Wirkung bis zu
acht Wochen haltbar sein. In Kombination mit
den ,Premium Matt Wimpern” soll eine lange
Haltbarkeit garantiert sein.

Halle 5, Stand E13, www.miss-lashes.de

6 VIKTORIA GEORGINA

Die Make-up-Marke prasentiert auf der Messe
die wasserresistente Brauen-Mascara mit klei-
ner runder Birste. Dadurch soll eine einfache
Anwendung und ein optimales Styling-Resultat
gewahrleistet werden. Die Brauen-Mascara ist
in vier Farben erhaltlich.

Halle 6, Stand J25, www.viktoriageorgina.ch

/

HIGHLIGHTS MESSE
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7 CNC

Die ,Extreme Lift Mask” soll fiir ein straffes und
glattes Aussehen sorgen. Der spezielle High-
tech-Wirkkomplex mit Peptiden, Proteinen, Re-
tinol und pflanzlichen Extrakten ist laut Anbieter
in der Lage, das Hautbild in kiirzester Zeit deut-
lich zu straffen und zu glatten.

Halle 5, Stand E05/EQ4, www.cnc-cosmetic.de

8 TOOTH FAIRY

Das Unternehmen fiir Zahnbleichen und Zahn-
schmuck stellt auf der Messe sein ,.Zahnblei-
cher-Starter-Set” vor. Ausserdem gibt es zum
Kauf eines Sets gratis ein ,Zahnkristall-Star-
ter-Set” sowie gratis Zahnbleich-Behandlungen.

Halle 6, Stand J24, www.toothfairy.ch

9 ESTHELOGUE

Das Unternehmen bietet unterschiedliche Tech-
nologien fir eine Vielzahl von Gesichts- und Kor-
perbehandlungen sowie zur Haarentfernung an.
Egal ob Laser-, Infrarot-, Radiofrequenz- oder
Ultraschalltechnologien - bereits Uber 1°500
Kosmetiksalons sollen auf die moderne Technik
wie den ,MeDioStar” setzen.

Halle 5, Stand D06, www.asclepion.com

10 KRYOLAN

Die ..Pure Pigments Metallic” versprechen, farb-
starke, metallische Pigmente zu sein und tolle
Farbeffekte zu erzielen. Gemischt mit dem Pro-
dukt ,Mixing Medium”, soll ein stark reflektie-
render flissiger Metallic-Effekt entstehen. Die
Mischung sorgt laut Anbieter flr ein extrem gut
haftendes Finish auf Augen, Lippen oder Haut.

Halle 6, Stand F05/F02, www.coidro.ch

11 COBOMA

Auf der Messe prasentiert das Unternehmen
erstmals seine neue App mit neuen innovativen
Funktionen fiir die moderne Studioverwaltung,
die zusatzlich zur Online-Version genutzt wer-
den kann. Die App soll eine schnelle, einfache
und komfortable Terminverwaltung/-koordina-
tion direkt am Smartphone ermdglichen.

Halle 5, Stand C28, www.coboma.ch

12 GUSTAV BAEHR

Das zweimal in Folge preisgekronte Kombina-
tionseréat ,,Baehr TEC A 2000 fiir die professio-
nelle Fusspflege ist robust, hygienisch und ultra-
leicht, so der Anbieter. Die zwei Absaugturbinen
sollen ein einfaches und professionelles Arbei-
ten gewahrleisten. Das Gerat ist mit seinem Ge-
samtgewichtvon nur ca. 2,2 kg derideale Beglei-
ter bei mobilen Einsatzen.

Halle 5, Stand B15, www.baehrshop.de
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13 NOUVEAU LASHES

Nouveaulashes bietet alle wichtigen Schulungen
im Bereich Wimpern und Brauen an: von LVL-
Wimpernliftingund -verlangerung bis hin zu SVS-
Volumentechnik. Das Unternehmen wurde 2018
wiederholt mit dem ,,Guild Award Of Excellence”
und mit dem ,.Queens Award” ausgezeichnet.

Halle 5, Stand E02, www.nouveaulashes.ch

14 NAILCONTACT

Die Gel-Polish-Base ,First Gel" ist in den Varian-
ten ,Powder Rose Base” und ,Make Up Base™ er-
haltlich. Die Gele haben eine mittlere Viskositat,
eignen sich durch ihren puderfarbenen Ton ide-
al, um Unebenheiten auf der Nagelplatte auszu-
gleichen, und sorgen fiir eine langere Tragezeit,
so der Anbieter.

Halle 6, Stand J07, www.nailcontact.com

15 MIR

Das bisher aus dem Sportbereich bekannte Ge-
rat ,Theragun G3Pro” kann jetzt auch zur Bin-
degewebsstraffung und Reduktion von Celluli-
te eingesetzt werden, so der Anbieter. Das Gerat
soll durch seine ergonomische und ausgefeilte
Technik die gewiinschten Korperstellen schnell
und effektiv bearbeiten.

Halle 5, Stand C12/D09, www.mtr-ag.ch

16 MYPOS SWISS

Um Kundenzufriedenheit zu garantieren, ist es
wichtig, dass Kunden auf die von ihnen bevor-
zugte Weise bezahlen konnen. Darum prasen-
tiert der Anbieter auf der Messe seine innovative
und kostenfreundliche Zahlungslosung.

Halle 6, Stand K25, www.myP0S.com

17 RAUE

Die neuen Fusslotionen aus der Pflegeserie
.Camillen 60" mit den Wirkstoffen Hyaluron und
Panthenol sollen die Haut optimal mit Feuchtig-
keit versorgen und die hauteigenen Abwehrkraf-
te starken. Die enthaltenen Fruchtextrakte sor-
gen zudem fiir einen angenehmen, frischen Duft.
Ab sofort auch direkt in der Schweiz erhaltlich.

Halle 5, Stand B07, www.raue-shop.ch

18 DR. GRANDEL

Ampullen sind das Herzstlick des Unterneh-
mens. Sie versprechen, modernste Wirkstoffe
zu enthalten und einen liberzeugenden Pflege-
effekt zu erzielen. Nach dem letztjahrigen Er-
folg mit den .Ampullen des Monats” stellt das
Unternehmen auf der Messe seine Ampullen-
lieblinge sowie die grosse Vielfalt des Ampul-
lensortiments vor.

Halle 5, Stand D14, www.musculus.ch

HIGHLIGHTS MESSE
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19 SWISSESTETIC

Das mikronisierte ,hyalupure Lifting Gel” er-
setzt fehlende Hyaluronsauremolekile und re-
vitalisiert die Haut von innen fir eine straffere
und prallere Haut, so der Anbieter. Die INCI-Lis-
te besteht aus nur drei Inhaltsstoffen: Wasser,
Hyalurons&ure und pflanzlichem Glycerin.

Halle 5, Stand B04/C05, www.swissestetic.ch

20 ENZYMPRO

Der Drink .,,Regualtpro Slim Beauty” verspricht,
das Korpergewicht zu reduzieren und ein straf-
fes Bindegewebe zu erzielen. Die enthaltene
Nahrstoffkombination aus u.a. Regulatferment,
Glucomannan und Hyaluronsaure soll fiir gesun-
de Haut, Haare und Nagel sorgen.

Halle 5, Stand E19, www.enzympro.com

21 REVIDERM

Der Reviderm-Bus ist ein Kosmetikinstitut auf
Radern. Er bietet die Gelegenheit, sich liber das
Sortiment zu informieren und sich zusatzlich ex-
klusiv von Hautexpertinnen des Anbieters bera-
ten zu lassen. Neben Live-Behandlungen gibt es
auch attraktive Messeangebote.

e

Aol Ypure

Liting G,

Regularp:
Slim Beauty

Halle 5, Stand A23, www.reviderm.ch

22 JANE IREDALE

Die Farbpalette der Lippenstifte reicht von na-
tirlichen Nudetdnen bis zu einem aufregenden
Tiefrot. Die Farben sollen besonders lang auf
den Lippen haften und tUberzeugen laut Unter-
nehmen durch ihre natiirlichen Inhaltsstoffe, die
die Lippen mit Feuchtigkeit versorgen sollen.

Halle 6, Stand G24, www.careconcept.ch

23 MALU WiLZ

Die .Balance Pro“-Linie verspricht, sichtba-
ren altersbedingten Linien und Trockenheits-
faltchen, Pickeln und starkem unerwiinschtem

| e = . Glanz entgegenzuwirken. Die Pflegelinie ist eine
| g 2 3 massgeschneiderte Losung fiir die reife Misch-

" ML ALy W |

haut, so der Anbieter.
Halle 5, Stand D14, www.musculus.ch

24 CNC

Das ..Plasma Solution“-Gerat erzielt laut Anbie-
ter mit minimalen Einsatz einen maximalen Ef-
fekt. Der Einsatzdes Gerats sollder Kosmetikerin
= die Mdglichkeit bieten, schwierige Hautsituatio-

aplsOWTON ; nen, wie z.B. zu Akne neigende Haut, schnell und
_ pLA ,  — _ effektiv zu behandeln. Im Zusammenspiel mit
% s 3] den Medizinprodukten ,Medical Skin Cleanser”

und .Medical Skin Spray” sollen grosse Erfol-
ge erzielt werden konnen. Das Gerat ist kabel-
los mit Akku, handlich und flexibel einsetzbar.

Halle 5, Stand E05/E04, www.cnc-cosmetic.de
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25 BEAUTYLINES

Das ,Wimpern Serum” fiir empfindliche Augen
soll fir ein hohes Wimpernvolumen sorgen und
langere, dichtere und gesunde Wimpern erzie-
len. Das Produkt wirkt laut Anbieter gezielt an
der Haarwurzel, um dort alle bendtigten Nahr-
stoffe zur Verfligung zu stellen.

Halle 5, Stand D13, www.beautylines-shop.at

26 BEST ALPINE WELLNESS HOTELS

Die ..Best Alpine Wellness Hotels" verstehen sich
als besondere Wohlfiihlresorts in Osterreich und
Sidtirol. Gaste konnen sich hier mit Kichen-
kreationen auf Haubenniveau verwohnen lassen.
Die Hotels bieten zudem ein breit gefachertes
Angebot an Beauty- und Spa-Behandlungen.

Halle 5, Stand C24, www.wellnesshotel.com

27 NUGENESIS NAILS

Das organische Fingernagelsystem .dipping
powder” aus Titanium verspricht, flexibel zu
sein, dabei aber Uber eine hohere Stabilitat
als das Gel- oder Acrylsystem zu verfiigen. Ein
fertiger .Titan Dip” ist atmungsaktiv, wasserab-
weisend, leicht, hochgldanzend und bruchfest, so
der Anbieter.

Halle 6, Stand K12, www.nugenesisnails.ch

28 MAVEX SA

Das ..Calluspeeling”-Set von Mavex wurde spe-
ziell fir die professionelle Behandlung entwi-
ckelt und sorgt fiir schone, weiche und gepflegte
Fisse. Die Behandlung entfernt laut Unterneh-
men Schwielen, Hornhaut und Rhagaden - und
das ohne Klingen und Fraser.

Halle 5, Stand C22/D15, www.mavex.swiss

29 WEYERGANS

Der neue Spray-Lipolyzer ,Simply Red” von
Weyergans verspricht gegen die Fettpdlsterchen
an Bauch, Beine und Po vorzugehen. Der inno-
vative, vorwiegend pflanzliche Wirkstoffkomplex
soll die Fettzellen aufspalten, die Verbrennung
freier Fettsauren steigern und den Abtransport
von Fettstoffwechselresten beglnstigen.

Halle 5, Stand C12/D09, www.mtr-ag.ch

30 BALDAN GROUP

Das Multisystemgerat . T-Shape” wurde speziell
zur Remodellierung des Korpers, zur Verbesse-
rungdesallgemeinen Gesundheitszustandesund
zur Linderung von Cellulite entwickelt. Es ist auf
Rollen montiert und dadurch flexibel einsetzbar.
Das 3-in-1-System verbindet die Technologien
multipolare Radiofrequenz, LLLT-Laser und
Vakuum-Absaugung mit verschiedenen dynami-
schen Impulsen.

Halle 5, Stand A14, www.baldangroup.com
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31 MED BEAUTY SWISS

Das Serum ,Skinetin moss CNH" verspricht,
den Hautzellkern zu regenerieren und die Haut
vor umweltbedingten Schaden zu schiitzen. Das
Serum basiert auf der innovativen Biotechno-
logie der Moospflanze und starkt laut Anbieter
die Abwehrkrafte, optimiert den Feuchtigkeits-
gehalt und fordert die Geschmeidigkeit der Haut.

Halle 5, Stand D03, www.medbeauty.com

32 MALU WiLZ

Die limitierte Frihjahr-/Sommer-Kollektion
.After Work Chic” verwandelt jede Frau in ei-
nen Blickfang, so der Anbieter. Die Kollektion
enthélt einen glanzenden ,.Glossy Lip“, hochpig-
mentierte ,True matt Lipsticks”, einen wasser-
festen ,Long Lasting Concealer” sowie ,Long-
wear Eyeshadow Pens” und einen ,Blusher”.

Halle 5, Stand D14, www.musculus.ch

33 BARE BEAUTY

Das Unternehmen stellt auf der Messe die neu
eingefarbten Aufbaugele in den Farben ,Nude”,
.Rose” und ,Apricot” vor. Die Gele versprechen
ein schnelles und effizientes Arbeiten mit tollen
Farbergebnissen - egal ob bei der Nude-Look-
oder bei der Easy-Babyboomer-Technik.

Halle 6, Stand J08, www.bare-beauty.ch

34 WINDIS

Der Beauty-Drink ,Collagen Lift" basiert auf
Wirkstoffen wie Kollagen und Vitamin C und ver-
spricht, die Hautalterung von innen heraus zu
verzogern. Das Nahrungserganzungsmittel soll
nach drei bis sechs Wochen Falten verringern
und die Elastizitat der Haut verbessern.

Halle 5, Stand D02
www.revitalash-switzerland.ch

35 TOBAS

Die aus der Medizin bekannte Vibrationstech-
nologie ,Vibra 3.0” wurde speziell fiir den Ein-
satz in der kosmetischen Asthetik weiterent-
wickelt. Die Anwendung verspricht ein perfek-
tes Korperstyling und soll sich unter anderem
zur Cellulitereduktion, zur Straffung des Gewe-
bes sowie zum Muskelaufbau eignen.

Halle 5, Stand E03, www.swissbeautypoint.ch

36 LOCALSEARCH

Das Terminbuchungs- und CRM-Tool fir KMU
.MyCockpt” verspricht, durch optimierte Pro-
zesse eine bessere Arbeitsauslastung, hohere
Umsatzchancen, mehr Zeit fir Kunden und so-
mit mehr Kundenzufriedenheit zu erzielen. Ex-
klusiver Messerabatt von bis zu 1°000 CHF.

Halle 6, Stand J16, www.localsearch.ch
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Williried Umbsch

Kosmetik
und Hygiene

Kopfbis el

1, welistindig Sherarbeitene und enweiterne Aufage

Prof. Dr. Wilfried Umbach
KOSMETIK UND HYGIENE

Die grundlegend Uberarbeitete und aktualisierte 3. Auflage des
von Prof. Dr. Umbach herausgegebenen Werks ,,Kosmetik und
Hygiene von Kopf bis FuB3” enthélt erstmals auch die Definition
und Bewertung von Cosmeceuticals sowie Informationen iber
neue Erkenntnisse in der Altershautforschung und die Herstel-

lung von Parfimadlen u.v.m.

569 Seiten, Softcover, CHF 85.00

Dr. Ilja Kruglikov
APPARATIVE KOSMETIK

Die moderne kosmetische Behandlung ist eine Symbiose aus
echter ,Handarbeit” und dem Einsatz von Ger&ten. Angesichts
der Vielzahl von Behandlungsmethoden und Geraten ist es un-
abdingbar, sich einen Uberblick zu verschaffen. Dieses Buch
informiert Sie iber Warmebehandlung, mechanische Behand-
lung, Elektrokosmetik + Ultraschall, Geratesicherheit + Unfall-
verhitungsvorschriften.

80 Seiten, Softcover, CHF 52.00

FACHBUCHER ZUM THEMA KOSMETIK
BEAUTY FORUM Edition: Apparative Kosmetik.........ccccooeviiniene
BEAUTY FORUM Edition: Chemie in der Kosmetik heute ............

BEAUTY FORUM Edition: Dermatologie fiir Kosmetikerinnen

Korperpflegekunde und Kosmetik .........cccoveeiiiiiiiiniiiiiiciieceee

Kosmetik und Hygiene

Springer Lexikon fiir Kosmetik und Korperpflege ............cc........

l‘.‘l.l"m

&Y
Apparative * "“7?‘&‘*
Kosmetik By

Biophysikalische Grundisgen
in dor apparativ matik

.................. CHF 52.00
.................. CHF 30.00
.................. CHF 35.00
.................. CHF 40.90
.................. CHF 85.00
.................. CHF 50.90

PROFI-SHOP

Online bestellen unter
www.beauty-profi-shop.ch

AUF EINEN
BLICK

Y

Im Profi-Shop finden

Sie Fachbiicher, DVDs |

und CDs zu folgenden
Schwerpunkten:

- Medizin/
Dermatologie

- Kosmetik
- Fusspflege
- Nail
- Alternative
Therapien
- Erndhrung
- Make-up und Farbe

- Marketing und
Verkauf

- Sonstige

Ein Umtausch von
CDs/DVDs ist nurin
der Originalver-
packung moglich.
Lieferung per
Rechnung inkl.
Mehrwertsteuer
zzgl. Versandkosten.

https://shop.health-
and-beauty.ch

Scannen Sie
einfach den
QR-Code, um
zum Profi-Shop
zu gelangen.
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BLEIBEN SIE UP-TO-DATE...

... mit der Fachzeitschrift BEAUTY FORUM Edition Swiss!

- BEAUTY EE |
FORUM

Orientierung | Beratung | Inspiration

Als Abonnent/in profitieren Sie gleich doppelt:
» Jahresabo der BEAUTY FORUM Edition Swiss, inkl. E-Paper und Downloads
» attraktive Vorteile als Profi Club-Mitglied

Die BEAUTY FORUM Edition Swiss konnen Sie auch im Kombi mit den
Zeitschriften medical BEAUTY FORUM, MY BEAUTY BUSINESS oder Nailpro abonnieren.

Jahresabonnement mit 10 Ausgaben der BEAUTY FORUM Edition Swiss
» Print + E-Paper CHF 79.—
» nur E-Paper CHF 63.—

Abonnemente und Probehefte:

www.beauty-forum.ch/abo | www.beauty-forum.ch/probeheft

BEAUTY

" FORUN
www.beauty-forum.ch i FORUM

1
Tel. +41(0)41 417 07 79 e R L

info@health-and-beauty.ch
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STELLEN- UND KLEINANZEIGEN MARKT

JI INSTITUTE /f GERATE J/ STELLENANGEBOTE // DIVERSES

Ericson & Malu Wilz Produkte zu verkaufen

Ericson Laboratoire Skinjexion Verkaufsprodukte.

Wir fiihren diese Produkte nicht in unserem Sortiment,
wir haben von jedem Produkt je ein Stiick zu verkaufen.
Malu Wilz Make - up Stand zu verkaufen, gefiillt mit Tester
und Verkaufsprodukten.

Tel.: 079 937 48 75

Luxus-Kosmetiksalon in Centrum v. St.Moritz sucht Nachfolger

Seit {iber 35 J. werden hier exklusive Kosmetikartikel und div. Behandlun-
gen angeboten. Giinstige Mietzins (1250 CHF mtl), ausgezeichnete Lage,
exklusive Kundenstamm, hoher Umsatz, ein Garant fiir ein florierendes
Geschaft. VB 120.000

Tel: 076/7788419, E-Mail: lucia.costa.stmoritz@gmail.com

Ri-soft Liner 3030 zu
verkaufen

Ri-soft Liner 3030 gebraucht,
in einwandfreiem Zustand,
inkl. 14 Nadeln assortiert. 4/2019

Verkaufspreis 800.- CHF .
Tel.: 027 923 68 32 istam 20.03.2019

fur die Ausgabe

FASHION KOMPRESSION

FORMOLA-Beauty steht fiir Gesundheit und Mode. Ihr Partner flir hochwertige
Produkte in den Bereichen Kompression, Dessous und Fashion, Funktions- und
Sportbekleidungen.

WIR SUCHEN SIE!

Vertriebspartner gesucht? Fragen Sie nach unseren spannenden Wiederverkaufs-
konditionen! Planen Sie einen Verkaufsevent oder eine Produkteschulung?
Wir helfen Ihnen sehr gerne dabei.

Wenn Sie mehr tiber unsere Produkte erfahren mochten informieren Sie sich bei:

v [FORMOLA FORMOLA-Beauty Form & Leichtigkeit
Form & Leichtigkeit Propstei 2, 8259 Wagenhausen
Tel. 052 741 42 79, info@formola.ch,

www.formola.ch

ANZEIGENSCHLUSS

SIE TUN'S GERADE!

Trybol

Chemiker/in
(Teilzeit moglich)

Suchen Sie einen vielseitigen und
anspruchsvollen Job?
Aufgabenbereich: Entwicklung von projektbezogenen
Pflegekosmetik-Rezepturen, Sicherheitsbewertung

Anforderungen:

» Ausbildung auf diesem Bereich

» Sorgfaltiges, exaktes Arbeiten

= Belastbar

» Teamfahigkeit und Flexibilitat

» Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Dann senden Sie lhre vollstandige Bewerbung
zusammen mit einem Foto und Lohnvorstellungen an
info@trybol.ch

CENTRE DE
FORMATION POUR  PERMANENT
DERMOGRAPHES

MAQUILLAGE ~ POINT DE VENTE
DE MATERIEL
PROFESSIONNEL

A SAISIR POUR EXPERTE
EN DERMOGRAPHIE

«LE MAQUILLAGE PERMANENT » Sarl CHERCHE UNE
TALENTUEUSE DERMOGRAPHE POUR REMETTRE SON
INSTITUT APRES 28 ANS DE PROSPERES ACTIVITES.

CONTACT

Mme Pascale Bonnamy

0213117900
076 366 79 00

Info@lemaquillagepermanent.ch
www.lemaquillagepermanent.ch

2+3/2019 www.beauty-forum.ch 113


mailto:lucia.costa.stmoritz@gmail.com
http://www.beauty-forum.ch
mailto:info@trybol.ch
mailto:info@formola.ch
http://www.formola.ch
mailto:Info@lemaquillagepermanent.ch
http://www.lemaquillagepermanent.ch

AUSBILDUNGEN

Aushildungen

KOMPETENTE ADRESSEN - fiir lhre Aus- und Weiterbildung
in den verschiedenen Fachbereichen finden Sie in nachfolgender Ubersicht

Klassische Kosmetik

swiss medical academy

Wir bilden Profis aus!

Die swiss medical academy unter dem

Patronat des SGMK (Schweizerische Gesell-

schaft fur medizinische Kosmetik) bietet

Ihnen attraktive Aus- und Weiterbildungen

im Bereich Medical Cosmetics, Kosmetik

und Wellness/ SPA an.

Unsere Absolventen/-innen verfiigen nach

Abschluss sowohl iiber fundierte Fachkennt-

nisse als auch tber gentigend praktische

Arbeitserfahrung, um sich auf dem Arbeits-

markt behaupten zu kénnen.

Skin Aesthetic Assistant - die erste

Ausbildung in der Schweiz, fir alle die sich

im kosmetisch-medizinischen Bereich

weiterbilden mochten. Fundierte Ausbildung

mit den aktuellsten High Tech Geraten und

hochwirksamen Cosmeceuticals-Treatments.

Ihre Vorteile:

 Zeitgemdssse Ausbildung

 Neuste HighTech-Geréate

e Erfahrene Fachdozenten

¢ Kleine Gruppen

e Zentrale Lage

o Parkplatze

3 Minuten vom Bahnhof und Autobahn
entfernt

swiss medical academy

[ehem. Beauty & Wellness AG)

Dorfstrasse 19a, CH-6340 Baar/ZG

Tel. 041710 06 56

info@swissmedicalacademy.com

www.swissmedicalacademy.com

Maria Schweizer AG

Fachschule fiir Kosmetik

Internationale CIDESCO-Schule

Die erste Kosmetikfachschule der Schweiz
wurde 1936 von Maria Schweizer gegriindet
und bietet somit langjahrige Erfahrung in
der Ausbildung von Kosmetikerinnen. Die
Maria Schweizer AG ist eduQua zertifiziert
und setzt mit ihren qualifizierten Kursleite-
rinnen auf Professionalitat und Fach-
kompetenz. Erfahren Sie mehr iiber die
berufsbegleitenden und Intensiv-Lehrgénge
mit Diplomabschluss, das international
anerkannten CIDESCO-Diplom und unsere
vielféltigen Angebote an den drei Standorten
in Ziirich, Basel und Burgdorf. Professio-
nalitat fangt mit Bildung an - entscheiden
Sie sich flir eine Ausbildung auf hdchstem
Niveau. Wir begleiten Sie auf lhrem Weg zum
Traumberuf.

Elisabethenanlage 7, 4051 Basel

Tel. +41 6126200 88
infoldkosmetikfachschule.ch
www.mariaschweizer.ch

SwiGoCosmetics

Swiss Gold Cosmetics

Schulungszentrum flr Kosmetik und
Permanent Kosmetik - innovativ, kompetent,
serios. Tages- und Abendkurse.
Freiestrasse 45, 4001 Basel

114

Tel. 06140122 48/ 0617220080
gold@swigocosmetics.ch
www.swigocosmetics.ch

faces Fachschule fiir Kosmetik

academy of make-up
Ausbildung/Weiterbildung, Kosmetiker/in,
Visagist/in Make-up, Permanent Make-up,
Hairstyling, Masseur/in, Nail design, Eyelash
extensions, Plasma Lifting. Professionelle
Vorbereitung zur selbststandigen Ausiibung
des Berufes mit Diplomabschluss.
Spitalgasse 28, Bern, Tel. 031 312 18 00
info@faces-kosmetikschule.ch
www.faces-kosmetikschule.ch

faces — academy of make-up artists

SWISS WELLNESS ACADEMY

Mit der Swiss Wellness Academy kommen
Sie beruflich weiter. Uber 100 Aus- und
Weiterbildungen an den Standorten Burg-
dorf, Diibendorf und Basel warten auf Sie.
Erfahrene Dozenten und Dozentinnen bilden
Sie in den Bereichen Kosmetik, Fusspflege,
Wellness und Massage sowie Therapie
weiter und bieten praxisnahe Verkaufs- und
Marketingseminare an. Dank dem Anschluss
an die Simon Keller AG profitieren Sie beim
Besuch eines Seminars von Sonderkonditio-
nen auf die kursspezifischen Produkte.
Lyssachstrasse 83, 3400 Burgdorf

Tel. +41 34 420 08 04, Fax: +41 34 420 08 01
info@swa.ch, www.swa.ch

Ayura Beauty Academy

Aus- und Weiterbildungen Kosmetik. Z.B.
Kosmetikausbildung mit Diplom.
Modernste Erwachsenenbildung dank
kombinierten Lehrgangen Praxis/Theo-

rie. Kleine Gruppen. In wenigen Wochen
Kosmetikerin mit Diplom sowie Tageskur-
se; kosm. Fusspflege, Festtage-/Braut
Make-up und Make-up Spezial, Sugaring
Haarentfernung, Hot-Stone & Spa Harmony
Massagen, Kosmetikverkauferin (3 Y2 Tage).
Spezielle Schiiler-Einkaufskonditionen fiir
Kosmetikprodukte und Hilfsmittel. Weiter-
bildungspass Kurse (Spezialpreise)! Gute
Deutschkenntnisse sind Voraussetzung!
Kursdaten und Infos finden Sie auf unserer
Homepage.

Rehetobelstrasse 8, 9037 Speicherschwendi
Verwaltung 071 344 46 44

www.ayura.ch, admin(@ayura.ch

DICKERHOF AG

Bildungszentrum fiir Massage, Pflege und
Kosmetik

Wir sind ein 1SO 29990- und EduQua
zertifiziertes Unternehmen mit moderner
Infrastruktur. Die Lehrgange werden be-
rufsbegleitend in Tages- oder Abendkursen,
sowie an den Wochenenden angeboten.
Kontakt und Unterlagen unter
www.dickerhof.ch oder unter der Nummer
041544 95 35.

Dickerhof AG, Rueggisingerstrasse 29
6020 Emmenbriicke

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

ARCOS die internationale
Kosmetikfachschule

wurde 1999 als erste Schule der deutsch-
sprachigen Schweiz von CIDESCO
international anerkannt und gehort zu den
rund 200 weltweit anerkannten Schulen.
Alle Lehrgange sind 1SO 29990 und eduQua
zertifiziert. Die ARCOS gehort der Sektion
Fachschulen des Schweizerischen Fachver-
bandes fiir Kosmetik [SFK) an und erfiillt
somit weitere Grundlagen, die eine fundierte
Ausbildung garantieren. Auf einer iber 300
gm? grossen Ausbildungsflache bietet die
Kosmetikfachschule den Absolventinnen
alles, was eine qualifizierte Ausbildung aus-
macht. In der intensiven Ausbildungszeit von
Uber 1500 Stunden sind die Teilnehmerin-
nen mit einer fundierten Ausbildung auf dem
Kosmetikmarkt gefragt.

ARCOS Internationale Kosmetikfachschule
Heiligkreuzstrasse 12 A, 9008 St. Gallen
+41712501919

www.arcosakademie.ch
wolf@arcosakademie.ch

Maria Schweizer AG

Fachschule fiir Kosmetik

Internationale CIDESCO-Schule

Die erste Kosmetikfachschule der Schweiz
wurde 1936 von Maria Schweizer gegriindet
und bietet somit langjahrige Erfahrung in
der Ausbildung von Kosmetikerinnen. Die
Maria Schweizer AG ist eduQua zertifi-

ziert und setzt mit ihren qualifizierten
Kursleiterinnen auf Professionalitat und
Fachkompetenz. Erfahren Sie mehr tber die
berufsbegleitenden und Intensiv-Lehrgénge
mit Diplomabschluss, das international
anerkannten CIDESCO-Diplom und unsere
vielféltigen Angebote an den drei Standorten
in Zirich, Basel und Burgdorf. Professio-
nalitdt fangt mit Bildung an - entscheiden
Sie sich fiir eine Ausbildung auf hdchstem
Niveau. Wir begleiten Sie auf Ihrem Weg zum
Traumberuf.

Stettbachstrasse 6, 8600 Dibendorf

Tel. +41 4431239 39
infoldmariaschweizer.ch
www.mariaschweizer.ch

Medizinische Kosmetik

swissestetic AG

Professionelle Weiterbildung rund um die
medizinische Kosmetik inklusive Zertifikat.
Neben dem Vertrieb von qualitativ hochste-
henden Produkten seit 10 Jahren, stehen
fur uns professionelle und fachkundige
Weiterbildungen rund um medizinische
Kosmetik und Gerate im Mittelpunkt.Damit
die ausgezeichneten Produkte optimal
angewendet werden, bietet die swissestetic
AG regelmassig Fachsemi-

nare an. Die fundierten Schulungen beinhal-

ten unter anderem die folgenden Themen,
bei denen Theorie, sowie auch die praktische
Anwendung kompetent weitergegeben
werden:

Anti-Aging, Jett Plasma, Akne, Cosmelan,
Mesotherapie, Radiofrequenz, Mikroneedling
und viele mehr.

Unsere Marken:

e mesoestetic ® Dermaroller  swissestetic
e Jett Plasma ¢ Hyalupure

Die aktuellen Kursdaten finden Sie auf
unserer Homepage.

swissestetic AG,

Blegistrasse 5, 6340 Baar

Tel. 0417688080

kontakt@swissestetic.ch
www.swissestetic.ch

Belico - medizinische BioTech Cosmetic
Medizin trifft auf Natur mit HighTech Wirk-
stoffen. Einzigartige Behandlungserfolge
und Verkaufsargumente. Spezialbehandlun-
gen und Erfolgskonzepte zur Hautbildver-
besserung mit 100% Wirksamkeitsgarantie.
Weiterbildung zur hautarztlich gepriiften
Belico-Fachkosmetikerin mit Zertifikat als
Hautkompetenz-Praxis.

Verkaufstrainings und Weiterbildungen zur
erfolgreichen Institutsfihrung. Persénliche
Kennenlern-Behandlung fir bereits selb-
standige Fachkosmetikerinnen.
Belico-Schulungscenter, Basel/Lorrach
Freephone 0800 5005 15

infol@belico.ch | www.belico.ch

MED BEAUTY SWISS AG.

WISSEN SCHAFFT SCHONHEIT®
Hochwertige Produkte und anspruchsvolle
Treatments aus der Medizinischen Kosmetik
erfordern eine aktuelle Fachkenntnis fiir
Beratung, Behandlung und Verkauf. Wir bie-
ten im Sinne der Ganzheitlichkeit, Seminare
Uber folgende Marken an: Med Beauty Swiss,
cell premium und als Schweizer Distributor
ebenfalls TEAM DR JOSEPH -HIGHTECH
NATURAL COSMETICS , MD SKIN SOLU-
TIONS und UNG [dekorative Kosmetik].
Gerne tibersenden wir Ihnen auf Anfrage
unser Seminarangebot oder informieren

Sie sich auf unserer Homepage iiber das
aktuelle Programm.

Med Beauty Swiss AG
Weissenbrunnenstrasse 41

CH-8903 Birmensdorf

Tel. 044 260 22 80, Fax: 044 260 22 81
office@medbeauty.com
www.medbeauty.com, www.cellpremium.com

Fachakademie fiir Asthetik und
Medizinische Kosmetik

Wir von der Fachakademie fiir Medizinische
Kosmetik setzen uns fir ein professionelles
Miteinander von Kosmetiker/innen und
Arzten ein. Kosmetiker/innen ibernehmen
in dieser Zusammenarbeit wichtige Aufga-
ben als Bindeglied zwischen Patienten und
Patientinnen und den Asthetikmediziner/
innen war.
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Medizinische Kosmetik Ausbildungen

¢ Diplom in Medizinischer Kosmetik und
Professioneller Derma Advisor

¢ Diplom in Medizinischer Kosmetik in High
Technologie

 Master-Diplom in Medizinischer Kosmetik
und Medizinischer Kosmetik in High
Technologie

¢ Master-Diplom in Medizinischer Kosmetik
und Medizinischer Kosmetik in High
Technologie

« Weiterbildungen fiir Arzte und Heilprak-
tiker/innen

 Hydralift  RF Radiofrequency ¢ Plasma
Pen ¢ HIFU ¢ Mesotherapie ¢ Microneed-
ling * Diodenlaser ¢ Alexandrit- und
Nd-Yag Laser ¢ Pulslicht/SHR/IPL e
T-Shap-RF.VACUUM und LASER LLLT DA
760 nm ¢ Thermage

Riidenplatz 2, 8001 Zrich

Tel. +41 43818 58 75
https://fachakademie-medizinische-aesthe-
tische-kosmetik.ch

Neue Technologien fiir effektives
Bodyforming

Kryolipolyse und HIFU (High-Intense Fo-
cused Ultrasound) sind zwei Technologien,
die zu einem straffen, definierten Korper
verhelfen. Sie kénnen einzeln oder kombi-
niert eingesetzt werden. Beide Technologien
zerstoren Gewebe und daher ist die richtige
Handhabung von grosser Wichtigkeit.
Regelmassige Ausbildungs-Kurse!

Nachste Kurse in Zirich: 28.2./21.3./13.6.

LASERMED AG, Roggwil, 071 454 70 30,
infodlasermed.ch
www.lasermed.ch/kurse.html

SwiGoCosmetics

Swiss Gold Cosmetics

Gold Lashes Wimpernverléngerung in
Perfektion. Kompetente Schulungen mit
Diplomabschluss. Basis und Master Kurse.
Tel. 061722 00 80 oder Tel. 061 401 22 48
www.swigocosmetics.ch

NOUVEAU LASHES & BEAUTY - THE
ULTIMATE LASH BRAND
Wimpernlaminierung mit LVL enhance
Collagen Lash Lifting System, Wimpernex-
tensions, SVS Volume Style.

Egal, ob Sie am Anfang Ihrer Karriere
stehen oder eine erfahrene Lash Stylistin
sind, wir bieten fir alle Stufen ein entspre-
chendes, professionelles Trainingspro-
gramm mit der offiziellen Nouveau Lashes
Zertifizierung fir Lash und Brow Stylisten
an. Unsere Schulungen kombinieren die
vertiefte, theoretische Ausbildung, mit aus-
fuhrlicher praktischer Anwendung, damit
Sie jede Behandlung sicher und selbstandig
durchfihren kdnnen. Nach dem Abschluss
der Schulung erhalten Sie weiterhin profes-
sionelle Unterstiitzung durch unser Team
bezliglich Behandlungen und Marketing.
Nouveau Lashes Schweiz

Luzernstrasse 11, CH-6330 Cham

Tel. +41 77 4777000

www.nouveaulashes.ch

VIPLASHES

Professionelle Wimpernverldngerung

Die VIPLASHES GmbH bietet langjahrige
Erfahrung in der Ausbildung zur zertifizierten
Wimpern Stylistin in Einzel-Basisschulungen
und Volumentechnik Workshops an. Erganzt
wird unser Schulungsangebot mit Hot Wave
Lash-Lifting Schulungen. Alle Schulungs-Lei-
terinnen garantieren fir Ausbildungen auf
héchstem Niveau. VIPLASHES Liquids werden
in Deutschland nach EU-Kosmetikverordnung
hergestellt. Gerne informieren und beraten
wir Sie personlich.

Via Cantonale 75, CH-6574 Vira

Tel. 0918583730

infoldviplashes.ch, www.viplashes.ch

Luxus Lashes Schweiz

Ausbildungen zur zertifizierten Profi-Wim-
pernstylistin. Wir bieten: Volumentechnik
und Workshops, Umschulungen nach Kun-
denwiinschen auch in ihrem Studio. Moder-
ne Schulungsraume, kleine Gruppen, in
Zirich, Bern und Schaffhausen. Sie erhalten
ein fachmannisches Wissen mit viel Praxis.
Neu fir Profis, oder die es werden méchten:
Volumen & Style, 2-Tages Intensivschulung
fir Fortgeschrittene.

Sternenstrasse 29, 8002 Zirich
Stadthausgasse 23, 8200 Schaffhausen
www.luxuslashes-schweiz.ch
mail@augenblick-sh.ch

faces Fachschule fiir Kosmetik

academy of make-up
Ausbildung/Weiterbildung, Kosmetiker/in,
Visagist/in Make-up, Permanent Make-up,
Hairstyling, Masseur/in, Nail design, Eyelash
extensions, Plasma Lifting. Professionelle
Vorbereitung zur selbststandigen Austibung
des Berufes mit Diplomabschluss.
Spitalgasse 28, Bern, Tel. 031312 18 00
info@faces-kosmetikschule.ch
www.faces-kosmetikschule.ch

faces - academy of make-up artists

BLEND - Academy of Makeup Artistry
Visagistenschule

Ausbildung / Weiterbildung

Ausbildung zum Pro Hair & Makeup Artisten
mitten in Bern. In aufbauenden Modulen
bieten wir eine solide Grundausbildung fiir
Quereinsteiger und Fachleute an, mit der
Option zur Spezialisierung in Hairstyling und
Advanced Makeup Artistry.

Aarbergergasse 36, Tel. 03131220 00
mail@blend-academy.ch
www.blend-academy.ch

Viktoria Georgina Make-up Kurse &
Workshops

Die international tatige Make-up &
Augenbrauen Artistin Viktoria Biro bietet

in kleinen Gruppen qualitativ hochwertige,
intensive und praxisnahe Schulungen an, die
begeistern. Bei den Kursen und Workshops
erwarten Dich spannende und aktuelle
Themen, eine erfahrene Dozentin, hochwer-

tige Produkte namhafter Brands und beste
Arbeitsmaterialien, sowie ein Teilnehmer-
zertifikat. Je nach Kurs mit einem profi
Fotoshooting, sowie einem hochwertigen
Make-up Starterkit um Deine neu erlernten
Fahigkeiten gleich in die Praxis umsetzen
zu kénnen.

Beste Location inkl. Besucherparkplatz und
nur 10 Minuten vom Zirich HB entfernt.
Aktuelle Kurse, jeweils up to date: Makeup
Designer, Make-up Bootcamp, Augenbrauen
Workshop, Braut Make-up, Augentechniken
usw.

Erweitere Dein Know How und begeistere
deine Kunden, buche Deinen Kurs!
Hildastrasse 18, 8004 Ziirich

Tel. 078 899 39 22
vgb@viktoriageorgina.com
www.viktoriageorgina.com

Instagram & Facebook: @viktoriageorgina

Visagistenschule Face Design GmbH

Die fihrende Visagistenschule der Schweiz
fur eine professionelle Ausbildung zum
dipl. Visagisten & Hairstylisten. Langste,
inhaltlich tiefste und praxisnachste Ausbil-
dung um danach den Beruf als Visagist in
allen Facetten auszutiben. Sie werden von
hauptberuflichen Visagisten und Dozenten
unterrichtet, denn hr Lernerfolg hat fir uns
oberste Prioritt. Sie erhalten insgesamt
zwei qualitativ herausragende Pinselsets,
welche in Handarbeit speziell fiir Face De-
sign produziert werden. Mit den Abschluss-
arbeiten aus dem Fotoshooting kdnnen Sie
sich fur den grossten Schweizer Forderpreis
fir Visagismus, "picture of the year”
nominieren. Face Design fordert mit dieser
Auszeichnung als einzige Visagistenschule
ihre Newcomer im grossen Stil.
Ziircherstrasse 91, 8620 Wetzikon

Tel. 044 994 60 40

info@facedesign.ch, www.facedesign.ch,
www.pofty.ch

Permanent-Make-up

MAYKOSMETIK ACADEMY

Perfektion rund um die Uhr. Schonheit ohne
Aufwand. Gleichbleibendes Aussehen in
allen Lebenslagen. Tag und Nacht eine tolle
Ausstrahlung. Traumen Sie auch davon, Ihre
Kunden das anzubieten? Unsere Schulungs-
angebote:

Grundausbildungen PMU, Microblading,
Farbschulung, Korrektur Workshop, PMU
Entfernung mit Professional Remover,
Workshops Spezial Technik, Candy Lips/
Eyeliner/ Nano Brows/ Herren Pigmenta-
tion, Onkologische Pigmentierung, Tricho
[Skalp) Pigmentation, Areola- und Narben-
pigmentation.

Vertiefen Sie Ihr praktisches Kdnnen bei
einer Privat-Schulung, auch fir Umsteiger
gegeignet.

Ausbildung in Deutsch, Franzdsisch und
Portugiesisch.

MAYKOSMETIK ACADEMY
Laurenzentorgasse 14 | 5000 Aarau

+41 628227187, +41 792120827
academy@maykosmetik.ch
www.maykosmetik.ch
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AUSBILDUNGEN

swissmicrobeauty

Make-up mit System, Aus- und Weiter-
bildungszentrum fiir Permanent

Make-up und Vertrieb.

AA Permanent Beauty, Angelika Angerstein
Udligenswilerstrasse 11, 6043 Adligenswil
Tel. 079 341 89 88, www.aa-permanent.ch

Conny Egg Cosmetics GmbH
Permanent Make-up Einzelschulung und
Weiterbildungs-Seminare auch in Ihrem
Institut. Vertrieb von CE und GS-gepriiften
Geraten (Einsteiger- und Profigerate),
Farben, Zubehdr.

Hammerstrasse 50, 4058 Basel

Tel. 061 68108 52, Fax: 061683117
admin(dconny-egg-cosmetics.ch
www.conny-egg-cosmetics.ch

Madeleine Magli

Permanent Academy

Aus- und Weiterbildungen
Permanent-Make-Up.

Gold Microblading Kurse
Einzel-Intensivschulungen
Auch Schulung in Ihrem Institut.
Freiestrasse 45, 4001 Basel
Tel. 061722 00 80
madeleine@kosmetikmadeleine.ch
www.kosmetikmadeleine.ch

Natural Design GmbH - Aline Graziano
Einzelschulungen und Weiterbildungs-
kurse. Wir bilden Sie nach den neuesten
Erfahrungen und Internationalen Kenntnis-
sen aus. Swiss-color Mikro-

Pigmente und Gerdte mit Hygienemodul
System. MODELLE WERDEN FUR SIE
ORGANISIERT.

Ausbildung in Deutsch, Italienisch,
Portugiesisch und Englisch.
Othmarsingerstrasse 3, 5605 Dottikon AG
Tel. 056 535 43 34

www.naturaldesign.ch

Gerardo Permanent Make-up
Aus- und Weiterbildungszentrum
fur Permanent Make-up,
Gerardo Make-up Studio.
Huobmattstr. 10, 6045 Meggen
Tel. + Fax: 041377 49 21
www.gerardo.ch

SC-International AG
Swiss Color® Academy

Fachinstitut fir Permanent Make up &
Microblading

Herstellung / Vertrieb / Handel /
Schulungen

Unsere vielfdltigen Aus- und Weiterbil-
dungsprogramme erweitern und vertiefen
Ihr fachliches & praktisches Konnen:
Grundausbildungen PMU & Microblading,
Farbfachkurse, Korrekturkurse, Workshops
3D Technik Lippe / Eyeliner/Nano Braue /
Magic Shading, diverse Profi-Aufbaukurse,
Tricho Pigmentationskurse, Areola- und
Narbenpigmentation, Umsteigerkurse auf
Swiss Color® System, SC colorX PMU & MB
Entfernungskurse! Wir bieten Ihnen exklusiv
die Qualitatspigmente von Swiss Color®
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AUSBILDUNGEN

ohne Eisenoxide und arbeiten mit zertifi-
zierten Swiss Liner PMU Geraten.

Neugasse 26, 9000 St. Gallen
Tel. +41(0) 71 66377 77
info@swiss-color.ch, www.swiss-color.ch

W Ziirich

BIOTEK Akademy by Be-Beautiful

Fachschulung fiir Permanent Make-up
Stylistin mit Produkten von BIOTEK Milano,
dem Pionier im Bereich der professionel-
len Mikropigmentierung. Prazisionskurse
mit Zertifikat fir Einsteiger, Umsteiger,
Fortgeschrittene sowie Camouflage Pig-
mentierungen.

Be-Beautiful GmbH

BIOTEK Permanent Make-up

Torgasse 6, 8001 Zirich (am Bellevue)
Parkhaus Opera, Parkhaus Promenade
Tel. 044 2727171, be-beautiful@bluewin.
ch

www.be-beautiful.ch

B Frauenfeld

alessandro (Schweiz) AG

Aus- & Weiterbildung im Nail-Design,
Hand- und Fusspflege, Wimpernverlange-
rungen und Verkaufstraining. Seminarorte
in Frauenfeld, Zirich, Bern und Lugano
Bestellen Sie noch heute die vollstandigen
Kursinformationen:

alessandro (Schweiz) AG, Business Tower,
Ziircherstr. 310, 8500 Frauenfeld

Tel. 052 7620101, Fax: 052 762 01 00
infoldalessandro.ch

B Mellingen / Winterthur

GRECO AG / LCN / Jennifer Fasciati

Ausbildung zur Nail-Designerin,
Ausbildung zur Manikiristin, Nail Profi
Workshops, Fussnagel-Korrekturen,
Wilde Pedique plus/Blue Shield, VHO
Osthold- Spangen-Technik, Nail-Art, Well-
ness & Spa Hand, Nail & Foot, Sugaring.

Obere Bahnhofstrasse 11, 5507 Mellingen
Tel. 056 48177 88, Fax: 056 48177 80
infoldgreco.swiss, www.greco.swiss

Fusspflege

B Burgdorf/ Diibendorf

SWISS WELLNESS ACADEMY

Mit der Swiss Wellness Academy kommen
Sie beruflich weiter. Uber 100 Aus- und
Weiter-

bildungen an den Standorten Burgdorf,
Diibendorf und Basel warten auf Sie.
Erfahrene Dozenten und Dozentinnen
bilden Sie in den Bereichen Kosmetik,
Fusspflege, Wellness und Massage sowie
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Therapie weiter und bieten praxisnahe
Verkaufs- und Marketingseminare an. Dank
dem Anschluss an die Simon Keller AG
profitieren Sie beim Besuch eines Seminars
von Sonderkonditionen auf die kursspezifi-
schen Produkte.

Lyssachstrasse 83, 3400 Burgdorf
Tel. +41 34 420 08 04, Fax: +41 34 420 08 01
infoldswa.ch, www.swa.ch

M Suhr/ Ziirich / Bern/ Etoy

DOBI-INTER AG, DOBI Academy
pédi-suisse

Von der Nummer 1 lernen und voll

durch- starten. Aus- und Weiterbildungen
im Bereich Feet. Mit der Ausbildung zur
.Fusspflegerin mit Diplom" erffnen sich
ungeahnte neue Perspektiven. Vertiefen
Sie Ihr Wissen mit unseren diversen
Aufbaukursen von ,Dekorative Fiisse”, iber
Nagelkorrekturen, Polsterungen, bis zur
Ausbildung ..Fussreflex-

zonenmassage mit Diplom™ und erlernen
Sie alles, was der Fusspflegerin im Praxis-
alltag einen nachweislichen Zusatznutzen
bringt.

www.dobi.ch/academy
info@dobi.ch, Tel. 062 855 22 22

Haarentfernung

M Aarau

MAYKOSMETIK ACADEMY

Sugaring als Enthaarungsmethode liegt
hoch im Trend. Begeistern Sie jetzt Ihre
Kunden mit Ihrem erweiterten Angebot als
Dermpaepil Sugaring Profi. Mit unseren
Ausbildungsangeboten in kleinen Gruppen
von 2 bis 6 Teilnehmern kdnnen auch Sie
diese zuckersiisse Haarentfernungs-
methode erlernen und sofort in Ihrem
Institut anbieten. Mit der "Dermaepil Basic”
Schulung legen Sie den ersten Grundstein
fiir Ihre Ausbildung. Vertiefen und festigen
Sie 4 bis 6 Wochen nach der Basic Schulung
am "Praxis Day" das Gelernte gratis. Mit
unserer "Dermaepil Expert Sugaring”
Schulung, werden allfallige Fehlhaltungen
angeschaut. Ausbildung in Deutsch, Fran-
zosisch und Italienisch.

Laurenzentorgasse 14 | 5000 Aarau
+41 628227187, +41792120827
academy(@maykosmetik.ch
www.maykosmetik.ch

M Ziirich

Fachschule fiir Haarentfernung mit
HANRA Body Sugaring

Erfahrene Profis empfehlen Body-Sugaring
fur die sanfte und langanhaltende Art der
Haarentfernung: Kurse fiir Kosmetikerin-
nen, Grundausbildung zur HANRA Prakti-
kerin mit Diplom und Netzwerk.
Body-Sugaring « Ausbildungen «
CH-Produktion  Vertrieb

Lydia Dainow Suisse Cosmetic GmbH

Hauptstrasse 15, 5027 Herznach

www.beauty-forum.ch 2+3/2019

Tel. 062 878 31 41, www.hanra.ch
hanra(@lydiadainow.com

Massagen

B Burgdorf/ Diibendorf

SWISS WELLNESS ACADEMY

Mit der Swiss Wellness Academy kommen
Sie beruflich weiter. Uber 100 Aus- und
Weiterbildungen an den Standorten Burg
dorf, Dibendorf und Basel warten auf

Sie. Erfahrene Dozenten und Dozentinnen
bilden Sie in den Bereichen Kosmetik,
Fusspflege, Wellness und Massage sowie
Therapie weiter und bieten praxisnahe
Verkaufs- und Marketingseminare an. Dank
dem An-

schluss an die Simon Keller AG profitieren
Sie beim Besuch eines Seminars von
Sonderkonditionen auf die kursspezifischen
Produkte.

Lyssachstrasse 83, 3400 Burgdorf
Tel. +41 34 420 08 04, Fax: +41 34 420 08 01
info@swa.ch. www.swa.ch

B Luzern
DICKERHOF AG

Bildungszentrum fiir Massage, Pflege und
Kosmetik. Wir sind ein ISO 29990- und
EduQua zertifiziertes Unternehmen mit
moderner Infrastruktur. Die Lehrgange
werden berufsbegleitend in Tages- oder
Abendkursen, sowie an den Wochenenden
angeboten. Kontakt und Unterlagen unter
www.dickerhof.ch oder unter der Nummer
041 544 95 35.

Rieggisingerstrasse 29, 6020 Emmen-
briicke

Farb- & Stilberatung

B Bern/Ziirich/Lausanne

Koloristika GmbH - Ausbildungszentrum
fiir Farbe, Stil & Image

Wir bieten seit 35 Jahren eine umfassen-
de, zeitgemdsse und massgeschneiderte
Aus- und Weiterbildung im Bereich der
Farbe, Stil & Imageberatung in der ganzen
Schweiz an.

- Farb- und Modestilberaterin Damen auch
im Fernlehrgang moglich

- Intensiv Lehrgang Fashion StylistIn
- Personal Shopperin

- Imageberaterln Professional

- Diverse Seminare/Workshops

Unsere Standorte:

Koloristika GmbH, Chaumontweg 20, 3095
Spiegel b. Bern

Koloristika & Atelier Joerg Kressig, Zahrin-
gerstrasse 32a, 8001 Zurich

Tel.:+4131 97218 19, Tel: +41 79 279 36 78
infoldkoloristika.ch, www.koloristika.ch

VERBANDE

SFK

-
SFK
Schweizer Fachverband
flir Kosmetik
Bernstrasse-West 64

CH-5034 Suhr

Tel.: 062 822 01 33

Fax: 062 822 57 72

info@sfkinfo.ch, www.sfkinfo.ch

W of

SFPV
Der schweizerische
Fusspflegeverband
Wisacherstrasse 2a

8182 Hochfelden

Tel.: 0840 088 088
info@fusspflegeverband.ch
www.fusspflegeverband.ch

SGMK

3

Sebmesstrsiche Gesellichafe
it mecizinissh Kenrmatih

SGMK
Schweizer Gesellschaft
fir medizinische Kosmetik
c/o SFK Schweizer Fachverband
fir Kosmetik
Dorfstrasse 19a
CH-6340 Baar
Tel. 078 749 25 88
infoldsgmkverbaqnd.ch
www.sgmkverband.ch

EEEN ISZ.

Schweiznrisch iwfommatiens. und Fachatelie
49r ot und Modewtiibeatung

Schweizerische Informations-
und Fachstelle fiir Farb- und
Modestilberatung
Chaumontweg 20
CH-3095 Spiegel bei Bern
Tel.: 031 97250 13
Fax: 031971 14 01
info@farbstil.ch, www.farbstil.ch

swissnaildesign.ch
3wlballdlldlir!=‘glelr Islvwhunﬂ
Offizieller Berufsverband
der Schweizer Naildesignerinnen
Postfach, 3123 Belp
Tel.: 079 42587 74
officel@swissnaildesign.ch

www.swissnaildesign.ch

Visagisten Verband der Schweiz
Winkelriedstrasse 66
8203 Schaffhausen
Tel.: 052 624 46 89
sekretariat@vvds.ch
www.vvds.ch
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GRAZIELLA SUSANNA
CORVER

Die geburtige Zircherin
ist in Italien aufgewach-
sen, hat ihre Schule
aber in der Schweiz
abgeschlossen. Nach
einem Lehrabschluss
zur Textilverkauferin
absolvierte sie eine
Ausbildung auf der
Wirtefachschule und
liess sich zusatzlich zur
Sumatu-Therapeutin
ausbilden. Nach
erfolgreichen Jahren in
der Gastronomie,
zuletzt als Geschafts-
fuhrerin eines japani-
schen Top-Restaurants,
wechselte sie in die
Beauty-Branche.

Sie war zehn Jahre
Geschaftsflihrerin eines
fihrenden Permanent-
Make-up-Unterneh-
mens in Zirich mit acht
Mitarbeiterinnen.

2013 hat sie sich mit
einem eigenen Kosme-
tikinstitut . Be Beautiful
- BIOTEK Schweiz -
Permanent Make-up”
selbststandig gemacht.

ZUR BEAUTY-BRANCHE BIN ICH GEKOMMEN ...

... weil 1ch mich éemjhoh verandern wollte.

AN MEINEM BERUF FASZINIERT MICH BESONDERS ...

... dass ich mit wenigen Mitteln Aps Aussehen der Fm«en/ﬁ’erren wieder zum
Strahlen Lr?@eh kann. Es wird nie /Mgwd/?;, dﬂJ‘eder Mensch individuell ist.

NEUE ENERGIE TANKE ICH ...

éeiéu{en C—/egfml'oken mit Freunden.

NUR SCHWER VERZICHTEN KONNTE ICH AUF ...

... meine Familie und den Eamilienhund Mocca”.

EINE PERSONLICHKEIT, DIE ICH GERNE EINMAL TREFFEN WURDE ...

Lﬂd?/ &@ﬂ - V.a. Im F?/m ,,74 S{ﬂr 129 ﬁorn ” hat sie mich sehr beein-
Aruckt.

MEINE FERIEN VERBRINGE ICH AM LIEBSTEN ...

s BM Mﬂ!l",

MEIN LIEBLINGSGERICHT IST ...

.. ich habe nicht nur ein L?elv/?ig%;er?ok{ - 1ch (iebe die ialienische und Aie
thailindische Kiche!

MEIN EINDRUCKLICHSTES REISEERLEBNIS ...

... war dle Reise an die Antarktis, die ich vor 3o Jahren unternommen habe.

MEIN GROSSTER WUNSCH ...

.. 15t €5, gesund und aktiv zu bleiben.

2+3/2019 www.beauty-forum.ch
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)_( Fische (20.2.-20.3.): Thre Intu-

ition und Thre Kreativitit sind
Thre Karrierejoker! Ab dem 11.2.1ohnt
es sich auch, das Thema ,Produktver-
kauf” zu forcieren. Denn mit Merkur
an Threr Seite sind Sie bestens infor-
miert und iberzeugend.

Widder (21.3.-20.4.): Obwohl

Sie vor Motivation nur so strot-
zen, haben Sie das Gefiihl, dass Ihre
Anstrengungen bei Ihrer Kundschaft
auf wenig Gegenliebe stossen. Kein
Grund, sich entmutigen zu lassen! Die
Zeit der positiven Resonanz kommt
noch. Setzen Sie auf Herrenkosmetik!

6 Stier (21.4.-20.5.): Trotz einiger
Selbstzweifel liefern Sie eine

gewohnt gute Leistung ab! Und genau
das bringt Thnen die Wertschatzung
und Anerkennung, die Sie sich so sehr
wiinschen! Auch ein kleines finanzi-
elles Plusist abdem 11.2. moglich! Thr
Februarthema ist Anti-Aging.

H Zwillinge (21.5.-21.6.): Auch
wenn Sie voller neuer Ideen
stecken, sollten Sie sich in Threm Ver-
anderungsdrang nicht verzetteln.
Bringen Sie frischen Wind in Ihren Ar-
beitsalltag, achten Sie aber auf Ihre Fi-
nanzen und bleiben Sie realistisch.
Aromapflege ist Thr Steckenpferd.
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Bis zum 14.2. befinden Sie sich auf der Uberholspur! Nutzen Sie deshalb die ersten beiden Februar-
wochen, um |hre Karriere zu pushen! Sonne, Mars und Jupiter starken Ihre Durchsetzungskraft,
wahrend Businessplanet Merkur bis zum 10.2. fiir volle Auftragsbiicher sorgt. Im Kundenkreis sind
vor allem lhre Trendsetterqualitaten gefragt! Aber auch mit innovativen Beauty-Produkten aus dem Lu-
xussektor und apparativer Kosmetik lasst sich punkten. OPC ist |hr eigenes Powerwirkstoffwunder!

/D Krebs (22.6.-22.7.): Ziehen Sie
Q/ sich nicht in Ihr Schnecken-
haus zuriick, wenn Herausforderun-
gen anstehen! Bereits ab dem 11.2.
zeichnen sich Lésungen ab und ab
dem 15.2. kommt der Erfolg. Setzen
Sie auf entspannende Treatments!

62 Lowe (23.7.-22.8.): Falls sich ge-
rade eine gewisse Unzufrieden-

heitin Threm Arbeitsleben breitmacht,
liegt das daran, dass Sie Ihre Einzigar-
tigkeit zu wenig ausleben. Falls Sie
noch keine Ideen haben, wie sich das
andern lasst: Fangen Sie doch bei sich
selbst bzw. bei Threm Ausseren an!

m Jungfrau (23.8.-23.9.): Je klarer

Sie sich auf Thre Ziele fokussie-
ren, desto erfolgreicher gestaltet sich
der Februar! Lassen Sie sich vor allem
nicht durch die Ansichten und Mei-
nungen Dritter irritieren und verzet-
teln Sie sich nicht! Anti-Aging-Be-
handlungen stehen hoch im Kurs.

Waage (24.9.-23.10.): Trotz ei-
niger kosmischer Unvereinbar-
keiten kénnen Sie durchaus den ein
oder anderen beruflichen Coup lan-
den! Allerdings nur, wenn Sie selbst-
bewusst Thren Weg gehen! Meiden Sie
vor allem auch finanzielle Risiken!
Beauty-Trends sind Ihr Erfolgsthema.

"U Skorpion (24.10.-22.11.): Auch
die beste Planung schiitzt nicht

vor unerwarteten Ereignissen. Dank
Threr kosmischen Joker bekommen
Sie aber alles schnell in den Griff! Na-
turkosmetik und Massagen passen
gut ins derzeitige Astroklima.

)a Schiitze (23.11.-21.12.): Sie pa-
cken im Februar Thre Aufgaben

mit frischem Elan an! Kein Wunder,
dass Thnen der Erfolg fast schon zu-
fliegt! Allerdings lauern auch Gefah-
ren: So warnen die Sterne ab dem 11.2.
vor finanziellen Fehleinschitzungen.
Erfolgversprechend ist Microneedling.

: 3 Steinbock (22.12.-20.1.): Bis

zum 14.2. sind Sie nicht ganz
so stressresistent wie sonst und soll-
ten wichtige Termine deshalb, sofern
moglich, auf die zweite Monatshalfte
verschieben. Denn Thre Erfolgschan-
cen steigen von Woche zu Woche! Vor
allem NailArt liegt Thnen im Februar.

JUTTA GILCH

ist Kosmetikerin und selbst-
standige Astrologin. lhr Ziel
als Beauty-Coach besteht
darin, energetische Blockaden
aufzuldsen, die uns daran hin-
dern, das Schone in und um
uns zu pflegen.

Illustrationen: Zenina Anastasia/Shutterstock.com
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DOSSIER: ANTI-AGING

Werbepartner in dieser Ausgabe

Kaum eine Frau schaut tatenlos zu, wie lhre Haut altert! Daher ist Anti-Aging
fur Sie als Kosmetikerin ein sehr wichtiges Thema. Lesen Sie in der nachsten
Ausgabe der BEAUTY FORUM, wie Sie die jugendliche Haut Ihrer Kundin
durch Treatments oder apparative Anti-Aging-Behandlungen bewahren. Und
erfahren Sie auch, was Hyaluronsdure alles kann und welche zusatzlichen
Angebote rund um das Thema Anti-Aging angesagt sind.

Make-up- und Stylingtrends
1 B Friihjahr/Sommer
"

E

Sanft gebrdunt -
Bronzing, Tanning &

BEAUTY FORUM 4/2019 erscheint am
17. APRIL 2019

Die BEAUTY FORUM EDITION SWISS-Themenhighlights
der Ausgabe 5/2019:

- Happy Holiday - Urlaubsplanung fir die Haut
- Fir alle Hautarten: Peelings, Masken und Co.
- Kosmetische Grenzganger - Cosmeceuticals

Abo-Hotline: Tel. 041 417 07 70

—
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GEWINNSPIEL

Gewinnspiel

YOUR PRO HYDRATION TRAVEL KIT

YOUR ™
TRAVEL KIT

O T

SO GELANGEN IHRE ANTWORTEN ZU UNS

POST: Health and Beauty Marketing Swiss GmbH

Stichwort ,,Gewinnspiel”, Zinggentorstr. 1a, CH-6006 Luzern
FAX: 041 41707 71 WEBSITE: www.beauty-forum.ch

GEWINNSPIEL: YOUR PRO HYDRATION TRAVEL KIT
BEAUTY FORUM Edition Swiss 2+3/2019
Kreuzen Sie die jeweils richtige Lésung an.

i A0 B0 cO £ A0 B0 cO
£ A0 80 O

Name/Vorname

2]

Institutsname

Branche
Strasse/Hausnummer PLZ/Ort
Telefon E-Mail

[[] Ja, ich mdchte top informiert bleiben. Ich bin deshalb damit einverstan-
den, dass mich die Health and Beauty Marketing Swiss GmbH durch
folgende Medien iber News aus der Branche und interessante Angebote
informiert:
] E-Mail [ Brief

[ Telefon/Telefax [J Mobil

Falls ich keine Infos mehr wiinsche, teile ich dies Health and Beauty mit.
Bei mehreren richtigen Einsendungen entscheidet das Los. Der Rechtsweg
ist ausgeschlossen. Mitarbeiter der Health and Beauty Marketing Swiss
GmbH sowie deren Angehdrige sind von der Teilnahme ausgeschlossen.

GEWINNSPIELFRAGEN:

1. Wie viele Awards und Nominierungen hat TEAM
DR JOSEPH in den letzten drei Jahren erhalten?

A3
B 16
C10

2. Welche neue Welt der Naturkomsetik hat TEAM
DR JOSEPH geschaffen?

A High Natural Cosmetics
B Natural Cosmetics
C Hightech Natural Cosmetics

3. Wo werden die Produkte von TEAM DR JOSEPH
produziert?

A Osterreich
B Italien
C Schweiz
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HIGHTECH NATURAL COSMETICS

TEAM D*JOSEPH

sUDTIROL

NUR DAS BESTE AUS ZWEI WELTEN
HIGHTECH NATURAL COSMETICS

In den Produkten von TEAM DR JOSEPH treffen
zwei Welten aufeinander: Volksmedizin auf mo-
dernste, wissenschaftliche Erkenntnisse, reinste
Stoffe auf feinste Technologie, die Genialitat der

N

4 \ Natur auf hochentwickeltes Know-How. Qualitat
#‘GHTECH ) . . ) )
icgg#‘lﬁ"cs ,; heisst, diese zwei Welten im Respekt vor dem na-
\{”f“”“”-‘“"'_/’ turlichen Gleichgewichtder Haut zu harmonischen
S und synergetischen Produkten zu verbinden. Des-

halb finden Sie in jeder Packung von TEAM DR
JOSEPH echte ,hightech natural cosmetics®,

Die edlen Inhaltsstoffe, vereint mit den neuesten
Technologien aus dem Hightech Labor, bringen
Power in jede Anwendung. lhre Haut fuhlt sich
nicht nur zart und straff an, sondern das kosme-
tische Konzept, welches gezielt auf die Anspruche

‘ der Haut antwortet, geht in die Tiefe und soll eine
IT'S TIME : langfristige Wirkung erzielen. TEAM DR JOSEPH
FORANEW ist Hightech, hochwirksam, Bio-zertifiziert und

| 100% Natur.
OF SKIN CARE

Welcome to the TEAM. Sie profitieren als TEAM-Mitglied von:

« 30Jahren Erfahrung eines familiengefuhrten Unternehmens.

« Exklusivitat: TEAM DR JOSEPH ist eine rein professionelle Marke, welche nur im Institut, Spas
und Hotels zu finden ist.

« Der meist ausgezeichneten Marke TEAM DR JOSEPH in den letzten 3 Jahren: 16 Nominierun-
gen und Awards fur Qualitat und Innovation.

« Einer Kosmetik, die moderne Konsumenten mit dem Zusammenspiel von Textur, Wirkung,
Dufterlebnis und Designanspruch Uberzeugt.

« Bio-zertifizierten Produkten, ohne Silicone, Mineralole, Tierversuche und klassische Konser-
vierungsmittel.

Méchten Sie auch ein TEAM-Mitglied werden?
Melden Sie sich bei uns, dem exklusiven Vertriebspartner fur die Schweiz und Lichtenstein.
Wir freuen uns auf Sie und unterbreiten Ihnen gerne ein personliches Test- oder Start-Angebot.

PMCD Professional Medical Cosmetics Distribution Professional
c/o Med Beauty Swiss AG Medi

ical

Weissenbrunnenstrasse 41 - CH-8903 Birmensdorf ed F:a

Tel. 044 260 22 80 - office@medbeauty.com C'os.met}cs

www.medbeauty.com Distribution

@ med beauty swiss
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FORUM

Besuchen Sie
Halle 5 Stand B0

Die effizienteste Mikroneedling-Behandlung
gegen Falten, Narben und Elastizitatsverlust

+ swissest@tic® Blegistrasse 5 | CH—.634O Baar | Tel. +41 41 .768 80 80
medical solufion kontakt@swissestetic.ch | www.swissestetic.ch
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