
JHC Spring Camp 2018 

 

Järfälla Hockey Club bjuder in spelare födda 2010-2003 till eftersäsongscamp mellan 19 
mars - 20 april 2018! 

Inriktning 
Tematräningar och spelförståelseträning   

Campen består utav tematräningar där gästtränare tillsammans med föreningens erkänt duktiga 
tränare behandlar områden inom ishockeyns olika moment. Utöver tematräningarna så kommer 
en dag vigas åt spelförståelseträning. 

Kostnad 

Spelare födda 2010-2009 betalar 800 kr (endast spelare i Järfälla Hockey)  
Spelare födda 2008-2003 betalar 1000 kr (JHC spelare) och 1700 kr för spelare från andra 
föreningar.  

 

Campen riktar sig till spelare i Järfälla Hockey Club samt spelare från andra föreningar.  
Grupperna baseras på antal spelare i respektive lag.  
Det kommer vara två olika scheman ett för v.12-13 och ett för v.14-16. Se nedan.  
 

Måndag v.14 är det annandagpåsk vilket innebär att det inte är någon Springcamp denna 
dag. 
 

Järfälla Hockey Club reserveras sig för att förändringar i schemat.  
 

Anmälan 
https://member.myclub.se/pub/forms/4204/o2mdY865wE/ 

 

Anmäl är bindande och en faktura kommer att faktureras inom några dagar. 
 
 

https://member.myclub.se/pub/forms/4204/o2mdY865wE/


   

 

 

Schema 
 
v.12-v.13     v.14-16 

Måndag      Måndag 

T10 16.30-17.20    T10 16.30-17.20  

T09: 17.30-18.20    T09: 17.30-18.20  

T06-05: 18.30-19.50           Mv A-05: 18.30-19.20 

     T06-05: 19.30-20.20 

      

Tisdag     Tisdag  

T07: 16.30-17.20    T07: 16.30-17.50  

T08: 17.30-18.20    T08: 18.00-19.20  

T04-T03: 19.30-20.20    T04-T03: 19.30-20.20 

      

Onsdag     Onsdag 

T10: 16.30-17.20    T10 16.30-17.20  

T09: 17.30-18.20    T09: 17.30-18.20  

T06-05: 18.30-19.20    T06-05:19 18.30-19.50  

      

 

Torsdag     Torsdag 

T08: 16.30-17.20    T08: 16.30-17.20 

T07: 17.30-18.20    T07: 17.30-18.20 

T04-03: 19.30-20.50    T04-03: 18.30-19.50 

     

 

Fredag      Fredag  

17.30-18.20 08-07    17.30-18.20 08-07 

18.30-19.20 06-05     18.30-19.20 06-05 

19.30-20.20 04-03    19.30-20.20 04-03 

     

 


