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Arsméte IFK Vaxjo 2017

Tisdagen den 12 december 2017 klockan 19.00
i Telekonsult Arena

Arsmétet inleds med utdelning av utmérkelser.
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Foreningens ordférande halsar valkommen och arsmotet 6ppnas.
Anteckning av réstberattigade narvarande samt faststallande av rostlangd.
Faststdllande av foredragningslista for motet.

Fraga om arsmotet ar behorigen utlyst.

Val av ordforande fér motet.

Val av sekreterare for motet.

Val av tva protokolljusterare att jamte motesordforanden justera
arsmotesprotokollet.

Behandling av verksamhets- och férvaltningsberattelser for verksamhetsaret
2016/2017.

a) Verksamhetsberattelse

b) Forvaltningsberattelse

c) Revisorernas berattelse

Faststallande av resultat- och balansrdkning samt beslut med anledning av
verksamhetsarets resultat.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen avseende forvaltningen under det gangna
verksamhetsaret.

Behandling av verksamhetsinriktning och budget for den kommande perioden
a) Verksamhetsinriktning

b) Budget 2017/2018

Faststdllande av medlems- och traningsavgifter for verksamhetsaret
2017/2018.

Behandling av eventuellt inkomna motioner.

Val av styrelsens ordférande.

Val av styrelseledamoter.

Val av tva revisorer och tva revisorssuppleanter.

Val av ordférande och 6vriga ledaméter i valberedningen.

Val av ombud till SDF:s arsmote.

Ovriga fragor.

Arsmétet avslutas.




Arets utmirkelser 2017

Arets IFK:are: Anna Wessman

Anna har glatt oss genom &ren och &ven i denna sdsongsinledning sag allt lovande ut d& hon vann lag-kvalet
i Linkdping pa fina spjutkastet 60.68. | juni var oturen framme igen och en elakartad knaskada satte stopp
for vidare kastning under sommaren och ny rehab har varit radande sedan dess. Annas resultat placerar
henne som 17:e i Europa och gér henne till dverligset basta IFK:are i ett internationellt perspektiv.

Arets sprinter (Tore Hedners pris): Hampus Widlund

Hampus kom tillbaka under 2017 efter struligt féregdende &r och blev femma inomhus pd 60 m hack i
sdsongens enda tavlingsinsats. Darefter borjade utomhussasongen briljant med pers pd 110 m héck pa
14,34 samt nagra lopp pa langa hicken pa goda tider strax 6ver 52 sek. Darefter dter bakslag pga
kértelfeber och nedlagd sasong. Hampus &r statistikfemma pa arets lista 6ver 400 m hdck i Sverige.

Arets raket: Rebecca Arnesson

Rebecca har under aret provat l6pning pa allt langre distanser. Hon har alltid lojalt deltagit i banlopp nar
klubblaget kallar men férsta férsmaken pa hennes nya kapacitet kom under Wings For Life pa Oland dar
Rebecca sprang drygt fyra mil innan bilen hann ifatt. Under hésten vann hon Véxjé Maraton pa utmarkta
2,59,15 vilket 4r 21:a plats i Sverigebéstalistan dir samtliga utom en framférvarande ar dldre d@n Rebecca.

Arets ledare: Tina Karimo Rickardsson ,

Tina ar en fantastisk person som varit IFK Vixjd trogen i manga ar. Hon borjade som ledare i friidrottsskolan
i Ingelstad. Nar 05:orna flyttade upp till Telekonsult Arena och blev en stor gemensam grupp var Tina med
och drog igang denna grupp.

Tina ar otroligt ambitids och kunnig. Alltid férberedd och pélést. Trevlig att samarbeta med och vill alltid
foreningens basta.

Det finns ingen som har en sa stor skatt av olika aktiviteter och lekar. Tina har alltid ett inplastat
aktivitetskort och rekvisita till ndgon rolig lek som far barnen att utmana sig sjalva utan att de tanker pd
det.

Arets funktionir: Ola Lindh.

Som funktionar s& har Ola tagit pa sig dubbla roller vid vara arrangemang. Han ar nastan alltid med vid vara
tavlingar och alternerar mellan eltid och media, déar han for tillfallet behdvs bast. Ola dessutom gatt
Forbundseltidtagningskurs (2015) vilket bidrar till att 6ka kompetensen i var redan rutinerade
funktionarskar.

Arets 163ring (fodda 2001) flicka: Enny Bjérk

Enny &r en talang i kastgrenarna som under dret levererat fina resultat i bade diskus och spjut. Med
resultatet 35.42 i diskus placerar sig Enny pa andra plats i den svenska arsbastalistan. | spjut ligger hon pa
attonde plats pd samma lista med spjutresultatet 36.47.

Arets 163ring (fodda 2001) pojke: Omar Nuur

Omar vann under aret tre SM-guld i sin dldersklass. Dels 1500 m inne och ute samt 2000 m hinder.
Dessutom blev Omar tvaa pa terrang-SM. Den mest meriterande segern var dock pa en annan stracka,
niamligen 3000 m, da var unge |&parstjirna fick iklada sig landslagsklader och vinna ungdomsfinnkampen pa
ett dvertygande satt.




Styrelsens verksamhetsberattelse 2017

Styrelsen bestod av: Anders Franzén Ordférande, Jan Sandberg Kassér, Elizabeth Franklin Nordin, Marcus
Eriksson, Oskar Jonsson och Ulrika Lindh Ledaméter. Vid alla styrelsemoten har ocks3 klubbchefen Fredrik
Ahlstrom deltagit och skrivit protokoll. Aven traningschefen Hakan Widlund har deltagit i flertalet méten.
Styrelsen har haft 10 protokollférda styrelsem&ten. Samtliga utom ett som frukostméte pa Royal Corner.

Kansliet har under hela verksamhetsaret bestatt av Klubbchef Fredrik Ahlstrém pa heltid, Elin Sandberg
(VarRus och ekonomi, féraldraledig) samt att Yuan-Zhong Wu som i mars 2017 ersattes av Matilda Elfgaard
har varit timanstalld pa ungdomsprojekt. Hakan Widlund ar triningschef pa deltid.

Vart arenabolag IFK Vaxjo Arena AB har under verksamhetsaret drivit och forvaltat Telekonsult Arena. Jan
Sandberg har varit Arenachef pa heltid. Mikael Froberg och Seljatin Ardolic jobbar heltid som vaktméstare.
Arenabolaget foljer uppgjorda ekonomiska planer. Férutom féreningens egna traning och tavlingar har
manga andra klubbar hyrt in sig i arenan. Kommunens grundskoleelever utnyttjar ocksa arenan mycket.

Under dret har mycket av styrelsens arbete handlat om organisation och rollférdelning, liksom mal och
varderingar for IFK samt om uppdatering av informationsbroschyrer och hur informationen sprids internt.
Vi har ocksa diskuterat utveckling av vara lopp och arrangemang. Fér funktionarer, ledare och tranare
ordnades uppmuntringsresa med buss till Finnkampen i Stockholm. | slutet av september genomférdes en
givande tranarkonferens.

Ekonomiskt gor foreningen ett bra plus det gangna aret. Detta dven med en visentligt 6kad verksamhet. De
storsta inkomsterna kommer fran utomhusloppen, samt inomhustévlingar i Telekonsult Arena. Viktigt ar
aven bidrag, medlems- traningsavgifter och sponsorintdkter. De stérsta kostnaderna ar loner, lokaler,

tranare och tévlingar.

Under aret har vi arrangerat manga tavlingar. De storsta var Stora Inomhus SM, Quality Hotel Games, Vaxjo
Inomhuskast, Véxjé Mangkampen 8-14 ar, Gétalandsmasterskapen 13-14 aringar, Vaxjéloppet, Varruset
och Véxjdolympiaden. Samtliga férutom langloppen inomhus i Telekonsult Arena, medan Vaxjo
Inomhuskast genomfordes i Tipshallen

Idrottsligt har vi haft en blandad sasong. Raknat pa SM-poéng sa hamnar vi pd en tolfteplats i landet.
Masterskapsstandaren innefattar endast senior-SM och dér kom vara herrar pé 15:e plats, och vira damer
pa 20:e plats.

Vara dldre aktiva (fran 16 ar) har tranat pa Telekonsult Arena, Varendsvallen, Kastparken och de flesta har
tranat lyftstyrka pa HPC. Det har varit cirka 60 aktiva i denna grupp som har servats av ca 15 trinare.

Vi har haft fem ungdomsgrupper i tréning pa Varendsvallen: 03, 04, 05 06 och 07. Till dessa grupper har det
funnits cirka 60 tranare. Dessa har trénat pa Telekonsult Arena, Varendsvallen och Kastparken
Friidrottsskolorna har varit atta under dret: Backaslov, Hovshaga, Hogstorp, Ingelstad, Teleborg, Ulriksberg,
Ojaby och Ostra Lugnet. Under hosten startades ocksa en friidrottsskola i Araby med ekonomiskt stéd fran
Smadlands Idrottsférbund. De 6ppna traningarna i Telekonsult Arena vander sig framst till de som star i ko
till Friidrottsskolorna. Dessa har genomforts en gang i veckan, med upp till ca 70 ungdomar varje gang. Vi
har dven en traningsgrupp fér Parasport.

Styrelsen genom Anders Franzén, ordférande




Tavlingsgruppens berattelse 2017

Vi har 2017 haft ménga och stora arrangemang framférallt i Telekonsult Arena. Har en sammanfattning:
e Det storsta arrangemanget detta &r var ISM, som vi avhandlar pa annat stille.

e Forst ut av vara stora arrangemang var Quality Hotel Games (fd. BEST WESTERN Games) i januari.
En 6ppen tvadagarstavling med fullt grenprogram fran 12ar till senior. | ar var det 2.541 starter,
vilket &r i nivd med rekordaret 2016.

e Mittenhelgen i mars sa arrangerade vi Gétalandsmisterskapen for 13-14aringar i Telekonsult
Arena. Tavlingen samlade hela 941 starter.

e Forsta helgen i mars sa var det dags fér Vixjd Inomhuskast i Tipshallen. Sammanlagt var det 330
starter, vilket var cirka 50 flera &n &ret innan. Det ar roligt att kunna erbjuda var inomhustavling i
kast, dar vi ar helt unika i Sverige.

e Vixjomangkampen fick avsluta arrangemangen inomhus. Nést sista helgen i mars var det de yngre
i dldrarna 8-14 ar som fick testa pd banorna. Intresset ar dven fortsattningsvis mycket hogt. Arets
upplaga samlade 254 deltagare, vilket var ndstan samma som i fjol.

Ovanstaende arrangemang innebar givetvis en mycket stor kraftsamling av hela foreningen. For att klara av
detta s kravdes det drygt 900 funktionarspass & 6 timmar. Telekonsult Arena dr en mycket uppskattad
tivlingsarena. Telekonsult Arena ger oss manga bra méjligheter for att kunna erbjuda forstklassiga
arrangemang. Allt ifrén teknik till kiosk. Nyhet for dret var investeringen i Silent Gun.

Langloppen ir viktiga ingredienser i vart tavlingsutbud. Vaxjcloppet och VarRuset avhandlas pa andra
stillen i denna Verksamhetsberattelse.

Vi arrangerade vi Smalandsspelen 22 augusti som med 120 starter, vilket var en kraftig nedgang av antal
starter. Dessutom s& arrangerades 5 stycken hdgklassiga kasttévlingar pa kastplan, vilket 1ag utanfor

Tavlingsgruppens ansvar.
Under vintern si genomforde vi ocksa flera utbildningstillfillen for féraldrar i samband med klubbtavlingar

for vara ungdomar. Detta bidrog till att héja bade intresset och kompetensen bland vdra funktiondrer.
Vi vill rikta ett stort tack till alla funktionirer som gjorde 2017 till ett ovanligt lyckat arrangemangsar.

Tivlingsgruppen, IFK Vixjé genom Ulrika Lindh samt Fredrik Ahlstrém, IFK Véxjo’s ka nsli.




Inomhus-SM

F6r andra gangen i IFK:s snart 100 ariga historia fick vi Friidrottsférbundets uppdrag att arrangera
ISM i Telekonsult Arena 25-26 februari 2017. Férsta gédngen var pa uppbyggda banor i Tipshallen
1994.

Redan under sommaren 2016 borjade férberedelserna for att gora ett bra arrangemang. Kontakt
och avtal med Friidrottsférbund och Vaxjo kommun var det férsta som hiande. Avtal med hotell,
restauranger, telekonsult arena, grensposorer, ldktarbyggare, ticster(ldktarbiljetter) och Griffel for
uppkoppling pa pressléktare féljde sedan slag i slag. Vi fick ocksa boka Tipshallen for att
genomfora viktkastning pa A-plan under séndag férmiddag.

Martin Joabsson blev tévlingsledare och av SFIF fick vi Lars Danielsson som Teknisk delegat.
Magnus Malmsborg pa SFIF hjalpte oss med original till trycksaker. Han fixade dven att
nummerlapparna kom i god tid. Mirela Lillhav ordnade grensponsorer till i stort sett alla grenar.
Fredrik Ahlstrom stod for information pa hemsidan och funktionérer och allt runt dem. Janne
Sandberg skétte alla fragor nar det géllde Arenan. Hakan Widlund skétte regin av tavlingen.

Vi anvdnde Gamla Iépargangen som uppvarmning och den norra dndan fér upprop. De tva forsta
omkladningsrummen anvandes av aktiva for omkladning. Det tredje anvandes till antidoping. Vi
byggde en pressldktare med 24 platser utanfor férsta kurvans andra halva. Mellan den och gangen
till uppvarmningen blev Mixed zon utan tilltrade for &skadare. Klubbarna fick sitta upp
massagebankar i en inhdgnad zon utanfér omkladningsrummen i mixed zon. Vi byggde en liktare
framfér héjd och kula. Vi avgrdnsade tranarplatser vid langd/tresteg och stav pa laktarsidan. Vi lat
de sista ldktarsektionerna vara reserverade for aktiva. Vi hade inpassering av askadare fran
huvudingangen (mot Fort Knox). Vi hade inpassering av funktionrer, aktiva, ledare och press fran
ingangen mot Varendsvallen.

Vi distribuerade inbjudan via SMs hemsida. Vi fick anmalan direkt via webben. Vi tryckte upp vara
egna affischer som vi sedan satte ut pa strategiska platser. Detta startades i december, da dven
biljettférsdljningen startade. Vi tillverkade ackrediteringskorten sjilva och vi fick snoddarna av
kommunen. Vi tillverkade och tryckte programmen sjélva. De delade vi ut gratis. Bo Frank var,
féredémligt kort, invigningstalare. Prisutdelare var i de flesta grenar “gamla IFK:are” aktiva eller
ledare. Dessa presenterades och féljande namn var pé plats: Lennart Lundgren-ledare, Stefan
Barck-200m, Camilla Johansson-tresteg, Tina Frisk-800m, Maria Thuresson-mangkamp, Linda
Berglund-stav, Anette Karlsson-1500m, Malin Ohrn-5000m, Peter Lofstedt-400m, Per-Olof
Sj6berg-400m, Kent Claesson-3000m Peter Widen-stav, Per Karlsson-sldgga och Fredrik Ahlstrom-
mangkamp

Tavlingarna flot alldeles utmarkt. Tidsprogrammet hélls och det kom mycket publik. 1500
betalande askadare pa tva dagar betydde att det i princip var slutsdlt. Vi kunde salt fler biljetter
om vi inte hade reserverat sa manga platser till aktiva och ledare. Det sattes tre nya arenarekord
pa den manliga sidan. Haftigast var utan tvekan kampen mellan Andreas Kramer och Kalle
Berglund pa 800m som slutade med en hundradels seger fér Andres pa nytt arena- och
madsterskapsrekord 1.47,61. Arenarekord slogs pa 60m av Tom Kling Baptist-6,67 och av Alexander
Brorsson pa 60mh -7,72. Simon Assarsson tog IFK:s enda medalj med en 3:e plats i stav-5,01 P3
kvinnliga sidan slogs det tre arenarekord och tva méasterskapsrekord. Arenarekorden var pd 1500m
dar Charlotta Fougberg sololdpte 4,14,19. Fanny Roos imponerade med att sl& banrekordet i sin
hemmaarena-17,88. Ida Storm slog bade arenarekord och mésterskapsrekord nir hon kastade
madktiga 22,83 i vikt. Angelica Bengtsson gjorde en harlig tavling framfor hela familjen och hoppade
4,60 vilket ar masterskapsrekord. Ett annat minne var Emma Greens vinst i hdjd i hennes avskeds

SM.
Janne Bengtsson. Projektledare ISM 2017




Tranargruppens berattelse 2017

En resumé av aret ger vid hand att det har gatt lite battre i ar an forra dret om vi tittar pa alla
aldrar som har SM som sin stora tavling, dvs 15 ar och dldre. SM-podng berdknat alla topp-6
placeringar sa ligger vi tolva i landet, fyra placeringar battre an férra aret. Raknar vi SM-poang i
antalet personer som varit podnggivande sa ligger IFK 14:e i ar mot 17:e 2016.

Om vi tittar pa aldersklassen vid USM utomhus (15-16) finner vi att IFK Vaxjo dar blir ndst basta
klubb slagna bara av MAL.

| vara idrottsliga mal finns att vi ska med och konkurrera i lagsammanhang. Det gjorde vi under
aret genom att vart damlag gick till SM-final efter en gedigen insats i kvalet. Vara herrar var bra
med i kvalmatchen utan att kunna konkurrera med Ullevi.

Vart USM-lag (17-15ar) kunde ej forsvara titeln men slutade nia i en tat match. Daremot var vi
anyo i toppen i Kraftmatningen dar en andraplats i mixedklassen imponerade.

Fran inomhussdasongen minns vi hemma-SM dar Simon Assarsson, Beatrice Lantz, Hampus
Widlund, Yuan Zhong Wu, Hanna Hoff och Amanda Hjalmarsson placerade sig hogt och nadde
final. Manga medaljer dven pa 1JSM och IUSM vilket badade gott infér utomhussasongen.
Dessvirre blev sommaren inte riktigt som tankt eftersom skador/ sjukdom begrdnsade for flera.
Det géllde Simon A, Hanna H, Hampus W och inte minst Anna Wessman.

Vi gladdes at spjutframgdngarna pa SM dar Isak Oskarsson tog silver och fjardeplatsen av
Sebastian Thorngren. Sebbe fick sedermera goéra Finnkamp da Isak fick aterbuda.
Landslagsuppdrag fick dven hdjdhoppande Yuang Zhong Wu géra i samband med Nordenkampen
inomhus. Bade Bea Lantz och Frida Bergvall fick representera Sverige i mangkamp. |
ungdomsfinnkampen gladde Alex Wisme, Omar Nuur och Ida Wahlstrand med fina insatser. Och
Anna Wessman fick ocksa representera i Europacupen innan knaskadan.

Nagot som vi har borjat utveckla under hosten ar 6kat samarbete i tranarkaren. Det bérjade med
en gemensam konferens dar tranare for alla aldrar var vdlkomna. Ca 30 tranare anammade denna
mojlighet och dar pabdrjades ett arbete med att borja bygga grengruppssamarbeten som ndr man
summerar ett par manader senare verkar ha gatt 6ver férvantan. Mer gemensamma pass i styrka
och uthallighet har férekommit och nya tranargrupper har vuxit fram. Fortsattning féljer sakert.
Nagra aktiva har slutat och var mangarige tranare Mats Olsson har flyttat fran staden. Vi tackar er
allihop fér manga fina ar i klubbdressen.

Nu védntar nya utmaningar, nytt verksamhetsar, hdgrande framgangar och oundvikliga motgangar.
Ja allt som hér idrotten till och som gor var verksamhet spannande och givande.

| skenet av manga stora viktiga skeenden i livet kan idrotten forefalla oviktig. Men av saker som ar
"oviktiga” sa ar idrotten den viktigaste.

Hakan Widlund / Trédnargruppen




Ungdomskommitténs berattelse 2017

Har lite reflektioner pa 2017, som har varit ett bra ar fér IFK Vaxjos ungdomar.

Ett stort tack till alla er som bidrar for att géra var ungdomsverksamhet till en av de bista i landet!
Linda Gudmundsson, Ungdomsansvarig IFK Vixjé samt Fredrik Ahlstrém, IFK Viaxjo's kansli ,

Vi har under dret haft verksamhet pa flera Friidrottsskolor; Bickaslov, Ingelstad, Hovshaga,
Hogstorp, Teleborg, Ulriksberg, Ojaby och Ostra Lugnet. Vi har dven en grupp med Parasport.
Hosten 2017 startade vi dven ett projekt med Friidrott pa Arabyomradet. Eftersom det ar ko till
manga av dessa Friidrottsskolorna sa erbjuder vi Oppen Tréning i Telekonsult Arena pa mandagar,
ddr vi kan ta emot manga barn.

Vi har dven traningsgrupper for aldersgrupperna 10-14 &r pa Arenastaden och i Telekonsult Arena.
Den nya gruppen fédda -07 startade upp i slutet av augusti och man var hela 60 st. Detta 4r en
sjalvklar forutsattning for en vl fungerande barn och ungdomsverksamhet. Har har vi cirka 400
aktiva och manga duktiga och engagerade ledare, och hir ligger mycket av féreningens styrkal

| oktober 2017 sa arrangerade vi en intern Barnledarutbildning for Friidrottsskolorna samt 07-
gruppens ledare. Utbildningen var pd sammanlagt 4 kvillar, och samlade hela 20 ledare, vilket &r en
harlig investering fér framtiden.

Tavlingar:

Kraftmdtningen &r en lagtévling for 14-15aringar, dar IFK Vaxjé har som malsdttning att alltid vara
med. Arets kvaltavling gick i Ljungby. Dar kom IFK Vaxjo pa andra plats, men poéngen var riktigt bra
och gav en stabil finalplats. IFK Vaxjd dr ensamma om att ha varit i samtliga 11 finaler, vilket dr ett
hérligt bevis pa var breda ungdomsverksamhet. Finalen avgjordes férsta helgen i september i Taby.
Med avslutande stafetten inne pa Stockholms Stadion i samband med Finnkampen. Vara ungdomar
skotte sig stralande och tog en imponerande andraplats.

Gotalandsmasterskapen dr kanske annars den stérsta och viktigaste tavlingen for vara
13/14aringar. Inomhus sa gick tavlingen pd hemmaplan dit vi hade hela 34 aktiva som var uttagna.
Utomhus sa gick arrangemanget i Uddevalla, och denna géng hade vi imponerande 18 aktiva som
var uttagna att representera Smaland. Sammanlagt sa hade vi 22 stycken placeringar bland de sex
framsta, varav 8 stycken medaljer.

Lag-UDM dr ett riktigt bra tillfalle att samla gruppen, och att kunna fa med manga ut och tavla. |
kvaltavlingarna sd startade vi med sju lag, vilket var lite firre dn de senaste ren. | finalen s3 tillkom
15arslagen. Har tog vi hela sex medaljer, att jamfora med fjolarets tvé..

Vaxjoolympiaden avgjordes dven i ar i Telekonsult Arena den 7 oktober. 360 anmalda deltagare
gjorde 960 starter, vilket var det hégsta antalet sedan 2013.

Lager:

Gemensam tavlingsresa genomfordes till Goteborg (Julklappsjakten) i december med imponerande
66 aktiva. Varlager for 11-13 aringarna genomfordes for attonde gangen i rad i Skruv och samlade
48 ungdomar.




Vaxjoloppet 2017

Arets Vaxjolopp var historiskt i den mening att det var 50:e gangen det arrangerades och detien
obruten foljd. Endast Lidingdloppet och eventuellt nagot lopp till i landet har dldre tradition.

Det var ett ar da vi fick hylla tva riktiga veteraner i sammanhanget da hjéltarna Allan Nicklasson,
Lessebo och Hans Séderstrom, Varnamo togs emot under stort jubel efter att ha genomfort
samtliga Vaxjolopp.

Varen var vildigt kall och inte direkt inbjudande till [6paktivitet och det kan ha bidragit till att
deltagandet sjonk nagot i huvudtévlingen men det 6kade i alla barnlopp. 1465 anmalda i klasserna
1-12, 643 i barnloppen samt 1100 i tidningslépet. Detta bidrog till en fin folkfest i Strandbjorket
denna soliga men nagot kalla 1 majdag.

Segrarna pa 21 km hette Jenny Johansson, Mullsjé och Anton Rehn, Hogby. Segrarna pa 10 km |
hette Jessica Gunnarsson, IK Vidar och Oscar Carlsson, Hasselby. [
Dessa fick lagerkransar av kullan Beatrice Lantz och masen Isak Oskarsson. |
170 funktiondrer gjorde dagen till en arrangdrsmdssig succé och tack vare detta och valvilliga
medarrangorer och sponsorer har vi for avsikt att kora 50 ar till, méjligen med annan
tavlingsledning. |
Hakan Widlund / Vaxjoloppet |

Varrusgruppens berdttelse 2017

Onsdagen den 10e maj avgjordes arets Varrus. Lite kort om védret: det var lite kallt... Men som vanligt sa
var det dven roligt, socialt och effektivt. Vi erbjod en uppvarmning med fokus pa funktionella rorelser av
Actic, samarbete med massorer och det fanns dven i ar mojlighet att testa pa StandUpPadel (SUP) i
omradet. Blossom stod for hirligt pepp och inspiration fran scenen. Alla funktiondrer, sponsorer,
samarbetspartners och deltagare gjorde verkligen drets Varrus till en héjdpunkt! Arets upplaga samlade
4.236 anmaélningar varav 3.649 stycken tog sig runt de fem kilometerna.

Langs med banan erbjdd vi musik pa tva stéllen, Slottsstallarna arrangerade en minifest samt
Medleys cyklister som peppade alla |6pare utanfor simhallen.

Harlig insats av var egen Linn Bengtsson som vann loppet pa tiden 17.38!

Vi vill visa tacksamhet till Slussens dagverksamhet som gér ett enormt jobb med att hjélpa oss att
forpacka nummerlappskuvert. Alla aktiva och forédldrar som har hjalpt till att packa nummerlappar,
och sjalvklart alla underbara funktionérer som stéller upp i ur och skur for att hjalpa till att
genomfora ett s har bra arrangemang — TACK! Vi vill tacka alla underbara deltagare som vill vara
med och sprida glidje och gemenskap med oss! Slutligen vill vi dven rikta ett tack till alla
sponsorer och samarbetspartners som genom sitt engagemang hjalper oss.

Vi ses igen i Strandbjérket 2018 for att genomféra ett minst lika bra arrangemang och fortsatta
vart enormt viktiga arbete fér folkhalsan i Sverige och 6ka intresset for Varruset, IFK Vaxjé och
[6pning.

For Varruset Vaxjo,

Projektledare: Elin Sandberg

Projektgrupp: Anki Kanth, Johan Lundvik, Mirjam Mansson, Charlotte Moricke, Linnéa Moricke,
Anna Nilsson, Amanda Triff och Amanda Beuthan.
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IFK:are i landslaget 2017

Alex Wisme

Anna Wessman
Beatrice Lantz

Frida Bergvall

Ida Wahistrand

Isak Oskarsson
Omar Nuur
Sebastian Thorngren
Yuan-Zhong Wu

Niklas Almérs

Var vision

Tavling

Ungdomsfinnkampen / Stockholm

Europacup kast / Las Palmas, ESP

Sve-Fin-Est Mangkamp / Kuortane, FIN

Lag-EM Mangkamp / Monzon, ESP

INM-UNM Mangkamp / Kuortane, FIN

Ungdomsfinnkampen / Stockholm

Finnkampen / Stockholm

Ungdomsfinnkampen / Stockholm

Finnkampen / Stockholm

Nordenkampen / Tammerfors, FIN

VM Parasport / London, GB

Gren

spjut

spjut

sjukamp

sjukamp

sjukamp

diskus

spjut

3000m

spjut

hajd

Placering

3:a

10:a

15:e

3:a

aterbud

1:a

100m rullstol semi
200m rullstol semi

"IFK Vaxjo skall vara en av Sveriges ledande virdeskapande
idrottsféreningar. Genom ett stort engagemang fran vara ledare och
féraldrar skall vi fa en bred bas med friidrottande ungdomar i alla aldrar,
flickor som pojkar. Detta skall utveckla framgangsrika idrottare som
forebilder dven utanfor landets granser och skapa ett stort intresse for

foreningens vidare utveckling.”
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IFK Vaxj6's framgangar 2017

IFK Vxjd's framgangar p& SM-tévlingar och Gotalands 13/14ar 2010-2017 (inne o ute)
Antal placeringar bland de sex framsta pa alla SM/GM tavlingar under éret.
Antal aktiva, anger antalet aktiva som tagit individuella topp-sex placeringar.

Fordelat pa aldrar:

placering J antal varav varav
1 2 3 4 5 6 medalj totalt aktiva killar tjejer
SM senior 2007l o 3 ld ) al a8 2 13 g8 l's |3
2006| 1] o o] 1f 1] 1 1 al 4l 2| 2
20150 1| 1] 2| 3] of 1 4 s] 6 3] 3
2014{ 1| 1] 3] 3| 4 3 5 15 8 4 a4
20i3] ol 2| 2| 4 5| 2 4 15| 8 4 a4
2012 3] 2| 2| 4] 3 2 7 6] 9 6 3
2011f 5| 2] 1] of o 2 8 10] 6 3 3
ISM 22/193r | e T s e e O I T 22 702 L5
20060 1| 1] el 3] 3] 3 8 171 7| 2| s
2015/ 5| 4l 5| 3] 7| 4] 14 28 3] 6
20140 4| 2| 1] 2| 3] 2 7 14] 10 4 s
20i3| 4| 8] 2 5| 4 1} 14 24 12| 5] 7
2012 4] 4 2| 3 2| 1} 10 16 6| 3
2011 2] 3] 3] 4 o 1 8 13 71 3] a4
USM 17/16/153r | 2017 8 | 4 5 5 4 14 17 30 12 B
2016 4 3l 6 5| 14 30] 10| 4] 6
2005 3] 9| 10| 10f 5| 4f 22 41] 14 5] o9
204/ 5| 15| 8 9 g sl 28 53l b el
203] 6| 9of 8] 4 10/ 6] 23 3] 1| e s
2012 7| 11| 9] 9 2\ Y a6 14| 3| 11
2011, 2| 71 3] 6 71 1 28] 13| 5| 8
GM 13-144r 20i7] 10 1 3 s s hiaile 8 22 103 172
2016 6| 6| 8 9 20 38| 14 7
2050 2| 3] 1 2| 4 6 13] 7] 3] 4
2014 1] 4] 2| 2 6 3 7 18] 8 2
20130 4] 3| 7] 1] 3] 12 14 s0] 18] 11| 7
2012 3] 6] 7| 8 5| 3] 16 320 13 6| 7
2011, 7| 7| of 16 8 10] 23 s7] 18] 9] 9
totalt [ 2007l af o} el sl el a7y ise g7 [as |rae] az
206 12| 14| 17| 15| 18| 13] 43 89| 34 15| 19
2005 11| 17 18| 17| 14| 13] 46 gof 33 13| 20 :
2004 11| 22| 14| 16| 21| 18] 47 100 38 19| 19 :
2013| 14| 22| 19| 24| 22| 21] 55 122 44| 24 20 ‘}
2012| 17| 23| 20] 24| 16| 10} 60 110 42| 19| 23 .-
2011 16| 19| 16| 26| 11| 20 51 108] 43| 20| 23
12
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Historiahornan

Idrottsforeningen Kamraternas ordférande, sekreterare och kassor 1919-2017

AR ORDFORANDE SEKRETERARE KASSORER

1919 "Be-Be" Andersson Folke Nylander Gustav Petersson

1920 Manfred Lundin Harald Lignell Goran Dahl |
1921  Manfred Lundin Harald Lignell Gosta Stahl
1922 Manfred Lundin Harald Lignell Gosta Stahl |
1923 Manfred Lundin Bror Hammarlund Gosta Stahl
1924 Manfred Lundin Ivan Holmkvist Osten Petrusson |
1925 Ivan Holmkvist Eric Wigart Osten Petrusson '
1926 Manfred Lundin Arvid Palmgren 1. Holmer |
1927 Carl Th. Nordenberg Arvid Palmgren H. Johansson |
1928 Carl Th. Nordenberg Arvid Palmgren Eric Wigart |
1929 Carl Th. Nordenberg Arvid Palmgren Eric Wigart }:
1930 Carl Th. Nordenberg Arvid Palmgren Arvid Palmgren F
1931 Carl Th. Nordenberg Arvid Palmgren Wictor Rehnstrom ;
1932 Carl Th. Nordenberg Arvid Palmgren Wictor Rehnstréom ;
1933 Carl Th. Nordenberg Arvid Palmgren Folke Widerstrom, “
1934 Carl Th. Nordenberg Harry Ginman Folke Widerstrom, {
1935 Carl Th. Nordenberg Folke Widerstrom, Bérje Gustafsson
1936 Carl Th. Nordenberg Folke Widerstrom, L. Ewing E

1937 Axel Blomkvist Georg Petersson W, A, Kant

1938 Axel Blomkvist Sven Sundqvist Georg Bjorklund ‘
1939 Axel Blomkvist Sven Sundqvist Georg Bjorklund |
1940 Axel Blomkvist Sven Sundgvist Georg Bjorklund ;
1941 Axel Blomkvist Sven Sundqvist Carl Froberg

1942 Axel Blomkvist Sven Sundqvist Carl Froberg

1943 Axel Blomkvist Sven Sundqvist Carl Fréberg

1944 Axel Blomkvist Torvald Sjod Carl Froberg

1945 Axel Blomkvist Bertil Nyblom Carl Froberg

1946 Axel Blomkvist Torvald Sj6d Carl Froberg

1947 Gunnar Petersson Erik Svensson Stig Stille

1948 Gunnar Petersson Erik Svensson Stig Stille

1949 Gunnar Petersson Erik Svensson Stig Stille

1950  Carl Fréberg Kjell Agren Stig Stille

1951  Carl Fréberg Kjell Agren Stig Stille

1952  Carl Fréberg Kjell Agren Stig Stille

1953 Carl Froberg Stig Stille Harry Karlsson
1954 Carl Fréberg Sune Waldemar Harry Karlsson
1955 Carl Froberg Sune Waldemar Harry Karlsson
1956 Carl Froberg Ragnar Ivarsson Harry Karlsson
1957 Birger Hultqvist Ragnar lvarsson Harry Karlsson
1958 Birger Hultqvist Ragnar Ivarsson Harry Karlsson
1959 Birger Hultgvist Lennart Lundgren Harry Karlsson
1960 Birger Hultkvist Lennart Lundgren Harry Karlsson
1961 Birger Hultkvist Lennart Lundgren Harry Karlsson
1962 Birger Hultkvist Stig Wirbrand Harry Karlsson
1963 Birger Hultkvist Stig Wirbrand Harry Karlsson
1964 Karl-lvar Nystrom Stig Wirbrand Harry Karlsson
1965 Karl-lvar Nystrom Bengt Thaung Harry Karlsson
1966 Karl-lvar Nystrom Lennart Lundgren Kenneth Andersson
1967 Karl-lvar Nystrom Bengt Thaung Kenneth Andersson
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AR

ORDFORANDE

SEKRETERARE

KASSORER

1968
1969
1970
1971
1972
1973
1974
1975
1976
1977
1978
1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014

2015
2016
2017

Stig Andersson
Stig Andersson
Stig Andersson
Stig Andersson
Stig Andersson
Ake Willenheimer
Ake Willenheimer
Lennart Lundgren
Lennart Lundgren
Bengt Thaung
Bengt Thaung
Bengt Thaung
Bengt Thaung
Bengt Thaung
Arne Parck

Arne Parck

Arne Parck

Arne Parck

Arne Parck

Mats Karlsson
Mats Karlsson
Bengt Eriksson
Anders Roselius
Anders Roselius
Martin Ekdahl
Martin Ekdahl
Peter Troste

Jan Pyrell

lan Pyrell

Jan Pyrell

Mats Glemne
Mats Glemne

Jan Salomonsson
Jan Salomonsson
Jan Salomonsson
Mats Olofsson
Mats Olofsson
Mats Olofsson
Anders Holmberg
Anders Holmberg
Anders Holmberg
Lars Hakansson
Johan Anicic

Jan Bengtsson
Jan Bengtsson
Jan Bengtsson

Lennart Lundgren
Lennart Lundgren
Lennart Lundgren
Lennart Lundgren
Lennart Lundgren
Kenneth Andersson
Agneta Lindgvist
Bengt Thaung
Jan-Henric Glemne
Stefan Carlsson
Stefan Carlsson
Carl Enstrom

Carl Enstrém

Paul Lundberg
Hakan Widlund
Hakan Widlund

Anna-Johanna Klasander

Hans Melander
Anders Ljungberg
Maria Thuresson
Gunnar Ageskar
Stefan Carlsson
Stefan Carlsson
GOran lvarsson
Goran lvarsson
Goran lvarsson
Go6ran Ivarsson
Kansli

Kansli

Kansli

Monica Hansen
Monica Hansen
Nils Fredholm
Nils Fredholm
Nils Fredholm
Par Grahnstrom
Kristian Pettersson
Pia Steinbach
Mikael Fransson
Mikael Fransson
Mikael Fransson
Alternerande
Kalle Sandberg
Jan Bengtsson
Jan Bengtsson
Jan Bengtsson

Gdran Ivarsson, Jan Sandberg
Katarina Andersson, Mikaela Wieslander

Mikaela Wieslander

Anders Franzén
Anders Franzén
Anders Franzén

adj. Fredrik Ahlstrém
adj. Fredrik Ahlstrém
adj. Fredrik Ahlstrém
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Kenneth Andersson
Kenneth Andersson
Erik Lofstrand

Erik Lofstrand
Ingvar Lundbéck
Ingvar Lundback
Kenneth Andersson
Kenneth Andersson
Kenneth Andersson
Kenneth Andersson
Reiner v d Brink
Kenneth Andersson
Stig Magnell

Stig Magnell

Siv Moller

Bengt Thaung

Bengt Thaung

Goéran Wass

Goran Wass
Per-Anders Nilsson
Per-Anders Nilsson
UIf Ostmark

Peter Troste

Stefan Carlsson
Anneli Olsson

Anneli Olsson
Jan-Erik Anghede
Ake Andersson

Ake Andersson

Ake Andersson
Kjell-Ake Gustavsson
Kjell-Ake Gustavsson
Kjell-Ake Gustavsson
Kjell-Ake Gustavsson
Kjell-Ake Gustavsson
Kjell-Ake Gustavsson
Sven Johannesson
Bo Welander
Johnny Klift

Johnny Klift

Johnny KIGft

Jan Sandberg

Jan Sandberg

Jan Sandberg

Jan Sandberg

Jan Sandberg

Jan Sandberg

Jan Sandberg
Jan Sandberg
Jan Sandberg




MAN

Lépning 100m
Lopning 200m

Lépning 400m
L6pning 800m
Lépning 1000m
Lépning 1500m
Lépning 3000m
Lopning 5000m
Lépning 10000m
Maraton

Hinder 3000m

Hack 110m 106.7 cm
Héck 400m 91.4 cm
Hojdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 7.26 kg
Diskuskastning 2.0 kg
Slaggkastning 7.26 kg
Spjutkastning 800 gr
Spjutkastning(Gamla) 800g
Viktkastning 15 kg
Femkamp

Tiokamp

Stafett 4x100m
Stafett 4x400m
Stafett 4x800m
Stafett 4x1500m

Stafett 1000m

MAN INOMHUS

Lopning 60m
L6pning 200m
Lépning 400m
Lépning 800m
Lépning 1500m
Lopning 3000m
Héck 60m 106.7
Hojdhopp

Stavhopp
Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 7.26 kg
Viktkastning 15.88 kg
Sjukamp

Stafett 4x200m

KLUBBREKORD 2017

Alexander Brorsson -90 10.30 6/6 -13 Skara
Alexander Brorsson -90 21.06 26/6 -14 Sollentuna
Ove Jonsson-40 20.7 14/7 -62  Zurich/SUI
Moses Kyeswa-58 4570 11/8 -87 Gavle

Patrik Johansson-72 1.48.75 4/7-92 Oslo/NOR
Patrik Johansson-72 2.20.98 10/7-93 Oslo/NOR
Patrik Johansson-72 3.40.91 28/7 -93 Karlskrona

Kent Claesson-71 8.03.12 21/6 -94 Tampere/FIN
Kent Claesson-71 13.51.59 25/9-93 Stockholm
Mikael Andersson-70 30.06.7 25/9 -93  Stockholm

Par-Magnus Bunn-52 2.39.55 4/6 -83 Stockholm

Fredrik Johansson -86 8.50.30 21/8 -10 Falun
Alexander Brorsson -90 13.98 26/8 -12  Stockholm/S
Niclas Akerstrom -88 51.41 8/7 -11 Goéteborg
Emil Svensson -89 2.18 3/7-10 Goéteborg
Peter Widén-67 575 29/8 -91 Tokyo/JPN
Peter Widén-67 7.62 2/8-87 Gavle

Daniel Lennartsson -88 15.71 28/6 -09 Goteborg
Kristian Pettersson-71 19.74 25/6 -94 Kuortane/FIN
Kristian Pettersson-71 62.80 24/7 -02  Méindal

Per Karlsson-67 75.78 4/8 -00 Vasteras
Andreas Wulff-80 76.16 20/8 -05 Helsingborg
Bertil Gustavsson -40 78.19 21/9-63 Oslo/NOR
Per Karlsson-67 21.76 20/6 -93 Vasteras
Fredrik Ahlstrém-64 3.682e 21/9 -86 Norrtélje
Langd 6.85 - Spjut 58.64 - 200m 22.94 - Diskus 42.12 - 1500m 4.38.82

Fredrik Ahlstrom-64 7.5619e  23-24/8 -90 Tartu/EST

100m 11.36 - Langd 7.41 - Kula 14.81 - Hgjd 1.91 - 400m 50.08
Hzck 110 m 15.37 - Diskus 42.30 - Stav 3.60 - Spjut 60.34 - 1500m 4.30.10
4110 25/5-13 Huddinge

Alexander Brorsson -90, Niclas Akerstrém -88, Victor Ivarsson -94, Hannes Kvist-Wirdmo -94
3.13.75 13/6 -87 Linkdping
Peter Widén-67, Jeffrey Yale-65, Stefan Pettersson-65, Moses Kyeswa-58
7.29.25 8/6-91 Norrtélje
Stefan Pettersson-65, Lars Pettersson-58, Magnus Sjovik-62, Patrik Johansson-72.
15.33.50 30/6 -93 Uppsala

Frederick Karlsson-71, Kent Claesson-71, Mikael Andersson-70, Patrik Johansson-72
1.54.7 16/7 -61 Uddevalla

Ove Jonsson-40, Stefan Barck-32, Tore Hedner-39, Carl-Gustav Johansson-37

Alexander Brorsson -90 6.73 13/1-13  Orebro
Alexander Brorsson -90 21.28 19/1 -14  Vaxj6
Niclas Akerstrém -88 48.26 12/2-11  Goteborg
Patrik Johansson-72 1.50.14 30/1 -94 Malmo
Patrik Johansson-72 3.49.14 16/2 -94  Stockholm

Kent Claesson -71 8.05.23 7/3-93 Tammerfors/FIN

Alexander Brorsson -90 173 27/1-13  Malmé

Emil Svensson -89 2.16 21/2-10 Malmé
Peter Widén-67 5.70 9/3-96 Stockholm
Fredrik Ahlstréom -64 7.48 12/2 -89 Solna
Daniel Lennartsson -88 15.48 8/3-09 Goteborg
Kristian Pettersson-71 18.22 22112 -01 Vaxjo

Per Karlsson -67 21.05 7/2-92  Lincoln/USA
Odd Wiking -86 5.242e 10-11/2 -07 Bollnas

60m 7.15 - langd 666 - kula 14.29 - hojd 1.84
60mh 8.68 - stav 4.33 - 1000m 2.47.64
1.29.53 12/1-91 Goéteborg

Daniel Gyuricsko-68, Bjorn Gunnarsson -70, Joakim Larsson -69, David Nillnor -69
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MAN 22

Lépning 100m
Lépning 200m
Lépning 400m

Lépning 800m
Lépning 1500m
Lépning 3000m
Lépning 5000m
Hinder 2000m

Héck 110m 106.7 cm
Héck 400m 91.4 cm
Héjdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 7.26 kg
Diskuskastning 2.0 kg
Slaggkastning 7.26 kg
Spjutkastning 800 gr
Tiokamp

Stafett 4x100m
Stafett 4x400m

Stafett 3x400m
Stafett 4x800m

POJKAR 19
Lépning 100m
Lépning 200m

Lépning 400m
L6pning 800m
Lépning 1500m
Lépning 5000m
Hinder 2000m

Hack 110m 100,0 cm
Hack 300m 91,4 cm
Hack 400m 91.4 cm
Hoéjdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 6.0 kg
Diskuskastning 1.75 kg
Slaggkastning 6.0 kg
Spjutkastning 800 gr
Tiokamp

Stafett 4x100m
Stafett 4x400m

Stafett 3x800m

Alexander Brorsson -90
Ove Jonsson-40
Christofer Ohlsson-78
Ove Jonsson-40
Jeffrey Yale-65

Ove Jonsson-40

Patrik Johansson-72
Patrik Johansson-72
Kent Claesson-71

Kent Claesson-71
Fredrik Johansson -86
Alexander Brorsson -90
Hampus Widlund -93
Emil Svensson -89
Peter Widén-67

Peter Widén-67

Daniel Lennartsson -88
Bengt Bendéus-44
Kristian Petterson-71
Per Karlsson-67
Sebastian Thérngren -93
Fredrik Ahlstrom-64

10.37
10.4
21.28
20.7
48.25
47.8
1.48.75
3.40.91
8.14.69
14.13.25
5.562.04
13.98
51.75
2.18
5.60
7.62
15.71
18.69
56.44
65.72
72.08
7.342e

28/7 -12
7/8 -61
18/8 -99
14/7 -62
31/7 -87
20/9 -62
4/7 -92
28/7 -93
29/6 -93
3/6 -93
4/8 -06
26/8 -12
9/8 -15
3/7-10
3/7 -89
218 -87
28/6 -09
156/8 -66
7/8 -93
2/6 -89
12/5-13
26-27/7 -86

100m 11.38 - Léngd 6.92 - Kula 14.67 - Héjd 1.90 - 400m 49.98
Hack 110m 15.29 - Diskus 40.64 - Stav 3.55 - Spjut 59.64 - 1500m 4.29.16

41.36

10/6 -90

Uppsala
Skévde
Halmstad
Zurich/SUI
Géavle
Stockholm
Oslo/NOR
Karlskrona
Vasteras
Boras
Huddinge
Stockholm/S
Séderhamn
Goteborg
Stockholm
Gavle
Goteborg
Stockholm
Karlskrona
Provo/UT
Boras
Huddinge

Gavle

Daniel Gyuricsko-68, Bjérn Gunnarsson-70, Joakim Larsson-69, David Nillnor-69

3.17.95

6/6 -81

Sollentuna

Gert Jénsson-65, Micael Eriksson-62, Paul Lundberg-60, Michael Johansson-61

Ny gren

7.35.54

14/6 -92

Karlshamn

Anders Lennartsson-73, Patrik Johansson-72, Alex Johansson-73, Jerker Asplund-73

Christofer Ohlsson-78
Ove Jonsson-40
Tobias Karlsson -74
Ove Jonsson-40
Joakim Larsson -69
Patrik Johansson-72
Patrik Johansson-72
Sven-Ake Gustavsson -56
Tawakal Abdikadir -0
Hannes Kvist-Wirdmo -94
Hampus Widlund -93
Hampus Widlund -93
Emil Svensson -89
Peter Widén-67

Peter Widén-67
Urban Hakanson-69
Gyula Szabo -69

Per Karlsson-67
Anton Leion -83
Theodor Ahlstrém -98
Victor lvarsson -94

10.54
10.5
21.63
214
48.52
1.49.83
3.45.02
16.13.2
6.03.68
14.16
38.00
54.29
2.14
5.10
7.36
15.15
15.90(6,25kg)
49.74
65.16
65.91
7.037

21/8 -96
10/8 -59
26/7 -93
27/9 -59
20/8 -88
2317 -91
37 -91
23/8 -75
16/8 -09
11/8 -13
28/8 -11
3/9 -11
3/6 -07
2/8 -86
3/8 -86
9/7 -88
14/8 -87
2219 -85
18/9 -02
26/8 -16
8-9/6 -13

100m 11.06 - Langd 6.94 - Kula 13.42 - Héjd 1.90 - 400m 50.48

Héck 110m 15.04 - Diskus 42.57 - Stav 3.73 - Spjut 39.01 - 1500m 4.43.63

Olle Svensson -76, Christofer Ohlsson -78, Niclas Hansen -77, Riccard Svensson -76

43.00

3.21.69

19/6 -94

8/6 -91

Sidney/AUS
Skovde
Kvarnsveden
Colambes/FRA
Malmo
Karlskrona
Stockholm
Oskarshamn
Karlskrona
Vasteras
Vellinge
Képenhamn/DEN
Savedalen
Karlskrona
Karlskrona
Sollentuna
Stockholm
Stockholm
Vaxjo
Sollentuna
Huddinge

Uddevalla

Norrtélje

Tobias Karlsson -74, Alex Johansson -73, Anders Lennartsson -73, Jerker Asplund -73

5.48.66

9/6 -91

Anders Lennartsson -73, Alex Johansson -73, Jerker Asplund -73
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POJKAR 17
Lépning 100m

Lépning 200m
Lépning 400m
Lépning 800m
Lépning 1500m
Lépning 3000m
Hinder 2000m 91 cm
Hack 110m 91.4 cm
Héck 300m 84.0 cm
Héjdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 5.0 kg
Diskuskastning 1.5 kg
Slaggkastning 5.0 kg
Spjutkastning 700 gr
Tiokamp

Stafett 4x100m

Stafett 3x800m

Stafett 1000 m

POJKAR 15

Lépning 80m
Lépning 300m
Lépning 800m
Lépning 2000m
Hinder 1500m

Hack 80m 84.0 cm
Hack 300m 76.2 cm
Hojdhopp

Stavhopp
Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 4.0 kg
Diskuskastning 1.0 kg
Slaggkastning 4.0 kg
Spjutkastning 600 gr
Attakamp

Stafett 4 x 80m
Stafett 4x100m

Stafett 3x800m

Christofer Ohlsson-78 10.97 18/8 -95 Uppsala

Ove Jonsson -40 10.8 5/7 -57 Vaxjo
Christofer Ohlsson-78 22.46 30/7-95 Boras

Gert Jonsson -65 49.30 4/6 -82 \Villeneuve /FRA
Jerker Asplund -73 1.54.02 23/9-90 Vasteras

Omar Nuur -01 4.01.54 8/7 -17 Helsingborg
Omar Nuur -01 8.37.86 2/9-17 Stockholm
Omar Nuur -01 6.09.60 13/8 -17 Falun :
Hannes Kvist-Wirdmo -94 14.06 28/8 -10 Vellinge
Hampus Widlund -93 38.31 28/8-10 Leppéavaara/FIN
Mikael Delsmo -74 2.02 11/8-91 Nassjo

Filip Danielsson -95 2.02 28/7-12 Hassleholm
Markus Fransson -71 4.82 2/8-88 Vaxjo
Christofer Ohlsson-78 7.04 15/9-95 Stockholm
Agne Bergvall -62 13.97 2/9-79 Stockholm

Emil Svensson -89 17.97 26/8 -06 Leppavaara/FIN
Olof Ostenberg -97 57.77 7/9-13  Stockholm
Anton Leion -83 60.03(6,25kg) 16/9-00 Enskede
Theodor Ahlstrém -98 65.81 10/8 -14 Soderhamn
Olof Ostenberg -97 7.139 8-9/6 -13 Huddinge

Héck 110 m 15.85 - Diskus 49.48 - Stav 3.58 - Spjut 55.93 - 300 m 37.78
100m 11.86 - Léngd 6.77 - Kula 14.58 - Hojd 1.83 - 1000m 2.48.64

43.95 1/9-02 Karlstad
Odd Wiking -86, Anton Barck -87, Erik Karlsson -87, Erik Lundvik -85
43.95 12/6 -04 Stockholm
Johannes Hakansson -88, Anton Barck -87, Erik Karlsson -87, Olof Hjertman -88
43.95 30/5-10 Norrtélje
Johan Andersson -94, Hampus Widlund -93, Victor lvarsson -94, Hannes Kvist Wirdmo -94
6.08.38 10/6 -89 Malmé
Mikael Johansson -73, Alex Johansson -73, Jerker Asplund -73.
2.01.68 15/6 -02 Vellinge

Erik Karlsson -85, Erik Karlsson -87, Anton Barck -87, Erik Lundvik -85

John Lundvik -83 9.58 97

Anton Barck -87 36.58 13/7 -02 Helsingborg
Jerker Asplund -73 1.569.17 3/9-88 Gavle
Omar Mohammed -01 5.42.22 3/7-16 Goteborg/U
Omar Mohammed -01 4.31.32 7/8-16 Vellinge
Edvin Mansson -02 11.12 - 13/8-17 Falun
Anton Barck -87 38.80 2-4/8 -02 Huddinge
Olof Ostenberg -97 1.92 28/7 -12 Hassleholm
Emil Carlsson -02 465 11/8-17 Falun

Hans Svensson -84 6.59 17/9 -99 Stockholm
Harald Hamacher -58 13.44 31/7-73 Véxo

Olof Ostenberg -97 17.28 23/9-12 Vaxjo

Olof Ostenberg -97 64.30 20/9-12  Vaxo
Johan Pyrell -75 46.80 (5,5kg) 29/9-90 Kalmar
Alex Wisme -00 61.69 23/8-15 Karlskrona
Victor lvarsson -94 4.705e 5-6/9 -09 Eskilstuna

Héck 100m 14.59 - Diskus 44.21 - Stav 2.96 - Spjut 47.77
Langd 5.97 - Kula 13.23 - Hojd 1.60 - 800m 2.24.53

kk

45.40 24/5-09 Karlstad
Pontus Johansson -94, Max Lexert -94, Victor lvarsson -94, Hannes Kvist Wirdmo -94
7.35.56 26/5-02 Kalmar

Axel Granstrom -88, Eric Svensson -87, Linus Harrysson -88
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POJKAR 14

Lépning 80m
Lépning 300m
Lépning 800m
Lépning 2000m
Hinder 1500m
Héck 80m 84.0cm

Hack 300m 76.2 cm
Héjdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 4.0 kg
Diskuskastning 1.0 kg
Slaggkastning 4.0 kg
Spjutkastning 600 gr
Attakamp

Stafett 4 x 80m
Stafett 4x100m
Stafett 3x800m
POJKAR 13

Lépning 60m

Lépning 200m
Lépning 600m
Lépning 1500m

Héck 60m 76.2 cm
Héack 200m 68.6 cm
Héjdhopp

Stavhopp

Langdhopp zon
Trestegshopp zon
Kulstétning 3.0 kg
Diskuskastning 600 gr
Slaggkastning 3.0 kg
Spjutkastning 400 gr
Femkamp

Stafett 5x60m

Stafett 3x600m

POJKAR 12

Lépning 60m
Lépning 200m
Lopning 600m
Lépning 1500m
Hack 60m 76.2 cm

Hack 200m 68,6 cm
Hojdhopp

John Lundvik -83
Olof Hjertman -88
Omar Mohammed -01
Omar Mohammed -01
Omar Mohammed -01
Edvin Mansson -02
Mats Olsson -58
Anton Barck -87

Filip Danielsson -95
Linus Lindroth -75
Emil Carlsson -02
Martin Wallertz -59
Gustaf Pettersson -94
Johan Pyrell -75

Olof Ostenberg -97
Johan Pyrell -75

Alex Wisme -00

Carl-Johan Stenmalm -91

9.58
39.24
2.05.54
5.58.26
4.39.84
11.69
11.0
43.04
1.76
1.76
4.10
6.10
11.29
16.31
52.61
47.80
52.57
3.399%

15,12 - 22,57 - 2,40 - 35,90 - 5,05 - 9,92 - 1,57 - 2.33,15

39.68

-97

7/9 -02
12/9 -15
6/9-15
5/9 -15
3/7 -16
-72

4/6 -01
1/8 -09
9/9 -89
23/8 -16
10/7 -73
7/9 -08
25/9 -89
6/7 -11
25/9 -89
24/7 -14
3/9 -05

2017-09-17

Norrképing
Taby
Lidképing
Lidk&ping
Géteborg/U

Varnamo
Stockholm
Link&ping
Vaxjo
Malmé
Lidképing
Vaxjo
Oskarshamn
Vaxjo
Vaxjo
Skruv

Jonképing

Holme Femholm -03, Moltas Strémberg -03, Robin Rickardsson -03, Hannes Egonsson -03

47.9

72

Martin Wallertz -59, Mikael Ekstrém -58, Ingemar Thagesson -. Mats Ohlsson-58.

whK

Raju Lindblad -84
Anton Barck -84
Abdigani Abdi -90
Danny Fransson -91
Victor lvarsson -94
Edvin Mansson -02
Martin Fransson -78
Emil Carlsson -02
Anders Johansson -71
Fredrik Olofsson -86
Theodor Ahlstrém -98
Orn Ostenberg -98
Orn Ostenberg -98
Theodor Ahlstrém -98
Oskar Hoff -95

8.02
25.62
1.35.68
44417
9.48
28.64
1.70
3.02
5.73
11.39
12.66
47.61
34.88
4570
4.448e

-96

16/7 -00
1/6 -02
28/8 -04
77 -Q7
5/9-15
3/8 -91
5/9 -15
23/9 -84
3/7 -99
8/10 -11
23/7 -1
14/9 -11
23/7 -11
4/10 -08

Héck 60m 10.22 - Léngd 5.10 - Boll 36.43 - Hojd 1.52 - 600 m 1.42.98

Holme Fernholm -03,

41.71

4/6 -16

Halmstad
Varnamo
Halmstad
Helsingborg
Lidképing
Villstad
Lidképing
Vaxjo
Karlskrona
Vaxjo
Halmstad
Vaxjo
Torshavn/DEN
Skruv

Kalmar

Wilhelm Ornstrém -03, Robin Rickardsson -03, Svante Leijon -03, Hannes Egonsson -03

Holme Fernholm -03,

41.5m

3/9 -16

Véarnamo

Algot Johansson -03, Robin Rickardsson -03, Svante Leijon -03, Hannes Egonsson -03

5.33,40

28/5 06

Tobias Klingborg-93, Hampus Widlund -93, Gustaf Pettersson -94

Raju Lindblad -84

Isac Hughes -05
Abdigani Abdi -90
Hampus Blasek -92
Anton Barck -87

Victor lvarsson -94
Svante Leijon -03
Kristoffer Petersson -79
Kevin Kennthe -80

8.02
27.02
1.35.68
5.00.85
10.04
10.04
29.87
1.65
1.55
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-96

207 17
1/6 -02
2/7 -04
3/7 -99
29/7 -06
30/8 -15
6/10 -91
8/8 -92

Vaxjo

Goteborg
Varnamo
Goteborg
Karlskrona
Villstad
Ljungby
Tranas
Oskarshamn




Stavhopp

Langdhopp zon
Trestegshopp zon
Kulstétning 3.0 kg
Diskuskastning 600 gr
Slaggkastning 3.0 kg
Spjutkastning 400 gr
Femkamp

Stafett 5x60m

POJKAR 11

L6pning 60m
Lépning 600m

Héck 60m 76.2 cm
Hojdhopp
Langdhopp zon
Trestegshopp zon
Kulstétning 2.0 kg
Diskuskastning 600 gr
Spjutkastning 400 gr
Bollkastning 300 gr
Femkamp

Stafett 5x60

POJKAR 10

Lépning 60m

Lopning 600m
Héjdhopp

Langdhopp zon
Kulstétning 2.0 kg
Diskuskastning 600 gr
Spjutkastning 400 gr
Bollkastning 300 gr

KVINNOR

Lépning 100m
Lépning 200m
Lépning 400m
Lépning 800m
Lépning 1500m
Lépning 3000m
Lopning 5000m
Lépning 10000m
Halvmarathon
Maraton

Hinder 3000m

Hack 100m 84.0 cm
Héack 400m 76.2 cm
Héjdhopp

Stavhopp
Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 4.0 kg
Diskuskastning 1.0 kg
Slaggkastning 4.0 kg
Spjutkastning 600 gr
Sjukamp

Bengt Fardigh -59

Raju Lindblad -84

Victor Ivarsson -94
Mikael Hansson -68
Om Ostenberg -98
Theodor Ahlstrém -98
Lucas Emanuelsson -79
Simon Bjérn -94

2.40 -71
5.40 8/9 -96
10.46 20/8 -05
11.18 27/9 -80
38.56 5/9-10
27.50 22/8 -10
38.28 24/8 -91
3592e 9/9 06

Héck 60m 11.44 -Hojd 1.42 - Boll 38.60 - Langd 4.26 - 600 m 1.55,59

43.24 30/8 -15

Alvesta
Vaxjo

Vaxjo
Helsingborg
Nybro
Skruv
Skruv

Ljungby

Holme Fernholm -03, Svante Leijon -03, Robin Rickardsson -03, Hannes Egonsson -03

Wilhelm Ornstrém -03

Daniel Petersson -80
Arvid Lindgren -98
Anton Barck -87
Christoffer Petersson -79
Daniel Petersson -80
Victor lvarsson -94
Theodor Ahlstrém -98
Orn Ostenberg -98
Hans Svensson -84
Daniel Lundstrém -76
Tobias Klingborg -93

8.44 30/6 -91
1.47.64 20/9 -09
10.60 13/9 -98
1.45 6/10 -90
5.00 20/5 -91
10.46 20/8 -05
11.44 20/9-09
30.57 6/6 -09
31.84 3/9-95
42.04 6/5 -86
1.724e 12/6 -04

60m 10.80 - Hojd 1.02 - Boll 25.64 - Langd 3.15 - 600m 2.06.48

44.33 20/9 -09

Philip Roselius -98, Orn Ostenberg -98, Theodor Ahlstrém -98
Arvid Lindgren -98, Viktor Kjellsson -98

Daniel Petersson -80
Carl Andersson -94
Magnus Aronsson -73
Daniel Petersson -80
Emil Svensson -89
Kevin Nordin -07

Max Lexert -94

Daniel Lundstrém -76

Carolina Kluft -83
Carolina Klift -83
Carolina Klift -83
Anette Karlsson -69
Anette Karlsson -69
Anette Karlsson -69
Malin Ohrn -69
Malin Ohrn -69
Monica Signahl -61
Monica Signahl -61
Hanna Holst -85
Carolina Kluft -83
Erica Martensson -79
Carolina Klift -83
Linda Persson -81
Carolina Kluft -83
Carolina Klift -83
Carolina Klift -83
Christine Edholm -65
Cecilia Larsson -99
Anna Wessman -89
Carolina Klift -83

8.68 30/6 -90
1.51.70 5/6 -04
1.40 10/9 -83
4.69 1/7 -90
10.13 25/9 -99
2113 8/10-17
23.22 31/7 -04
42.04 6/5 -86
11.48 6/8 -04
22.98 23/8 -03
53.17 17/8 -02
2.06.10 16/7 -92
4.14.98 4/8 -91
9.16.87 22/8 90
16.12.00 23/6 -02
33.37.65 18/5 -02
1.14.34 17/8 -91
2.42.27 27/10 -91
10.53.13 23/6 05
13.15 28/5 -05
57.05 3/8 -03
1.95 25/8 -07
4.40 21/6 -06
6.97 3/7 -04
14.29 8/6 -08
15.05 27/5 -06
47.10 11/6 -89
51.54 11/8 17
61.42 3/9 -16

7.032e  25-26/8 -07

Hack 100m 13.15 - Hojd 1.95 - Kula 14.81 - 200m 23.38 - Langd 6.85 - Spjut 47.98 - 800m 2.12.56
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Karlskrona
Varnamo
Varnamo
Karlskrona
Skruv
Vaxjo
Varnamo
Vaxjo
Kalmar
Vaxjo
Tranas

Varnamo

Karlskrona
Vaxjo
Vaxjo
Karlskrona
Karlskrona

Vaxjo
Villstad
Vaxjo

Karlstad
Paris/FRA
Gavle
Karlskrona
Stockholm
Boras
Sevilla/SPA
Leppévaara/FIN
Boras
Chicago/IL
Uden/NED
Gotzis/AUT
Norrtélje
Osaka, JPN
Karlstad
Tallin/EST
Vaxjo
Gotzis/AUT
Malmé
Gavle i
Tampere/FIN
Osaka/JPN




Stafett 4x100m 45.62 2/6 -07 Stockholm
Stina Smibacker -83, Carolina Kliift -83, Emma Magnusson -85, Ulrika Johansson -80
Stafett 4x400m 3.38.92 3/6 -07 Stockholm
Emma Magnusson -85, Ulrika Johansson -80, Stina Smibacker -83, Carolina Kluft -83
Stafett 4x800m 9.02.53 19/6 -93 Uppsala
Annica Gunnarsson-73, Annika Fasth-74, Malin Johansson-69, Anette Karlsson-69
Stafett 1000m 2.12.42 19/6 -93 Uppsala

Janna Abrahamson-76, Linda Hansson-75, Linda Flygare-76, Jenny Jargren-75

KVINNOR INOMHUS

Lépning 60m Carolina Klaft -83 7.40 12/2-05 Malmo

Lopning 200m Carolina Kluft -83 24.12 2/3-03 Satra

Lépning 400m Carolina Kluft -83 52.98 16/2 -08 Birmingham/GBR

Lépning 800m Christina Bengtson -61 2.08:92 6/2 -83 Abo/FIN

Lépning 1500m Anette Karlsson -69 4.19.86 9/2-92  Stockholm

Lépning 3000m Camilla Benjaminsson -66 9.24.76 23/8-91 Tampere/FIN

Hack 60m 84.0 cm Carolina Kluft -83 8.19 14/3 -03 Birmingham/GBR

Hejdhopp Carolina Kluft -83 1.93 4/3-05 Madrid/ESP

Stavhopp Linda Persson -81 4.40 3/3-07 Birmingham/GBR

Langdhopp Carolina Kluft -83 6.92 7/3-04 Budapest/HUN

Trestegshopp Camilla Johansson -76 14.12 26/2 -00 Gent/BEL

Kulstétning 4.0 kg Ellinore Hallin -87 15.19 8/2 -14 Tampere/FIN

Viktkastning 9.08 kg ?

Femkamp Carolina Kluft -83 4.948 4/3-05 Madrid/ESP
60mh 8.19 - héjd 1.93 - kula 13.29 - langd 6.65 - 800m 2.13.47

Stafett 4x200m 1.41.34 23/2 14  Goteborg

Malin Citess -95, Evelin Hindrikes -91, Hanna Hoff -97, Malin Johansson -90

KVINNOR 22

Lépning 100m Carolina Kluft -83 11.48 6/8 -04 Karlstad

Lépning 200m Carolina Kluft -83 22.98 23/8-03 Paris/FRA

Lépning 400m Carolina Kluft -83 53.17 1718 -02  Gavle

Lépning 800m Anette Karlsson -69 2.06.41 21/8-86 Vaxjo

Lépning 1500m Anette Karlsson -69 4.14.98 4/8 -91  Stockholm

Lopning 3000m Anette Karlsson -69 9.16.87 22/8 -90 Boras

Hinder 2000m Linn Bengtsson -97 6.51.87 777 -17 Boras

Hack 100m 84.0 cm Carolina Kluft -83 13.18 23/8-03 Paris/FRA

Hack 400m 76.2 cm Erica Martensson -79 57.54 26/8-01 Vaxjo

Héjdhopp Carolina Kluft -83 1.94 23/8-03 Paris/FRA

Stavhopp Angelica Bengtsson -93 4.37 16/8 -09 Vaxjo

Langdhopp Carolina Klift -83 6.97 3/7-04 Tallin/EST

Trestegshopp Carolina Kluft -83 13.87 4/9 -04 Goteborg

Kulstétning 4.0 kg Carolina Kluft -83 15.02 6/8 -05 Helsingfors/FIN

Diskuskastning 1.0 kg Christine Edholm -65 45.68 19/5-86 Vaxjo

Slaggkastning 4.0 kg Cecilia Larsson -99 51.54 11/8-17 Gavle

Spjutkastning 600 gr Anna Wessman -89 57.09 10/9 11 Helsingfors/FIN

Sjukamp Carolina Kluft -83 7.001e  23-24/8 -03 Paris/FRA

Hack 100m 13.18 - Hojd 1.94 - Kula 14.18 - 200m 22.98 - Langd 6.68 - Spjut 49.90 - 800m 2.12.12

Stafett 4x100m 47.39 5/6 -93 Limassol/CYP
Linda Flygare-76, Linda Hansson-75, Jenny Jargren-75, Johanna Henriksson-74

Stafett 3x400m Ny gren

Stafett 4x400m 3.58.1 17/5 -87 Oskarshamn
Linda Flygare-76, Linda Hansson-75, Karin Ohlén-67, Cilla Nemeth-68

Stafett 3x800m 6.57.93 14/6 -98 Vasteras
Jessica Gylfe -80, Jessica Gunnarsson -76, Erica Martensson -79

Stafett 4x800m 9.08.38 12/6 -88 Sollentuna
Kristina Johansson-68, Anette Karlsson-69, Malin Johansson-69, Cilla Nemeth-68

FLICKOR 19

Lopning 100m Carolina Klaft -83 11.69 23/8 -02 Helsingfors/FIN

Lépning 200m Carolina Kluft -83 23.71 9/8 -02 Muchen/GER

Lopning 400m Carolina Klift -83 53.17 17/8 -02 Gavle

Lépning 800m Anette Karlsson -69 2.06.41 21/8 -86 Vaxjo
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Lépning 1500m
Lépning 3000m
Hinder 2000m

Héck 100m 84.0 cm
Hack 300m 76.2 cm
Hack 400m 76.2 cm
Héjdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 4.0 kg
Diskuskastning 1.0 kg
Slaggkastning 4.0 kg
Spjutkastning 600 gr
Sjukamp

Anette Karlsson -69
Anette Karlsson -69
Linn Bengtsson -97
Carolina Kluft -83
Carolina Kluft -83
Erica Martensson -79
Carolina Kluft -83
Angelica Bengtsson -93
Carolina Klift -83
Carolina Kluft -83
Malin Strand-71

Ida Wahistrand -00
Cecilia Larsson -99
Anna Wessman -89
Carolina Kluft -83

4.21.08
9.29.54
6.58.79
13.33
41.22
59.71
1.92
4.37
6.48
12.23
14.29
4427
51.54
54.12
6.542e

30/8 -86
21/9 -86
21/8 -15
9/8 -02
7/7 -00
-98

19/7 -02
16/8 -09
18/8 -02
19/9 -98
22/8 90
22/8 17
11/8 17
10/7 -08
9-10/8 -02

Hack 100m 13.33 - Hjd 1.89 - Kula 13.16 - 200m 23.71 - Léngd 6.36 - Spjut 47.61 - 800m 2.17.99

Stafett 4x100m
Stafett 3x800m

Stafett 1000m

FLICKOR 17

100m

200m

400m

800m

1500m

3000m

Hinder 1500m

Hack 100m 76.2cm
Héack 300m 76.2cm
Hojdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 3.0 kg
Diskuskastning 1.0 kg
Slaggkastning 3.0 kg
Spjutkastning 500 gr
Sjukamp

Stafett 4x100m
Stafett 3x800m

Stafett 1000m

FLICKOR 15

Lépning 80m
Lopning 300m
Lépning 800m
Lépning 2000m
Hinder 1500m

Hack 80m 76.2 cm
Hack 300m 76.2 cm
Hojdhopp

Stavhopp

Ulrika Johansson-74, Linda Hansson-75, Jenny Jargren-75, Johanna Henriksson-74

47.59

7.04.2

14/6 -92

12/6 -83

Annelie Persson -65, Marie Johansson -66, Ingela Karlsson -67

Janna Abrahamsson -76, Linda Hansson -75, Linda Flygare -76, Jenny Jargren -75

Linda Hansson -75
Carolina Kluft -83
Elin Tornhed -95
Anette Karlsson -69
Anette Karlsson -69
Anette Karlsson -69
Linn Bengtsson -97
Carolina Kluft -83
Carolina Kluft -83
Carolina Kluft -83
Angelica Bengtsson -93
Carolina Kluft -83
Hanna Hoff-97
Maria Bengtsson -88
Ida Wahistrand -00
Cecilia Larsson -99
Anna Wessman -89
Carolina Klift -83

Maria Elmqvist -76, Linda Hansson -75, Jenny Jargren -75, Cecilia Fredholm -76

2.12.42

11.87
24.47
56.66
2.06.41
4.21.08
9.29.54
4.49.11
13.88
41.22
1.85
4.37
6.23
12.24
14.72
4427
59.63
(600) 50.49

19/6 -93

22/8 -92
15/7 -00
11/8 -12
21/8 -86
30/8 -86
21/9 -86

7/19-13
2/7 -00
7/7 -00
11/6 -00
16/8 -09
16/7 -00
8/8 -14
14/8 -05

22/18 17

28/6 -16
5/8 -06

(sen) 6.056e 20-21/10-00
Héck 100m 13.92 - Hojd 1.80 - Kula 13.27 - 200m 24.61 - Langd 6.08 - Spjut 42.00 - 800 m2.18.77

48.60

7.06.04

9/6 -91

16/6 -02

Helena Johansson -86, Louise Berglund -86, Hanna Holst -85

Sofia Wiberg -95, Malin Citess -95, Sofia Andersson -96, Elin Tornhed -95

Julia Frisk -99

Elin Andersson -95
Anette Karlsson -69
Sandra Fransson -88
Linn Bengtsson -97
Linn Bengtsson -97
Linn Bengtsson -97
Susanne Svensson -65
Angelica Begtsson -93

2.17.45

10.46
40.44
2.11.97
6.27.38
5.08.30
11.69
44.12
1.82
4.12
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8/9 -12

28/6 -14
15/8 -10
6/7 -84
14/9 -03
22/9 -12
119 12
9/7 -12
17/8 -80
12/9 -08

Falkoping
Stockholm
Kalmar
Muinchen/GER
Helsingborg

Kingston/JAM
Vaxjo

Gavle
Jonképing
Boras

Vaxjo

Gavie
Bydgoszsz/POL
Muanchen/GER

Karlshamn
Varnamo

Uppsala

Valkeakoski/FIN
Geithus/NOR
Sollentuna
Vaxjo
Falk&ping
Stockholm
Stockholm
Goteborg
Helsingborg
Bedford/GBR
Vaxjo
Geithus/NOR
Gavle
Hudiksvall
Vaxjie
Vaxjo
Nyk&ping
Santiago/Chi

Norrtalje
Vellinge

Sodertalje

Goteborg/U
Kil
Helsingborg
Stockholm
Vaxjo
Uddevalla
Goteborg/U ]
Pitea g
Sollentuna




Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 3.0 kg
Diskuskastning 750 gr
Slaggkastning 3.0 kg
Spjutkastning 500 gr
Sexkamp

Stafett 4x80m
Stafett 4x100m

Stafett 3x800m

FLICKOR 14

Lépning 80m
Lopning 300m
Lépning 800m
Lépning 2000m
Hinder 1500m

Hack 80m 76.2 cm
Hack 300m 76.2 cm
Héjdhopp

Stavhopp
Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 3.0 kg
Diskuskastning 750 gr
Slaggkastning 3.0 kg
Spjutkastning 500 gr
Sexkamp

Stafett 4x80m
Stafett 4x100m

Stafett 3x800m

Stafett 1000m

FLICKOR 13
Lépning 60m

Lépning 200m
Lopning 600m
Lépning 1500m
Hack 60m 68.6 cm
Hack 200m 68.6 cm
Héjdhopp

Stavhopp
Langdhopp zon

Trestegshopp zon
Kulstétning 2.0 kg
Diskuskastning 600 gr
Slaggkastning 2.0 kg
Spjutkastning 400 gr
Femkamp

Susanne Andersson -64 5.81 20/4 -79  Karlskrona

Carolina Kluft -83 12.23 19/9 -98  Jonkoping
Erica Lantz -94 13.57 2/8-09 Stockholm
Ida Wahlstrand -00 4547 23/5-15 Alvesta
Cecilia Larsson -99 51.96 27/9-14 Tranas
Anna Wessman -89 (600) 42.74 6/7 -04 Goteborg
Elin Andersson -95 4.110e  24-25/7 -10 Enképing
Hack 80m 12.57w - Héjd 1.69 - Kula 10.30 - Langd 5.45w - Spjut 29.06 - 600m 1.40.90

40.64 2716 -17 Vaxjo
Laura Iversen -02, Agnes Lénn -02, Tilde Bengtsson, Tove Larsson -02

48.80 30/5-10 Norrtélje
Malin Samuelsson -95, Sofia Wiberg -95, Hanna Hultemark -95, Elin Andersson -95

7.22.4 16/6 -74 Orebro

Carita Hagberg -60, Liselotte Bengtsson -60, Tina Frisk -61.

Emma Magnusson -85 10.50 -99

Elin Andersson -95 41.56 19/7-09 Halmstad
Tina Frisk -61 2.15.8 15/9 -74 Karlstad
Linn Bengtsson -97 6.40.19 10/7 -11  Goteborg
Linn Bengtsson -97 5.15.25 21/8 -11  Varberg
Sofia Kluft -85 11.96 11/9-89  Vaxjo

Linn Bengtsson -97 4597 3/9-11 Falkdping
Susanne Svensson -65 1.73 8/9-79 Karlstad
Angelica Bengtsson -93 3.90 15/7 -07 Halmstad
Susanne Svensson -65 5.53 5/8-79 Oskarshamn
Carolina Klft-83 11.51 20/9-97 Varnamo
Maria Bengtsson -88 12.54 8/9-02 Norrképing
Ida Wahlstrand -00 36.85 27/8 14 Vaxjo
Cecilia Larsson -99 38.88 3/9-13 Vaxo

Ida Wahlstrand -00 34.99 27/5-14  Vaxjo

Elin Andersson -85 3.779%  25-26/7 -09 Enkdping

Héck 80m 12.78 - Hojd 1.63 - Kula 9.15 - Langd 5.19 - Spjut 26.93 - 600m 1.42.90

Kk

50.62 6/6 -09 Vaxjo
Malin Samuelsson -95, Sofia Wiberg -95, Hanna Hultemark -95, Elin Andersson -95
7.22.4 16/6 -74  Orebro
Carita Hagberg -60, Liselotte Bengtsson -60, Tina Frisk -61
2.28,59 27/8 -05 Goteborg

Elin Falegard -91, Hanna Pettersson-91, Sofia Klingborg-91, Rebecka Svensson-91

Tove Larsson -02 8.46 15/8 -15 Villstad
Asa Anghede -73 8.2 -85

Hilda Broo-Andersson -94 26.68 19/8 -07 Tranas
Fanny Hagberg -95 1.38.14 6/9 -08 Lidkoping
Linn Bengtsson -97 4.48.73 3/7-10 Goteborg
Hilda Broo-Andersson -394 (76.2) 9.45 30/9 -07 Kalmar
Tove Larsson -02 29.82 30/8 -15  Lidképing
Ida Virdebrant -94 1.66 22/9-07 \Vaxjo
Angelica Bengtsson -93 3.40 2/9-06 Villstad
Ingrid Ohlin -61 5.35 24/8 -74 Vaxjo

Ida Virdebrant -94 5.35 3-6-07 Alvesta
Hilda Broo-Andersson -94 11.06 30/6 -07 Goteborg
Erica Lantz -94 13.72 15/7 -07 Halmstad
Linda Krondahl -74 36.96 10/8 -87 Ronneby
Cecilia Larsson -99 38.64 18/7 -12  Vaxjo
Linda Knutsson -71 38.20 15/7 -84 Kalmar
Hilda Broo-Andersson -94 4684 8-9-07 Skruv
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Stafett 5x60m

Stafett 3x600m

FLICKOR 12

Lépning 60m

Lépning 80m

Lépning 200m
Lépning 600m
Lépning 1500m

Hack 60m 68.6 cm
Hack 200m 68.6 cm
Héjdhopp

Stavhopp

Langdhopp zon
Trestegshopp zon
Kulstétning 2.0 kg
Diskuskastning 600 gr
Slaggkastning 2.0 kg
Spjutkastning 400 gr
Femkamp

Stafett 5x60m

FLICKOR 11

Lépning 60 m
L&épning 600 m

Hack 60 m 68.6 cm
Hojdhopp
Langdhopp zon
Trestegshopp zon
Kulstétning 2 kg
Diskuskastning 600 gr
Spjutkastning 400 gr
Bollkastning 300 gr
Femkamp

Stafett 5x60 m

Flickor 10

Lépning 60 m

Lépning 600 m
Hojdhopp

Langdhopp zon
Trestegshopp zon
Kulstétning 2 kg
Diskuskastning 600 gr
Spjutkastning 400 gr
Bollkastning 300 gr
Trekamp

Hack 60m 9.55 - Hojd 1.51 - Boll 46.84 - Langd 4.95 - 600m 1.48.40
41.47 30/8 -15  Ljungby
Mathilda Honeth -02, Tilde Gudmundsson -02, Agnes Lénn -02, Emilina Ring -02,
Tove Larsson -02
5.27.07 24/7 -10 Kalmar
Anna Hermann -97, Lina Samuelsson -97, Linn Bengtsson -97

Dima Yassin -89 8.54 16/5-00 Vaxjo
Asa Anghede -73 8.2 -85
Feline Hammarback -00 10.64 26/5-12 Nybro
Amanda Lennartsson -05 2784  2/9-17 Ljungby
Fanny Hagberg -95 1.43.91 17/6 -07 Karlshamn
Linn Bengtsson -97 5.05.76 20/9-09 Varnamo
Hilda Broo-Andersson -94 (76.2) 10.14 1/10-06 Eksjd
Elenie Carisson -05 32.39 2/8-17 Ljungby
Carolina Kluft -83 1.56 24/9 -95 Vaxjo
Angelica Bengtsson -93 3.10 25/9-05 Kalmar
Jennie Strémberg -92 498 4/9 -04 Lund
Sofia Kluft -85 10.37 29/6 -97 Karlskrona
Frida Bergvall -99 13.35 20/7 -11  Vaxjo
Frida Bergvall -99 32.88 20/7 11 Vaxjo
Cecilia Larsson -99 31.90 7/9 11 Vaxié
Linda Krondahl -74 34.32 11/7 -86 Helsinghorg
Anna Hermann -97 4.393e 27/9 -09 Eslov
Hack 60m 10.57 - Hojd 1.33 - Boll 33.65 - Langd 4.67 - 600m 1.50.19

4299 2/9-17 Ljungby

Elenie Carlsson -05, Ella Ejenmark -05, Emma Kirsten -05, Ronja Rickardsson -05,
Amanda Lennarisson -05

Dima Yassin -89 8.54 16/5-00 Vaxjo
Linn Bengtsson -97 1.50.53 717 -07 Helsingborg
Anna Hermann (76.2) 10.86 21/9-08 Varnamo
Carolina Kluft -83 1.46 11/9-94 Alvesta
Ida Virdebrandt -94 4,66 28/5-05 Vaxjo
Sofia Kluft -85 9.87 1/9-96 Jonkoéping
Frida Bergvall -99 11.06 10/7 -10 Helsingborg
Linda Krondahl -74 28.30 14/9 -85 Villstad
Linda Krondahl -74 32.76 14/9 -85 \Villstad
Tina Olsson -89 34.79 27/8 -00 Nassjo
Beatrice Lantz -97 3.147e 1/6 -08 Lerum
60 m 9.67 - Hojd 1.24 - Boll 29.12 - Langd 4.08 - 600 m 2.07.39

43,97 17/9-05 Kalmar

Emelie Mérsin-94, Emma Hultin-94, Erica Lantz-94
Ida Virdebrandt-94, Hilda Broo-Andersson -94

Hilda Broo-Andersson-94 8.92 9/7 -04 Helsingborg
Linn Bengtsson -97 1.50.53 717 -07 Helsingborg
Hilda Broo-Andersson-94 1.36 7/8 -04 Nassjo
Anna Hermann -97 4.34 2/9-07 Lund

Anna Hermann -97 8.69 30/9 -07 Kalmar
Frida Bergvall -99 8.68 19/7 -09 Halmstad
Nellie Lindblad -06 15.98 17/7 -16  Lottorp
Linda Knutsson -74 24.38 4/8 -84 Hassleholm
Emma Andersson -97 33.55 16/6 -07 Karlshamn
Hanna Petersson -91 1.902 8/9-01 Alvesta

60m 9.22 - Langd 4.12 - Boll 25.87
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10 -BASTALISTA GENOM TIDERNA

MAN

60 meter. Inomhus
Alexander Brorsson -90
Tobias Karlsson -74
Christofer Ohlsson -78
Erik Karlsson -87
Michael Silander -69
Daniel Gyuricsko -68
Jonas Martensson
Bjorn Gunnarsson -70
Stefan Bengtsson -64
Riccard Svensson -76
Manuella tider

Daniel Gyuricsko -68
Torsten Johansson -50
Mats Ohlsson -58
Per-Olof Sjéberg -50
Peter Lofstedt -55

Héck 60 meter. Inomhus
Alexander Brorsson -90
Hampus Widlund -93
Olle Svensson -76
Frédéric M Foutiga -74
Hannes Kvist-Wirdmo -94
Victor lvarsson -94
Fredrik Ahlstrém -64
Niclas Hansen -77

Martin Alfredsson -84
Bjérn Lundin -82
Manuella tider

Klas Liliegren -63

Tomas Olsson -51

Cai Bolo -54

100 meter

Alexander Brorsson -90
Christofer Ohlsson -78
Michael Silander -69
Tobias Karlsson -74
Erik Karlsson -87
Daniel Gyuricsko -68
John Lundvik -83
Stefan Bengtsson -64
Riccard Svensson -76
Torsten Johansson -50
Manuella tider

Ove Jonsson -40
Stefan Bengtsson -64
David Nillnor -69
Tobias Karlsson -74
Christer Jonsson -48
Peter Lofstedt -55
Peter Widén -67

200 meter

Alexander Brorsson -90
Christofer Ohlsson -78
Torsten Johansson -50
Per-Olof Sjoberg -50
Tobias Karlsson -74
Moses Kyeswa -58
Erik Lundvik -85
Joakim Larsson -69
Erik Karlsson -87
Michael Silander -69
Manuella tider

Ove Jonsson -40
Moses Kyeswa -58
Per-Olof Sjéberg -50
Peter Lofstedt -55
Joakim Larsson -69

6.73
6.81
6.81
6.86
6.94
6.95
6.96
6.96
6.97
6.97

(557
6.8
6.9
6.9
6.9

T3
8.10
8.15
8.27
8.33
8.42
8.54
8.55
8.58
8.60

8.5
8.6
86

10.30
10.48
10.55
10.71
10.73
10.83
10.84
10.84
10.84
10.85

104
10.7
10.7
10.7
10.8
10.8
10.8

21.06
21.28
21.39
21.41
21.44
21.46
21.70
21.76
21.77
21.78

20.7
213
21.4
21.7
21.7

13/1 -13 Orebro
24/1 -98 Malmé
24/2 -02 Malmé
21/2 -09 Flord/NOR
9/1 -93 Géteborg
17/2 -90 Géteborg
8/3 -09 Goteborg
5/2 -89 Goteborg
26/1-86 Vaxjo
10/12 -94 Vaxjo

3/2 -90 Malmd

4/3 -78 Vaxjo

1/3 -75 Goteborg
30/1 -77 Vaxjo
20/1 -79 Vaxjo

27/1 -13 Malmé

26/2 -17 Vaxjo

18/2 -95 Orebro
4/2 -96 Vaxjo

25/1 -15 Malmé

26/1 -14 Malmé
11/2 -89 Solna

23/1 -99 Goteborg
14/2 -04 Malmo
16/1 -05 Karlskrona

23/2 -85 Norrkdping
2/3 -75 Gotehorg
16/1 -83 Vaxjo

6/6 -13 Skara
13/8 -99 Sundsvall
24/5 -91 Stephenville/TX
29/5 -94 Jonkoping
6/6 -09 Vaxj6
11/9 -88 Savedalen
12/6 -06 Karlskrona
26/7 -85 Eskilstuna
24/9 -94 Vaxjo
6/8 -78 Stockholm

718 -61 Skévde
31/7 -85 Vaxjo

8/8 -87 Jonkoping
28/5 -97 Vaxjo
13/7 -68 Kalmar
25/8 -78 Karlskrona
25/7 -86 Kalmar

26/6 -14 Sollentuna
18/7 -99 Halmstad

4/8 -78 Stockholm
19/8 -77 Skelleftea
14/6 -94 Kvarnsveden

717 -87 Malmé

7/8 -05 Karlskrona
16/8 -88 Vaxjo

8/7 -06 Mannheim
27/4 -91 Point Loma/CA

10/7 -62 Zurich/SUI
25/8 -87 Boras

4/6 -78 Vaxjo
10/8 -77 Vaxjo
16/7 -91 Hogby

200m Inomhus
Erik Karlsson -87

400 meter

Moses Kyeswa -58
Per-Olof Sjoberg -50
Peter Lofstedt -55
Erik Lundvik -85
Jeffrey Yale -65
Joakim Larsson -69
Tobias Karlsson -74
Niclas Akerstrém -88
Hampus Widlund -93
Gert J6nsson -65
Manuella tider
Carl-Gustav Johansson -37
Ove Jonsson -40
Tore Hedner -39
Ingvar Claesson -39
Stefan Barck -31

Per Reinholtz -53
Inomhus

Niclas Akerstrém -88

800 meter

Patrik Johansson -72
Stefan Petersson -65
lan Wheeler -40
Magnus Sjovik -62
Ingvar Claesson -39
Jan-Eric Persson -53
Lars Pettersson -58
Jerker Asplund -73
Curt-Ove Johansson -45
Carl-Gustav Johansson -37
Inomhus

Jerker Asplund -73

1000 meter
Patrik Johansson -72
Stefan Petersson -65
Magnus Sjovik -62
Curt-Ove Johansson -45
Jan-Eric Persson -53
Ingvar Claesson -39
Tore Johansson -24
Melker Andersson -36
Peter Fallenius -64
Hakan Pettersson -53

1500 meter

Patrik Johansson -72
lan Wheeler -40
Curt-Ove Johansson -45
Kent Claesson -71
Johnny Jénsson -73
Fredrik Johansson -86
Mikael Andersson -70
Stefan Petersson -65
Magnus Sjévik -62
Jan-Eric Persson -53
Inomhus

Magnus Sjovik -68
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21.74

4570
46.44
47.47
47.91
48.25
48.52
48.53
48.60
48.79
49.30

474
47.8
48.8
49.3
49.4
49.4

48.26

1.48.75
1.49.56
1.50.8
1.51.01
1:51.7
1.62.17
1.562.19
1.52.44
1.52.7
1.53.0

1.51.80

2.20.98
2.22.3
2.233
2.254
2.28.0
2.29.6
2.34.6
2.35.6

2.37.14

2.37.44

3.40.91
3.42.8
3.47.5

3.49.52

3.49.75

3.50.09

3.50.79

3.51.00

3.52.10

3.54.07

3.51.04

10/2 -07 Goéteborg

11/8 -87 Gavle
177 -77 Warszava/POL
18/6 -79 Stockholm
13/8 -05 Séderhamn
31/7 -87 Gavle
20/8 -88 Malmé
6/8 -93 Karlskrona
9/7 -11 Géteborg
27/6 -15 Halmstad
4/6 -82 Vileneueve/FRA

5/6 -61 Lidingd
20/9 -62 Stockholm
30/8 -61 Helsingborg
21/8 -66 Tranas
10/9 -58 Lund
3/10 -71 Ahus/DEN

12/2 -11 Géteborg

4/7 -92 Oslo/NOR
24/8 -89 Vaxjo
21/8 -65 Stigtomta
2/8 -89 Stockholm
24/8 -65 Malmo
13/8 -82 Pited
2716 -90 Kvarnsveden
29/7 -92 Gavle
31/8 -70 Vaxjo
23/9 -62 Lund

16/2 -92 Goteborg

10/7 -93 Oslo/NOR

16/8 -89 Vaxjo

16/8 -89 Vaxjo

26/7 -69 Almhult

1/7 -82 Vasteras

21/8 -64 Lund

10/6 -47 Vaxjo
15/10 -60 Vaxjo

10/5 -84 Hassleholm

10/5 -84 Hassleholm

28/7 -93 Karlskrona
29/6 -65 Vaxjo

1/9 -70 Eskilstuna
26/7-94 Karlskrona
12/6 -94 Sollentuna
29/7 -11 Stockholm

3/7 -91 Stockholm
16/6 -88 Karlskrona
24/7 -89 Karlskrona
23/7 -83 Orebro

21/2 -88 Haparanda




3000 meter

Kent Claesson -71

lan Wheeler -40

Fredrik Johansson -86
Mikael Andersson -70
Erik Ahldén -23

Gunnar Karlsson-Tjérnebo -27
Erik Johansson -22
Curt-Ove Johansson -45
Omar Nuur -01

Kydsti Turtiainen -39
Inomhus

Mikael Andersson -70
Frederick Karlsson -71
Anders Klingstedt -59
Dan-Filip Lundberg -67

5000 meter

Kent Claesson -71

lan Wheeler -40
Mikael Andersson -70
Peter Fallenius -64
Erik Ahldén -23
Fredrik Johansson -86
Frederick Karlsson -71
Kenneth Karlsson -53
Curt-Ove Johansson -45
Erik Johansson -22

10000 meter

Mikael Andersson -70
Peter Wallén -50
Sven-Ake Gustavsson -56
Curt-Ove Johansson -45
Roni Salomonsson -52
Kydsti Turtiainen -39
Stig Johansson -47

Karl Lindqvist -52
Kenneth Karlsson -53
Jan-Olof Falk -48

Marathon

Per-Magnus Bunn -52
Anders Kingstedt -59
Torbjérn Janse -69
Per-Johan Svensson -68

Hinder 2000 meter
Fredrik Johansson -86
Gunnar Karlsson-Tjornebo -27
Johnny Jénsson -73
Tomas Karlsson -64
Omar Nuur-01

Inge Pettersson -49
Linus Harrysson -88
Martin Andersson -76
Magnus Lindblom -74
Mattias Malmqvist -70

Hinder 3000 meter
Fredrik Johansson -86
Gunnar Karlsson-Tjérnebo -27
Tore Sjéstrand -21
Tomas Karlsson -64
Tawakal Abdikadir -90
Erik Ahldén -23

Stig Johansson -47

Karl Lindqvist -52
Bengt-Goéran Olsson -44
Curt-Ove Johansson -45

8.03.12
8.10.6
8.10.81
8.17.61
8.19.6
8.27.2
8.34.4
8.36.4
8.37.86
8.43.4

8.14.10
8.36.20
8.38.28
8.40.29

13.51.59
14.05.6
14.12.04
14.26.19
14.29.8
14.35.11
14.38.89
14.46.3
14.58.8
15.04.2

30.06.7
30.59.0
31.295
31.41.2
31.55.2
31.56.2
32.14.2
32.22.0
32.26.5
32.26.6

2.39.55
2.39.56
2.44.94
2.49.09

5.62.04

5.58.8
5.560.44
6.01.66
6.09.60

6.11.6
6.22.30
6.25.76
6.27.13
6.27.20

8.50.30
8.57.4
9.11.2

9.22.39

9.23.86
9.32.8
9.33.4

9.36.32
9.40.2
9.42.4

21/6 -94 Tampere/FIN
23/6 -65 Vammala/FIN
2/8 -11 Karlstad
30/6 -94 Vasteras
31/7 -49 Goteborg
20/8 -54 Eskilstuna
1/9 -45 Malmé
2/9 -71 Vaxjo
219 -17 Stockholm
22/7 -63 Malmo

27/2 -94 Vaxjo
3/2 -94 Goteborg

18/2 -90 Goteborg

26/1 -91 Vaxjo

4/7 -94 Gavle
15/8 -66 Stockholm

4/7 -94 Gavle

2/6 -86 Malmo
21/8 -49 Stockholm
27/6 -13 Sollentuna

717 -93 Gavle
26/6 -85 Jonkdping
13/6 -69 Véxjo
19/8 -45 Eksjd

25/9 -93 Stockholm
25/7 -75 Malmd
28/5 -82 Varnamo
27/5 -77 Eksjo

2/6 -72 Stensjon
22/8 -64 Gnosjo
2715 -77 Eksjo
1/10 -85 Vaxjo

8/6 -81 Villstad
27/5 -77 Eksjo

4/6 -83 Stockholm
27/10-91 Chicago/IL
22/3 -81 Villingby

19/10 -13 Vaxjo

4/8 -06 Huddinge
29/8 -53 Smedjebacken
14/7 -94 MéIndal
2717 -85 Eskilstuna
13/8 -17 Falun
15/9 -68 Karlshamn
10/9 -05 Gavle

3/9 -94 Varnamo

7/8 -92 Mora

8/7 -88 Helsingborg

21/8 -10 Falun
3/7 -52 Stockholm
9/8 -50 Malmé
717 -87 Malmé

23/8 -09 Vaasa/FIN

15/6 -51 Vaxjo

28/6 -75 Oskarshamn
6/8 -85 Vaxjo

30/6 -62 Vastervik
9/7 -69 Ostersund

Hécklépning 110 meter

Alexander Brorsson -90
Hampus Widlund -93
Hannes Kvist-Wirdmo -94
Olle Svensson -76
Frédéric M' Foutiga -74
Bjorn Lundin -82

Victor lvarsson -94
Peter Widén -67

Fredrik Ahlstrém -64
Niclas Akerstrém
Manuella tider
Sten-Ake Sandstrom -45

Hécklopning 400 meter
Niclas Akerstrém

Hampus Widlund -93
Klas Liljegren -63

Tobias Ohlsson -86
Tobias Nilsson -92
Fredrik Ahlstrom -64
Sebastian Gyllensten -96
Bjérn Lundin -82

Petter Barck -84

Lars Hakansson -73

Manuella tider Hiack 400m

Peter Lofstedt -55
Tore Hedner -39
Thomas Olsson -51
Joel Svensson -50

Hojdhopp

Emil Svensson -89
Tommy Nygren -69
Yuan-Zhong Wu -91
Kenneth Eriksson -53
Mikael Delsmo -74
Oskar Jonsson -90
Filip Danielsson -95
Daniel Lennartsson -88
Paul Ursby -70

Jonas Carlsson -86
Inomhus

Mikael Delsmo -74
Daniel Lennartsson -88
Paul Ursby -70

Stavhopp
Peter Widén -67

Hakan Jedhammar -81
Simon Assarsson -91
Gunnar Ageskar -63
Urban Andersson -63
Marcus Fransson -71
Petter Barck -84
Linus Lindroth -75
Erik Schultz -75
Petter Edfeldt -73
Emil Carlsson -02
Inomhus

Gunnar Ageskar -63
Marcus Fransson -71
Linus Lindroth -75

30

13.98
14.36
14.47
14.67
14.94
14.94
14.97
14.99
15.04
15.10

14.8

51.41
51.75
53.37
54.23
54.28
54.50
54.75
54.92
55.44
55.59

53.5
53.8
54.9
55.3

218
2.14
213
2.03
2.03
2.02
2.02
2.01
2.00
2.00

2.04
2.04
2.01

5.75
5.32
5.30
5.21
5.00
4.85
4.85
4.80
467
4.65
465

5.22
5.00
4.82

26/8 -12 Stockholm/S

31/8 -13 Boras

31/8 -13 Boras

28/5 -95 Alvesta

30/7 -95 Boras

14/8 -04 Kvarnsveden
2/8 -14 Umea

10/7 -91 Sollentuna
12/8 -88 Eskilstuna

28/6 -09 Goteborg

27/8 -65 Helsingborg

8/7 -11 Goteborg
9/8 -15 Séderhamn
16/6 -85 Vaxjo
9/7 -10 Helsingborg
5/7 -14 Boras
6/7 -89 Gotehorg
23/8 -15 Kalmar
15/8 -04 Kvarnsveden
17 -03 Véxjo
14/7 -93 Vaxjo

20/7 -76 Lund

17/7 -62 Visby
3/6 -75 Boras

13/6 -69 Vaxjo

3/7 -10 Goteborg
717 -91 Boras
23/7 -16 MdlIndal
2/7 -68 Stockholm
1/8 -92 Mélindal
15/6 -08 Karskrona
28/7 -12 Hassleholm
15/7 -08 Karlshamn
27/8 -89 Nassjo
28/5 -05 Vaxjo

9/2 -92 Solna
6/1 -08 Vaxjo
4/2 -89 Goteborg

29/8 -91 Tokyo/JPN
3/8 -02 Sollentuna

23/8 -14 Mersem, BEL °

19/8 -87 Véxjo

31/5 -88 Vaxjo

11/6 -89 Varnamo
16/7 -04 Halmstad
17/7 -94 Halmstad
6/8 -93 Karlskrona
10/6 -90 Varnamo

11/8 -17 Falun -

8/2 -86 Gainesville/FL
18/2 -91 Stockholm
20/2 -94 Malmo




Langdhopp
Peter Widén -67

Fredrik Ahlstrom -64
Christer Jonsson -48
Gustaf Strand -22
Per-Olof Danielsson -64
Tommy Nygren -69
Lars Hakansson -73
Sven-Erik Rydeman -24
Rune Berglsf -13
Christofer Ohlsson -78
Inomhus

Fredrik Ahlstrom -64
Tommy Nygren -69
Urban Hakansson -69

Trestegshopp
Daniel Lennartsson -88

Paul Lundberg -60
Urban Hakansson -69
Christer Jonsson -48
Karl Wilsborn -89
Harald Hamacher -58
Arno Kréhan -46
Linus Lindroth -75
Emil Svensson -89
Rune Bergléf -13

Kulstétning 7,26
Kristian Pettersson -71

Bengt Bendéus -44
Bengt Christiansson -44
Per Karlsson -67
Fredrik Ahlstréom -64
Gyula Szabo -69
Algot Petersson -14
Odd Wiking -86
Harald Hamacher -58
Johan Pyrell -75
Inomhus

Fredrik Ahlstrém -64
Gyula Szabo -69

Diskuskastning 2,0
Kristian Petersson -71
Per Karlsson -67
Harald Hamacher -58
Mikael Nordin -77
Bengt Christiansson -44
Gyula Szabo -69
Helge Lundegard -16
Goran lvarsson -66
Eric Svensson -87
Fredrik Ahlstrém -64

Slaqggkastning 7,26

Per Karlsson -67

Tomas Sjostrém -70
Stellan Kjellander -78
Daniel Nyman -87

Johan Pyrell -75

Anton Leion -83

Mikael Nordin -77

Sven Brostrém -57
Constantin Dragulescu -38
Sebastian Thérngren -93

Spjutkastning 800
Andreas Wulff -80

Sebastian Thérngren -93
Isak Oskarsson -96
Joachim lvarsson -89
Theodor Ahlstrém -98
Odd Wiking -86

Par Wisme -72

Per Karlsson -67

7.62
7.45
7.33
7.32
7.26
7.22
7.10
7.09
7.07
7.07

7.48
7.28
7.07

156.71
16.30
16.15
14.97
14.45
14.37
14.28
14.10
14.09
14.00

19.74
18.69
17.00
16.51
15.38
15.04
14.71
14.62
14.50
14.37

15.39
1512

62.80
52.70
50.52
48.92
48.24
47.98
46.30
44.76
44.06
43.52

75.78
65.60
65.15
63.17
60.83
60.16
58.47
55.18
52.12
52.03

76.16
72.08
70.34
66.33
65.91
64.10
63.50
62.56

2/8 -87 Gavle
31/7 -90 Karlskrona
20/7 -68 Ostersund

6/9 -47 Stockholm
28/5 -88 Goteborg
10/7 -91 Sollentuna
23/5 -93 Goteborg
23/9 -48 Lund

9/9 -34 Norrképing
13/9 -96 Stockholm

12/2 -89 Solna
10/2 -91 Solna
17/1 -88 Vaxjo

28/6 -09 Goéteborg
26/8 -84 Vaxjo

9/7 -88 Sollentuna
11/8 -68 Vaxjo
14/9 -07 Gavle
27/5 -78 Uddevalla
2215 -77 Nybro

7/8 -94 Lulea
16/5 -10 Vaxjo

6/9 -31 Karlshamn

25/6 -94 Kuotane/FIN
15/8 -66 Stockholm
22/5 -76 Vaxjo
23/5 -93 Goéteborg
13/7 -86 Helsingborg
20/8 -93 Olofstrém
25/8 -47 Vaxjo

1/7 -06 Monzdn ESP
21/5 -86 Vaxjo
12/6 -95 Kalmar

10/2 -89 Bosén
9/2 -91 Solna

24/7 -02 Méindal
4/8 -92 Vaxjo
2/6 -86 Malmo
15/5 -99 Clemson/SC
9/7 -76 Karlskrona
27/2 -93 Rimbo
28/8 -43 Vaxjo
4/7 -89 Olofstrom
16/8 -09 Karlskrona
2717 -88 Karlskrona

4/8 -00 Vasteras
12/7-91 Helsingborg
3/7 -05 Bottnaryd
2/8 -09 Malmo
8/8 -98 Vaxjo
30/12 -02 Vaxjo
21/5 -98 Tulsa/OK
3/9 -80 Véaxj6
8/6 -82 Vaxjo
2/9 -14 Vaxjo

20/8 -05 Helsingborg
12/5 -13 Boras

26/8 -17 Helsingborg
26/7 -12 Stockholm/S
26/8 -16 Sollentuna
23/9 -06 Kalmar

28/5 -00 Vaxjo

17/5 -91 San Diego/CA

Spjutkastning 800 - fortsittning

Mattias Voss -79
Bjorn Hartig -84

62.41
62.30

Spjutkastning (Gamla t.o.m 1985)

Bertil Gustavsson -40
Goran Svanstrém -34
Gunnar Petersson -15
Carl-Wilhelm Roos -41
Jan Rickardsson -47
Sam Johansson -46
Nils-Erik Nilsson -28
Folke Burstrém -31
Bruno Johansson -21

78.19
76.18
7277
69.33
68.02
65.36
64.20
63.81
62.19

28/5 -00 Vaxjo
24/8 -02 Leppavaara/FIN

21/9 -63 Oslo/NOR
9/9 -61 Stockholm
1/6 -47 Gislaved

16/8 -64 Malmo
6/7 -71 Vaxjo

22/7 -72 Géteborg
2/6 -60 Malmé

28/7 -56 Almhult
9/9 -45 Vaxjo

Femkamp (L&ngd - Spjut - 200 m - Diskus - 1500 m)

Fredrik Ahlstrom -64

6.85 - 58.64 - 22.94
Sam Johansson -46

6.29 - 61.36 - 23.7
Goran lvarsson -66

6.59 - 4426 - 22.92
Urban Andersson -63

6.60 - 51.12 - 23.56
Agne Bergvall -62

6.64 - 50.38 - 23.66
Peter Léfstedt -55

6.52 - 45.86 - 22.4
Nils Persson -51

6.23 - 40.96 - 24.2
Ingmar Johnsson -61

6.07 - 45.02 - 23.02
Lars Bendelin -22

598 - 54.60 - 259
Stig Johansson -47

5.83 - 4062 - 25.0

3.682e

- 4212 - 4.38.82
3.495m

- 4148 - 4378
3.436b

- 4298 - 4375
3.356b

- 36.74 - 437.0
3.221e

- 37.26 - 4.59.02
3.149m

- 2520 - 4325
3.083m

- 38.00 - 4.35.0
3.076e

- 37.44 - 459.49
2.963m

- 3520 - 4.46.0
2.908m

- 30,92 - 4.16.1

21/9 -86 Norrtélje
15/7 -72 Stockholm
13/6 -86 Varnamo
13/6 -86 Varnamo
27/5 -83 Varnamo
15/8 -75 Vaxjo
29/5 -72 Vaxjo
28/6 -84 Vaxjo
11/6 -44 Ljungby

9/8 -68 Huskvarna

Tiokamp (100m - Langd - Kula - H8jd - 400m
Hdck 110m - Diskus - Stav - Spjut - 1500m)

Fredrik Ahlstrém -64

7.519%

11.36- 7.41 - 14.81 - 1.91 - 50.08 -

15.37 - 42.30 - 3.60

Odd Wiking -86 (ej godkant)
85 - 49,55

10,98 -6.83-13.75-1

- 60.34 - 4.30.10
7.386e

15.98 - 38.12 - 4.35 - 59.39 - 4.33.25

Victor lvarsson -94
11.43-6.89-12.40 -1

7.037e

.84 - 50.86

15.26 - 37.78 - 4.32 - 48.17 - 4.35.78

Géran Ivarsson -66
11.47 - 6.90 - 11.92
15.97 - 39.74 - 435

Erik Svensson -79
11.78 - 6.68 - 12.97
15.69 - 36.88 - 4.06

Urban Andersson -63

11.71 - 6.31w- 11.66- 1.86 - 51.00 -

16.55 - 3442 - 420
Agne Bergvall -62
116 - 648 - 1275

16.0 - 37.50 - 3.90 - 48.28 - 4.48.33

Ingmar Johnsson -61
11.74 - 6.29 - 11.93
16.48 - 36.12 - 3.90

Bjérn Lundin -82
11.28w-598 - 11.17
15.43 - 33.74 - 4.10

Sam Johansson -46
1.7 - 598 - 12.91

6.997e
- 1.82 - 51.00 -
- 51.72 - 4.35.68
6.75%
- 1.90 - 53.08 -
- 4992 - 44236
6.548e
- 46.20 - 4.33.73
6.509b
- 1.87 - 52.76 -
6.483e
- 190 - 52.13 -
- 49,88 - 444 46
6.482e
- 1.81 - 5219 -
- 48.86 - 4.46.69
6.423m
- 175 - 526 -

166 - 41.26 - 3.40 - 62.98 - 4.421

Viktkastning inomhus 15.88

Per Karlsson -67
Tomas Sj6strém -70
Daniel Nyman -87
Mikael Nordin -77

1Kristian Pettersson -71

21.05
19.57
19.39
17.59
17.08

19-20/7 -14

23-24/6 -90 Tartu/EST

3-4/6 -06 Rakevere EST

Vind +5,8 i langd

Uddevalla

27-28/8 -88 Linkoping

5-6/7 -97 Falun

14-15/5 -83 Jonkoping A

26-27/5 -84 Varnamo

12-13/9 -81 Stockholm

7-8/9 -02 Karlskrona

8-9/7 -72 Stockholm

7/2 -92 Lincoln/USA
23/2 -92 Gainsville/USA
2312 -14 Goéteborg

6/2 -99 Goteborg
13/2 -93 Flagstaff/lUSA



Sjukamp inomhus (60m - lingd - kula - héjd
60 m hack - stav - 1000m

Odd Wiking -86 5.290e  11/2-07
7.15-6.66-14.29-184-868-4.33-2.47.64

Fredrik Ahlstrém -64 5.234e  22/1-89
7.29-7.19-14.97-1.84-8.56 - 3.50 - 2.45.34

Géran Ivarsson -66 5.076e 2211 -89
7.24-7.04-1210-1.81-8.86 -4.20 - 2.50.88

Victor Ivarsson -94 503% 9/2-14
7.30-6.91-12.72-1.85-8.55-3.93-2.56.16

Niclas Hansén -77 4.740e 13/2 -00
7.30-6.31-9.90-1.81-8.66-4.15-2.56.60

Bjérn Lundin -82 4.644e  3/3-02
7.32-6.20-11.89-1.71-8.72-3.76 - 2.53.48

Par Burman -76 4.489e 12/2 -95
7.63-6.13-10.98-1.70-9.21-3.90 - 2.47.49

Bollnas
Haparanda
Haparanda
Vaxjo
Eskilstuna
Satra

Karlstad

10 -BASTALISTA GENOM TIDERNA

KVINNOR

60 meter. Inomhus

Carolina Kluft -83 7.40 12/2 -05 Malmé
Camilla Johansson -76 7.45 2/3 -97 Tampere/FIN
Linda Hansson -75 7.46  13/2 -93 Goteborg
Stina Smibacker -83 7.53 18/2 -06 Goteborg
Johanna Henriksson -74 7.66  13/2 -94 Vaxjo

Hanna Hoff -97 7.66 28/2-15 Goteborg
Asa Karlsson -64 7.69 24/1 -87 Rodovre/DEN
Lisa Linnell -91 769  19/1 -13 Vaxjo

Emma Magnusson -85 7.77  28/2 -09 Bollnas
Anna-Johanna Klasander -63 7.82 3111 -82 Vaxjo
Manuella tider

Linda Hansson -75 7.4 22/1-92 Fana/NOR
Ase Tuvhag -55 7.7 1313 -71 Vaxo
Susanne Andersson -64 7.7 1111 -77 Vaxjo
Anna-Johanna Klasander -63 7.7 311 -82 Vaxjo

Héck 60 meter. Inomhus

Carolina Klift -83 8.19
Ellinore Hallin -87 8.27
Emma Magnusson -85 8.63
Lisa Linnell -91 8.67
Maria Thuresson -65 8.78
Chatarina Andersson -64 8.83
Erica Martensson -79 8.85
Emilia Rundqvist -88 8.86
Linda Persson -81 8.99
Jenny Jargren -75 9.01
Manuella tider

Jenny Jargren -75 8.9

L6pning 100 meter

Carolina Klift -83 11.48
Stina Smibacker -83 11.83
Linda Hansson -75 11.87
Camilla Johansson -76 11.90
Asa Karlsson -64 11.96
Hanna Hoff -97 11.98
Malin Johansson -90 12.07
Johanna Henriksson -74 12.11
Emma Magnusson -85 12.19
Evelin Hindrikes -91 12.21
Manuella tider

Linda Hansson -75 11.6
Christina Svensson -47 12.3

14/3 -03 Birmingham/GBR
8/2 -14 Tampere/FIN
1/3 -09 Bollnas

13/1 -13 Orebro

24/1 -87 Haparanda

10/2 -85 Solna
9/2 -02 Géteborg
8/3 -09 Goteborg

24/2 -02 Géteborg

11/1 -92 Vaxjd

10/1 -93 Goteborg

6/8 -04 Karlstad
28/6 -05 Sollentuna
22/8 -92 Valkeakoski/FIN
2717 -97 Halmstad
26/7 -85 Eskilstuna
16/7 -15 Eskilstuna
28/7 -13 Sundsvall

5/6 -94 Vaxjo

3/8 -08 Vasteras
13/7 -13 Halmstad

18/9 -91 Fana/NOR
11/6 -67 Helsingborg

Ldépning 200 meter
Carolina Kliift -83

Stina Smibacker -83
Camilla Johansson -76
Asa Karlsson -64
Linda Hansson -75
Ellinore Hallin -87

Lisa Linnell -91

Emma Magnusson -85
Hanna Hoff -.97

Evelin Hindrikes -91
Inomhus

Linda Hansson -75

Lépning 400 meter
Carolina Kliift -83

Erica Martensson -79
Ulrika Johansson -80
Jessica Bloodworth -93
Elin Tornhed -95
Jenny Jargren -75
Stina Smibacker -83
Anette Karlsson -69
Linda Flygare -76
Evelin Hindrikes -91
Manuella tider

Ase Tuvhag -55

Cilla Nemeth -68
Inomhus

Emma Agerbjer -85
Jessica Bloodworth -93
Elin Tornhed -95
Jenny Jargren -75
Sofia Andersson -96
Evelin Hindrikes -91
Linn Bengtsson -97

Lépning 800 meter
Anette Karlsson -69

Christina Frisk-Bengtsson -61
Erica Martensson -79
Carolina Kluft -83
Ulrika Johansson -80
Jessica Gylfe -80
Cilla Nemeth -68
Linn Bengtsson -97
Sandra Fransson -88
Elin Tornhed -95
Inomhus

Linn Bengtsson -97
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22.98
24.02
24.26
24.36
24.66
24.66
2477
2479
24.82
25.00

24.41

53.17
54.51
54.64
56.06
56.66
56.80
56.99
57.18
57.42
57.73

57.3
57.4

55.81
55.81
56.31
56.39
57.40
57.59
57.70

2.06.10
2.06.88
2.08.24
2.08.89
2.09.57
2.09.93
2.11.75
2.13.26
2.13.65
2.13.67

2.11.80

23/8 -03 Paris/FRA

21/8 -05 Helsingborg

14/6 -97 Staffanstorp

28/7 -85 Eskilstuna

30/8 -92 Leppéavaara/FIN

17/8 -12 Stockholm/S

13/7 -13 Tammerfors, FIN
1/7 -09 Stockholm
6/6 -15 Skara

30/6 -13 Goteborg

23/1 -93 Goéteborg

17/8 -02 Gavle

5/7 -03 Géteborg

9/6 -07 Vaxjo

9/8 -14 Gavle
11/8 -12 Sollentuna
28/9 -91 Stockholm
14/6 -07 Stockholm
28/9 -86 Varnamo
14/7 -93 Vaxjo

6/7 -13 Halmstad

4/8 -74 Malmé
8/8 -87 Jonkoping

13/2 -10 Stockholm
1/3 -15 Gaéteborg
16/2 -13 Norrképing

20/2 -94 Malmé
14/2 -15 Vaxj6

25/1 -14 Malmé
12/1 -13 Karlskrona

16/6 -92 Karlskrona
14/8 -82 Pitea

2/8 -04 Malmé

7/8 -05 Helsingfors/FIN
31/8 -10 Stockholm
28/7 -01 Uddevalla

6/8 -87 Stockholm
18/5 -13 Skruv
13/9 -03 Stockholm

9/6 -13 Huddinge

26/1 -14 Malmé



Lépning 1500 meter

Anette Karlsson -69
Christina Frisk-Bengtsson -61
Jessica Gylfe -80

Annika Fasth -74

Camilla Benjaminsson -66
Malin Johansson -69
Maria Rickardsson -65
Jessica Gunnarsson -76
Annica Gunnarsson -73
Sandra Fransson -88
Inomhus

Camilla Benjaminsson -66
Linn Bengtsson -97

Lépning 3000 meter

Anette Karlsson -69
Camilla Benjaminsson -66
Annika Fasth -74

Malin Ohrn -69

Maria Rickardsson -65
Annica Gunnarsson -73
Jessica Gunnarsson -76
Jessica Gylfe -80

Monica Signahl -61
Christina Frisk-Bengtsson -61
Inomhus

Camilla Benjaminsson -66
Malin Ohrn -69

Lépning 5000 meter
Malin Ohrn -69

Jessica Gylfe -80

Monica Signal -61

Jessica Gunnarsson -76
Annica Gunnarsson -73
Camilla Benjaminsson -66
Hanna Holst -85

Rebecca Amesson -92
Sandra Fransson -88
Evelina Ljung -94

Lépning 10000 meter
Malin Ohrn -69

Monica Signahl -61
Camilla Benjaminsson-66
Annica Gunnarsson -73

Halvmarathon

Monica Signahl -61
Malin Ohrn -69

Jessica Gunnarsson -76
Maria Lundgren -72
Annica Gunnarsson -73
Emma Ahlstrand -82
Rebecca Amesson -92
Evelina Ljung -94

Katja Schonbeck -71
Sofie Widlund -85

Marathon

Monica Signahl -61
Rebecca Amesson -92
Annica Gunnarsson -73
Katja Schénbeck -71
Malin Jonsson -69

Hinderlépning 2000 meter
Linn Bengtsson -97

Hanna Holst -85

Malin Ohrn -69

Jessica Gunnarsson -76
Julia Arvidsson -98

4.14.98
4.19.21
4.24.23
4.26.91
4.29.31
4.29.48
4.30.20
4.35.23
4.36.88
4.37.95

4.2577
4.37.41

9.16.87
9.30.79
9.33.97
9.36.98
9.43.86
9.51.89
9.55.92
10.00.08
10.00.4
10.09.07

9.24.76
9.28.45

16.12.00
16.49.75

16.59.7
17.26.31

17.29.7

17.33.9
18.12.59
18.48.81
19.11.60
19.14.07

33.37.65
34.32.08
35.47.84
37.20.58

1.14.34
1.15.28
1.21.563
1.22.08
1.24.48
1.28.22
1.30.03
1.31.23
1.31:52
1.32.45

2.42.27
2.59.15
3.10.20
3.17.29
3.21.40

6.51.87
6.59.03
7.05.87
7.18.82
7.43.16

4/8 -91 Stockholm
22/8 -82 Sollentuna

9/6 -02 Eskilstuna
27/6 -93 Lapinlahti/FIN
29/6 -91 Vasteras

9/6 -92 Oslo/NOR
13/6 -91 Nykdping

6/7 -02 Géteborg

8/8 -92 Mora
20/9 -03 Villstad

24/2 -90 Stockholm
25/1 -14 Malmé

22/8 -90 Boras

13/8 -90 Stockholm

22/6 -93 Tampere/FIN

24/5 -03 Belgrad/YUG

26/7 -91 Helsingborg
9/8 -92 Mora

11/9 -01 Oslo/NOR

12/8 -03 Malmé

28/7 -91 Helsingborg

21/5 -83 Linké&ping

23/8 -91 Tampere/FIN
16/2 -02 Malmé

23/6 -02 Sevilla/ESP
22/9 -01 Eksjo
28/7 -91 Helsingborg
15/6 -04 Kolbotn/NOR
26/9 -99 Asker/NOR
31/7 -94 Géteborg
30/7 -05 Villstad
717 -17 Boras
31/8 -10 Stockholm
1/7 -15 Sundsvall

18/5 -02 Leppavaara/FIN
28/7 -91 Helsingborg
31/7 -94 Goteborg

21/6 -99 Oslo/NOR

17/8 -91 Boras
16/9 -01 Stockholm
7/10 -01 Drammen/NOR
6/9 -14 Hultsfred
6/4 -03 Fredrikstad/NOR
20/5 -17 Goteborg
1/7 -17 Kalmar
21/5-16 Goteborg
7/9 -16 Kristianopel
1/10 -16 Malmé

27/10 -91 Chicago/IL
2110 -17 Vaxjo
7/10 -01 Drammen/NOR
24/5 -15 Képenhamn, DEN
17/10 -15 Vaxjo

717 -17 Boras
13/8 -05 Soderhamn
19/7 -01 Visby
15/6 -03 Nadderud/NOR
5/8 -16 Hassleholm

Hinderlépning 3000 meter

Hanna Holst -85
Linn Bengtsson -97
Jessica Gunnarsson -76

Hécklépning 100 meter
Carolina Kluft -83

Ellinore Hallin -87

Emma Magnusson -85
Lisa Linnell -91

Maria Thuresson -65
Erica Martensson -79
Sofia Klift -85

Linda Persson -81
Josefin Svensson -89
Catharina Andersson -64

Hécklopning 400 meter

Erica Martensson -79
Ulrika Johansson -80
Evelin Hindrikes -91
Jessica Bloodworth -93
Jenny Jargren -75
Carolina Kluft -83
Maria Warensjo -83
Sofia Andersson -96
Annelie Persson -65
Emma Magnusson -85

Manuella tider
Jenny Jargren -75

Héjdhopp
Carolina Kliift -83

Susanne Svensson -65
Ida Virdebrant -94
Molly Bergvall -95
Petra Bader -71

Elin Tornhed -95

Karin Petersson -74
Ellinore Hallin -87
Birgitta Petersson -62
Maria Thuresson -65
Inomhus

Ida Virdebrant -94
Molly Bergvall -95
Karin Petersson -74
Janna Abrahamsson -76
Birgitta Petersson -62
Linda Persson -81

Stavhopp
Linda Persson -81

Angelica Bengtsson -93
Hanna-Mia Persson -78
Victoria Bengtsson -90
Ida Glemne -84

Frida Bergvall -99

Lisa Lantz -92

Alexia Lillhav -98

Erica Lantz -94
Carolina Klft -83
Inomhus

Lisa Lantz -92

Erica Lantz -94
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10.53.13
10.55.88
11.21.14

13.15
13.43
13.74
13.97
14.07
14.40
14.52
14.71
14.75
14.78

57.05
58.10
59.54
60.27
60.36
61.14
63.34
64.06
64.32
64.79

60.1

1.95
1.82
1.80
1.80
1.79
1.79
1.78
1.75
1.73
1.73

1.84
1.84
1.80
1.78
1.74
1.73

4.40
4.37
4.21
4.00
3.68
3.65
3.55
3.45
3.35
3.16

3.70
3.36

25/6 -05 Uden/NED
30/6 -17 Géteborg
6/8 -04 Flor6/NOR

28/5 -05 Gotzis/AUT
2/8 -14 Umea
30/8 -09 Géteborg
13/7 -13 Tammerfors, FIN
23/5 -87 Helsingborg
20/5 -02 Skruv
2/6 -02 Sollentuna
3/8 -02 Sollentuna
26/6 -10 Tallin/EST
30/6 -84 Vaxje

3/8 -03 Norrtilje
15/7 -09 Luzern/SUI

1/9 -13 Boras

3/8 -14 Umea

717 -92 Caen/FRA
25/8 -12 Stockholm/S

2/7 -04 Géteborg
23/8 -15 Kalmar
18/6 -83 Goéteborg
22/9 -01 Eksjo

9/7 -92 Malmé

25/8 -07 Osaka/JPN
17/8 -80 Pitea
10/9 -11 Leppévaara/FIN
11/8 -12 Sollentuna

5/8 -90 Karlstad
18/5 -13 Varberg
15/4 -95 Denton/TX
27/6 -09 Szczecin/POL
14/8 -79 Vaxjd
24/5 -86 Uppsala

21/1 -12 Vaxjo
13/1 -13 Orebro
20/2 -94 Malmo
30/1 -84 Malmo
11/2 -78 Falun
23/2 -02 Goteborg

21/6 -06 Karlstad
16/8 -09 Vaxjo
22/8 -09 Goéteborg
22/8 -09 Vaasa/FIN
2/8 -03 Norrtilje
7/6 -15 Goteborg
16/8 -08 Villstad
1/7 -16 Goéteborg/U
14/6 -08 Karlskrona
15/9 -01 Stockholm

1/2 -09 Malmo
23/1 -09 Goteborg



Léangdhopp
Carolina Kluft -83

Camilla Johansson -76
Lisa Linnell -91
Elisabeth Appelqvist -68
Ellinore Hallin -87
Hanna Hoff -97
Susanne Andersson -64
Josefin Svensson -89
Sofia Kluft -85

Ida Carlsson -91
Inomhus

Ellinore Hallin -87
Josefin Svensson -89

Tresteqshopp
Carolina Kluft -83

Camilla Johansson -76
Elizabeth Franklin -79
Hanna Hoff -97
Amanda Hjalmarsson -97
Beatrice Lantz -97
Elina Rapp -93

Malin Citess -95

Sofia Kluft -85

Olivia Kluft -92
Inomhus

Malin Citess -95

Sofia Kluft -85

Kulstétning 4,0
Carolina Kluft -83
Malin Strand -71
Ellinore Hallin -87
Beatrice Lantz -97
Marie Barenfeld -85
Maria Bengtsson -88
Anne QOlsson -68
Erica Lantz -94
Maria Thuresson -65
Frida Bergvall -99
Inomhus

Ellinore Hallin -87
Malin Strand -71
Erica Lantz -94
Anne Olsson -68

Diskuskastning 1,0
Christine Edholm -65

Anne Olsson -68
Ida Wahistrand -00
Maria Bengtsson -88
Marie Barenfeld -85
Matilda Berglund -92
Linda Knutsson -71
Carolina Kliift

Erica Lantz -94
Malin Strand -71

Slaggkastning

Cecilia Larsson -99
Maja Eklund -94
Amanda Landegren -97
Maria Bengtsson -88
Linda Brittesland -80
Emelie Davidsson -86
Salome Vélundadottir -85
Ida Wahistrand -00
Erika Femzén -90
Anna Wessman -89

6.97
6.75
6.19
591
5.88
5.86
5.81
5.81
5.80
5.74

597
5.82

14.29
14.15
12.64
12.24
12.24
1217
12.09
12.06
12.01
11.99

12.18
12.02

15.05
14.29
14.24
14.25
14.17
13.59
13.17
13.15
13.11
13.03

15.19
14.64
13.94
13.42

47.10
45.90
44.27
43.95
41.09
40.57
40.30
39.92
39.15
38.48

51.54
50.68
46.66
45.48
44.43
42.09
40.68
39.83
37.45
36.38

4/7 -04 Tallin/EST
10/8 -99 Vaxjo
14/7 -13 Tammerfors, FIN
29/5 -93 Vaxjo
29/5 -12 J6nkoping
29/6 -13 Goteborg
20/6 -79 Kariskrona
21/8 -10 Falun
6/7 -02 Goéteborg
19/6 -11 Karlskrona

1/3 -13 Goteborg
16/1 -10 Karlskrona

8/6 -08 Vaxjo
20/7 -03 Halmstad
17/8 -02 Gavle

8/8 -14 Gavle

2/9 -17 Kariskrona
11/7 -15 Helsingborg
23/8 -15 Kalmar

6/7 -13 Halmstad
16/9 -00 Stockholm
13/9 -09 Vasteras

26/1 -13 Malmé
11/3 -91 Satra

27/5 -06 Gotzis/AUT
22/8 -90 Boras
15/8 -09 Karlskrona
1/7 -17 Monzon, SPA
28/5 -05 Turku/FIN
17/8 -08 Villstad
8/7 -90 Helsingborg
10/8 -12 Sollentuna
2/8 -87 Gavle

18/8 -17 Ljungby

8/2 -14 Tampere/FIN
10/2 -90 Solna
15/2 -14 Satra
10/2 -90 Solna

11/6 -89 Malmd

15/5 -89 Vaxjo

22/8 17 Vaxjo

13/5 -07 Hogby

12/9 -07 Vaxjo

16/5 -09 Skruv

26/7 -88 Kalmar

5/5 -11 Chula Vista/USA

2718 -11 Vellinge

24/8 -90 Orebro

11/8 -17 Gavle
18/8 -15 Vaxjo
23/5-15 Alvesta
11/7 -06 Hogby
25/8 -99 Vaxjo
3/10 -04 Vaxjo
17/7 -04 Halmstad
1710 -17 Vaxjo
2716 -09 Goteborg
29/5 -11 Goteborg
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Spjutkastning 600

Anna Wessman -89 61.42 3/9 -16 Tampere/FIN
Mikaela Wieslander -81 52.65 2718 -05 Goteborg
Carolina Kluft -83 50.96 28/5 -06 Vaxjo

Beatice Lantz -97 46.70 10/9 -17 Linképing
Marie Barenfeld -85 46.27 6/6 -09 Nykdping
Ellinore Hallin -87 43.14 28/6 -09 Szczecin/POL

Tina Olsson -89 4231 15/9 -06 Stockholm
Lisa Linnell -91 41.20 29/5 -13 Vaxjo
Alice Bergstréom -79 39.92 30/5 -04 Lerum
Molly Bergvall -95 39.45 19/9 -10 Géavle

Spjutkastning Gamla t.o m. 1998

Annica Petersson -60 44.70 13/8 -79 Malmé

Maria Thuresson -65 42.50 5/7 -87 Basel/SUI

Linda Knutsson -71 42.36 19/6 -88 Nassjo

Gunda Bengtsson -47 42.08 8/7 -73 Bottnaryd

Mari Gylfe -73 39.20 12/5 -91 Vaxj6é

Linda Krondahl -74 39.02 6/8 -91 Skruv

Christina Gustavsson -66 38.84 20/8 -82 Sollentuna

Catharina Andersson -64 38.56 16/5 -85 Vaxjo

Asa Andersson -68 37.72 25/5 -86 Uppsala

Carolina Klift -83 37.16 30/8 -98 Almere/NED

Sjukamp (Hack 100 m -Héjd -Kula -200 m -Léngd -Spjut -800 m)

Carolina Kliift -83 7.032e 25-26/8- 07 Osaka/JPN
13.15 - 1.95 - 14.81 - 23.38 - 6.85 - 47.98 - 2.12.56

Lisa Linnell -91 5.888e 13-14/7 -13 Tammerfors, FIN
13.97 - 1.72 - 1258 - 24.77 - 6.19 - 39.80 - 2:16.27

Ellinore Hallin -87 5.801e  9-10/6 -12 Kladno/CZE

13.95 - 1.74 - 1402 - 25.38 - 5.81 - 37.95 - 2:18.39
Maria Thuresson -65 5.504e 4-5/7 -87 Basel/SUI
14.36 - 1.69 - 12.91 - 2573 - 555 - 4250 - 2.24.47

Beatrice Lantz -7 5.353e 1-2/7 -17 Monzon, SPA
14.79 - 163 - 14.25 - 27.09 - 5.33 - 46.12 - 2.24.69
Elin Tornhed -95 5276e 18-19/7-13 Rieti, ITA

15.15 - 1.77 - 991 - 2533 - 571 - 30.93 - 2.16.11
Josefin Svensson -89 5200 26-27/6 -10 Tallin/EST
1475 - 160 - 11.91 - 25.71 - 594w - 32.47 - 2.24 97

Marie Barenfeld -85 5.0561e 28-29/5 -05 Turku/FIN
1488 - 1.56 - 14.17 - 26.35w - 5.21- 37.82 - 2.30.3

Sofia Kluft -85 5.0256e 27-28/7 -02 Aalborg/DEN
14.74 - 166 - 10.60 - 26.32 - 562 - 32.71 - 2.24.14

Alice Bergstrém -79 4.868e 29-30/5-04 Lerum

15.98 - 1.58 - 12.07 - 27.43 -5.25 - 39.92 - 2.21.50

Femkamp inomhus (60mh - héjd - kula - ldngd - 800m)

Carolina Kluft 4.948e 4/3 -05 Madrid/ESP
8.19-1.93-13.29-6.65-2.13.47

Ellinore Hallin-87 4.372e 1/3 -13 Géteborg
843-172-13.71-597-2.18.33

Lisa Linnell-91 4.057e 10/2 -13 Vaxjo
8.68-1.61-1234-580-2.17.42

Elin Tornhed-95 3.831e 10/2 -13 Vaxjo
9.15-1.76 - 9.50 - 5.56 - 2.21.03

Josefin Svensson-89 3.776e 7/2 -10 Vaxjo
9.01-163-11.99-5.59-2.28.59

Anna Mérstam-83 3.725e 3/3 -02 Satra
9.33-161-11.16-5.57 -2.21.01

Beatrice Lantz -97 3.650e 12/2 -17 Uddevalla
9.31-1.58-12.89-550-231.70 : z

Marie Barenfeld -85 3.587e 12/3 -06 Nykdping
9.31-1.65-13.07 - 5.56 - 2.36.46

Frida Bergvall -99 3.507e 12/2 17 Uddevalla
9.52-167-11.62-520-2.3468 e

Lina Ericsson -76 3.483e 7/2 -99 Karlstad

9.28-1.60-9.82-5.59-2.3342
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