
 
 
 
 
 

 
 
 
Medfit Flemingsberg 
Ebba Bååts Torg 6 
141 51 Huddinge 
www.medfit.se   

IDROTTSMEDICIN 
 
 
 
ANSVARIGA FÖR HERRLAG, DAMLAG, U19 POJK, U16 POJK 
My Lejerstedt (my.lejerstedt@medfit.se) 
Fredrik Widerstrand (fredrik.widerstrand@medfit.se) 
 
 
 
ANSVARIGA FÖR RESTERANDE LAG 
Anna Blomster (anna.blomster@medfit.se) 
Anton Nordström (anton.nordstrom@medfit.se) 
Carina Ågren (carina.agren@medfit.se) 
Henrik Snapp (henrik.snapp@medfit.se), föräldraledig 
 
 
I samråd med din kontakt finns möjlighet vid behov att konsultera dietist och genomföra 
ultraljudsdiagnostik.  
 

 

 
KOSTNAD 
200 kr, betalas kontant eller med kort i kassan i receptionen och be om kvitto. Landstingets regler 
gäller för högkostnadsskydd; frikort gäller från 1100 kr. Kostnadsfritt för barn under 18 år.   

 
KONTAKT  
Vid kontakt med receptionen ange att ni kommer från Huddinge IF Fotboll och så hjälper de er att 
boka en tid till aktuell sjukgymnast/fysioterapeut. Det går också bra att kontakta via e-post direkt till 
respektive sjukgymnast/fysioterapeut vid frågor.   
 

 
Telefon växel: 010-551 69 30  

 
 
 
 


