Frolunda Indians

Joel Lundqvist Hockey Camp
Lundqvist Goalie Camp

LUNDQVIST

HOCKEYSKOLOR .. ) . ” W JOEL LUNDOYIST St
Séndag 21 juli - “vecka 30
2019-05-25
Valkommen till Ockero!!
Har nedan ser du schemat fér INSKRIVNINGSDAGEN.
UPPSTARTEN ar gemensam for alla grupper.
Det finns hamburgare mm till férséljning vid inskrivningen.
Séndag | Elitutveckling 04/05 Utvecklingsgrupp 06/07 Niva 3 Niva 4
14.00-14.30 | 14:00 INSKRIVNING 14:00 INSKRIVNING 14:00 INSKRIVNING 14:00 INSKRIVNING
14:30 UPPSTART 14:30 UPPSTART 14:30 UPPSTART 14:30 UPPSTART
14.30-15.00 | Gostahallen Gostahallen Gostahallen Géstahallen
14:45 Infométe i gruppen 14:45 Infomote i gruppen 14:45 Infomote i gruppen 14:45 Infomote i gruppen
15:00 Frélunda & férdldrainfo | 15:00 Frélunda & fordldrainfo | 15:00 Frélunda & féréldrainfo | 15:00 Frélunda & féréldrainfo
15.00-15.30 | med rektor o Mikael Strém, med rektor o Mikael Strém, med rektor o Mikael Strém, med rektor o Mikael Strém,
ansvarig Frélunda Academy ansvarig Frélunda Academy ansvarig Frélunda Academy ansvarig Frélunda Academy
15.30-16.00 15:45 Méte rektor
Teorirummet
16.00-16.30 | 16:00-16.50 IS 16:00 Mote rektor
16.30-17.00 16:30 Middag 16:'30 Moéte rektor
Teorirummet
17.00-17.30 17:00-17.50 IS 17:00 Middag
17.30-18.00 | 17:30 Middag 17:45 Teori: Jag tar ansvar
18.00-18.30 18:00-18.50 IS
18.30-19.00 | 18:30 Mote rektor 18:30 Middag
19.00-19.30 19:15 Teori: Jag tar ansvar 19:00-19.50 IS
19.30-20.00 19:30 Iﬂncheck['nirjg M ) 19:30 Teori: Jag tar ansvar
Genomgang med forldggningsansvarig
20.00-20.30 | 20:00 Teori: Jag tar ansvar 20:00 I_nChECkP'?gJ', ) 20:15 I.ncheckrn[\g + )
Genomgang med forldggningsansvarig Genomgang med forldggningsansvarig
20.30-21.00 20:45 Incheckning ,
Genomgang med forldggningsansvarig
21.00-21.30 | 21:15 Kvéllsmal pa skolan 21:00 Kvallsmal pa skolan 21:00 Kvallsmal pa skolan 21:15 Kvallsmal pa skolan
21.30-22.00

Ovriga dagar se separat schemal

Camp-koordinator vecka 30

Huvudtranare "Utvecklingsgrupp 06/07”

Patric Nilsson
Mattias Persson

070-7454400
070-3826200

073-6423474
070-6027609
070-4152262

Dominik Ruzicka
Andreas Pettersson
Calle Brattenberger

Huvudtranare "Elitutveckling 04/05”
Huvudtranare "Niva 3”
Huvudtranare "Niva 4”

Valkommen!

Goéran Pegenius

Rektor, Frélunda HC
0046-709-450446
goran.pegenius@frolundaindians.com
www.frolundacamps.se

"Med fokusering pa att bli en biittre hockeyspelare och med malmedveten trining vill vi skapa minnen som inspirerar pa och utanfor isen.
Med véra 3 ledord, TRANING, GLADJE och GEMENSKAP vill vi att spelare, ledare och forildrar kommer till vira camper med positiv
instdllning och med en ambition att skapa en camp i virldsklass"

Viilkommen till var hockeyskola!

Henke och Joel
i samarbete med Frolunda HC och Skéirgdardens SK



