MéGlndals AIK
Tidsprogram Stafett-SM 12-13 september 2020

Arrangeras av Vallenklubbarna pa Slottsskogsvallen, Géteborg

Lordag 12 september Antal lag
1300 «— F17 1000m forsok 12
1315 P17 1000m forsok 13
1335 «<— F15 3x800m Final 5
1350 <— P15 3x800m Final 9
1405 K vet 3x800m Final 3
1420 M vet 3x800m Final 13
1450 F19 1000m Final 8
1500 P19 1000m Final 8
1510 «— F17 1000m Final 8
1520 P17 1000m Final 8
1540 M35/K35 4x100m Final 2+3
1550 «<— M 4x100m Final 8
1600 «—— K 4x100m Final 8
1610 «— M 4x800m Final 6
1625 «— K 4x800m Final 7
1640 M22 3x400m Final 4
1650 K22 3x400m Final 6

Sondag 13 september

1000 «— F15 4x80m forsok 11
1020 «<— P15 4x80m forsok 11
1040 «— F17 4x100m forsok 12
1100 P17 4x100m forsok 12
1120 F19 3x800m Final 5
1135 P19 3x800m Final 7
1150 «— F15 4x80m Final 8
1200 «— P15 4x80m Final 8
1215 K 4x400m Final 5
1230 M 4x400m Final 6
1245 «— K22 3x800m Final 4
1300 M22 3x800m Final 5
1315 «—— F17 3x800m Final 10
1330 «— P17 3x800m Final 8
1345 <— F17 4x100m Final 8
1355 P17 4x100m Final 8
1405 «<— F19 4x100m Final 6
1415 «<— P19 4x100m Final 7
1425 K22 4x100m Final 6
1435 «— M22 4x100m Final 5
1450 M 4x1500m Final 8
1515 K 3x1500m Final 6



