Verksamhetsberattelse for
IFK Helsingborg Konstakningssektion
2019-09-01—2020-08-31

Ledningsgruppen har under verksamhetsaret bestatt av

Ordférande: Christoffer Odman
Sekreterare: Sofia Manson

Kassor: Patrik Forsén
Ledamot: Gary Curty fram till 4 mars 2020 darefter ersatt av Camilla Mikkelsen
Ledamot: Kristin Dermuth fram till 10 mars 2020 darefter ersatt av Johanna Tenngren

Suppleanter: Camilla Mikkelsen, Johanna Tenggren, Maria Osterberg

Tranare och personal

Huvudtranare: Viktoria Troitskaia (100% tom 22 juli) och Thomas Jackson (100 % 1/9-31/3)
Timanstallda hjalptranare: sammanlagt ca 20 timmar/vecka under sasong

Timanstalld administration: Isabell Paulsson ca 10 timmar/vecka under sasong

Extra resurs: Lotta Falkenback ca 100 timmar (programtid, istid)

Domare
Cecilia Falkenback - Nationell masterskapsdomare
Hanna Christensen - Nationell tavlingsdomare/ TC

IJS Teknisk panel
Reidar Karlsen - Nationell masterskaps DVO

Medlemsfordelning

Akare i tavlingsgrupperna: 65 st
Deltagare i skridskoskolan: 184 st
Familjemedlemmar: 35 st
Deltagare i vuxengruppen: 16 st
Totalt antal medlemmar: 311

Sammantraden
Styrelsen har haft 16 st protokollférda styrelseméten varav 6 st telefonmdéten under sasongen.

Representation )

IFK Helsingborgs huvudstyrelse: Bengt Andersson (ledamot, Christoffer Odman (suppleant,
Katarina Ekman (revisor)

Gillet Gamla IFK: Tom Paradis (ordférande)

Skanes Konstakningsforbund:  Emily Joénsson, Kristin Dermuth

Tavlingsverksamhet

Vi har under sédsongen haft en akare i Elitserien, senior Isabelle Paulsson, samt en reservplats
under varen, junior Merle Dermuth. Isabelle Paulsson kvalificerade sig under sdsongen aven till
SM men deltog ej pga av egen skada.

Antal tavlingsanmalningar

Elitserie 3 st

A-tavling minior 3 st

A-tavling ungdom, junior och senior 53 st
B-tavling 48 st

C-tavling 34

Testresultat
Antal godkanda akare/test

Basic Fri
1-2st 1-2st
2-3st 2-4st
3-3st 3-2st
4-2st 4-2st
5-1st
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Egna tiavlingsarrangemang

1-2 feb Sundets Péarla, dubbel elitserietavling

24 oktober Skane- juniorserien

21-22 mars Inges Minnestavling INSTALLD pga covid-19 pandemin

Skridskoskolan

Skridskoskolan genomfordes med 184 barn, i alla aldrar, sammanlagt 366 anmalningar éver fyra
perioder. Traningen har genomforts med delegerat ansvar till vara tavlingsakare under ledning av
Emily Jénsson och Linn Larsson.

Period fyra stalldes in efter tva tillfallen, av planerade fyra, pga smittorisken i samband med
Corona. De bortfallna tillfallena kompenserades med 1,5 timme pa is I6rdagen 15 augusti 2020.

Skridskoskolan for vuxna har under sasongen haft 10 deltagare/termin.

Lagerverksamhet

Sasongen startar med ett uppstartslager pa hemmaplan i slutet av sommarlovet.

Sommaren 2019 vecka 32: tva externa tranare timanstalldes (Lotta Falkenback och Natalja
Komyachilova) utéver Viktoria Troitskaia for is.

Sommaren 2020 vecka 33: tva externa dans/fystranare timanstalldes (Laura Chjan och Damien
Hafeneder) samt Linn Larsson, Roclynn Christiansson och Lina Fréderberg utdver Tom Jacksson
for is.

Utokad traningsverksamhet
Extra traningar har genomférts vid skollov och under jul- och nyar.

Utbildningar

Camilla Mikkelsen, Lotta Persson, Monica Curty gick tavlingsledningsutbildning.
Milla Kaarna och Kristin Dermuth gick utbildning fér teknisk support.

Varens utbildningar stélldes in pga Covid-19.

Tester / Marken
Vi har genomfort 1 testtillfalle pa hemmaplan.

Andra arrangemang:

« Julavslutning

« Julavslutning for skridskoskolan

» Foraldraméten 2 st

» Café Piruette: fikaforsaljning i samband med skridskoskolan
» Staddag kring ishallen

Elitlicens
Som ett led i svenska konstakningsforbundets kvalitetssakring av verksamheten har klubben
under verksamhetsaret fatt eliticensen godkand. Ansdkan om fornyad elitlicens vart annat ar.

Forsaljning

Under sasongen har alla medlemmar hjalpts at att dra in pengar till klubben
Newbody, 2 omgang

Idrottsrabatten, 2 omgangar

Delikatesskungen, 1 omgang

Caféforsaljning i samband med skridskoskola samt vid arrangemang
Helsingborgs stad staddag

Total inkomst ca 118 000 kr netto

Slutord
Det har varit en handelserik med ny huvudtranare, Curling EM och en varldsomfattande pandemi
som inte lamnade nagon verksamhet oberdérd.

Trots detta har vara tavlingsakare har tranat och tavlat flitigt och framgangsrikt. Skridskoskolan
har varit popular som vanligt. Manga av akarna har tagit marken och tester under sdsongen och vi
har genomfort flera lyckade arrangemang for klubben. Vi fick tex valdigt god kritik for den dubbla
elitserietavlingen fran saval deltagare som fran férbundet. Manga av vara akare har ocksa deltagit
pa olika sommarlager runt om i Sverige.
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Under hésten stod Helsingborg vard for curling EM vilket for oss innebar stort merarbete och
omstallning. Under november manad var ishallen helt stingd for oss och vi fick flytta ut
verksamheten till en extern ishall som vi delade med hockeyn. Vi tycker inte att féreningen fick
tillracklig kompensationen av staden for detta.

Sasongen fick tyvarr ett abrupt och ovantat slut i och med Covid 19-pandemin. Alla tavlingar och
arrangemang, saval borta som hemma, stalldes in pa uppmaning av Svenska
konstakningsférbundet. Var tranare Tom Jacksson tvingades att Iamna Sverige i fortid, for att inte
riskera att granserna stangde. Vi anstallde da Lotta Falkenback som extra resurs pa isen.

Viktoria Troitskaia har under sommaren valt att avsluta sin anstéllning hos IFK Helsingborg. Vi
onskar henne lycka till i framtiden och tackar fér de ar som har varit. Rekryteringsprocessen med
en ny fulltidstranare pagar.

Vi vill rikta ett stort tack till vara tranare, ungdomsledare, akare och féraldrar som bidragit positivt
till att genomféra aret och ser fram emot en ny sasong.

IFK HELSINGBORG
Konstakningssektionen

Christoffer Odman
Ordfoérande

Sofia Mansson
Sekreterare
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