P10 rod
Foraldrainformation

Mars 2021



Agenda

Ekonomi/sponsring

Sasongen 2021

Information fran vara coaches
Ovrigt P10 rod

Sociala medier




Medlems, spelaravgift, lagkassa
samt sponsring

* Medlemsavgiften ar 550 kr/kalenderar (Familjeavgiften 900 kr)
e Spelaravgiften P10: 1 550 kr

e Lagkassa 400 kr (planhyra eftersasong, uppstartslager,
avslutning, fystraning och nya trojor)

* Sponsring/aktiviteter for att tjdna pengar till lagkassan




P10 rod
sasongen 2021

e 24 stycken spelare

e 7 stycken tranare och ledare

Tobias Vallin - Huvudtranare
Peter Bergsten - Huvudtranare
Gabriel Haverdahl - Huvudtranare
Jon Helin - tranare

Per Hommar - tranare

Lars Bodin - tranare

Magnus Balk - lagledare

Gustav
Max
Liam
Sixten
Mateo
Max
Gustav
Ernst
Arthur
Hampus
Lucas
Valter
Malcolm
Fredrik
Albert
Elias
William
Fred
Arvid
William
Alec
Matteo
Adrian
Darin

Jevrell
Bergsten

Lilliér

Balk

Garcia Ahlgren
Bohlin Ahlinder
Nyberg
Akesson
Nygren
Heuman
Perers

Helin

Park Andersson
Hammar

Nee
Haverdahl
Vallin

lzwaini

Spegel
Lindqvist
Malhotra
Stjarneland
Grosse
Barwary




Sasongen 2021

- Traningar 3 ganger/vecka fran april — oktober som ar
fotbollens huvudsasong.

- Seriespel Sanktan. Vi har i ar precis som forra
sasongen tre lag anmalda i S:t Eriks-Cupen (P2010-7,
P2010-18 och P2010-35) S:t Eriks Cupen drar igang v
16 (19-25 April)

- Vi kommer att fylla pa med traningsmatcher
- Cuper (pay and play)

- Angbys sommarcamp (férsta och andra
sommarlovsveckan och sista sommarlovsveckan)

- Covid 19

datum
1 I6rdag 2021-04-24
1 l6rdag 2021-04-24
1 I6rdag 2021-04-24
sondag 2021-04-25
2 lordag 2021-05-01
sondag 2021-05-01
2 s6ndag 2021-05-02
2
traningsmatch ?  s6ndag 2021-05-08
3 s6ndag 2021-05-09
3 s6ndag 2021-05-09
3 s6ndag 2021-05-09
4 |6rdag 2021-05-22
4 |6rdag 2021-05-22
4 sondag 2021-05-23
sondag 2021-05-23
5 lordag 2021-05-29
5 lérdag 2021-05-29
5 sondag 2021-05-30
sondag 2021-05-30
6 |6rdag 2021-06-05
séndag 2021-06-05
6 sondag 2021-06-06
6 sondag 2021-06-06
7 lordag 2021-06-12
7 l6rdag 2021-06-12
7 séndag 2021-06-13
sondag 2021-06-13
8 lordag 2021-08-28
8 lordag 2021-08-28
8 sondag 2021-08-29
9 lérdag 2021-09-04
9 sdndag 2021-09-05
9 sondag 2021-09-05
10 lérdag 2021-09-11
10 sondag 2021-09-12
10 s6ndag 2021-09-12
11 l6rdag 2021-09-18
11 lordag 2021-09-18
11 s6ndag 2021-09-19
12 l6rdag 2021-09-25
12 l6rdag 2021-09-25
12 s6ndag 2021-09-26
13 s6ndag 2021-10-03
13 s6ndag 2021-10-03
13 sondag 2021-10-03

Omgang

traningsmatch ?

traningsmatch ?

traningsmatch ?

traningsmatch ?

traningsmatch ?

traningsmatch ?

tid

hemmalag
16:45 IFK Lidingd 16 bla
09:00 BP 24
12:45 Angby IF Réd 3

10:15 Angby IF Réd 2

11:15 Angby IF R6d 1
Tensta United IS

11:15 Angby IF Réd 2
13:00 Vasalunds IF 11
12:30 Angby IF R6d 1
11:30 Angby IF R6d 3
15:30 Vasalunds IF 12
09:30 NSK Bla 21

10:15 Angby IF R6d 2
10:15 BP 4
11:15 Angby IF Réd 1

11:30 Angby IF R6d 3

11:00 Hasselby SK FF R6d
15:00 Apollon Solna FK svart
10:15 Angby IF R6d 1

12:45 Angby IF Rd 2

13:45 Djurgardens IF FF 16

11:45 Djurgardens IF FF
12:45 Angby IF Rod 3

14:00 Spanga IS FK 8

10:15 Angby IF Rod 2

11:15 Angby IF Rod 1

11:30 Karlbergs BK Gron 1
11:30 Angby IF Rod 3

09:00 IFK Aspudden - Tellus BR 4
14:15 Bele Barkarby FF 4
10:15 Angby IF Rod 2

16:15 Hasselby SK FF svartvit
11:15 Angby IF Rod 1

11:30 Angby IF Rod 3

13:45 Ursvik IK bla 2

15:00 AIK FF 10

10:15 Nockebyhovs IF 1
11:15 Angby IF Rd 2

12:30 Angby IF R6d 1

bortalag
Angby IF Rod 1
Angby IF R6d 2
Ska

Ekerd 1K 2 BI&

IFK Liding6 12 rod
Angby IF Réd 3

Vallingby AIK 2
Angby IF R6d 3
BP 22

Ekero IK Gul
Angby IF Réd 2
Angby IF Réd

BP8
Angby IF Rod 3
BP 28

BP 12

Angby IF Rod 2

Angby IFRéd 1
Hammarby IF FF 8 gron
AIK FF 13

Angby IF Réd 3

Angby IF R6d 1

FC Jarfalla 2

Angby IF Rod 2

BP 27

Vasalund IF svart
Angby IF Réd 3

Bele Barkarby FF 6
Angby IF R6d 1

Angby IF Réd 2
Sollentuna FK Tréjnan 2
Angby IF Réd 3
Sollentuna FK syd 1
Kalvesta IOFF FK

Angby IF Réd 2

Angby IF R6d 1

Angby IF Réd 3

IFK Lidingd FK 9 bla
Hammarby IF FF 17 grén



Kallelser

- Vi kallar 10 spelare per match och killarna spelar i den respektive match/matcher man blir
kallad till. Inga intresseanmalningar som tidigare sasonger.

- Meddela om ni ej kommer via myclub och kallelse. Franvaro pa matchdag meddela tranare
pa plats i god tid innan matchstart.

- Fortfarande ar det manga som inte svarar pa kallelse, inte kommer fast man ar anmald
kommer fast man inte ar anmald. Detta gor det svart att planera traningar.

- Vad hander om man dyker upp till match om man ej ar kallad?

- Alla killar kommer att fa spela minst en match per vecka (on season i Sanktan), givet att man
har en rimlig traningsnarvaro.



Ovrigt

- Vibir alltid Angby-kldder pd/under traning och match (vid match &r det vita
shorts som géller) https://www.stadium.se/foreningar/1721607

- Disciplinen pa traningar behover forbattras, te x lyssna vid genomgang, skott
efter avblasning etc.

- Killarna och ledarna behover komma val forberedda och vi samlas 30 minuter
innan match.

- Att ha koll pd infér var uppstartsdag vid Angby IP 16rdag den 20 Mars



https://www.stadium.se/foreningar/1721607

Info fran vara tranare

- Nivaindelning och varfor?
- Pa traningar

- Pa matcher

- Positioner

- Malvaktstraning

- En extra traning per vecka



* Instagram — In och fol;

[ ]
Angby P10 réd pa
Instagram (sok pa
angbyp10rod).

e Om det ar ndagon som inte

e
onskar att ert barn syns pa
vart Instagramkonto sa tag

kontakt med mig.



P10 rod Whatsgrupp
(Foraldrarfritt)

https://chat.whatsapp.com/CmEQ702iigeH
NkvzPCvsss



https://chat.whatsapp.com/CmEQ702iiqeHNkvzPCvsss

