Foto: Hasse Sjogren

"Bredden
ger spetsen”




Arsméte — IFK Viaxjo

Tisdagen den 15 december 2009 kl. 18.00
pa Smaldandska Bil

Arsmétet inleds med utdelning av utmarkelser.
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Ordféranden halsar valkommen och arsmétet 6ppnas.

Anteckning av rostberattigade narvarande samt faststéllande av rostlangd.
Faststallande av foredragningslista for moétet.

Fraga om arsmétet ar behérigen utlyst.

Val av ordférande for métet.

Val av sekreterare for métet.

Val av tva protokolljusterare att jamte moétesordféranden justera
arsmotesprotokollet.

Behandling av verksamhets- och forvaltningsberattelser for verksamhetsaret
2008/2009.

a) Verksamhetsberattelse

b) Férvaltningsberattelse

¢) Revisorernas beréttelse

Faststallande av resultat- och balansrakning samt beslut med anledning av
verksamhetsarets resultat.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen avseende forvaltningen under det gangna
verksamhetsaret.

Behandling av verksamhetsinriktning for den kommande perioden, budget samt
inkomna motioner.

a) Verksamhetsinriktning

b) Budget 2009/2010

¢) Inkomna motioner

Faststallande av medlems- och traningsavgifter for verksamhetsaret
2008/2009.

Val av styrelsens ordférande.

Val av styrelseledamaéter.

Val av styrelsesuppleanter.

Beslut om gruppuppdelning och val av ledaméter i respektive grupp.

Val av tva revisorer och tva revisorssuppleanter.

Val av ordférande och ovriga ledaméter i valberedningen.

Val av ombud till SFIF:s och SDF:s arsméten.

Ovriga fragor.

Arsmétet avslutas.




Utmarkelser 2009

ARETS IFK:ARE: Angelica Bengtsson

Angelica Bengtsson blev under s&songen historisk da hon blev Sveriges férsta
ungdomsvarldsmastere i italienska Bressanone. Dessutom hoppade hon pa toppen av sin
formaga dven i de Gvriga stora tavlingsuppgifterna denna sésong USM och
ungdomsfinnkampen. Det svenska juniorrekordet och Angelicas personliga stavrekord lyder
pa 4,37.

ARETS LEDARE: Kalle Petersson

Kalle ar nog den IFK-ledare som &r inblandad i flest grupper. Han var med och startade
friidrottsskolan i Rottne fér en hel del ar sedan, och ar fortfarande ansvarig ledare dar, dven
om det var manga ar sedan hans dotter slutade. Kalle ar en av ledarna i IFK Vaxjos grupp
med 98:or. Han ar med pa tréningar och tavlingar. Som om inte detta vore nog hjélper han till
med kasttraning fér 97:or och 96:or.

Kalle har vuxit in i rollen som en bra friidrottsledare och vi hoppas pa att ha kvar honom i
ytterligare manga ar!

ARETS FUNKTIONAR: Gunnar Karlsson

Om han inte ar och hjélper till vid sonens innebandymatcher ar Gunnar aldrig sen att hjalpa
till pa vara friidrottstavlingar.

Staérst jobb gér han nog i samband med Véaxjéloppet dar han ar banansvarig. Pa ett noggrant
sitt ser Gunnar till att banan &r bra och att snitslingen ar ratt. Fa personer hade nog lyckats
fa tonarskillar att ta med sig cykeln till Strandbjérket och cykla en mil pa valborgsméssoafton.
Annu farre hade fatt samma killar att vara pa plats tidigt morgonen efter fér att kolla igenom
banan och cykla fore eller efter alla I6pare. Detta lyckas Gunnar med pa ett utmarkt satt!
Gunnar tog ett stort ansvar under ungdoms-SM dar han var grenledare i langa kast.

Med glasdgonen langt ner pa nastippen ar Gunnar alltid att lita pa och vi hoppas kunna fa
mycket hjélp av honom aven framaéver for han ar guld vérd!

ARETS RAKET: Tawakal Abdikadir

Tawakal Abdikadir gjorde den gangna sasongen ett sadant lyft pa de langre I6pstrackorna att
han fick ta pa sig den blagula landslagsdressen i tva Nordiska juniorlandskamper. Den férsta
gallde hinderlépning och den andra terréanglépning. Tawakal ar relativt ny som I6pare och vi

hoppas att raketen ska stiga &n mer pa en lang fard i den svenska I6pareliten.

TORE HEDNERS PRIS: Stafettlaget i M22

Vid stafett-SM i Karlstad under férsommaren fick féreningen ett sprintguld i M22 genom de
snabba juniorerna Christian Hedman, Jonas Martensson, Erik Karlsson och Niclas
Akerstrom.

En efterlangtad stafettframgang pa manlig sprint baddar fér fler framéver hoppas vi.



Arets 16-aringar (fodda 1993):

Elin Magnusson

Elin har utvecklats successivt under de manga ar hon tréanat. Hon &r inte radd att prova pa
nya grenar utan springer bade sldtt och hack samt hoppar langd och fresteg. Elins
gladjespridande och tréningsvilja gér henne till ett féredéme i tréningsgruppen.

Hampuz Widlund

Hampuz &r traningsvillig och sugen pa att tdvla i de flesta grenar. P& korta hacken har det
gatt riktigt bra och det gav ett USM-silver pa hemmaplan. Hampuz behéarskar dven alla
hoppgrenarna och kommer sakert att géra manga Castoramor i framtiden.

Arets 14-aringar (fédda 1995):

Elin Andersson

Elin &ar en valdigt mangsidig friidrottstjej som under 2009 tog stora kliv framat i manga grenar.

Hon. ar en riktig mangkampare som inte rads att tdvla i manga olika grenar. Elin ar
traningsflitig och en stor tillgang i traningsgruppen samt ett féredéme fér yngre IFK:are.

Filip Danielsson

Filip &r en av manga spanstiga ungdomar i IFK Vaxjé. Med ett personligt hojdrekord pa 1,76
har han hoppat en bra bit éver sin egen langd. Imponerande!

Filip deltog i laget som vann Nordeakampsfinalen och tavlade dar i h&jd och hack. Han bade
tranar och tavlar flitigt vilket gor att han kommer att utvecklas ytterligare!

Styrelsens berittelse 2009

Styrelsen har under aret bestatt av: Lars Hakansson (ordférande), Johan Anicic (v
ordférande), Jan Sandberg (kassor), Maria Andersson, Ulrika Johansson och Kalle
Sandberg.

Styrelsen har haft nio protokollfésrda méten. Foreningen har cirka 950 medlemmar.

IFK V&xjd har ett tufft ar bakom sig med en global lagkonjunktur som paverkat verksamheten
i varierande grad. Framférallt har det varit mycket svart att dels hitta nya men &dven att
behalla gamla sponsorer pa samma ekonomiska nivaer som tidigare. Detta innebar bl a att
den budget fér sponsorférsalining som den tidigare styrelsen upprattade inte kunnat uppnas.

Sportsligt innebar aret stora framgangar. Ungdoms-SM blev ocksa en arrang8rsmassig
framgang dar féreningen bevisade att man &r att rdkna med nar det galler arrangemang av
dignitet i Sverige.

P4 kansliet slutade Anna tidigt i varas och ersattes av Robert. Under sommaren flyttade
Marie till Géteborg. Kansliet har under rddande omstéandigheter gjort ett mycket bra arbete,
En viktig fraga ar dock att sdkra den kunskap och erfarenhet som finns sa att foreningen
gven i framtiden kan genomféra professionella arrangemang och administrera verksamheten
pa ett effektivt satt.

Andra viktiga handelser under aret ar det fortsatta arbetet med Arenastadsprojektet som nu
verkar ha gatt in i en mer konkret fas. Det &r inte omdjligt att férsta spadtaget till en ny
friidrottshall tas under 2010. IFK &r vél representerade i de olika arbetsgrupper som
kommunen format for att genomféra projektet.

Foreningens ordforande mellan 1957 och 1963, Birger Hultkvist, avled tyvarr in somras. Efter
hans dod startades en minnesfond dar vi nu har fatt in 30000 kronor. Vi ské&nker en varm
tanke till Birgers familj och tackar sa mycket for pengarna som kommer att ga till att stotta
IFK Vaxjos barn och ungdomar.

Slutligen firar vi 90 ar som forening under 2009. IFK V&xjo och dess medlemmar har under
aren visat att man med engagemang, 6dmjukhet och idrottsligt fokus kommer véldigt langt.
Vi &r en férening som standigt levererar nya talanger och fina resultat tack vare ett hangivet
arbete pa alla nivaer. Det skall vi fortsatta att géra samtidigt som vi &r lyhorda for och
anpassar oss till forandringar i var omvarld.

IFK Vaxjo
Styrelsen




Prestationsutvecklingens berittelse 2009

Hur ska vi vardera verksamhetsaret 2009 for IFK Vaxjos del? Ett satt ar att titta pa
foreningens samlade SM-poéng for alla aktiva som &r 15 ar och aldre. Pa sa satt far man en
ganska bra bild pa hur det ser ut pa bade senior, junior och ungdomssidan. Med den
berékningsmodell som Svenska Friidrottsférbundet anvander kan vi konstatera att vi ar den
sjatte basta forening i Sverige vad galler SM-poéng. Vi far under 2009 ihop 21 poéng. Detta
har under 2000-talet 6vertraffats 2002,2003 samt 2005. Vi har varit klart mycket
framgangsrikare an de tre senaste aren. Vi kan dven konstatera att vi tagit lika manga
poéng pa den manliga och kvinnliga sidan dvs 10,5. Den enda &ldersgruppen som inte
erhaller SM-poéng ar P17. Saledes kan vi se tillbaka pa 2009 med stor férndjsamhet, stanna
upp och vara stolta en liten stund och inse att vi ar Vaxjos idrottligt mest framskjutna
férening.

Massmedialt kom féreningen att hamna i fokus framst tack vare Angelica Bengtssons
fantastiska stavsommar och Carolina Kitfts bristning i larets baksida.

Angelicas s&song var stark rakt igenom men kronan pa verket var naturligtvis att fa bli
Ungdomsvérldsmastare i italienska Bressanone och fa ta emot guldmedaljen av legenden
Sergei Bubka. Med seger dessutom i USM bade inomhus och utomhus, det senare hemma i
Vaxjo pa ny rekordhéjd samt finnkampsseger i ungdomskampen kréntes en perfekt sédsong
for Angelicas del. Tyvarr tévlar hon i en annan klubbdress nasta sdsong och vi énskar lycka
till i den fortsatta idrottsutvecklingen.

Vad géller Carro sa ar det nu full satsning pa att komma tillbaka helt skadefri och hittills har
allt gatt valdigt bra. Nagot tavlande inomhus blir det inte men vi hoppas fa se en taggad och
revanschsugen Carro ndsta sommar da bl a EM i Barcelona hagrar.

Ytteligare hdndelser som maste lyftas fram ett ar som detta ar:

e Anna Wessmans brons vid JEM pa det nya rekordet 55,91. Anna har gatt framat
varje ar och lyckats kombinera sitt idrottande med studier i USA

e Starka stafettinsatser vid SM i Karlstad déar det blev guld och silver pa den kvinnliga
seniorsidan, ett M22-guld i korta stafetten samt ett fint silver i P15 4x100.

* Vara seniorlag lyckades inte komma bland de fyra framsta klubbarna och direktkvala
till nasta ars Lag-SM utan far ta sig dit genom kvalomgangar i maj nasta ar.

= Emma Magnusson fortsatte att ta ett steg till i sin utveckling som korthacklépare. Nytt
pers, Europacupsdeltagande, SM-guld och bésta svenska i Finnkampen. Starkt!

e Ulrika Johansson tog ett nytt SM-guld pa 400mH.

e Hanna-Mia Perssons comeback efter skador gav SM-medal;j forsta aret i IFK-dress.

» Bronsmedaljer till Fidde Johansson (hinder) samt Daniel Nyman (sldgga) vid senior-
SM.

e Daniel Lennartsson slog Smalandsrekordet i tresteg i flera etapper men fick tyvarr
skadeproblematik i slutet av sasongen. Nu véantar fortsatt satsning i Géteborg dar
Daniel nu bor och studerar. Klubbadressen blir Orgryte.

e Tawakal Abdikadir fick representera Sverige bade som hinderldpare och
terrénglépare. Tagge som &r relativt farsk inom l6pningen har stor utvecklingsptential.

e Victoria Bengtsson passerade drom-fyra i stav Iagligt vid juniorlandskampen.

e Ellinor Hallin genomférde ett antal starka mangkamper och gjorde ett dunder pers pa
korta hacken i samband med Weltklasse i Zirich.

Ovanstaende ar ett axplock av prestationer fran vara &ldsta aktiva. Hur ar det d4 med
pafylinad fran ungdomarna i aldersspannet 15-17 ar?

Tittar vi pa utomhussésongens USM-medaljskoérd hittar vi tta medaljorer. Matilda Berglund,
Lisa Lantz, Olivia Kluft, Angelica Bengtsson, Ida Virdebrant och Erica Lantz pa flicksidan
samt Hampuz Widlund och Victor Ivarsson bland pojkarna. Dessutom fanns det ett knippe
ungdomar som gick till final utan att na anda fram till de eftertraktade medaljerna.

Den storsta och kanske mest gladjerika handelsen skedde i samband med Finnkampen pa
Ullevi da Nordeakampsfinalen avgjordes. Har lyckades IFK Vaxjés mixade lag vinna hela
finalen pa ett 6vertygande sétt och som gradde pa moset segra i den avslutande stafetten
inne pa Ullevi infér 15000 askadare samt kronprinsessan Victoria. Detta 15-arslag starktes
upp med ett antal duktiga 14-aringar och darfor kan vi konstatera att vi i dessa argangar har
ett starkt framtidskapital som vi maste férvalta och utveckla férsiktigt och handfast.

Som ett led i denna forsiktighetsprincip har vi under hésten samlat tranare for att diskutera
vilka policies som ska galla i féreningen. En sadan var bland annat den omtalade 18-
arsgransen till senior-SM. En enad grupp bestdmde att fortsatta pa den inslagna linjen dvs vi
later ungdomar tavla pa USM-niva upp till och med 17 ar. Aret efter ges majlighet att vara
med pé ett individuellt senior-SM.

Vi har manga ledare/trdnare som med sin kompetens far uppdrag inom
landslagsverksamheten. Det hir aret har sédana uppdrag innehavits av Agne Bergvall, Cai
Bols, Anna Ostenberg-Hafsteinsson, Tobias Karlsson, Jonas Mellblom, Ingela Nilsson,
Henric Wagner (massor), Hakan Widlund samt Andreas Waulff.

Det ar pa denna plats lage att bocka och buga for en av vara storsta profiler som valjer att
kliva av sitt elitidrottande. Malin Ohrn som tillfort sa mycket under s& manga ar blev
Finnkampshjalte fér hela Sverige 2001 infér ett kokande Ullevi. Hon har manga SM-segrar
och landslagsuppdrag pa sin meritlista. Vi tackar for alla ar du berikat oss Malin!

Tittar vi framat sa har vi nya utmaningar i sikte. Arenastadsprojektet borjar finna sin form och
det finns nu konkreta planer pa att bygga en inomhushall for friidrott med sex banor runt. Vi
kommer att fa en riktig tavlingsarena fér inomhusmasterskap och det kommer att lyfta
Vaxjofriidrotten ytterligare.

Tack for det gangna aret alla ni aktiva ,tranare och féraldrar som bidragit till arets
framgangar. Nu tar vi nya tag mot den underbara ovisshet som framtiden erbjuder oss alla!

For Prestationsutveckling
Hakan Widlund




Ungdomskommitténs berattelse 2009

Dags att summera annu ett framgangsrikt ar fér ungdomarna i IFK Vaxjo.

Det forsta positiva ar att vi har atta friidrottsskolor med ca 150 barn som trénas av ca 30
ledare. Nasta steg i utvecklingen for vara ungdomar &r att fa trana pa Varendsvallen och da
kanske fa se nagra av Sveriges bésta friidrottare i aktion. 2009 har vi haft minst 200 aktiva
mellan 10 och 14 ar som antagligen har trénats av Sveriges b&sta ungdomstrénare, med
tanke pa foreningen framgangar 2009.

Det &r inte bara trédnarna som gér ett fantastiskt arbete. Aven de som fungerar som ledare
och funktiondrsansvariga gér ett mycket bra jobb. Detta ar en férutsattning for att IFK Vaxjo
skall ha en fungerande organisation. Tack alla!

Som vanligt har féreningen visat framfotter under aret, bade inomhus- och utomhussésongen
har praglats av stort deltagande med massor av personliga rekord och individuella
prestationer pa toppniva.

Som exempel kan ndmnas att 98.orna blev DM-mastare for pojkar och att flickorna kom trea
och sexa. De, liksom 99:0rna, hade dven ett stort antal deltagare i Vaxjé-olympiaden.
97:orna blev trea for pojkar och flickorna fyra i Lag-UDM fér 13-aringar och var pa
Varldsungdomsspelen och Laxaspelen samt satte nya klubbrekord under aret.

96:orna blev tvda i Lag UDM och visade fina resultat pa Julklappsjakten i Géteborg.

95:0rna tog guld med tjejerna i Lag-UDM samt vann Nordeakampen med 94:orna. De gjorde
dven fina resultat pad Gétalandsmasterskapen och pa Varldsungdomsspelen samt satte nya
klubbrekord.

Fc‘:rL_Jtom de manga passen pa Varendsvallen har det arrangerats sommaridrottsskola och
’Erénmgsl__éiger under aret. De yngre fick i ar aka till Skruv medan den aldsta aldersgruppen
akte till Oland och som vanligt ingick spékrunda i repertoaren.

Utbildning av tranare pagar kontinuerligt bade i Smalands Friidrottsférbunds och i egen regi,
dar klubbens egna duktiga trédnare har en viktig roll i att férmedla sin kunskap till féreningens
framtida tranare.

Det ar jatteroligt att fa mojlighet att umgas med alla dessa underbara ungdomar och ledare.
Tack alla for ett fantastiskt 2009.

For Ungdomskommittén
Niklas Karlsson

Tavlingsgruppens berattelse 2009

IFK Vaxjos arrangorssdsong 2008/2009 startade med “"Last Christmas” i hogtalarna i
Tipshallens sprinthall. Med glégg och pepparkaka som serverades till publik och |6pare var
Luciasprintern i vanlig ordning forst ut. En trevlig tavling och en liten lagom start for
tavlingsgruppen som hade en hel del 6vriga tavlingar att ta hand om senare under aret...

Efter en IUDM-dag i januari arrangerade vi for forsta gangen Vaxjémangkampen i februari i
stillet for som tidigare i samband med trettondagshelgen. Mangkampare fran tio ar upp till
och med seniorer tavlade i manga grenar i Tipshallen denna helg. Med fem veckor innan
mangkamps-SM hoppas vi kunna géra tavlingen till ett bra mangkampstillfélle for saval vara
yngre som aldre friidrottare.

Sista inomhustavlingen var barntévlingen for 9-11-aringar som gick sista helgen i februari.
Detta &r en kul tavling! Tre eller fyra grenar per aldersgrupp genomférdes pa formiddagen
och sedan ordnades en kurirstafett for allihop. Lagen var mixade med bade killar och tjejer
fran olika féreningar i samma lag. Dagen avslutades med prisutdelning dar alla fick pris.

Efter en paus pa nagra veckor efter tuffa arrangemang som Véaxjoloppet och Var Ruset drog
sommarens arenasisong igang med Smalandsspelen. Pa Sveriges nationaldag
genomférdes tavlingen. Starkaste minnet darifran var killarnas sprintlopp dar vi fick bra tider
av manga killar. Extra kul att IFK:s egen Erik Karlsson satte personligt rekord pa hemmaplan!

IFK:s stérsta arrangemang detta aret var givetvis USM. Efter manader av planering och en
intensiv sommar med att fa tag i funktionérer, samt f& de sista bitarna att falla pa plats, var
det i mitten av augusti dags for detta tredagarsarrangemang. Vilken bra tévling det blev! Ett
orosmoment dr som vanligt vadret — nagot man inte kan styra éver. Med tanke pa att
regnmangderna i Vaxjo inte ar lagst i landet maste vi vara néjda med utfallet... ett par rejala
stortskurar men annars mycket uppehall och till och med sol gjorde helgen pa Varendsvallen
harlig! Fantastiska ungdomar kom fran hela landet, dar manga gjorde sin forsta SM-tavling.
De kampade och fightades mot varandra och mot egna personliga rekord. Vara grenledare
och funktionérer i de olika grenarna tog ett stort ansvar och som tavlingsledning &r detta det
viktigaste. Engagerade speakers lyfte arrangemanget ytterligare och vi har nastan bara fatt
positiv kritik efterat. Detta ger mersmak for fler stora tavlingar inom en snar framtid!

Efter ett kval i lag-UDM och Vaxjdolympiaden kan vi se tillbaka pa ett lyckat arrangorsar.

Vi har fortfarande mycket att jobba med nar det galler funktion&rsbiten. Systemet dar
respektive traningsgrupp hjalper till med funktionarer kommer vi att fortsatta med och
fsrhoppningsvis utveckla béttre. Vi jobbar med att utdka antalet nyckelpersoner i framforallt
sekretariat och malkamera genom utbildningar.

Malet 4r att fa arrangera stora SM inom ett par ar och d& behdver vi utbilda fler
forbundsdomare. Detta ar en fraga féreningen standigt maste jobba med och vi hoppas att
fler kan hitta tjusningen med att hjalpa till vid friidrottstavlingar.

Liksom alla andra i Friidrottsvaxjo drémmer vi om en ny inomhushall. | fall 6nskemalet om
utformningen blir verklighet kommer vi att kunna arrangera inomhustavlingar i mycket hog
klass inom ett par ar. Det kdnns spannande!

Slutligen vill vi rikta ett valdigt stort och varmt tack till alla som varit med och hjalpt till vid
nagot av vara arrangemang under aret. Vi har ett valdigt gott rykte om kunniga och trevliga
funktionarer och det &r tack vare alla er!

Vi ses igen 2010!

Tavlingsgruppen
IFK Vaxjo




Vixjéloppet 2009

Den 1 maj genomférdes Vaxjoloppet for 42:a gangen.
Det var en fantastisk majdag och mycket folk rérde sig i Strandbjérket under dagen. Antalet

deltagare dkade en hel del och vi hade ungefar 1300 |6pare anmalda till nagon av strackorna
4.5 km, 10 km och 21 km.

| "Lilla Vaxjoloppet” fanns Knatteknatet, Lagunracet och Lagunmaran. Cirka 600 barn mellan
sju och 13 ar sprang nagon av strackorna som gar kring lagunen i Vaxjosjén. Den kortaste
gar ett varv runt lilla lagunen och den léngsta tva varv runt den stora.

For de allra yngsta var det Tidningslépet som géllde. Sméalandspostens bana med
tidningshinder var popular!

Vi hade ett nytt tidtagningssystem vilket alltid &r lite nervést innan man vet att det funkar. ..
Men det mesta gick valdigt bra och det som blev knasigt rattades smidigt till.

Volvo, som var huvudsponsor fér arrangemanget, fanns pa plats i tavlingsomradet med en
stor dumper, som sma och stora barn fick utforska. Tanken &r att utéka antalet sponsorer pa
plats i Strandbjérket i samband med Vaxjéloppet. Likt Var Ruset vore det kul med en
sponsorby. Det ska vara intressant att vara i Strandbjorket for all publik samt fér [6pare innan
och efter sitt lopp.

Vaxjoloppet &r ett val fungerande tavlings- och motionslopp, men sjalvklart finns en hel del
att utveckla. Vi ar inspirerade och har manga idéer! Allt kommer inte att hinnas med till 2010
ars lopp, men nagra tankar och idéer hoppas vi kunna genomféra.

Bland annat kommer vi att utdka langa strackan med vad som krévs for att klassas som ett
halvmaraton. Detta hoppas vi kunna gl4dja manga som efterfragat det.

Som vanligt vill vi verkligen tacka alla som hjalpte till innan, under och efter loppet. Vi &r sa
tacksamma och hoppas pa er hjélp igen i samband med ett nytt, harligt Vaxjslopp den 1 maj
2010!

IFK Véaxj6
Kansliet

Var Ruset 2009

Mandagen den 11 maj samlades tusentals tjejer i Strandbjorket for att ta sig ett varv runt
Véxjdsjon i arets Var Rus. Ett par timmar innan loppet, nér sponsorerna som bast héll pa att
bygga upp sina grejer, blev himlen kolsvart och vi var radda att det skulle bli en iskall och
valdigt regnig kvall. De flesta molnen blaste dock bort och vi fick en ganska skén kvall till slut
med bara lite duggregn mot slutet.

Var Rusets sponsorer dok upp mitt pa dagen och byggde upp sponsorbyn. Dar fanns
tavlingar av olika slag och varuprover som respektive féretag lockade med. For tredje aret i
rad var det Peter Siepen som var konferencier. Han underhgll fran scenen och rérde sig ute
bland tjejerna for att peppa dem!

| arets lopp fanns en stor satsning pa miljén. Alla muggar vid vatskekontrollerna samt
engangsmaterial i picknickkassen var komposterbart. | samplingpasen som alla far efter
malgang fanns manga ekologiska varor. Miljéstationer fanns i omradet med olika containrar
fér olika saker. Detta arbete ar nagot som Var Ruset ska fortsatta satsa pa och férsoka
férbattra for att det ska bli enkelt och l4ttsorterat for bade arrangérer och deltagare.

Var Ruset &r ett stort arrangemang som kraver mycket jobb. | férberedelsearbetet hade vi
som tidigare hjalp av Slussens dagliga verksamhet. De hjélpte till att packa kuvert och
picknickkassar. Denna hjalp ar guld vard da det tar mycket tid!

Vara egna IFK-aktiva hjalpte till att packa nummerlappar i kuverten samt nagra hjalpte till
med utdelningen pa Team Sportia.

Under sjélva arrangemanget hade vi hjalp av ungefar 170 funktionarer.

Vi vill givetvis tacka alla som pa nagot satt var inblandade i arrangemanget!

Tyvarr minskade vart deltagarantal nagot 2009; vi hade strax under 7000 anmalda tjejer.
Olika anledningar kan ha spelat in har, men vi &r motiverade och ska géra allt for att fa
tillbaka fler I6pare och hoppas pd manga anmalda till Var Ruset i V&xjo den 5 maj 2010!

IFK Vaxjo
Kansliet




IFK:are i svenska landslaget 2009

Tavling

Angelica Bengtsson UVM 17/ Italien
Ungdomsfinnkampen / Sverige

Anna Wessman Lag-EM / Portugal
JEM 22 / Litauen
Finnkampen / Sverige

Ellinore Hallin Est-Swe-Fin mangkamp / Estland
Europacupen mangkamp / Polen
JEM 22 / Litauen

Emma Magnusson Lag-EM / Portugal
Finnkampen / Sverige

Erik Karlsson Lag-EM / Portugal

Hanna-Mia Persson  Finnkampen / Sverige

Josefin Svensson Est-Swe-Fin mangkamp / Estland
Matilda Berglund Ungdomsfinnkampen / Sverige

Tawakal Abdikadir Nordiska 19 ar / Finland
JNM i terréng / Finland

Ulrika Johansson Lag-EM / Portugal
Finnkampen / Sverige

Victoria Bengtsson  Nordiska 19 ar/ Finland

Gren

Stav
Stav

Spjut
Spjut
Spjut
Sjukamp
Sjukamp
Sjukamp

100m H
100m H

4x100m
Stav
Sjukamp
Diskus

3000m Hi
6 km

400m H
4x100m
400m H

Stav

Placering

WO

16
12

IFK Vaxjos medaljskord 2009 (2008)

Individuella medaljer:

Guld
Stora SM 2:(2)
JSM 4 (5)
UsM 3 (1)
SM/JSM/USM mangkamp 0 (0)
SM/JSM/USM/VSM terrang 1(0)
SM inomhus 0 (0)
JSM inomhus 7 3 (0)
USM inomhus 3(1)
SM/JSM/USM mangkamp 0 (0)
inomhus
Totalt: 16 (9)
Lagmedaljer:

Guld
SM/JSM/USM i stafett 2 (1)
Lag-SM 0 (0)
Lag-USM 0 (0)

Totalt: 2(1)

Silver
2 (1)
4 (1)

3 (3)

1(0)
2(1)
1(2)

0 (0)

13 (8)

Silver
2(0)
0 (1)
0 (0)

2(1)

Brons

Brons




10 -BASTALISTA GENOM TIDERNA

MAN

60 meter. Inomhus
Tobias Karlsson -74
Christofer Ohlsson -78
Erik Karlsson -87
Michael Silander -69
Daniel Gyuricsko -68
Jonas Martensson
Bjérn Gunnarsson -70
Stefan Bengtsson -64
Riccard Svensson -76
John Lundvik -83
Manuella tider

Daniel Gyuricsko -68
Torsten Johansson -50
Mats Ohlsson -58
Per-Olof Sjoberg -50
Peter Lofstedt -55

Hack 60 meter. Inomhus

Olle Svensson -76
Frédéric M'Foutiga -74
Fredrik Ahlstrom -64
Niclas Hansen -77
Martin Alfredsson -84
Bjorn Lundin -82

Odd Wiking -86

Klas Liljegren -63
Hakan Jedhammar -81
Tomas Petersson -63
Manuella tider

Klas Liliegren -63
Tomas Olsson -51

Cai Bolb -54

Goran lvarsson -66
Agne Bergvall -62

100 meter

Christofer Ohlsson -78
Michael Silander -69
Tobias Karlsson -74
Erik Karlsson -87
Daniel Gyuricsko -68
John Lundvik -83
Stefan Bengtsson -64
Riccard Svensson -76
Torsten Johansson -50
Bjérn Gunnarsson -70
Manuella tider

Ove Jonsson -40
Stefan Bengtsson -64
David Nillnor -69
Tobias Karlsson -74
Christer Jonsson -48
Peter Lofstedt -55
Peter Widén -67

200 meter

Christofer Ohlsson -78
Torsten Johansson -50
Per-Olof Sjéberg -50
Tobias Karlsson -74
Moses Kyeswa -58
Erik Lundvik -85
Joakim Larsson -69
Erik Karlsson -87
Michael Silander -69
Jeffrey Yale -65
Manuella tider

Ove Jonsson -40
Moses Kyeswa -58
Per-Olof Sjoberg -50
Peter Lofstedt -55
Joakim Larsson -69
Bjorn Gunnarsson -70
Inomhus

6.81
6.81
6.86
6.94
6.95
6.96
6.96
6.97
6.97
6.99

6.7
6.8
6.9
6.9
6.9

8.15
8.27
8.54
8.55
8.58
8.60
8.61
8.63
8.75
8.86

8.5
8.6

8.7
8.8

10.48
10.55
10.71
10.73
10.83
10.84
10.84
10.84
10.85
10.87

10.4
10.7
10.7
10.7
10.8
10.8
10.8

21.28
21.39
21.41
21.44
21.46
21.70
21.76
21.77
21.78
21.80

20.7
213
21.4
217
217
21.8

24/1 -98 Malmo
24/2 -02 Malmd
21/2 -09 Flord/NOR
9/1 -93 Goéteborg
17/2 -90 Goteborg
8/3 -09 Goteborg
5/2 -89 Goéteborg
26/1 -86 Vaxjo
10/12 -94 Vaxjo
3/2 -02 Vaxjo

3/2 -80 Malmé

4/3 -78 Vaxjo

1/3 -75 Géteborg
30/1 -77 Viixjs
20/1 -79 Vaxjo

18/2 -95 Orebro
4/2 -96 Vaxjo

11/2 -89 Solna

23/1-99 Goteborg
14/2 -04 Malmd
16/1 -05 Karlskrona

28/1 -07 Malmé
19/1 -85 Vixjo

9/12 -00 Vixjo

11/2 -84 Solna

23/2 -85 Norrkdping
2/3 -75 Goteborg

16/1 -83 Vaxjo

18/1 -86 Vaxjo

16/1 -83 Vaxjo

13/8 -99 Sundsvall
24/5 -91 Stephenville/TX
29/5 -94 Jonkoping

6/6 -09 Vaxjo
11/9 -88 Savedalen
12/6 -06 Karlskrona
26/7 -85 Eskilstuna
24/9 -94 Vaxjo

6/8 -78 Stockholm
19/8 -88 Malmd

7/8 -61 Skovde
31/7 -85 Véxjo

8/8 -87 Jonkoping
28/5 -97 Vaxjo
13/7 -68 Kalmar
25/8 -78 Karlskrona
25/7 -86 Kalmar

18/7 -99 Halmstad

4/8 -78 Stockholm
19/8 -77 Skelleftea
14/6 -94 Kvarnsveden

717 -87 Malmo

7/8 -05 Karlskrona
16/8 -88 Vaxjo

8/7 -06 Mannheim
27/4 -91 Point Loma/CA
15/9 -84 Varnamo

10/7 -62 Zirich/SUI
25/8 -87 Boras
4/6 -78 Vaxjo
10/8 -77 Véaxjo
16/7 -91 Hogby
6/7 -92 Malmd

400 meter

Moses Kyeswa -58
Per-Olof Sjaberg -50
Peter Lofstedt -55

Erik Lundvik -85
Jeffrey Yale -65
Joakim Larsson -69
Tobias Karlsson -74
Gert Jénsson -65
Michael Johansson -61
Jerker Asplund -73
Manuella tider
Carl-Gustav Johansson -37
Ove Jonsson -40

Tore Hedner -39
Ingvar Claesson -39
Stefan Barck -31

Per Reinholtz -53

800 meter

Patrik Johansson -72
Stefan Petersson -65
lan Wheeler -40
Magnus Sjavik -62
Ingvar Claesson -39
Jan-Eric Persson -53
Lars Pettersson -58
Jerker Asplund -73
Curt-Ove Johansson 45
Carl-Gustav Johansson -37
Inomhus

Jerker Asplund -73

1000 meter

Patrik Johansson -72
Stefan Petersson -65
Magnus Sjovik -62
Curt-Ove Johansson -45
Jan-Eric Persson -53
Ingvar Claesson -39
Tore Johansson -24
Melker Andersson -36
Peter Fallenius -64
Hakan Pettersson -53

1500 meter

Patrik Johansson -72
lan Wheeler -40
Curt-Ove Johansson -45
Kent Claesson -71
Johnny Jénsson -73
Mikael Andersson -70
Stefan Petersson -65
Magnus Sjovik -62
Fredrik Johansson -86
Jan-Eric Persson -53
Inomhus

Magnus Sjovik -68
Fredrik Johansson -86

3000 meter

Kent Claesson -71

lan Wheeler -40

Mikael Andersson -70
Erik Ahldén -23

Gunnar Karlsson-Tjérnebo -27
Fredrik Johansson -86
Erik Johansson -22
Curt-Ove Johansson -45
Kyosti Turtiainen -39
Anders Kingstedt -59
Inomhus

Mikael Andersson -70
Frederick Karlsson -71
Anders Klingstedt -59

45.70
46.44
47.47
47.91
48.25
48.52
48.53
49.30
49.41
49.53

47.4
47.8
48.8
49.3
49.4
49.4

1.48.75
1.49.56
1.50.8
1.51.01
1.51.7
1.52.17
1.52.19
1.52.44
1.52.7
1.53.0

1.51.80

2.20.98
2.22.3
2.23.3
2.254
2.28.0
2296
2.34.6
2356

2.37.14

2.37.44

3.40.91
3.42.8
3.47.5

3.49.52

3.49.75

3.50.79

3.51.00

3.52.10

3.53.94

3.54.07

3.51.04
3.53.20

8.03.12
8.10.6
8.17.61
8.19.6
8.27.2
8.28.17
8.34.4
8.36.4
8.43.4
8.43.53

8.14.10
8.36.20
8.38.28

11/8 -87 Gévle
17/7 -77 Warszava/POL
18/6 -79 Stockholm
13/8 -05 Saderhamn
31/7 -87 Gavle
20/8 -88 Malmo
6/8 -93 Karlskrona
4/6 -82 Vileneueve/FRA
6/8 -83 Vdrnamo
28/9 -91 Stockholm

5/6 -61 Lidingd
20/9 -62 Stockholm
30/8 -61 Helsingborg
21/8 -66 Tranas
10/9 -58 Lund
3/10 -71 Ahus/DEN

417 -92 Oslo/NOR
24/8 -89 Vixjo
21/8 -65 Stigtomta
2/8 -89 Stockholm
24/8 -65 Malmd
13/8 -82 Pitea
27/6 -90 Kvarnsveden
29/7 -92 Gavle
31/8 -70 Vaxjo
23/9 -62 Lund

16/2 -92 Goteborg

10/7 -93 Oslo/NOR

16/8 -89 Vaxjo

16/8 -89 Vixjo

26/7 -69 Almhult
1/7 -82 Vasteras

21/8 -64 Lund

10/6 -47 Vaxjo

15/10 -60 Véaxjo

10/5 -84 Hassleholm
10/5 -84 Hassleholm

28/7 -93 Karlskrona
29/6 -85 Vaxjo

1/9 -70 Eskilstuna
26/7-94 Karlskrona
12/6 -94 Sollentuna
3/7 -91 Stockholm
16/6 -88 Karlskrona
24/7 -89 Karlskrona
28/6 -08 Goéteborg
23/7 -83 Orebro

21/2 -88 Haparanda
14/2-09 Lidingo

21/6 -94 Tampere/FIN
23/6 -65 Vammala/FIN
30/6 -94 Vasteras
31/7 -49 Goteborg
20/8 -54 Eskilstuna
26/5 -06 Sollentuna
1/9 -45 Malmo
2/9 -71 Véaxjo
2217 -63 Malmé
24/8 -91 Hassleholm

2712 -94 Vixjo
3/2 -94 Goteborg
18/2 -90 Goteborg

Erik Karlsson -87
5000 meter

Kent Claesson -71

lan Wheeler -40
Mikael Andersson -70
Peter Fallenius -64
Erik Ahldén -23
Fredrik Johansson -86
Frederick Karlsson -71
Kenneth Karlsson -53
Curt-Ove Johansson -45
Erik Johansson -22

10000 meter

Mikael Andersson -70
Peter Wallén -50
Sven-Ake Gustavsson -56
Curt-Ove Johansson -45
Roni Salomonsson -52
Kyosti Turtiainen -39
Stig Johansson -47

Karl Lindqvist -52
Kenneth Karlsson -53
Jan-Olof Falk -48

Marathon
Per-Magnus Bunn -52
Anders Kingstedt -59
Torbjérn Janse -69

Hinder 2000 meter

Fredrik Johansson -86
Gunnar Karlsson-Tjormebo -27
Johnny Jénsson -73

Tomas Karlsson -64

Inge Pettersson -49

Linus Harrysson -88

Martin Andersson -76

Magnus Lindblom -74

Mattias Malmqvist -70

Hinder 3000 meter
Gunnar Karlsson-Tjérnebo -27
Fredrik Johansson -86
Tore Sjostrand -21
Tomas Karlsson -64
Tawakal Abdikadir

Erik Ahldén -23

Stig Johansson -47

Karl Lindqgvist -52
Bengt-Géran Olsson -44
Curt-Ove Johansson -45

Hacklépning 110 meter
Olle Svensson -76
Frédéric M' Foutiga -74
Bjérn Lundin -82

Peter Widén -67

Fredrik Ahlstrom -64
Niclas Akerstrém

Erik Svensson -79
Niclas Hansen -77

Klas Liliegren -63

Urban Andersson -63
Manuella tider
Sten-Ake Sandstrom -45
Thomas Olsson -51
Carl-Erik Kronstrém -11
Jerker Nirbranth -61

Héacklépning 400 meter
Niclas Akerstrém

Klas Liliegren -63
Fredrik Ahlstrdm -64
Tobias Ohlsson -86
Bjorn Lundin -82

Petter Barck -84

Lars Hakansson -73
Mikael Aberg -67
Thomas Olsson -51

21.74

13.51.59
14.05.6
14.12.04
14.26.19
14.29.8
14.38.22
14.38.89
14.46.3
14.58.8
15.04.2

30.06.7
30.59.0
31.29.5
31.41.2
31.55.2
31.56.2
32.14.2
32.22.0
32.26.5
32.26.6

2.39.55
2.39.56
2.44.94

5.562.04

5.58.8
5.560.44
6.01.66

6.11.6
6.22.30
6.25.76
6.27.13
6.27.20

8.57.4
8.57.45
9.11.2
9.22.39
9.23.86
9.32.8
9.33.4
9.36.32
9.40.2
9.42.4

14.67
14.94
14.94
14.99
15.04
15.10
15.19
16.27
15.37
15.61

14.8
15.3
15.4
15.6

52.91
53.37
54.50
54.79
54.92
56.44
55.59
56.42
56.65

10/2 -07 Géteborg

4/7 -94 Gavle
15/8 -66 Stockholm

4/7 -94 Gavle

2/6 -86 Malmd
21/8 -49 Stockholm
2716 -08 Goteborg

717 -93 Gavle
26/6 -85 Jonkoping
13/6 -69 Vaxjo
19/8 -45 Eksjo

25/9 -93 Stockholm
25/7 -75 Malmo
28/5 -82 Vamamo
2715 -77 Eksjd

2/6 -72 Stensjon
22/8 -64 Gnosjo
27/5 -77 Eksjo
1/10 -85 Vaxjo

8/6 -81 Villstad
27/5 -77 Eksjo

4/6 -83 Stockholm
27/10 -91 Chicago/IL
22/3 -81 Vallingby

4/8 -06 Huddinge
29/8 -53 Smedjebacken
14/7 -84 Moindal
27/7 -85 Eskilstuna
15/9 -68 Karlshamn
10/9 -05 Gavle

3/9 -94 Varnamo

7/8 -92 Mora

8/7 -88 Helsingborg

3/7 -52 Stockholm
2/8 -09 Malmo
9/8 -50 Malmo
717 -87 Malmo
23/8 -09 Vaasa/FIN
15/6 -51 Véxjo
28/6 -75 Oskarshamn
6/8 -85 Véxjo
30/6 -62 Vastervik
9/7 -69 Ostersund

28/5 -95 Alvesta
30/7 -95 Boras
14/8 -04 Kvarnsveden
10/7 -91 Sollentuna
12/8 -88 Eskilstuna
28/6 -09 Goteborg
28/6 -97 Karlskrona
28/6 -97 Karlskrona
6/8 -85 Vaxjo
6/8 -85 Vaxjo

27/8 -65 Helsingbog
31/5 -75 Vaxjo
11/9 -38 Karlshamn
13/5 -79 Nybro

28/8 -09 Zurich/SUI
16/6 -85 Vaxjo
6/7 -89 Gateborg
26/8 -07 Uddevalla
15/8 -04 Kvarnsveden
1/7 -03 Vaxjo
14/7 -93 Vaxjo
28/6 -86 Norrkdping
8/8 -75 Karlstad

Dan-Filip Lundberg -67 8.40.29
Manuella tider Hack 400m

Peter Lofstedt -55 53.5
Tore Hedner -39 53.8
Thomas Olsson -51 54.9
Joel Svensson -50 55.3
Mikael Aberg -67 55.7
Paul Lundberg -60 56.6
Héjdhopp

Emil Svensson -89 2.14
Tommy Nygren -69 2.14
Kenneth Eriksson -53 2.03
Mikael Delsmo -74 2.03
Oskar Jonsson -90 2.02
Daniel Lennartsson -88 2.01
Paul Ursby -70 2.00
Jonas Carlsson -86 2.00
Fredrik Ahlstrém -64 1.97
Klas Liljegren -63 1.95
Inomhus

Mikael Delsmo -74 2.04
Daniel Lennartsson -88 2.04
Paul Ursby -70 2.01
Stavhopp

Peter Widén -67 5.75
Hakan Jedhammar -81 5.32
Gunnar Ageskar -63 5.21
Urban Andersson -63 5.00
Marcus Fransson -71 4.85
Petter Barck -84 4.85
Linus Lindroth -75 4.80
Erik Schultz -75 4.67
Petter Edfeldt -73 4.65
Fredrik Lingsave -78 4.50
Inomhus

Gunnar Ageskar -63 5.22
Marcus Fransson -71 5.00
Linus Lindroth -75 4.82
Fredrik Lingsave -78 4.60
Odd Wiking -86 4.50
Langdhopp

Peter Widén -67 7.62
Fredrik Ahlstrom -64 7.45
Christer Jonsson -48 7.33
Gustaf Strand -22 7.32
Per-Olof Danielsson -64 7.26
Tommy Nygren -69 7.22
Lars Hakansson -73 7.10
Sven-Erik Rydeman -24 7.09
Rune Berglof -13 7.07
Christofer Ohlsson -78 7.07
Inomhus

Fredrik Ahlstrém -64 7.48
Tommy Nygren -69 7.28
Urban Hakansson -69 7.07
Trestegshopp

Daniel Lennartsson -88 15.71
Paul Lundberg -60 15.30
Urban Hakansson -69 15.15
Christer Jonsson -48 14.97
Karl Wilsborn -89 14.45
Harald Hamacher -58 14.37
Arno Krohan -46 14.28
Linus Lindroth -75 14.10
Rune Bergl6f -13 14.00
Jonas Carlsson -86 13.99

26/1 -91 Vaxjs

20/7 -76 Lund
17/7 -62 Visby

3/6 -75 Boras
13/6 -69 Vaxjo
31/7 -85 Véxjo
19/8 -80 Vaxjd

3/6 -07 Séavedalen

717 -91 Boras

2/7 -68 Stockholm

1/8 -92 MéIndal
15/6 -08 Karskrona
1517 -08 Karlshamn
27/8 -89 Nassjd
28/5 -05 Vaxjo
13/9 -96 Orebro
29/6 -80 Villstad

9/2 -92 Solna
6/1 -08 Vaxjo
4/2 -89 Goteborg

29/8 -91 Tokyo/JPN
3/8 -02 Sollentuna

19/8 -87 Vaxjo

31/5 -88 Vaxjo

11/6 -89 Varnamo

16/7 -04 Halmstad

17/7 -94 Halmstad
6/8 -93 Karlskrona

10/6 -90 Varnamo

12/6 -89 Karlshamn

8/2 -86 Gainesville/FL
18/2 -91 Stockholm
20/2 -94 Malmo
18/1 -98 Malmo

4/3 -06 Vasteras

2/8 -87 Gavle
31/7 -90 Karlskrona
20/7 -68 Ostersund

6/9 -47 Stockholm
28/5 -88 Goteborg
10/7 -91 Sollentuna
23/5 -93 Goteborg
23/9 -48 Lund

9/9 -34 Norrkdping
13/9 -96 Stockholm

12/2 -89 Solna
10/2 -91 Solna
17/1 -88 Vaxj6

28/6 -09 Goteborg
26/8 -84 Vaxjo

9/7 -88 Sollentuna
11/8 -68 Vaxjo
14/9 -07 Gavle
27/5 -78 Uddevalla
22/5 -77 Nybro

718 -94 Luled

6/9 -31 Karlshamn
14/8 -04 Kvarnsveden




Goran lvarsson -66

Kulstétning
Kristian Pettersson -71

Bengt Bendéus -44
Bengt Christiansson -44
Per Karlsson -67
Fredrik Ahlstrom -64
Gyula Szabo -69
Algot Petersson -14
Odd Wiking -86
Harald Hamacher -58
Johan Pyrell -75
Inomhus

Fredrik Ahlstrom -64
Gyula Szabo -69

Diskuskastning
Kristian Petersson -71

Per Karlsson -67

Harald Hamacher -58
Mikael Nordin -77
Bengt Christiansson -44
Gyula Szabo -69

Helge Lundegard -16
Goran lvarsson -66

Eric Svensson -87
Fredrik Ahlstrom -64

Sléggkastning 7,26
Per Karlsson -67

Tomas Sjostrém -70
Stellan Kjellander -78
Daniel Nyman

Johan Pyrell -75

Anton Leion -83

Mikael Nordin -77

Sven Brostrom -57
Constantin Dragulescu -38
Sven Petersson -64

Spjutkastning 800
Andreas Wulff -80

Odd Wiking -86

Par Wisme -72
Mattias Voss -79
Bjorn Hartig -84
Fredrik Ahlstrém -64
Mats Magnell -66
Kristian Pettersson -71
Per Karlsson -67

Olof Hjertman -88

56.67

19.74
18.69
17.00
16.51
15.38
15.04
14.71
14.62
14.50
14.37

16.39
15.12

62.80
52.70
50.52
48.92
48.24
47.98
46.30
44.76
44.06
43.62

75.78
65.60
65.15
63.17
60.83
60.16
58.47
55.18
52.12
48.70

76.16
64.10
63.50
62.41
62.30
61.68
61.42
60.66
59.24
55.70

Spjutkastning (Gamla t.o.m 1985)

Bertil Gustavsson -40
Garan Svanstrom -34
Gunnar Petersson -15
Carl-Wilhelm Roos -41
Jan Rickardsson -47
Sam Johansson -46
Nils-Erik Nilsson -28
Folke Burstrém -31
Per Karlsson -67
Bruno Johansson -21

78.19
76.18
72.77
69.33
68.02
65.36
64.20
63.81
62.56
62.19

9/7 -88 Sollentuna

25/6 -94 Kuotane/FIN
15/8 -66 Stockholm
22/5 -76 Vaxjo
23/5 -93 Goéteborg
13/7 -86 Helsingborg
20/8 -93 Olofstrom
25/8 -47 Vaxjo

1/7 -06 Monzon ESP
21/5 -86 Véxjo
12/5-95 Kalmar

10/2 -89 Bosotn
9/2 -91 Solna

24/7 -02 Mélndal
4/8 -92 Vaxjo
2/6 -86 Malmd
15/5 -99 Clemson/SC
9/7 -76 Karlskrona
27/2 -93 Rimbo
28/8 -43 Vaxjo
4/7 -89 Olofstrom
16/8 -09 Karlskrona
2717 -88 Karlskrona

4/8 -00 Vasteras
12/7-91 Helsingborg
3/7 -05 Bottnaryd
2/8 -09 Malmo
8/8 -98 Vaxjo
30/12 -02 Véxj6
21/5-98 Tulsa/OK
3/9 -80 V&xjo
8/5 -82 Vixjo
25/8 -85 Vdrnamo

20/8 -05 Helsingborg
23/9 -06 Kalmar
28/5 -00 Vaxjo
28/5-00 Vaxjo
24/8 -02 Leppéavaara/FIN
8/7 -90 Handen
24/6 -86 Nassjo
28/3-92 Tempe/AZ
13/10 -90 Provo/UT
717 -06 Goteborg

21/9 -63 Oslo/NOR
9/9 -61 Stockholm
1/6 -47 Gislaved
16/8 -64 Malmé
6/7 -71 Vaxjo
22/7 -72 Goteborg
2/6 -60 Malmé
28/7 -56 Almhult
17/5-91 San Diego/CA
9/9 -45 Vaxjo

Femkamp (L&ngd - Spjut - 200 m - Diskus - 1500 m)
Fredrik Ahlstrom -64 3.682e 21/9 -86 Norrtélje
6.85 - 58.64 - 22.94 - 42.12 - 4.38.82
Sam Johansson -46 3.495m
6.29 - 61.36 - 23.7 - 4148 - 4.37.8
Gdoran lvarsson -66 3.436b
6.59 - 4426 - 22.92 - 4298 - 4375

15/7 -72 Stockholm

13/6 -86 Varnamo

Urban Andersson -63 3.356b 13/6 -86 Varnamo
6.60 - 51.12 - 23.56 - 36.74 - 4.37.0
Agne Bergvall -62 3.221e  27/5-83 Varnamo

6.64 - 50.38 - 23.66 - 37.26 - 4.59.02
Peter Lofstedt -55 3.149m
6.52 - 4586 - 224 - 2520 - 4325
Nils Persson -51 3.083m
6.23 - 40.96 - 242 - 38.00 - 435.0
Ingmar Johnsson -61 3.076e
6.07 - 45.02 - 23.02 - 37.44 - 4.59.49
Lars Bendelin -22 2.963m
598 - 5460 - 259 - 3520 - 4.46.0
Stig Johansson -47 2.908m
5.83 - 40.62 - 25.0 - 30.92 - 4.16.1

15/8 -75 Vaxjo
29/5 -72 Vaxjo
28/6 -84 Vixjo
11/6 -44 Ljungby

9/8 -68 Huskvarna

Resultat fore 1985 omraknade efter ny poangtabell.
T.o.m. 1985 gamla spjutet

Tiokamp (100m - Léngd - Kula - HGjd - 400m
Héck 110m - Diskus - Stav - Spjut - 1500m)
Fredrik Ahlstrom -64 7.519e 23-24/6 -90 Tatu/EST
11.36- 7.41 - 14.81 - 1.91 - 50.08 -
16.37 - 42.30 - 3.60 - 60.34 - 4.30.10
Odd Wiking -86 (ej godkant) 7.386e
10,98 - 6.83 - 13.75- 1.85 - 49.55
15.98 - 38.12-4.35-59.39 - 4.33.25
Goran Ivarsson -66 6.997e 27-28/8 -88 Linkdping
11.47 - 6.90 - 11.92 - 1.82 - 51.00 -
15.97 - 39.74 - 435 - 51.72 - 4.35.68
Erik Svensson -79 6.75%
11.78 - 6.68 - 12.97 - 1.90 - 53.08 -
15.59 - 36.88 - 4.06 - 49.92 - 44236
Urban Andersson -63 6.548e 14-15/5 -83 Jénkdping
11.71 - 6.31w- 11.66- 1.86 - 51.00 -
16.55 - 34.42 - 420 - 46.20 - 4.33.73
Agne Bergvall -62 6.509b 26-27/5 -84 Varnamo
116 - 648 - 1275 - 1.87 - 52.76 -
16.0 - 37.50 - 3.90 - 48.28 - 4.48.33
Ingmar Johnsson -61 6.483e 12-13/9 -81 Stockholm
1174 - 6.29 - 1193 - 1.90 - 52.13 -
16.48 - 36.12 - 3.90 - 49.88 - 4.44.46
Bjorn Lundin -82 6.482e
11.28w-598 - 11.17 - 1.81 - 52.19 -
15.43 - 33.74 - 410 - 48.86 - 4.46.69
Sam Johansson -46 6.423m
11.7 - 598 - 1291 - 1.75 - 526 -
16.6 - 41.26 - 3.40 - 62.98 - 4421
Cai Bol6 -54 6.168e 14-15/7 -83 Jonkdping
11.63 - 6.57w-12.04 - 1.80 - 53.52 -
16.41 - 33.86 - 3.50 - 45.96 - 4.53.98

3-4/6 -06 Rakevere EST
Vind +5,8 i langd

5-6/7 -97 Falun

7-8/9 -02 Karlskrona

8-9/7 -72 Stockholm

Resultat fore 1985 omraknade efter ny poangtabell.
T.o.m. 1985 gamla spjutet

10 -BASTALISTA GENOM TIDERNA

KVINNOR

60 meter. Inomhus
Carolina Klaft -83

Camilla Johansson -76

Linda Hansson -75

Stina Smibacker -83
Johanna Henriksson -74

Asa Karlsson -64

Emma Magnusson -85
Anna-Johanna Klasander -63
Asa Anghede -73

Lena Larsson -66

Manuella tider

Linda Hansson -75

Ase Tuvhag -55

Susanne Andersson -64
Anna-Johanna Klasander -63

Héck 60 meter. Inomhus
Carolina Kluft -83

Emma Magnusson -85
Maria Thuresson -65
Ellinore Hallin -87
Chatarina Andersson -64
Erica Martensson -79
Emilia Rundqvist -88
Linda Persson -81

Jenny Jargren -75
Josefin Svensson
Manuella tider

Jenny Jargren -75

Lépning 100 meter
Carolina Kluft -83

Stina Smibacker -83
Linda Hansson -75
Camilla Johansson -76
Asa Karlsson -64
Johanna Henriksson -74
Emma Magnusson -85
Elisabeth Appelqvist -68
Ase Petersson -71
Ulrika Johansson -80
Manuella tider

Linda Hansson -75
Christina Svensson -47
Ase Petersson -71

Ase Tuvhag -55

Lépning 200 meter
Carolina Klift -83
Stina Smibacker -83
Camilla Johansson -76
Asa Karlsson -64
Linda Hansson -75
Emma Magnusson -85
Ulrika Johansson -80
Johanna Henriksson -74
Jenny Jargren -75
Erica Martensson -79
Inomhus

Linda Hansson -75

7.40
7.45
7.46
7.53
7.66
7.69
FAT S
7.82
7.87
7.93

7.4
7.7
7.7
7.7

8.19
8.63
8.78
8.79
8.83
8.85
8.86
8.99
9.01
9.06

8.9

11.48
11.83
11.87
11.90
11.96
12.11
12.19
12.37
12.40
12.40

1.6
12.3
12.3
12.4

22.98
24.02
24.26
24.36
24.66
24.79
25.14
25.19
25.21
25.31

24.41

12/2 -05 Malmé

2/3 -97 Tampere/FIN
13/2 -93 Géteborg
18/2 -06 Gateborg
13/2 -94 Vaxjo
24/1 -87 Rodovre/DEN
28/2 -09 Bollnads
31/1 -82 Vaxjo
29/1 -89 Vaxjo
17/1 -87 Viéxjo

22/1-92 Fana/NOR

13/3 -71 Véxjé
11111 77 Viixjo

31/1 -82 Vaxjs

14/3 -03 Birmingham/GBR
1/3 -09 Bolings
24/1 -87 Haparanda
24/2 -09 Malmo
10/2 -85 Solna
9/2 -02 Géteborg
8/3 -09 Géteborg
24/2 -02 Goteborg
11/1 -92 Vaxjo
8/3- 09 Goteborg

10/1 -93 Goteborg

6/8 -04 Karlstad
28/6 -05 Sollentuna
22/8 -92 Valkeakoski/FIN
2717 -97 Halmstad
26/7 -85 Eskilstuna
5/6 -94 Vaxjo
3/8 -08 Vasteras
29/5 -93 Vaxjo
1/6 -91 Kalmar
13/5 -07 Hogby

18/9-91 Fana/NOR
11/6 -67 Helsingborg
4/7 -91 Karlshamn

9/5 -72 Vixjo

23/8 -03 Paris/FRA
21/8 -05 Helsingborg
14/6 -97 Staffanstorp
28/7 -85 Eskilstuna
30/8 -92 Leppévaara/FIN
1/7 -09 Stockholm
6/7 -08 Sundsvall
8/8 -93 Karlskrona
2317 -92 Kalmar
5/8 -01 Karlskrona

23/1 -93 Goteborg

Lopning 400 meter
Carolina Kluft -83

Erica Martensson -79
Ulrika Johansson -80
Jenny Jérgren -75
Stina Smibacker -83
Anette Karlsson -69
Linda Flygare -76
Cilla Nemeth -68
Christina Frisk-Bengtsson -61
Erika Jonasson -88
Manuella tider

Ase Tuvhag -55

Cilla Nemeth -68
Annelie Persson -65
Inomhus

Jenny Jargren -75

Lépning 800 meter
Anette Karlsson -69

Christina Frisk-Bengtsson -61
Erica Martensson -79
Carolina Klift -83

Jessica Gylfe -80

Ulrika Johansson -80

Cilla Nemeth -68

Sandra Fransson -88

Camilla Benjaminsson -66
Annika Fasth -74

Lépning 1500 meter
Anette Karlsson -69
Christina Frisk-Bengtsson -61
Jessica Gylfe -80

Annika Fasth -74

Camilla Benjaminsson -66
Malin Johansson -69
Maria Rickardsson -65
Jessica Gunnarsson -76
Annica Gunnarsson -73
Sandra Fransson -88
Inomhus

Camilla Benjaminsson -66

Ldpning 3000 meter
Anette Karlsson -69

Camilla Benjaminsson -66
Annika Fasth -74

Malin Ohrn -69

Maria Rickardsson -65
Annica Gunnarsson -73
Jessica Gunnarsson -76
Jessica Gylfe -80

Monica Signahl -61
Christina Frisk-Bengtsson -61
Inomhus

Camilla Benjaminsson -66
Malin Ohrn -69

Lépning 5000 meter
Malin Ohrn -69

Jessica Gylfe -80
Monica Signal -61
Jessica Gunnarsson -76
Annica Gunnarsson -73
Camilla Benjaminsson -66
Hanna Holst -85

Maria Gustavsson -79
Helena Johansson -86
Louise Berglund -86

53.17
54.51
54.64
56.80
56.99
57.18
57.42
57.74
57.94
58.19

57.3
57.4
58.4

56.39

2.06.10
2.06.88
2.08.24
2.08.89
2.09.93
21119
2.11.75
2.13.65
2.15.17
2.15.99

4.14.98
4.19.21
4.24.23
4.26.91
4.29.31
4.29.48
4.30.20
4.35.23
4.36.88
4.37.95

42577

9.16.87
9.30.79
9.33.97
9.36.98
9.43.86
9.51.89
9.55.92
10.00.08
10.00.4
10.09.07

9.24.76
9.28.45

16.12.00
16.49.75

16.59.7
17.26.31

17.29.7

17.33.9
18.12.59
19.16.30
20.28.42
20.33.89

17/8 -02 Gavle

5/7 -03 Géteborg

9/6 -07 Vaxjo
28/9 -91 Stockholm
14/6 -07 Stockholm
28/9 -86 Varnamo
14/7 -93 Vixjo
30/8 -87 Skovde
12/8 -81 Varnamo
17/9 -06 Stockholm

4/8 -74 Malmo
8/8 -87 Jonkdping
3/6 -84 Jonkoping

20/2 -94 Malmo

16/6 -92 Karlskrona
14/8 -82 Pitea

2/8 -04 Malmd

7/8 -05 Helsingfors/FIN
28/7 -01 Uddevalla

177 -09 Stockholm

6/8 -87 Stockholm
13/9 -03 Stockholm
31/7 -80 Karlskrona
22/5 -93 Jonkoping

4/8 -91 Stockholm
22/8 -82 Sollentuna

9/6 -02 Eskilstuna
2716 -93 Lapinlahti/FIN
29/6 -91 Visteras

9/6 -92 Oslo/NOR
13/6 -91 Nykoping

6/7 -02 Géteborg

8/8 -92 Mora
20/9 -03 Villstad

24/2 -90 Stockholm

22/8 -90 Boras

13/8 -90 Stockholm

22/6 -93 Tampere/FIN

24/5 -03 Belgrad/YUG

26/7 -91 Helsingborg
9/8 -92 Mora

11/9 -01 Oslo/NOR

12/8 -03 Malmd

28/7 -91 Helsingborg

21/5 -83 Linképing

23/8 -91 Tampere/FIN
16/2 -02 Malmd

23/6 -02 Sevilla/ESP
22/9 -01 Eksjd

28/7 -91 Helsingborg
15/6 -04 Kolbotn/NOR
26/9 -99 Asker/NOR
31/7 -94 Goteborg
30/7 -05 Villstad
14/6-07 Stockholm
20/9 -03 Villstad

2217 -01 Eksjo




Lépning 10000 meter
Malin Ohrn -69

Monica Signahl -61
Camilla Benjaminsson-66
Annica Gunnarsson -73

Halvmarathon

Monica Signahl -61
Malin Ohrn -69

Jessica Gunnarsson -76
Annica Gunnarsson -73
Maria Gustavsson -79

Marathon
Monica Signahl -61
Annica Gunnarsson -73

Hinderl6pning 2000 meter
Hanna Holst -85

Malin Ohrn -69
Jessica Gunnarsson -76

Hinderl6pning 3000 meter
Hanna Holst -85

Jessica Gunnarsson -76

Héacklépning 100 meter
Carolina Klift -83

Emma Magnusson -85
Ellinore Hallin -87

Maria Thuresson -65
Erica Martensson -79
Sofia Kluft -85

Linda Persson -81
Catharina Andersson -64
Asa Anghede -73

Jenny Jérgren -75

Hacklépning 400 meter
Erica Martensson -79
Ulrika Johansson -80
Jenny Jérgren -75

Maria Warensjo -83
Annelie Persson -65
Emma Magnusson -85
Christina Frisk-Bengtsson -61
Cilla Nemeth -68

Sofie Svensson -70
Erika Jonasson -88

Manuella tider
Jenny Jargren -75
Ann Jansson -58
Carita Hagberg -60

Héjdhopp
Carolina Kloft -83

Susanne Svensson -65
Petra Bader -71

Karin Petersson -74
Ellinore Hallin -87
Birgitta Petersson -62
Maria Thuresson -65

Ida Virdebrant -94
Janna Abrahamsson -76
Linda Persson -81
Inomhus

Karin Petersson -74
Janna Abrahamsson -76
Birgitta Petersson -62
Linda Persson -81
Chatarina Andersson -64

33.37.65
34.32.08
35.47.84
37.20.58

1.14.34
1.15.28
1.21.53
1.24.48
1.34.33

2.42.27
3.10.20

6.59.03
7.05.87
7.18.82

10.53.13
11.21.14

13.15
13.74
13.94
14.07
14.40
14.52
14.71
14.78
14.82
14.83

57.05
58.10
60.36
63.34
64.32
64.79
64.96
64.99
65.36
65.46

60.1
65.5
65.6

1.95
1.82
1.79
1.78
1.75
1.73
1.73
1.72
1.72
1.71

1.80
1.78
1.74
1.73
1.72

18/5 -02 Leppéavaara/FIN
28/7 -91 Helsingborg
31/7 -94 Goteborg

21/6 -99 Oslo/NOR

17/8 -91 Boras

16/9 -01 Stockholm

7/10 -01 Drammen/NOR
6/4 -03 Fredrikstad/NOR
12/6 -00 Malmé

27/10 -91 Chicago/IL
7/10 -01 Drammen/NOR

13/8 -05 Séderhamn
19/7 -01 Visby
15/6 -03 Nadderud/NOR

25/6 -05 Uden/NED
6/8 -04 Flor6/NOR

28/5 -05 Gotzis/AUT
30/8 -09 Goteborg
28/8 -09 Zurich/SUI
23/5 -87 Helsingborg
20/5 -02 Skruv
2/6 -02 Sollentuna
3/8 -02 Sollentuna
30/6 -84 Viaxjo
17/8 -91 Vaxjo
13/9 -92 Vaxjo

3/8 -03 Norrtalje
15/7 -09 Luzermn/SUI

717 -92 Caen/FRA

2/7 -04 Goteborg
18/6 -83 Goteborg
22/9 -01 Eksjo
20/7 -80 Villstad
28/9 -86 Varnamo
19/5 -90 Karlskrona
23/9 -06 Kalmar

9/7 -92 Malmé
13/6 -81 Malmd
1/7 -78 Vaxjo

25/8 -07 Osakal/JPN
17/8 -80 Pitea
5/8 -90 Karlstad
15/4 -95 Denton/TX
2716 -09 Szczecin/POL
14/8 -79 Vaxjo
24/5 -86 Uppsala
15/8 -09 Vaxjo
4/7 -93 Karlskrona
3/8 -02 Sollentuna

20/2 -94 Malmo
30/1 -94 Malmd
11/2 -78 Falun
23/2 -02 Goteborg
11/2 -84 Solna

Stavhopp

Linda Persson -81
Angelica Bengtsson -93
Hanna-Mia Persson -78
Victoria Bengtsson

Ida Glemne -84

Lisa Lantz -92

Erica Lantz -94
Carolina Kluft -83

Anna Melkersson -85
Susannah Lofstedt -84
Inomhus

Lisa Lantz -92

Erica Lantz -84

Elin Falegard -91

Sofia Klift -85

Caroline Nordqvist -90
Isabella Kulevska -91
Susannah Lofstedt -84

Léngdhopp

Carolina Klaft -83
Camilla Johansson -76
Elisabeth Appelqvist -68
Susanne Andersson -64
Sofia Klift -85

Ellinore Hallin -87
Elizabeth Franklin -79
Josefin Svensson

Lina Ericsson -76
Susanne Svensson -65
Inomhus

Ida Glemne -84

Trestegshopp
Carolina Klft -83

Camilla Johansson -76
Elizabeth Franklin -79
Sofia Klift -85

Olivia Kluft -92

Linda Bergqvist -72
Ida Glemne -84
Christina Franklin -82
Anna Morstam -83
Annie Brickman -91
Inomhus

Sofia Klift -85

Klara Granstrom -84
Erika Jonasson -88

Kulstétning 4,0
Carolina Kluft -83
Malin Strand -71
Ellinore Hallin -87
Marie Barenfeld -85
Maria Bengtsson -88
Anne Olsson -68
Maria Thuresson -65
Alice Bergstrém -79
Carita Hagberg -60
Linda Knutssen -71
Inomhus

Ellinore Hallin -87
Malin Strand -71
Anne Olsson -68
Linda Knutsson -71
Marie Gylfe 73

4.40
4.37
4.21
4.00
3.68
3.55
3.35
3.16
3.05
2.98

3.70
3.36
3.10
3.09
3.02
3.01
3.00

6.97
6.75
5.91
5.81
5.80
5.76
5.73
5.68
5.66
5.65

5.72

14.29
14.15
12.64
12.01
11.99
11.89
11.65
11.59
11.58
11.30

12.02
11.33
11.20

15.05
14.29
14.24
14.17
13.59
13.17
13.11
12.24
11.94
11.94

14.71
14.64
13.42
12.01
11.95

21/6 -06 Karlstad
16/8 -09 Vaxjo
22/8 -09 Goteborg
22/8 -09 Vaasa/FIN
2/8 -03 Norrtélje
16/8 -08 Villstad
14/6 -08 Karlskrona
15/9 -01 Stockholm
14/9 -02 Stockholm
25/5 -02 Vixjo

1/2 -09 Malmo
23/1 -09 Goteborg
29/1 -06 Malmé
10/3 -02 Vasteras
27/2 -05 Goteborg
21/1 -06 Véxjp
26/1-02 Malma

4/7 -04 Tallin/EST
10/8 -99 Vaxjo
29/5 -93 Vaxjo
20/6 -79 Karlskrona
6/7 -02 Goteborg
19/7 -09 Kaunas/LTU
20/5 -02 Skruv
3/8 -09 Malmd
15/7 -00 Halmstad
2/8 -80 Héssleholm

6/1 -02 Vxjp

8/6 -08 Vaxjo
20/7 -03 Halmstad
1718 -02 Gavle
16/9 -00 Stockholm
13/9 -09 Vasteras
14/7 -93 Vaxjo

717 -00 Helsingborg
2715 -00 Helsingborg
17/9 -99 Stockholm

8/6 -08 Vaxjo

11/3 -91 Sétra
21/1 -01 Vaxjo
20/2 -05 Karlskrona

2715 -06 Gotzis/AUT
22/8 -90 Boras
15/8 -09 Karlskrona
28/5 -05 Turku/FIN
17/8 -08 Villstad
8/7 -90 Helsingborg
2/8 -87 Gavle
9/6 -04 Boras
14/7 -81 Oskarshamn
12/6 -88 Tarnsjd

7/8 -09 Géteborg
10/2 -90 Solna
10/2 -90 Solna
10/2 -88 Solna
26/1 -91 Vaxjo

Diskuskastning 1,0
Christine Edholm -65

Anne Olsson -68
Maria Bengtsson -88
Marie Barenfeld -85
Matilda Berglund -92
Linda Knutsson -71
Malin Strand -71
Carolina Klift -83
Anna Karlsson -64
Anna Wessman -89

Sldggkastnin
Maria Bengtsson -88

Linda Brittesland -80
Emelie Davidsson -86
Salome Voélundadottir -85
Erika Femzén -80

Malin Femzén -92

Anna Karlsson -64
Mikaela Wieslander -81
Anna Wessman -89
Matilda Berglund -92

Spjutkastning 600
Anna Wessman -89

Mikaela Wieslander -81
Carolina Kluft -83
Marie Barenfeld -85
Ellinore Hallin -87

Tina Olsson -89

Alice Bergstrom -79
Frida Engstrom -91
Sofia Kluft -85

Martina Kluft -80

47.10
45.90
43.95
41.09
40.57
40.30
38.48
37.85
36.84
36.50

45.48
44.43
42.09
40.68
37.45
35.55
34.54
32.90
32.86
32.02

55.91
52.65
50.96
46.27
43.14
42.31
39.92
38.87
36.54
35.86

11/6 -89 Malmd

15/5 -89 Vaxjo

13/5 -07 Hagby

1219 -07 Vixjo

16/5 -09 Skruv

26/7 -88 Kalmar

24/8 -90 Orebro

28/8 -04 Athen/GRE

23/5 -87 Helsingborg
9/9 -06 Vaxjo

11/7 -06 Hogby
25/8 -98 Vixjo
3/10 -04 Viaxjo
17/7 -04 Halmstad
2716 -09 Goteborg
12/9 -09 Vasteras

9/9 -87 Helsingborg
20/9 -07 Vaxjo
19/6 -05 Oskarshamn
24/9 -08 Vaxjo

19/7 -09 Kaunas/LTU
27/8 -05 Goteborg
28/5 -06 Vixjo

8/6 -08 Nykoping
28/6 -09 Szczecin/POL
15/9 -06 Stockholm
30/5 -04 Lerum
24/8 -07 Stenungsund
29/5 -03 Vaxjo
23/5-99 Lerum

Spjutkastning Gamla t.o m. 1998

Annica Petersson -60 44.70 13/8 -79 Malmo
Maria Thuresson -65 42.50 5/7 -87 Basel/SUI
Linda Knutsson -71 42.36 19/6 -88 Nassjo
Gunda Bengtsson -47 42.08 8/7 -73 Bottnaryd
Mari Gylfe -73 39.20 1215 -91 Vaxjo

Linda Krondahl -74 39.02 6/8 -91 Skruv
Christina Gustavsson -66 38.84 20/8 -82 Sollentuna
Catharina Andersson -64 38.56 16/5 -85 Vaxjo

Asa Andersson -68 37.72 25/5-86 Uppsala
Carolina Kliift -83 37.16 30/8 -98 Almere/NED

Sjukamp (Hick 100 m -H&jd - Kula - 200 m - Lingd - Spjut - 800 m)

Caralina Kluft -83 7.032e 25-26/8- 07 Osakal/JPN
13.15 - 1.95 - 14.81 - 23.38 - 6.85 - 47.98 - 2.12.56

Ellinore Hallin -87 5.635e 27-28/6 -09 Szczecin/POL

1447 - 1.75 - 1314 - 25.86 - 5.57 - 43.14 - 2.20.54

Maria Thuresson -65 5.504e 4-5/7 -87 Basel/SUI
14.36 - 1.69 - 12.91 - 25.73 - 555 - 42.50 - 2.24.47

Josefin Svensson -89 5.057e 25-26/7 -09 Enkoping

15.03 - 1.63 - 11.76 - 26.15 - 5.84 - 34,51 - 2.33.02

Marie Barenfeld -85 5.051e 28-29/5-05 Turku/FIN
14.88 - 1.56 - 14.17 - 26.35w - 5.21- 37.82 - 2.30.3

Sofia Kluft -85 5.025e 27-28/7 -02 Aalborg/DEN
14.74 - 166 - 10.60 - 26.32 - 562 - 32.71 - 2.24.14

Alice Bergstrom -79 4.868e 29-30/5-04 Lerum

15.98 - 1.58 - 12.07 - 2743 -525 - 39.92 - 2.21.50

Catharina Andersson -64 4.768e 26-27/5 -84 Varnamo
156.15 - 166 - 10.70 - 26.91 - 541 - 32.78 - 2.34.06

Carita Hagberg -60 4.591e 23-24/8 -80 Skdvde
16.07 - 1.57 - 11.40 - 27.46w-5.06 - 34.10 - 2.24.80

Lina Ericsson -76 4.565e 24-25/7 -99 Olofstrom
1513 - 1.61 - 943 - 26.94 - 5.32w-26.51 - 2.27.43

Resultat fore 1985 omréknade efter ny poéngtabell.
t.o.m. 1998 gamla spjutet




KVINNOR

Lopning 60m (Inomhus)
Lépning 100m
Lépning 200m
Lépning 400m
Lopning 800m
Lopning 1500m
Lépning 3000m
Lépning 5000m
Lépning 10000m
Maraton

Hinder 3000m

Héck 60m 84.0 (Inomhus)

Héck 100m 84.0 cm
Hack 400m 76.2 cm
Héjdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 4.0 kg
Diskuskastning 1.0 kg
Sldggkastning 4.0 kg
Spjutkastning 600 gr
Sjukamp

KLUBBREKORD 2009

Carolina Klift -83
Carolina Kluft -83
Carolina Klift -83
Carolina Klift -83
Anette Karlsson -69
Anette Karlsson -69
Anette Karlsson -69
Malin Ohrn -69
Malin Ohrn -69
Monica Signahl -61
Hanna Holst -85
Caroalina Klift -83
Carolina Kloft -83
Erica Martensson -79
Carolina Kliift -83
Linda Persson -81
Carolina Kliift -83
Carolina Klaft -83
Carolina Kluft -83
Christine Edholm -65
Maria Bengtsson -88
Anna Wessman -89
Carolina Kloft -83

7.40
11.48
22.98
53.17

2.06.10
4.14.98
9.16.87
16.12.00
33.37.65
2.42.27
10.53.13

8.19
13.15
57.05

1.95

4.40

6.97
14.29
15.05
47.10
45.48
55.91

7.032e

12/2 -05
6/8 -04
23/8 -03
17/8 -02
16/7 -92
4/8 -91
22/8 -90
23/6 -02
18/5 -02
27110 -91
23/6 05
14/3 -03
28/5 -05
3/8 -03
25/8 -07
21/6 -06
317 -04
8/6 -08
2715 -06
11/6 -89
11/7 -06
19/7 -09
25-26/8 -07

Hack 100m 13.15 - Hajd 1.95 - Kula 14.81 - 200m 23.38 - Langd 6.85 - Spjut 47.98 - 800m 2.12.56

Stafett 4x100m
Stafett 4x400m
Stafett 4x800m

Stafett 1000m

KVINNOR 22

Lopning 60m  (Inomhus)
Loépning 100m
Lépning 200m
Lopning 400m
Lopning 800m
Ldpning 1500m
Lépning 3000m
Hinder 2000m

Héck 100m 84.0 cm
Héck 400m 76.2 cm
Héjdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 4.0 kg
Diskuskastning 1.0 kg
Slaggkastning 4.0 kg
Spjutkastning 600 gr
Sjukamp

45.62

216 -07

Malmé
Karlstad
Paris/FRA
Gavle
Karlskrona
Stockholm
Boras
Sevilla/SPA
Leppévaara/FIN
Chicago/IL
Uden/NED
Birmingham/GBR
Gotzis/AUT
Norrtélje
Osaka, JPN
Karlstad
Tallin/EST
Vaxjo
Gotzis/AUT
Malmo
Hégby
Kaunas/LTU
Osaka, JPN

Stockholm

Stina Smibacker -83, Carolina Kliift -83, Emma Magnusson -85, Ulrika Johansson -80

3.38.92

316 -07

Stockholm

Emma Magnusson -85, Ulrika Johansson -80, Stina Smibacker -83, Carolina Kluft -83

9.02.53

19/6 -93

Uppsala

Annica Gunnarsson-73, Annika Fasth-74, Malin Johansson-69, Anette Karlsson-69

2.12.42

19/6 -93

Uppsala

Janna Abrahamson-76, Linda Hansson-75, Linda Flygare-76, Jenny Jargren-75

Carolina Kliift -83
Carolina Kluft -83
Carolina Kliift -83
Carolina Kluft -83
Anette Karlsson -69
Anette Karlsson -69
Anette Karlsson -69
Hanna Holst -85
Carolina Kliift -83
Erica Martensson -79
Carolina Klift -83
Linda Persson -81
Carolina Kluft -83
Carolina Kliift -83
Carolina Klift -83
Christine Edholm -85
Maria Bengtsson -88
Anna Wessman -89
Carolina Klift -83

7.40
11.48
22.98
5317

2.06.41
4.14.98
9.16.87
6.59,03
13.18
57.54

1.94

4.20

6.97
13.87
15.02
45.68
45.48
55.91

7.001e

12/2 -05
6/8 -04
23/8 -03
17/8 -02
21/8 -86
4/8 -91
22/8 -90
13/8 -05
23/8 -03
26/8 -01
23/8 -03
5/9 -03
3/7 -04
4/9 -04
6/8 -05
19/5 -86
11/7 -06
19/7 -09
23-24/8 -03

Hack 100m 13.18 - Hojd 1.94 - Kula 14.18 - 200m 22.98 - Léngd 6.68 - Spjut 49.90 - 800m 2.12.12

Malmo

Karlstad
Paris/FRA
Gavle

Vaxj6
Stockholm
Boras
Stderhamn
Paris/FRA
Véxjo
Paris/FRA
Helsingfors/FIN
Tallin/EST
Goteborg
Helsingfors/FIN
Vaxjo

Hogby
Kaunas/LTU
Paris/FRA

Stafett 4x100m
Stafett 4x400m
Stafett 3x800

Stafett 4x800m

FLICKOR 19

Lépning 100m
L&pning 200m
Lépning 400m
Lépning 800m
Lopning 1500m
L&pning 3000m
Hinder 2000m

Héck 100m 84.0 cm
Héck 300m 76.2 cm
Hojdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 4.0 kg
Diskuskastning 1.0 kg
Slaggkastning 4.0 kg
Spjutkastning 600 gr
Sjukamp

Stafett 4x100m

Stafett 3x800m

47.39 5/6-93 Limassol/CYP
Linda Flygare-76, Linda Hansson-75, Jenny Jargren-75, Johanna Henriksson-74
3.58.1 17/5-87 QOskarshamn
Linda Flygare-76, Linda Hansson-75, Karin Ohlén-67, Cilla Nemeth-68
6.57.93 14/6 -98 Vasteras
Jessica Gylfe -80, Jessica Gunnarsson -76, Erica Martensson -79
9.08.38 12/6 -88 Sollentuna

Kristina Johansson-68, Anette Karlsson-69, Malin Johansson-69, Cilla Nemeth-68

Carolina Kliift -83 11.69 23/8 -02 Helsingfors/FIN
Carolina Kift -83 23.71 9/8 -02 Miichen/GER
Carolina Klift -83 53.17 17/8 -02 Gavle
Anette Karlsson -69 2.06.41 21/8 -86 Vaxjo
Anette Karlsson -69 4.21.08 30/8 -86 Falképing
Anette Karlsson -69 9.29.54 21/9 -86 Stockholm
Hanna Holst -85 7.05.35 22/8 -04 Lepp&vaaral/FIN
Carolina Kluft -83 13.33 9/8 -02 Munchen/GER
Carolina Kiuft -83 41.22 717 -00 Helsingborg
Carolina Kift -83 1.92 19/7 -02 Kingston/JAM
Angelica Bengtsson -93 4.37 16/8 -09 Véxjo
Carolina Kliift -83 6.48 18/8-02 Gavle
Carolina Klift -83 12:23 19/9-98 Jonkdping
Malin Strand-71 14.29 22/8-90 Boras
Linda Knutsson -71 40.30 26/7 -88 Kalmar
Maria Bengtsson -88 45.48 11/7 -06 Hogby
Anna Wessman -89 54.12 10/7 -08 Bydgoszsz/POL
Caralina Kluft -83 6.542e 9-10/8 -02 Minchen/GER
Hack 100m 13.33 - Hajd 1.89 - Kula 13.16 - 200m 23.71 - Langd 6.36 - Spjut 47.61 - 800m 2.17.99

47.59 14/6 -92 Karlshamn
Ulrika Johansson-74, Linda Hansson-75, Jenny Jargren-75, Johanna Henriksson-74

7.04.2 12/6 -83 Vamamo
Annelie Persson -65, Marie Johansson -66, Ingela Karlsson -67

2.12.42 19/6 -93 Uppsala

Stafett 1000m

FLICKOR 17

100m

200m

400m

800m

1500m

3000m

Hinder 1500m

Héck 100m 76.2cm
Héck 300m 76.2cm
Héjdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 3.0 kg
Diskuskastning 1.0 kg
Sldggkastning 4.0 kg
Spjutkastning 600 gr
Sjukamp

Janna Abrahamsson -76, Linda Hansson -75, Linda Flygare -76, Jenny Jargren -75

Linda Hansson -75 11.87 22/8 -92 Valkeakoski/FIN
Carolina Kiuft -83 24.47 15/7 -00 Geithus/NOR
Jenny Jargren -75 56.80 28/9 -91  Stockholm
Anette Karlsson -69 2.06.41 21/8 -86 Vaxjo

Anette Karlsson -69 4.21.08 30/8 -86 Falképing
Anette Karlsson -69 9.29.54 21/9-86 Stockholm
Hanna Holst -85 5.04.11 3/9-02 Huddinge
Carolina Klaft -83 13.88 2/7-00 Géteborg
Carolina Klift -83 41.22 7/7-00 Helsingborg
Carolina Klft -83 1.85 11/6 -00 Bedford/GBR
Angelica Bengisson -93 4.37 16/8 -09  Vaxjs
Carolina Kliift -83 6.23 16/7 -00 Geithus/NOR
Carolina Kluft -83 1223 19/9-98 Jsnkoping
Maria Bengtsson -88 14.72 14/8 -05 Hudiksvall
Matilda Berglund -92 40.57 16/5-09  Skruv

Maria Bengtsson -88 43.33 12/8 -05 Hudiksvall
Anna Wessman -89 50.49 5/8 -06 Nykdping
Carolina Kluft -83 6.584e 11-12/9-99 Falun

Hack 100m 14.02 - Hejd 1.82 - Kula 12.36 - 200m 24.76 - Langd 5.86 - Spjut 35.26 - 800 m2.16.76

Stafett 4x100m

48.60 9/6 -91 Norrtélje




Stafett 3x800m

Stafett 1000m

FLICKOR 15

Lépning 100m
Lépning 300m
Lépning 800m
Lépning 2000m
Hinder 1500m

Hack 80m 76.2 cm
Héck 300m 76.2 cm
Hojdhopp

Stavhopp
Langdhopp
Trestegshopp
Kulstotning 3.0 kg
Diskuskastning 600 gr
Slaggkastning 3.0 kg
Spjutkastning 400 gr
Sexkamp

Stafett 4x100m

Stafett 3x800m

FLICKOR 14

Lopning 100m
Lépning 300m
L&épning 800m
Lépning 2000m
Hinder 1500m

Hack 80m 76.2 cm
Héck 300m 76.2 cm
Héjdhopp

Stavhopp
Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 3.0 kg
Diskuskastning 600 gr
Sléggkastning 3.0 kg
Spjutkastning 400 gr
Sexkamp

Stafett 4x100m
Stafett 3x800m

Stafett 1000m

FLICKOR 13

Lépning 80m
Lépning 200m

-

Maria Elmqvist -76, Linda Hansson -75, Jenny Jargren -75, Cecilia Fernholm -76

7.06.04

16/6 -02

Helena Johansson -86, Louise Berglund -86, Hanna Holst -85

2.20.46

15/6 -02

Vellinge

Vellinge

Therese Olsson -85, Emma Lundgren -85, Sofia Klift -85, Emma Magnusson -85

Susanne Andersson -64
Frida Svensson -88
Anette Karlsson -69
Sandra Fransson -88
Sandra Fransson -88
Sofia Kluft -85

Jenny Jargren -75
Susanne Svensson -65
Angelica Begtsson -93
Susanne Andersson -64
Carolina Kluft -83

Erica Lantz -94

Frida Karlsson -87
Maria Bengtsson -88
Anna Wessman -89
Erica Lantz -94

12.65
41.98
2.11.97
6.27.38
5.30.11
11.96
44.67
1.82
4.12
5.81
12.23
13.57
45.91
40.56
45.01
4.662e

16/9 -78
31/5-03
6/7 -84
14/9 -03
18/8 -02
11/9-99
22/9 -90
17/8 -80
12/9 -08
20/4 -79
19/9 -98
218 -09
22/9 -02
13/9 -03
13/8 -04
5-6/9 -09

Karlstad
Kalmar
Helsingborg
Stockholm
Vaxjo
Vaxjo
Vésteras
Pitea
Sollentuna
Karlskrona
Jonkaping
Stockholm
Villstad
Enskede
Falun
Eskilstuna

Héck 80m 12.84 - Hajd 1.43 - Kula 13.25 - Ldngd 4.84 - Spjut 34.81 - 600m 1.49.59

49.62

8/6 -03

Stockholm

Jenna Glennsby -88, Frida Svensson -88, Erika Jonasson -88, Dima Yassin-88

7.22.4

16/6 -74

Carita Hagberg -60, Liselotte Bengtsson -60, Tina Frisk -61.

Susanne Andersson -64
Elin Andersson -95
Tina Frisk -61

Sandra Fransson -88
Sandra Fransson -88
Sofia Kluft -85

Fanny Hagberg -85
Susanne Svensson -65
Angelica Bengtsson -93
Susanne Svensson -65
Carolina Kliift-83

Maria Bengtsson -88
Erica Lantz -94

Maria Bengtsson -88
Linda Knutsson -71

Elin Andersson -95

Héck 80m 12.78 - Hajd 1.63 - Kula 9.15 - Langd 5.19 - Spjut 26.93 -

12.65
41.56
2.15.8
6.43.25
5.30.11
11.96
46.99
1.73
3.90
5.53
11.51
12.54
40.25
37.77
42.78
4.616e

50.62

16/9 -78
19/7- 09
15/9 -74
8/9 -02
18/8 -02
11/9 -99
13/6 -08
8/9 -79
15/7 -07
5/8 -79
20/9 -97
8/9 -02
21/9 -08
719 -02
23/6 -85
25-26/7 -09

6/6 -09

Orebro

Karlstad
Halmstad
Karlstad
Norrképing
Vaxjo

Vaxjo
Karlskrona
Karlstad
Halmstad
Oskarshamn
Varnamo
Norrkdping
Varnamo
Norrkdping
Karlskrona
Enkoping
600m 1.42.90
Vaxjo

Malin Samuelsson -95, Sofia Wiberg -95, Hanna Hultemark -95, Elin Andersson -95

7.22.4

16/6 -74

Carita Hagberg -60, Liselotte Bengtsson -60, Tina Frisk -61

2.28,59

27/8 -05

Orebro

Géteborg

Elin Falegard -91, Hanna Pettersson-91, Sofia Klingborg-91, Rebecka Svensson-91

Dima Yassin -89

Hilda Broo-Andersson -94

10.38

26.68

25/5 -02

19/8 -07

Vaxjo
Tranas

Lopning 600m
L&pning 1500m
Héck 60m 76.2 cm
Hoéjdhopp
Stavhopp
Léngdhopp zon

Trestegshopp zon
Kulstétning 2.0 kg
Diskuskastning 600 gr
Sléggkastning 2.0 kg
Spjutkastning 400 gr
Femkamp

Stafett 4x80m

Stafett 3x600m

FLICKOR 12

Lépning 80m

Lépning 200m
Lépning 600m
Lépning 1500m

Héck 60m 76.2 cm
Hoéjdhopp

Stavhopp

Léngdhopp zon
Trestegshopp zon
Kulstétning 2.0 kg
Diskuskastning 600 gr
Slaggkastning 2.0 kg
Spjutkastning 400 gr
Femkamp

Strafett 4x80m

FLICKOR 11

Lépning 60 m
Lépning 600 m

Héck 60 m 76.2 cm
Hoéjdhopp
Langdhopp zon
Trestegshopp zon
Kulstdtning 2 kg
Diskuskastning 600 gr
Spjutkastning 400 gr
Bollkastning 300 gr
Femkamp

Stafett 5x60 m

Flickor 10

Fanny Hagberg -95 1.38.14 6/9 -08 Lidképing
Ida Blasek -90 5.05.13 7/9-03 Vellinge
Hilda Broo-Andersson -94 9.45 30/9 -07 Kalmar
Ida Virdebrant -94 1.66 22/9 -07 Vaxjo
Angelica Bengtsson -93 3.40 2/9-06 Villstad
Ingrid Ohlin -61 5.35 24/8 -74 Vaxjo
Ida Virdebrant -94 5.35 3-6 -07 Alvesta
Hilda Broo-Andersson -94 11.06 30/6 -07 Goteborg
Erica Lantz -94 13.72 15/7 -07 Halmstad
Linda Krondahl -74 36.96 10/8 -87 Ronneby
Patricia Bengtsson -91 31.62 31/7 -04 Villstad
Linda Knutsson -71 38.20 15/7 -84 Kalmar
Hilda Broo-Andersson -94 4 684 8-9-07 Skruv
Héack 60m 9.55 - Hojd 1.51 - Boll 46.84 - Langd 4.95 - 600m 1.48.40
42.50 13/9 -08 Jonkoping

Malin Samuelsson -85, Sofia Wiberg -95, Fanny Hagberg -95, Elin Andersson -95

5.34.54 28/5-06 Vaxjo

Christina Voicu -93, Kajsa Eriksson -93, Sara Kalebsson -93

Hanna Petersson -91 11.17 19/8 -03 Vaxjo
Fanny Hagberg -95 28.77 27/5-07 Varnamo
Fanny Hagberg -95 1.43.91 17/6 -07 Karlshamn
Linn Bengtsson -97 5.05.76 20/ -09 Vérnamo
Hilda Broo-Andersscn -94 10.14 1/10-06 Eksjo
Carolina Kluft -83 1.56 24/9 -95 Vaxjo
Angelica Bengtsson -93 3.10 25/9-05 Kalmar
Jennie Strémberg -92 4.98 4/9-04 Lund
Sofia Kluft -85 10.37 29/6 -97 Karlskrona
Linda Knutsson -71 12.46 17/8 -83 Skruv
Linda Krondahl -74 29.84 2/8 -86 Nassjo
Malin Femzén -92 30.21 23/8 -04 Vaxjo
Linda Krondahl -74 34.32 11/7 -86 Helsingborg
Anna Hermann -97 4.393e 2719 -09 Eslov
Hack 60m 10.57 - Hojd 1.33 - Boll 33.85 - Langd 4.67 - 600m 1.50.19

45.15 27/8 -09 Vaxjo

Kajsa Andersson -97, Linn Bengtsson -97, Beatrice Lantz -97, Hanna Hoff -97

Dima Yassin -89 8.54 16/5 -00 Vaxjo
Linn Bengtsson -97 1.61.15 7/6 -08 Vaxjo
Anna Hermann 10.86 21/9-08 Vdarnamo
Caralina Kliift -83 1.46 11/9 -94 Alvesta
Ida Virdebrandt -84 4,66 28/5-05 Vaxjo
Sofia Klift -85 9.87 1/9-96 Jonkdping
Linda Krondahl -74 11.02 25/8 -85 Smedby
Linda Krondahl -74 28.30 14/9 -85 Villstad
Linda Krondahl -74 32.76 14/9 -85 Villstad
Tina Olsson -89 34.79 27/8 -00 Nassjo
Beatrice Lantz -97 3.147e 1/6 -08 Lerum
60 m 9.67 - Hojd 1.24 - Boll 29.12 - Langd 4.08 - 600 m 2.07.39

43,97 17/9 -05 Kalmar

Emelie Moérsin-894, Emma Hultin-94, Erica Lantz-94
Ida Virdebrandt-94, Hilda Broo-Andersson -94



Lopning 60 m

Lépning 600 m
Héjdhopp

Langdhopp zon
Trestegshopp zon
Kulstétning 2 kg
Diskuskastning 600 gr
Spjutkastning 400 gr
Bollkastning 300 gr
Trekamp

Hilda Broo-Andersson-94
Linn Bengtsson -97

Hilda Broo-Andersson-94
Anna Hermann -97

Anna Hermann -97

Frida Bergvall -99
Beatrice Lantz -97

Linda Knutsson -74
Emma Andersson -97
Hanna Petersson -91
60m 9.22 - Liangd 4.12 - Boll 25.87

8.92
1.50.53
1.36
4.34
8.69
8.68
15.21
24.38
33.55
1.902

9/7 -04
717 -07
718 -04
219 -07
3079 -07
19/7 -09
29/7 -07
4/8 -84
16/6 -07
8/9 -01

Helsingborg
Helsingborg
Nassjo
Lund
Kalmar
Halmstad
Villstad
Héssleholm
Karlshamn
Alvesta

MAN

Lépning 60m (Inomhus)
Lépning 100m

Lépning 200m

L6pning 400m
L&pning 800m
Lépning 1000m
L6pning 1500m
Lépning 3000m
L6pning 5000m
Lopning 10000m
Maraton

Hack 60m 106.7 (Inomh)
Héck 110m 106.7 cm
Hack 400m 914 cm
Hinder 3000m
Hojdhopp

Stavhopp

Léngdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 7.26 kg
Diskuskastning 2.0 kg
Slaggkastning 7.26 kg
Spjutkastning 800 gr

Spjutkastning(Gamla) 800g

Viktkastning 15 kg
Femkamp

Tiokamp

Stafett 4x100m
Stafett 4x400m
Stafett 4x800m
Stafett 4x1500m

Stafett 1000m

MAN 22

Lépning 60m (Inomhus)
Lopning 100m

Lépning 200m
Lépning 400m

Lépning 800m

KLUBBREKORD 2009

Tobias Karlsson-74 6.81 24/1 -98 Malmé
Christofer Chlsson -78 6.81 2412 -03 Malmé
Christofer Ohlsson-78 10.48 13/8 -99 Sundsvall
Ove Jonsson-40 10.4 7/8 -61 Skdvde
Christofer Ohlsson-78 21.28 18/8 -99 Halmstad
Ove Jonsson-40 20.7 1417 -62 Zirich/SUI
Moses Kyeswa-58 45.70 11/8 -77 Gavle
Patrik Johansson-72 1.48.75 4/7 -92 Oslo/NOR
Patrik Johansson-72 2.20.98 10/7 -93 Oslo/NOR
Patrik Johansson-72 3.40.91 28/7 -93 Karlskrona
Kent Claesson-71 8.03.12 21/6 -94 Tampere/FIN
Kent Claesson-71 13.51.59 25/9 -93 Stockholm
Mikael Andersson-70 30.06.7 25/9 -93 Stockholm
Par-Magnus Bunn-52 2.39.55 4/6 -83 Stockholm
Olle Svensson-76 8.15 18/2 -95 Orebro
Olle Svensson-76 14.67 28/5-94 Alvesta
Niclas Akerstrom -88 52.91 28/8 -09 Zurich/SUI
Gunnar Tjornebo-27 8.57.4 3/7 -52 Stockholm
Tommy Nygren-69 2.14 717 -91 Boras

Emil Svensson -89 2.14 3/6 -07 Sédvedalen
Peter Widén-67 575 29/8 -91 Tokyo/JPN
Peter Widén-67 7.62 2/8 -87 Gavle
Daniel Lennartsson -88 1571 2816 -09 Goteborg
Kristian Pettersson-71 19.74 25/6 -94 Kuortane/FIN
Kristian Pettersson-71 62.80 247 -02 Méindal
Per Karlsson-67 75.78 4/8 -00 Vasteras
Andreas Wulff-80 76.16 20/8 -05 Helsingborg
Bertil Gustavsson -40 78.19 21/9 -63 Oslo/NOR
Per Karlsson-67 21.76 20/6 -93 Vésteras
Fredrik Ahlstrém-64 3.682e 21/9 -86 Norrtélje
Léngd 6.85 - Spjut 58.64 - 200m 22.94 - Diskus 42.12 - 1500m 4.38.82

Fredrik Ahlstrém-64 7.519% 23-24/8 -90 Tartu/FIN

100m 11.36 - Langd 7.41 - Kula 14.81 - Hojd 1.91 - 400m 50.08
Hack 110 m 15.37 - Diskus 42.30 - Stav 3.60 - Spjut 60.34 - 1500m 4.30.10

41.36 10/6 -90 Gavle
Daniel Gyuricsko-68, Bjorn Gunnarsson-70, Joakim Larsson-69, David Nillnor-69
3.13.75 13/6 -87 Linkoping
Peter Widén-67, Jeffrey Yale-65, Stefan Pettersson-65, Moses Kyeswa-58
7.29.25 8/6 -91 Norrtélje
Stefan Pettersson-85, Lars Pettersson-58, Magnus Sjovik-62, Patrik Johansson-72.
15.33.50 30/6 -93 Uppsala
Frederick Karlsson-71, Kent Claesson-71, Mikael Andersson-70, Patrik Johansson-72
1.54.7 16/7 -61 Uddevalla

Ove Jonsson-40, Stefan Barck-32, Tore Hedner-39, Carl-Gustav Johansson-37

Christofer Ohlsson-78 6.83 28/2 -99 Malmé
Christofer Ohlsson-78 10.48 13/8 -99 Sundsvall
Ove Jonsson-40 10.4 718 -61 Skovde
Christofer Ohlsson-78 21.28 18/8 -99 Halmstad
Ove Jonsson-40 207 14/7 -62 Zurich/SUI
Ove Jonsson-40 47.8 20/9 -62 Stockholm
Jeffrey Yale-65 48.25 31/7 -87 Gavle
Patrik Johansson-72 1.48.75 417 -92 Oslo/NOR




Lépning 1500m
Lépning 3000m
Lépning 5000m

Hack 110m 106.7 cm
Hack 400m 914 cm
Hinder 2000m
Hojdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 7.26 kg
Diskuskastning 2.0 kg
Slaggkastning 7.26 kg
Spjutkasining 800 gr
Tiokamp

Stafett 4x100m
Stafett 4x400m

Stafett 4x800m

POJKAR 19
L&pning 100m
Ldpning 200m

Lépning 400m
Loépning 800m
Lépning 1500m
L6pning 5000m

Hack 110m 100,0 cm
Hack 300m 91,4 cm
Hinder 2000m
Hajdhopp

Stavhopp

Léngdhopp
Trestegshopp
Kulstotning 6.0 kg
Diskuskastning 1.75 kg
Slaggkastning 6.0 kg
Spjutkastning 800 gr
ar

Tiokamp

Stafett 4x100m

Stafett 4x400m

Stafett 3x800m

POJKAR 17

Lépning 100m

Patrik Johansson-72 3.40.91 28/7 -93 Karlskrona
Kent Claesson-71 8.14.69 29/6 -93 Vasteras
Kent Claesson-71 14.13.25 3/6 -93 Boras

Olle Svensson-76 14.67 28/5-95 Alvesta
Niclas Akerstrom -88 52.91 28/8 09 Zarich/SUl
Fredrik Johansson -86 5.52.04 4/8 -06 Huddinge
Tommy Nygren-69 2.14 717 -91 Boras
Peter Widén-67 5.60 3/7 -89 Stockholm
Peter Widén-67 7.62 2/8 -87 Gavle
Daniel Lennarisson -88 15.71 28/6 -09 Goteborg
Bengt Bendéus-44 18.69 15/8 -66 Stockholm
Kristian Petterson-71 56.44 718 -93 Karlskrona
Per Karlsson-67 65.72 2/6 -89 Provo/UT
Andreas Wulff-80 70.96 25/5 -01 Flor6/NOR
Fredrik Ahlstrom-64 7.342e 26-27/7 -86 Huddinge

100m 11.38 - Langd 6.92 - Kula 14.67 - Hojd 1.90 - 400m 49.98
Hack 110m 15.29 - Diskus 40.64 - Stav 3.55 - Spjut 59.64 - 1500m 4.29.16
41.36 10/6 -90 Gavle
Daniel Gyuricsko-68, Bjérn Gunnarsson-70, Joakim Larsson-69, David Nillnor-69
3.17.95 6/6 -81 Sollentuna
Gert Jonsson-65, Micael Eriksson-62, Paul Lundberg-60, Michael Johansson-61
7.35.54 14/6 -92 Karlshamn
Anders Lennartsson-73, Patrik Johansson-72, Alex Johansson-73, Jerker Asplund-73

Christofer Ohlsson-78 10.54 21/8 -96 Sidney/AUS
Ove Jonsson-40 10.5 10/8 -59 Skovde
Tobias Karlsson -74 21.63 26/7 -93 Kvarnsveden
Ove Jonsson-40 214 2719 -59 Colambes/FRA
Joakim Larssen -69 48.52 20/8 -88 Malmé
Patrik Johansson-72 1.49.83 23/7 -91 Karlskrona
Patrik Johansson-72 3.45.02 3/7 -91 Stockholm
Sven-Ake Gustavsson -56 15.13.2 23/8 -75 Oskarshamn
Erik Svensson-79 14.48 16/8 -97 Karlstad
Mikael Aberg -67 38.53 22/9 -85 Stockholm
Tawakal Abdikadir -90 6.03.68 16/8 -09 Karlskrona
Emil Svensson -89 2.14 3/6 -07 Séavedalen
Peter Widén-67 5.10 2/8 -86 Karlskrona
Peter Widén-67 7.36 3/8 -86 Karlskrona
Urban Hakanson-69 15.15 9/7 -88 Sollentuna
Gyula Szabo -69 15.90(6,25kg) 14/8 -87 Stockholm
Per Karlsson-67 49,74 22/9 -85 Stockholm
Anton Leion -83 65.16 18/9 -02 Vaxjo

Bjorn Hartig -84 62.30 24/8 -02 Leppévaara/FIN
Carl-Wilhelm Roos -41 66.40 15/10 -60 Vaxjo

Qdd Wiking -86 6.784 28/8 -04 Nyk&ping

100m 11.41 - Langd 6.13 - Kula 13.53 - Héjd 1.80 - 400m 50.52
Hack 110m 16.00 - Diskus 36.58 - Stav 4.20 - Spjut 48.94 - 1500m 4.35.97
43.00 19/6 -94 Uddevalla
Olle Svensson -76, Christofer Ohlsson -78, Niclas Hansen -77, Riccard Svensson -76
3.21.69 8/6 -91 Norrtélje

Tobias Karlsson -74, Alex Johansson -73, Anders Lennartsson -73, Jerker Asplund -73
5.48.66 9/6 -91 Norrtilje

Anders Lennartsson -73, Alex Johansson -73, Jerker Asplund -73

Christofer Ohlsson-78 10.97 18/8 -95 Uppsala
Ove Jonsson -40 10.8 5/7 -57 Véxjo

L&pning 200m

L&pning 400m

Lépning 800m

L6pning 1500m
Lépning 3000m

Hack 110m 91.4 cm
Hack 300m 84.0 cm
Hinder 2000m 91 cm
Hojdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 5.0 kg
Diskuskastning 1.5 kg
Slaggkastning 5.0 kg
Spjutkastning 700 gr
gr

Tiokamp

Stafett 4x100m

Stafett 3x800m

Stafett 1000 m

POJKAR 15

Lépning 100m
Lépning 300m
Lépning 800m
Lépning 2000m
Héck 100m 84.0 cm
Héck 300m 76.2 cm
Hinder 1500m
Hoéjdhopp

Stavhopp
Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 4.0 kg
Diskuskastning 1.0 kg
Slaggkastning 4.0 kg
Spjutkastning 600 gr
Attakamp

Stafett 4x100m

Stafett 3x800m

POJKAR 14

Lépning 100m

Christofer Ohlsson-78 22.46 30/7 -95 Boras

Gert Jonsson -65 49.30 4/6 -82 Villeneuve /FRA
Jerker Asplund -73 1.54.02 23/9 -90 Visteras

Alex Johansson -73 4.06.2 30/6 -90 Goteborg
Yesab Kidane -73 8.59.78 30/6 -90 Karlskrona
Anton Barck -87 14.72 17/9 -04 Gavle

Erik Lundvik -85 38.42 4/8 -02 Huddinge

Linus Harrysson -88 6.22.30 10/9 -05 Géavle

Mikael Delsmo -74 2.02 11/8 -91 Néssjo

Markus Fransson -71 4.82 2/8 -88 Vaxjo
Christofer Ohlsson-78 7.04 15/9 -95 Stockholm
Agne Bergvall -62 13.97 219 -79 Stockholm

Emil Svensson -89 17.97 26/8 -06 Leppavaara/FIN
Gyula Szabo -69 47.14 20/9 -85 Stockholm
Anton Leion -83 60.03(6,25kg) 16/9 -00 Enskede

Olof Hjertman -88 60.77 11/9 -05 Gavle

Kent Gustavsson -63 61.06 19/9 -80 Stockholm

Odd Wiking -86 7.723e 12-13/7 -03 Enkoping

Hack 110 m 15.38 - Diskus 31.37 - Stav 3.80 - Spjut 48.67 - 300 m 37.04
100m 11.85 - Langd 5.54 - Kula 14.62 - Hojd 1.75 - 1000m 2.46.70

43.95 1/9 -02 Karlstad
Odd Wiking -86, Anton Barck -87, Erik Karlsson -87, Erik Lundvik -85
43.95 1216 -04 Stockholm
Johannes Hakansson -88, Anton Barck -87, Erik Karlsson -87, Olof Hjertman -88
6.08.38 10/6 -89 Malmé
Mikael Johansson -73, Alex Johanssen -73, Jerker Asplund -73.
2.01.68 15/6 -02 Vellinge

Erik Karlsson -85, Erik Karlsson -87, Anton Barck -87, Erik Lundvik -85

John Lundvik -83 11.33 13/9 -98 Stockholm
Anton Barck -87 36.58 13/7 -02 Helsingborg
Jerker Asplund -73 1.59.17 3/9 -88 Gavle

Linus Harrysson -88 6.08.21 14/9 -03 Stockholm
Anton Barck -87 13.59 13/9 -02 Stockholm
Anton Barck -87 38.80 2-4/8 -02 Huddinge
Linus Harrysson -88 4.39.77 12/9 -03 Stockholm
Agne Bergvall -62 1.90 10/7 -77 Helsingborg
Petter Edfeldt -73 4.25 10/8 -88 Véxjo

Hans Svensson -84 6.59 17/9 -99 Stockholm
Harald Hamacher -58 13.44 31/7 -73 Véxjo
Harald Hamacher -58 16.32 22/9 -73 Skovde
Victor lvarsson -94 46.81 11/9 -09 Vasteras
Johan Pyrell -75 46.80 (5,5kg) 29/9 -90 Kalmar
Olof Hjertman -88 54.07 17/8 -03 Malmo
Victor lvarsson -94 6.375e 5-6/9 -09 Eskilstuna

Hack 100m 14.59 - Diskus 44.21 - Stav 2.96 - Spjut 47.77
Léngd 5.97 - Kula 13.23 - Hojd 1.60 - 800m 2.24.53
45.40 2475 -08 Karlstad
Pontus Johansson -94, Max Lexert -94, Victor lvarsson -94, Hannes Kvist Wirdmo -84
46.7 30/9 -73 Vaxjo
Harald Hamacher -58, Martin Wallertz -59, Lars-Henrik Fransson -59, Mats Olsson -58
7.35.56 26/5 -02 Kalmar
Axel Granstrém -88, Eric Svensson -87, Linus Harrysson -88

Gert Jonsson -65 11.99 4/8 -79 Héssleholm




Lépning 300m
Lopning 800m
Lépning 2000m
Héck 100m 84.0 cm
Hack 300m 76.2 cm
Hinder 1500m
Hojdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Trestegshopp
Kulstétning 4.0 kg
Diskuskastning 1.0 kg
Slaggkastning 4.0 kg
Spjutkastning 600 gr
(gamla)

Attakamp

Stafett 4x100m
Stafett 3x800m
POJKAR 13

Lépning 80m
Lépning 200m
Lépning 600m
Lépning 1500m

H&ck 60m 76.2 cm
Héjdhopp

Stavhopp

Langdhopp zon
Trestegshopp zon
Kulstotning 3.0 kg
Diskuskastning 600 gr
Slaggkastning 3.0 kg
Spjutkastning 400 gr
Femkamp

Stafett 4x80m

Stafett 3x600m

POJKAR 12

L6pning 80m
Lépning 200m
Lépning 600m
Lépning 1500m
Héck 60m 76.2 cm

Hojdhopp

Stavhopp

Langdhopp zon
Trestegshopp zon
Kulstétning 3.0 kg
Diskuskastning 600 gr

Olof Hjertman -88
Martin Rydenborg -93
Danny Fransson -91
Martin Rydenborg -93
Anton Barck -87
Linus Harrysson -88
Filip Danielsson -95
Linus Lindroth -75
Petter Edfeldt -73
Martin Wallertz -59
Gustaf Pettersson -94
Johan Pyrell -75
Mikael Krondahl -71
Johan Pyrell -75
Anton Augustsson -90
Mikael Krondahl -71
Carl-Johan Stenmalm91

15,12 - 22,57 - 2,40 - 35,90 - 5,05 - 9,92 - 1,57 - 2.33,15

39.24
2.09.97
6.13.19

14.53

43.04
5.11.46

1.76
1.76
3.86
6.10

11.29

16.31

45.02

47.80

46.72

49.54

4.627e

47.9

719 -02
26/5 -07
11/9 -056
15/9 -07

4/6 -01

8/8 -02

1/8 -09

9/9 -89

8/9 -87
10/7 -73

7/9-08
25/9 -89

8/9 -85
25/9 -89
28/8 -04

7/9 -85

3/9 -05

72

Norrkdping
Helsingborg
Lidk6ping
Malmé
Varnamo
Véxjo
Stockholm
Link®ping
Véxjo
Malmo
Lidkdping
Vaxjo
Boras
Vaxj
Halmstad
Boras
Skruv

Martin Wallertz -59, Mikael Ekstrém -58, Ingemar Thagesson -. Mats Ohlsson-58.

ek

Raju Lindblad -84
Anton Barck -87
Abdigani Abdi -90
Danny Fransson -91
Victor Ivarsson -94
Martin Fransson -78
Petter Edfeldt -73
Anders Johansson -71
Fredrik Olofsson -86
Mikael Krondahl -71
Johan Pyrell -75
Johan Pyrell -75
Anton Augustsson -90
Oskar Hoff -95

Hack 60m 10.22 - Langd 5.10 - Boll 36.43 - Héjd 1.52 - 600 m 1.42.98

9.86
25.62
1.35.68
4.4417
9.48
1.70
3.00
573
11.39
12:52
35.59
27.54
41.33
4.448e

41.53

29/6 -97
16/7 -00

1/6 -02
28/8 -04

77 -07

318 -91
20/9 -86
23/9 -84

3/7 -99
18/8 -84
2/10-88
10/9 -88
19/8 -03
4/10-08

19/8 -07

Karlskrona
Halmstad
Vadrnamo
Halmstad
Helsingborg
Villstad
Vaxjo
Vaxjo
Karlskrona
Kalmar
Villstad
Karlshamn
Véxj6
Skruv

Tranas

Pontus Johansson -94, Olof Andersson -94, Victor Ivarsson -94, Hannes Kvist Wirdmo -94

5.33,40

28/5 06

Tobias Klingborg-93, Hampus Widlund -93, Gustaf Pettersson -94

Abdigani Abdi -90
Filip Bolo -97
Abdigani Abdi -90
Hampus Blasek -92
Anton Barck -87
Victor Ivarsson -94
Kristoffer Petersson -79
Kevin Kennthe -80
Bengt Fardigh -59
Raju Lindblad -84
Victor Ivarsson -94
Mikael Hansson -68
Mattias Karlsson -72

10.88
28.17
1.35.68
5.00.85
10.04
10.04
1.55
1.55
2.40
5.40
10.46
11.18
34.14

25/5 -02
31/5 -09
1/6 -02
27 -04
317 -99
29/7 -06
6/10 -91
8/8 -92
71

8/9 -96
20/8 -05
27/9 -80
23/9 -84

\axjo

Vaxjo
Varnamo
Varnamo
Goteborg
Karlskrona
Villstad
Tranas
Oskarshamn

Alvesta
Vaxjo
Vaxjo
Villstad

Slaggkastning 3.0 kg
Spjutkastning 400 gr
Femkamp

Stafett 4x80
POJKAR 11

Lépning 60m
Lépning 600m

Hack 60m 76.2 cm
Hojdhopp
Langdhopp zon
Trestegshopp zon
Kulstdtning 2.0 kg
Diskuskastning 600 gr
Spjutkastning 400 gr
Bollkastning 300 gr
Femkamp

Stafett 5x60

Stafett 3x600m

POJKAR 10

Lépning 60m

Lépning 600m
Héjdhopp

Langdhopp zon
Kulstétning 2.0 kg
Diskuskastning 600 gr
Spjutkastning 400 gr
Bollkastning 300 gr

Gustaf Moskog -97
Lucas Emanuelsson -79
Simon Bjérn -94

Héck 60m 11.44 -Hojd 1.42 - Boll 38.60 - Langd 4.26 - 600 m 1.55,59

23.15

38.28
3592e

27/8 -09
24/8 -91
9/9 06

27/8 -09

Vaxjo
Skruv
Skruv

Daniel Lundborg -97, Carl Wiberg -97, Filip Bold -87, Fredrik Holmberg -97

Daniel Petersson -80
Arvid Lindgren -98
Anton Barck -87
Christoffer Petersson -79
Daniel Petersson -80
Victor Ivarsson -94
Theodor Ahlstrom -98
Orn Ostenberg -98
Hans Svensson -84
Daniel Lundstrom -76
Tobias Klingborg -93

8.44
1.47.64
10.60
1.45
5.00
10.46
11.44
30.57
31.84
42.04
1.724e

30/6 -91
20/9 -09
13/9 -98
6/10 -90
20/5 -91
20/8 -05
20/9 -09

6/6 -09

3/9-95

6/5 -86
12/6 -04

60m 10.80 - Hojd 1.02 - Boll 25.64 - Langd 3.15 - 600m 2.06.48

4433

20/9 -09

Philip Roselius -98, Om Ostenberg -98, Theodor Ahlstrém -88
Arvid Lindgren -98, Vikior Kjellsson -88

ek

Daniel Petersson -80
Carl Andersson -94
Magnus Aronsson -73
Daniel Petersson -80
Emil Svensson -89
Paul Ursby -70

Max Lexert -94
Daniel Lundstrém -76

8.68
1.51.70
1.40
4.69
10.13
15.37
23.22
42.04

30/6 -90
5/6 -04
10/9 -83
1/7 -90
25/9 -99
80

31/7 -04
6/5 -86

Karlskrona
Vérmamo
Varnamo
Karlskrona
Skruv
Vaxjo
Vérnamo
Vaxjo
Kalmar
Vaxjo
Tranas

Vérnamo

Karlskrona
Vaxjo
Vaxjd
Karlskrona
Karlskrona

Villstad
Vaxjo




HISTORIEHORNAN AR ORDFORANDE SEKRETERARE KASSORER
o ) ) 1972 Stig Andersson Lennart Lundgren Ingvar Lundbéck
Idrottsféreningen Kamraternas ordférande, sekreterare och kassér 1919-2009 1973 Ake Willenheimer Kenneth Andersson Ingvar Lundback
. . 1974 Ake Willenheimer Agneta Lindqvist Kenneth Andersson
AR ORDFORANDE SEKRETERARE KASSORER 1975 Lennart Lundgren Bengt Thaung Kenneth Andersson
1976 Lennart Lundgren Jan-Henric Glemne Kenneth Andersson
1919 "Be-Be"Andersson Folke Nylander Gustav Petersson 1977 Bengt Thaung Stefan Carlsson Kenneth Andersson
1920 Manfred Lundin Harald Lignell Géran Dahl 1978 Bengt Thaung Stefan Carlsson Reiner v d Brink
1921 Manfred Lundin Harald Lignell Gésta Stahl 1979 Bengt Thaung Carl Enstrém Kenneth Andersson
1922 Manfred Lundin Harald ngnell Gosta Stahl 1980 Bengt Thaung Carl Enstrém Stig Magne”
1823 Manfred Lundin Bror Hammarlund Gosta Stahl 1981 Bengt Thaung Paul Lundberg Stig Magnell
1924 Manfred Lundin Ivan Holmkvist Qsten Petrusson 1982 Afie Parck Hakan Widlund Siv Méller
1925 Ivan Holmkvist Eric Wigart Osten Petrusson 1983 Arne Parck Hakan Widlund Bengt Thaung
1926 Manfred Lundin Arvid Palmgren J. Holmer 1984 Arne Parck Anna-Johanna Klasander Bengt Thaung
1927 Carl Th. Nordenberg Arvid Palmgren H. Johansson 1985 Arne Parck Hans Melander Goran Wass
1928 Carl Th. Nordenberg Arvid Palmgren Eric Wigart 1986 Arne Parck Anders Ljungberg Géran Wass
1929 Carl Th. Nordenberg Arvid Palmgren Eric Wigart 1987 Mats Karlsson Maria Thuresson Per-Anders Nilsson
1930 Carl Th. Nordenberg Arvid Paimgren Arvid Palmgren 1988 Mats Karlsson Gunnar Ageskar Per-Anders Nilsson
1931 Carl Th. Nordenberg Arvid Palmgren Wictor Rehnstrém 1989 Bengt Eriksson Stefan Carlsson UIf Ostmark
1932 Carl Th. Nordenberg Arvid Palmgren Wictor Rehnstrom 1990 Anders Roselius Stefan Carlsson Peter Troste
1933 Carl Th. Nordenberg Arvid Palmgren Folke Widerstrém, 1991 Anders Roselius Géran lvarsson Stefan Carlsson
1934 Carl Th. Nordenberg Harry Ginman Folke Widerstrém, 1992 Martin Ekdahl Géran Ivarsson Anneli Olsson
1935 Carl Th. Nordenberg Folke Widerstrém, Borje Gustafsson 1993 Martin Ekdahl Géran |varsson Anneli Olsson
1936 Carl Th. Nordenberg Folke Widerstrém, L. Ewing 1994 Peter Troste Goéran lvarsson Jan-Erik Anghede
1937 Axel Blomkvist Georg Petersson WA, Kant 1995 Jan Pyrell Kansli Ake Andersson
1938 Axel Blomkvist Sven Sundgvist Georg Bjorklund 1996 Jan Pyrell Kansli Ake Aniderssin
1939 Axel Blomkvist Sven Sundqvist Georg Bjérklund 1997 Jan Pyrell Kansli Ake Andersson
1940 Axel Blomkvist Sven Sundqvist Georg Bjorklund 1998 Mats Glemne Monica Hansen Kjell-Ake Gustavsson
1941 Axel Blomkvist Sven Sundgvist Carl Froberg 1999 Mats Glemne Monica Hansen Kjell-Ake Gustavsson
1942 Axel Blomkvist Sven Sundgvist Carl Froberg 2000 Jan Salomonsson Nils Fredholm Kjell-Ake Gustavsson
1943 Axel Blomkvist Sven Sundqvist Carl Froberg 2001 Jan Salomonsson Nils Fredholm Kjell-Ake Gustavsson
1944 Axel Blomkvist Torvald Sj66 Carl Froberg 2002 Jan Salomonsson Nils Fredholm Kjell-Ake Gustavsson
1945 Axel Blomkvist Bertil Nyblom Carl Froberg 2003 Mats Olofsson P&r Grahnstrém Kjell-Ake Gustavsson
1946 Axel Blomkvist Torvald Sj66 Carl Froberg 2004 Mats Olofsson Kristian Pettersson Sven Johannesson
1947 Gunnar Petersson Erik Svensson Stig Stille 2005 Mats Olofsson Pia Steinbach Bo Welander
1948 Gunnar Petersson Erik Svensson Stig Stille 2006 Anders Holmberg Mikael Fransson Johnny Kluft
1949 Gunnar Petersson Erik Svensson Stig Stille 2007 Anders Holmberg Mikael Fransson Johnny Kluft
1950 Carl Fréberg Kiell Agren Stig Stille 2008 Anders Holmberg Mikael Fransson Johnny Kluft
1951 Carl Froberg Kjell Agren Stig Stille 2009 Lars Hakansson Alternerande Jan Sandberg
1952 Carl Fréberg Kjell Agren Stig Stille
1953 Carl Fréberg Stig Stille Harry Karlsson
1954 Carl Fréberg Sune Waldemar Harry Karlsson
1955 Carl Fréberg Sune Waldemar Harry Karlsson
1956 Carl Fréberg Ragnar lvarsson Harry Karlsson
1957 Birger Hultgvist Ragnar lvarsson Harry Karlsson
1958 Birger Hultqvist Ragnar lvarsson Harry Karlsson
1959 Birger Hultgvist Lennart Lundgren Harry Karlsson
1960 Birger Hultkvist Lennart Lundgren Harry Karlsson
1961 Birger Hultkvist Lennart Lundgren Harry Karlsson
1962 Birger Hultkvist Stig Wirbrand Harry Karlsson
1963 Birger Hultkvist Stig Wirbrand Harry Karlsson
1964 Karl-lvar Nystrém Stig Wirbrand Harry Karlsson
1965 Karl-lvar Nystrém Bengt Thaung Harry Karlsson
1966 Karl-lvar Nystrém Lennart Lundgren Kenneth Andersson
1967 Karl-lvar Nystrém Bengt Thaung Kenneth Andersson
1968 Stig Andersson Lennart Lundgren Kenneth Andersson
1969 Stig Andersson Lennart Lundgren Kenneth Andersson
1970 Stig Andersson Lennart Lundgren Erik Lofstrand
1971 Stig Andersson Lennart Lundgren Erik Léfstrand




Var vision

IFK Vixjo skall vara en

ﬂ? av Sveriges ledande virde-

[/ skapande idrottsforenmngar.
Genom ett stort engagemang frin vara
ledare och forildrar skall vi fa en bred bas
med fritdrottande ungdomar 1 alla dldrar,

flickor som pojkar. Detta skall utveckla
framgingsrika idrottare som forebilder
iven utanfor landets grinser och skapa
ett stort intresse for foreningens vidare

utveckling,




