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FREDRIK AHLSTRGM - SVENSK MASTARE I FEMKAMP

VERKSAMHETSBERATTELSE 1986



FEM AR MED IFK

Férr blev man alderspensiondar vid 67 ar.
IFK V&xjo och dess ordftrande sag dagens
1jus samma ar, 1919.

Det ar alltsa dags nu, atminstone for ord-
foranden. Lyckligtvis faller inte fore-
ningen for aldersstrecket. Den &r piggare
och vitalare &n kanske nagonsin.

IFK har enligt min uppfattning konsoli-
derats bade organisatoriskt, administra-
tivt, ekonomiskt och idrottsligt.

Alla goda krafter i styrelse och kommit-
teér, hos ledare, tranare, funktionarer
och aktiva ungdomar, har medverkat fGr
att nd dessa resultat,

Efter fem intressanta och stimulerande ar
som IFK:s ordforande dr det tid att 1lamna
over till en yngre, entusiastisk och idé-
rik efterfdl jare.

Lat mig dock helt kort sammanfatta min
egen bedémning av den senaste 5-arspe-
rioden i fdreningens liv.

Organisationen har stidrkts genom att IFK
for forsta gangen har egna stadgar (fast-
stdlls forhoppningsvis vid arsmitet 1987),
genom att styrelsen krympts, men kanske
framst genom att ledamiterna frigjorts
fran direkt kommittéarbete. Helhetssynen
over foreningslivet har dédrmed forbatt-
rats.

Det var olyckligt att avliva medlemsvards-
kommittén. Den bor ateruppsta.

Administrativt har foreningen rustats upp
savdl personellt som maskinellt och lokal-
massigt.

En heltidstjédnst som kanslichef har ska-
pats. Arbetspesparande rutiner pa data

har infdrts. Nya och &ndamalsenliga
kontorsmaskiner har anskaffats.

Ny kanslilokal, l&att tillgdnglig fGr
tranare, funktiondrer och idrottande
ungdomar har tillkommit.

Ekonmisk betydelse har ett nytt bok-
féringssystem fatt. Detta ger styrelsen
en snabb och sdker inblick i IFK:s eko-
nomiska ldge, om sa erfordras varje manad.

Idrottsligt ar IFK nu péd vdg uppat. Vara
aktiva har en entusiasm och ett "go" som
inte kan hejdas.

Atta ungdomar har under 1986 blivit Lands-
lagsrepresentanter fér Sveriges friidrott
(fantastiskt). Flera ar pa gang.

Bédda vara lag (manligt och kvinnligt) &r
med i elitserien.

Sannolikt har upprustningen av Viarends-
vallen infoér SM -84, tdvlingen som sadan
samt det ekonomiska uppsvinget som fG@l jde
varit en starkt bidragande orsak.

Det nu avslutade verksamhetséret har varit
Jjobbigt. Styrelse och kommitteér har lik-
som funktiondrer och aktiva arbetat far
hogtryck. Jag vill sdrskilt framhalla
ekonomi- och t&dvlingskommittéernas upp-
offrande slit.

Aret 1986 inneh&ll sex "storarrangemang".
Alla organisatoriskt och adminstrativt
kravande. Dartill en midngd '"smatdvling-
ar", resor, inkvarteringar, trénings-

och lagerverksamhet.

"Vixjoloppet", var deltagarmidssiqt stdrsta
tavling, ligger i kunniga och vana funk-
tionarshander. Nettot fran denna tdvling
hor till IFK:s sdkraste och storsta.
Kommitténs arbete kan inte nog uppskattas.

"Smalands Ungdomsspel"™ &r kanske publikt
en '"doldis" men idrottsligt en "hdjdare"
- ej minst genom ett mycket gott arbete
av spelens funktionirer.

1987 genomférs det 40:e i obruten foljd
- en ndrmast unik prestation.

"Wexio-Games " (GP-finalen) blev den stor-
tavling vi hoppades. Man lyckades genom

en fornamlig spurt skrapa ihop inkomster
som motsvarade forvantningarna. Krafterna
trot emellertid, ndr det gdllde att halla
utgifterna inom rimliga gré@nser. En varde-
full om &n kostsam l&drdom har vunnits.

"Vix jostafetten" har kommit for att stanna.
Ett nytt, glatt och uppiggande inslag i

en annars ganska dod och andefattig stads-
bild. Den kan sdkert med nya idéer och

en storre ansamling av fdreningens kraf-
ter ge mer - mycket mer.




Rengt idrottsligt har 1986 varit ett fram-
gadngsrikt ar for IFK. Foreningens namn

har hérts och synts i manga sammanhang -
alla positiva. Det dr dock synd att s&
mycken kraft miste dgnas at att skaffa
pengar. Ekonomin styr i allt storre ut-
strdckning verksamheten &dven i rent
ideella sammanhang.

GP-finalens berdknade Overskott gav 1-
stdllet ett underskott. Budgeten sak-
nade i september runt 100 000:-. Trots
detta kan styrelsen redovisa ett Gver-
skott for 1986 pa dryga 18 000:-.

Manga har medverkat i denna synnerligen
fornamliga upphamtning. Om jag ndmner
noggrann och envis ekonomisk uppfdljning
och kontroll, hardhidnt besparing, stor-
artad lott- och kalenderfdrsdljning, in-
komstbringande ldger- och reseverksamhet,
valskott pappersinsamling, fornamligt
och uppoffrande ideellt arbete, tror

jag att de vdsentligaste faktorerna be-
rorts.

Aven om ekonomin har ett ckande infly-
tande, finns det lyckligtvis andra saker
som kan paverka IFK:s vdl och ve. Kam-
ratskap, sammanhallning, entusiasm m a o
laganda betyder valdigt mycket. Det ar
svart att i ett modernt samhdlle skapa
och vidmaktshalla en sadan anda. Under
Billingehuskonferensen diskuterades
detta. Idéer fiddes. Nagra tog form.
Salunda planeras resa till "Finnkampen
1987". Biljetter har sdkrats. Var buss
kor fullastad. Billig overnattning
ordnas. Allt i glad och trivsam gemen-
skap.

En klubbhustanke har vackts. Den haller
pa att utfomas. En kommitté har ska-
pats, atminstone pa pappret. Mark finns
tillgdnglig. Hus (stuga) kan skaffas.
Utgifterna syns rimliga och dverkomliga.

Planeringskonferens minst vartannat ar
i trivsam miljo och for rimliga kostnader
bor genomforas.

Arsfest aterkommer 1987. Hidng med for att
starka "IFK-andan'.

Detta &r nagra uppslag till "lagandans"
fromma, De bor forverkligas.

For att utvecklas erfordras utdver pla-
nering, vilja och framitanda aktiviteter
i minst samma utstrackning som under 1986.

vara ungdomar blir allt béttre. De tévlar
mer, reser mer, kostar mer.

Inkomsterna maste darfor okas med c:a

80 000:- framst genom sponsor- och rek-
lamverksamhet. Andra inkomstkédllor kan
vara skogsplantering (c:a 15 000:-) med-
arrangdrskap i VEAB:s 100-arsjubileum.
(Kraftprovet) (c:a 10 000:-) m f1.
Reselotteriet med c:a 600 kvarvarande lot-
ter maste avyttras.

En "Midss- och Idrottshall'" till Vaxjo
maste understodjas. Den kommer att ge
friidrotten ett sidkert lyft.

Detta var ett forsok till en sammanfatt-.
ning av genomford verksamhet och nagot
om, atminstone delvis forankrade, fram-
tidsvisioner.

Ftt nytt idrottsar har redan startat.
Férandringar star for ddrren.
Kanslichefen (foreningens allt i allo)
tar ett valfortjant sabbatsar.

Ordférande och kassGr lamnar in.

Ingen ar dessbattre oerséttlig.

Styrelsen har, vad jag kan forsta, bryggt
vdl for fortsatt, gott kansliarbete. Viss
omlidggning av arbetsrutiner &r dock nod-
vindig. Stérre sjalvstandighet och eko-
nomiskt ansvar for kommittéer &r Onskvard.

Valberedningen har arbetat med god fram-
forhallning och skapat bra foruts&dttning-
ar for fortsatt framgangsrikt forenings-
arbete.

Jag slutar med ett stort tack till IFK
och alla dess medlemmar for fem stimule-
rande ar i friidrottens tjanst.

Jag onskar foreningen all framgéang i sitt

betydelsefulla arbete med och fér vér
ungdom.

Arne Parck
Avgaende ordfdrande

P
Vaxjo-
stafetten




VERKSAMHETSBERATTELSE FOR UNGDOMSKOMMITTEN 1986

Traningsverksamhet:

Trdning har bedrivits p& sju friidrottsskolor ndmligen Sandsbro,
Védrends Nobbele, 0jaby, Katedral, Teleborg, Hovshaga och Norregard.
Ca 250 barn i dldrarna B8-13 &r har deltagit.

Tréaningen pé& Vdrendsvallen har uttkats under &ret. Sven Brostrom
har i f8rsta hand &gnat sig &t att trdma 13 och 14 &ringarna.

En helt ny traningsgrupp for 11-12 dringar har kommit till under
hdsten. Under sommaren trdnade manga ungdomar p& Vdrendsvallen
under Sven Brostroms ledning 3 kvédllar var je vecka.

Ett sé&rskilt tack till Sven fdr hans fina insats!

Tavlinosverksamhet:

Manga framgéngar kan noteras under det géngna aret. Vid klubblags-DM
segrade ungdomarna i 3 av de 4 klasserna (P 14, F 14 och F 12).

I P 12 togs en 2:e placering.

I oktober lyckades IfFK:s ungdomar for fdrsta gédngen att vinna
triangelmatchen "Rosenbam cup" mellan MAI, KA 2,och IFK.

Vid Smé&landsungdomsspel och Uresundsspelen i Helsingborg blev det
ménga bra placeringar och resultat som verkar lovande fdr fram-
tiden.

De s.k, ldrdagstédvlingarna mellan de olika friidrottsskolorna har
i stort sett gatt i den gamla stilen. Vid ett tillfdlle under hds-
ten fick de yngsta prdva pad ndgra Super-K-dvningar, vilket utfdgll
mycket positivt. Vi planerar flera sadana inslag under 1987.

Lédgerverksamhet:

Olofstrdmslédgret arrangerades som vanligt i juni och samlade ca 35
deltagare, dérav ca 8 frén andra klubbar. En nyhet for &ret var det
ldger som arrangerades i bOrjan av augusti pa hemmaplan p& Vdrends-
vallen under Sven Brostroms ledning. En bra satsning som vi rdknar
med kan upprepas under -87.

Vid mdnadsskiftet april - maj gick IFK-bussen med ungdomar till
Berlin for nagra trevliga dagar med tyska friidrottare.

Satsningar under 1987:

For att kunna behé&lla friidrottsskole-verksamheten pd nuvarande niva
méste vi fdrstka rekrytera ett antal nya tr&nare och &ldersgrupps-
ledare. I det arbetet hoppas vi f& stdod och hjdlp frén styrelsen.

Vi kan gdra mer for att forbdttra kontakten med f@rdldrarna genom
information och olika slags traffar.

Trdnarna behtver fa en mer kontinwerlig utbildning och stimulans i
sina uppgifter.

I planerna ingéar ocksa att fdrsdka ordna ndrga trivselkvdllar fdr
ungdomarna f8r att pd sd& sdtt forstka stdrka "IFK-andan".

Sammanfattningsvis:

Om vi lyckas lG0sa problemen med att skaffa fram nya tranare och
ledare - kan vi se positivt pa framtiden!

Ett stort tack till trdnare och ledare inom ungdomskommittén som
g jorde 1986 till ett framgéngsrikt &r!

FSr ungdomskommitten
Jan Persson 0lle K&llgard




VERKSAMHETSBERATTELSE - trd@ningskommittén

Att vi fran sdsongen 85 till 86 bytt namn fran seniorkommittén till tranings-
kommittén har tydligen varit positivt fér verksamheten. For dven om 85 var ett
mycket bra &r, s& har 86 slagit det med klar marginal. Vi har dterigen presterat
det resultatmissigt basta aret i klubbens historia.

| andslagsrepresentanter och svenska ungdoms- och juniormastare hade vi &dven fdrut
men nu under 86 spdddes det p& med en svensk seniormidstare, Fredrik Ahlstrom i
femkamp. Jag vet inte ndr IFK hade en sadan senast, men det ar ett bra tag sedan.

Nar det gdller friidrottscupen sd firsvarade bade herr och dam sina platser dar
med den dran. Det fattades inte s& mycket till en SM-final fdr nagot av lagen.
Nagon poidnglista fran SM-tdvlingarna har ndr detta skrives inte synts till, men
helt klart forsvarar vi med rage var plats bland SVERIGES ELITKLUBBAR.

P& trdnarsidan har det som vanligt utférts ett mycket gott arbete och dessa
killar (ja, det &r faktiskt bara killar, tyvérr) skulle fdreningen sta sig
mycket slatt.

NAr det gdller ldger sa har aktiva och trénare varit pa lager bade utom och
inom landets granser vid olika perioder. En stor del av kommitténs utgifter

finansierar dessa lager i form av traningsbidrag.

P& tidvlingssidan har 1986 varit férhallandevis billigt, da flera storre tavlingar
gatt mycket ndra Vdxjo. Det blir hardare pd den sidan under 1987.

Som avslutning rekommenderas att ni studerar den digra sifferavdelningen i denna
publikation och pd det sdttet far en bra overblick dver verksamheten 1986.

Tack till alla aktiva och ledare som gjort sd mycket fint for var férening
under 1986.

Cai Bolo

Taktiksnack infor dagbladsstafetten




Rapport fran Tadvlingskommittén

Tdvlingskommitté&n har under 1986 ansvarat for 13 tdlingar.

Till detta har det gatt at ca 200 funktiondrer. Av dessa har
drygt 30 medverkat vid mer dn tre tdvlingar. Av de aktiva har ca
30 hjdlpt till som funktiondrer. (De flesta endast en tdvling).
Dessa siffror talar sitt tydliga sprak!

Det méste till ett bredare engagemang fré&n f&reningens medlemmar.

Under det gdngna aret har tdvlingskommittén endast bestatt av 5
(hésten 6)ledambter. Dessbdttre ser det ut som om valberedningen
skulle lyckas med att utdka antalet till minst &tta ndsta &ar.
Bra jobbat!

Under 1985 omorganiserades funktiondrsstaben i grengrupperna. Detta
system har nu provats i tva dr och i stort sett fungerat bra.

Infoér 1986 skickade vi ut en anmd@lningsblankett till flertalet
funktiondrer. Den gav 1 genomsnitt 4 funktiondrer per tdvling.
Med tanke p& det arbete som lades ned pd dessa anmdlningar maste
det betecknas som ett mycket magert resultat.

Tdvlingskommittén

MOSES KYESWA - SEGER I SVENSKT GRAND PRIX I VAX30.




Tnom ekonomikommittén och IFK:s styrelse kan vi gladjande nog
redovisa ett betydligt bdttre bokslutsresultat &@n vad hostprog-
nosen pekade mot.

Det goda resultatet har till stora delar kommit fran lotteri-
gruppens framgéngsrika forsédl jning, dé& framst 3:an lotter, och
klubbens olika trdningsldger. Béada delarna har haft stdrre omfatt-
ning och gett mycket bdttre dverskott &n vad som planerats.

Under ménga &r har vi haft trogna och betydande inkomstk&llor fran
Vax jiloppet, bingo och pappersinsamling. Vi noterar tacksamt att
s& Aven har varit fallet i &r. Vi tackar vara medh jdlpare och
hoppas att ni offrtrutet arbetar vidare till IFK:s fromma.

Sponsor gruppen har ocksd med stor heder uppfyllt alla i budgeten
uppstdllda fdrvédntningar. Ett stort tack till alla "Sponsorer" ach
en forhoppning om att Ni dven kommande &r vill hjédlpa och stddja
vara duktiga friidrottare. Tack dven till Dig som fixade sponsor-
erna.

Den enda riktigt stora och betungande minusposten &r utgifterna
infdr och omkring GP-tdvlingen. fdr att rddda ekonomin efter
GP-tdvlingen och de stora kostnacer som dir orsakades IFK start-
ades ett reselotteri. Vi uppmanar nu de som sé&ljer lotter att
snarast sdlja slut och redovisa fdrsdl jningen.

Ovriga IFK-medlemmar och sympatisdrer uppmanas kopa vara reselott-
er! Dragning redan 87-02-28 d& Du kan vinna en trevlig resa sam-
tidigt som Du hjdlper IFK,

TACK PA FORHAND!

N&gra ord om det kommande aret.

Inom ekonomikommittén kommer arbetet att utforas i mindre grupper.
Arbetsuppdelningen blir: Lotterigrupp, sponsorer och som tidigare
f&r vi hjalp med redovisnings- och budgetarbete. Overgripande an-
svar och samordning vilar p& ekonomikommitténs ordfdrande(klubb-
kassdren).

1987 Ars budget vilar pa tvé& hdrnpelare, dels rédkmar styrelsen

med att vi skall f& samma fina utbyte av lotterisidan som 1986 och
dels har budgeterats en kraftig inkomstforstédrkning fré&n sponsor-
gruppen.

En nyhet p& inkomstsidan i &rets budget, dér @ldre aktiva séval
som fordldrar kan hjdalpa till, &r arbete med skogsplantering.
Denna verksamhet kan ge ett bra tillskott till kassan.

IFK och ekonomikommittén har plats fdr fler duktiga medarbetare
i lotteri- och sponsorarbetet. Kontakta négon i styrelsen s& visar
vi dig tillr&atta.

Tillsist en fdrhoppning om stora framgéngar for IFK-are pa idrotts-:
arenorna och inom ekonomien.

GOran Wass

Ekonomikommittén




VAXJOLOPPET-1 maj 1986 Verksamhetsberdttelse

Det 19:e VdxjOloppet blev en triumf f6r Pdr Wallin, Stockholms Spar-
vdgars IF, som ddrmed brot Tommy Perssons, Heleneholms IF, svit om
fyra segrar i vart anrika langdistanslopp. Tommy kom god tvda den
hdr gangen, distanserad av landslagsldparen Pdr med en dryg halv
minut. En verklig duell mellan de tva& giganterna dr sidkert att vianta
i jubileumsloppet- det 20:e- 1987. Pdrs segertid var 1.18,28 en av
de badttre tiderna i loppets historia.

Trea i arets lopp var en verklig Overraskning f&r mdnga: Bengt Matt-—
sson, Hdrlovs IF (Kristianstad). Fb6r de initierade wvar det dock inte
ovdntat. Bengt har under det gdngna dret ndtt medaljplaceringar i
terrdng+SM bl.a.

Damklassen O6ver 10 km vanns av Elisabeth Johannesson, WSK, p& tiden
36.35 och det var Elisabeths fdrsta seger i Vixjdloppet, som hon
har sprungit flera génger med fdrndmliga resultat, men nu blev det
alltsd en fulltrdff f6r den taktiskt l&pande Virnamoflickan. Monica
Signal, Hammarby, var god tvada och har meriterat sig i flera t&vl-
ingar av format under senare ar. FOr IFK:are dr det sdkert bekant
att Monica har sina rdtter i V&xJj6 och har fatt sin idrottsutbild-
ning i IFK V&dxj&. Halvminuten efter Monica i mdl var Ann Erlandsson,
RydSbruks IF, som med sina 34 &r hdller pa att bevisa vad Evy Palm
redan har bevisat, ndmligen att lOparkarridren mycket vdl kan fort-
sdtta langt upp i adren och som i Evys och Annas fall bli &n fram-
gangsrikare &n ndgonsin. Erfarenhet dr en viktig tillgdng &ven héir.
Kjell-Erik Stahl &dr ytterligare ett bra exempel pd det.

Aldsta flickklassen vanns forstds av landslagsflickan Anette Karl-
sson, IFK Vdxj6, som med sina 37.15 pd 10 km var &ver tvad och en
halv minuter f8re ndrmaste konkurrent och med den fdrndmliga tiden
hade placerat sig som tvada i damernas elitklass. Anette miste be-
traktas som IFK:s verkliga framtidsldfte p& medel- och l&ngdistans
och hon har ju trots sin ungdom redan hunnit nd stora framgdngar i
landslags- och SM-sammanhang. Vdxjdloppet hade tillfdlle att
gratulera med en stimulansgava efter silvermedaljen i Stora SM,

och vi f8ljer med spdning och intresse Anettes framfart under ndsta
ar. Bel®bning f6r framgdng skall inte utebli.

Ovrigt att notera frdn &rets Vdxjdlopp &r att ca 2.600 ldpare anmidlde
sig till start. Av dessa kom ca 1900 i mdl och bland dem fanns de
verkligt trogna Védxjoloppsldparna: 15 ldpare, varav en kvinna,

Karin Larsson, Nybro GK, fullfdljde ddrmer sitt 19:e VdxjSlopp.

En verkligt strong prestation, som den 1 maj 1987 kan bli en jubil-
eumstriumf av sdllan skadat matt! Vaxjoloppet 20 &r och dessa gdr

sin 20:e start.

Vi i Viaxjbloppsledningen har redan planerat f&r extra festivitas
fO6r dessa veteraner, sa att deras unika prestation skall bli ett
minne for livet! (dessutom har jag den kdnslan, att nagra av namnen
kommer att aterfinnas 30-arsjubilarerna)

Ytterligare hagkomster fran &rets lopp, vidrda att minnas: den
dldste som i klass 2 sprang de 24 kilometerna pa definitiv eltid
var fédd 1931. Alltsad 55 &r gammal. Eller varfdr inte: 55 ar ung.
Vem? Ingmar Nordstrdm, V&xjd, saxofonisten, orkesterledare, som
kvdllen fOre hade spelat sin traditicnella Valborgsdansmusik i
Orebro och i sena natten firdats hem, f&r att ett par timmar senare
lpa 24 km pa 1.40,19! S& de LP- skivor som Ingmar hade Utlovat sem




forts,

beldning till dem som slog honom (och var fédda samma &r eller tid-
igare) fdrblev outdelade. Vi lyfter vadra leksakstrumpeter till en
mdktig salut!

Organisatoriskt blev det 19:e VdxjSloppet ndgot av en fulltriff.
Till detta bidrar inte minst mdlomréddeschefer, sekretariatspersonal
och tidtagningsfolk. Ett oerhdrt arbete utfdrdes av dessa och som
chef fO0r organisaticnen kdnrner jag mig stolt dver att s& mycket
exakt och vdlgjort precisionsarbete kunde trots tidspress och &vrig
stress kunde utfdras s& framgdngsrikt, ndgot som ocksd lovordades
av flera lOpare.

Banarbete har ju alltid varit Vdxjdloppets styrka, vilket vi har
Ingemar Ivarsson att tacka f&r och- den tyvdrr for tidigt bortgdngne
Bertil MOllerstedt. Se sdrskild minnesruna!

Lotterier, fOrsidljning och &6vriga kringaktiviteter skdttes med
ackuratess, som vanligt av Roland och Maj Karlsson och deras duktiga
medhjédlpare inbringade flera tusentals kronor till v&r klubbkassa.
En personlig frdga: vad bleve Vidxjdloppets netto utan Roland och
consortes?

Till slut: drets lopp blev alltsd en sportslig och ekonomisk fram-
gdng. Vi hade landets frdmsta l&ngdistansare pd startlinjen och vi
kunde infria de f&rvédntningar som IFK:s huvudstyrelse via budgeten
hade st&llt p& oss. Dessutom kunde vi befdsta den ekonomiskt solida
grund som Vdxjdloppet som fristdende sektion stdr p&, i avsikt att
fortldpande fdrbdttra och utveckla vart traditionsrika terrdnglopp,
som fran ett relativt blygsamt startlige utvecklats och befdsts som
det stdrsta terrédngloppet i sddra Sverige. LAt oss hoppas, att de
som kommer efter oss har samma ambitioner att nd &nnu l&ngre!

Véxjo den 15 dec 1986

VixjOloppskommittén
Ake Willenheimer
ordf.

Tommy Fersson, Heleneholm
och P&Ar Wallin St. Spéarv.
i taten fore Vax joloparen
Sven-fke Gustavssan.




VAXJOSTAFETTEN 1987

VAD VILL VI? VAD KAN VI?

Under de senaste tvd aren har ingen huvudansvarig kunnat utses.
Med stdd av kansliet har stafetten d&nda kunnat genomféras pd ett
acceptabelt satt.

Betydelsen av en kompetent huvudansvarig som kan stOrre tdvlings-
arrangemang maste l&sas.

Vi ansesr darfor

att var forening inte kan producera flera (manga) t&vlingsledare
av klass. En omorganisation bdr ddrfdr ske pad s& sdtt att utbild-
ning sdtts in pd ldmpliga kandidater. Varefter en mera "toppad"
tdvlingsorganisation ordnas. Exempelvis b&r Vdxj&loppet och Vaxjo-
stafetten tillh&ra en och samma organisation. Tdvlingarna &r
principiellt lika,men till volym och arbetsinsats krdvs olika in-

satser.

VidxjOstafettens inre organisation fungerar vdl- 'dock krdvs en
kompetent ledning, f6r att f& en vdl fungerande organisation.
Om detta inte kan l&sas mdste Vdxjostafettens framtida verksam-
het diskuteras i styrelsen, som har det yttersta ansvaret for
stafetten.

Ny organisation - kansliet

Kompetent ersdttare for Bengt Thaung méste utses.

Administrativ kunnighet p& ansvarig niva maste prioriteras.

Behovet av en samordning och en kvalifiserad kontaktperson
f6r fdreningen dr nddvéndig.

Framtida VdxjOstafetter

Onskemdl fr&n intresserade:

- vdnd pa l1l&priktningen

- utdka motionsklassen - till tva
rundor

- dito elit-gruppen

VixjOstafetten 1986

L,
2
B
4.

Tidpunkt. 4 sept. 1986 5. Ekonomiskt resultat
Antal lag 110

Antal deltagare 770

Sponsorer Smé&landsposten

overskott 12.700:-
6. Resultat

Sparbanken Herrar KA2 IF
Lansférsdkringar Kvinnor IFK Vax;jo
Alghults Glasbruk. Pojkar KA2 IF

Flickor KA2 IF
Motionsklass Aby-
luarna

Bengt L&fgvist / L E Rinaldo




Bertil MOllerstedt in memoriam

Under &ret som gatt har IFK Vdxjd och
Viaxjbloppet forlorat en av sina mest
vidrdefulla medlemmar. Den 8 oktober
ldmnade oss helt ovéantat Bertil
Mollerstedt for alltid. Vi har anled-
ning att sdrja en av vara mest
hingivna medarbetare, som stillsamt
och med trygg skansk humor fullgjorde
en viktig del av det funktiondrsarbete
som varje idéelt arbetande idrotts-
fdrening nddvidndigtvis médste ha for
att 6verleva. Bertil wvar ovdrderlig
och vi stdr stumma infdr detta
ofdrklarliga men definitiva beslut

av en hdgre makt. Hans lojala insats
och hans hédngivna arbete fbr IFK
under ndstan 20 ar blir hos oss

ett bestdende minne, fyllt av
tacksamhet och vdnskapens glddje.

IFK Vdxjd kommer alltid att minnas
dig, Bertil!

Vixjdloppet glémmer dig aldrig'.

vixjbloppskommittén/IFK Vaxjo
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DAGBOK 1986

Vixj6 den 12 januari,UDM Jeff 50.84 i fd8rsdken.

£ i
IFK blev bidsta klubb med Skruv Stefan sprang bra i f6rsdken

. . (7.00) men i semi rickte hans
pd andra plats.Segrarna togs av: 7.04 inte riktigt till.

P18 Gyula Szabo kula 12.99

P16 Anders Simonsson 60mh 9.08 I 14ngd hoppade P-0 till sig
Anders Rinaldo  hojd 1.80 en femte plats med 7.02, efter
Marcus Fransson stav 3.20 7.07 1 forsdken.
Mikael Krondahl kula 13.11 Peter Widén knep ocksd en femte

F16 Linda Knutsson kula 9.99 plats i stav med Personliga

rekordet 4.75.
Vdxj6 den 18 januari,DM

IFK aterigen bdsta klubb, och Malmd den 7-9 februari, JSM

visade den hdr géngen stor bredd Peter "silver" Widén sl&r till
i kula och l&ngd. Medaljbrer var: igen. Denna gdng blev det andra
M Jeff Yale , 60m l:a /7.12 platser i stav (4.70) och l&ngd
Jérgen Gunnarsson 60m 2:a 7.21 (7.10) dir speciellt lingdfram-
Fredrik Ahlstrém kula l:a 14.92 gdngen var en &verrasking.
60mh 2:a 8.59 I kula fick IFK tre medaljer.
ldngd 3:a 6.99 Mikael Krondahl tog guld i yng-
P-O Danielsson  ldngd l:a 7.08 sta klassen med 12.68.
Peter Widén ldngd 2:a 7.03 Gyula tog silver i sin klass
stav l:a 4.50 med 15.17 och det gjorde ocks&
Urban Andersson stav 2:a 4.20 Fredrik i #ldsta klassen 14.87.
Harald Hamacher kula 2:a 14.31 I yngsta klassen knep Mats Sven-
Per Karlsson kula 3:a 13.67 sson tredje plats i ldngd med
5:.99.
Tuscalosa,USA den 19 januari 800-metersldparen Stefan Petter-

gsson tog en imponerande andra
plats p&d 400m. (Senare framit
varen skrev han pd f8r IFK)

Gunnar Ageskdr sdsongsdebuterar
med 5.03 i stav

Bosijn den 25_26 janlSM i mang‘kamp Anette KarlSSOI'l tog andraplats-—
i . en pa 1500m med 4.33,47
Fredrik AhlstrOm kom trea i det
fﬁrfta officiella inomhus-SM:et J5nkdping den 9 februari, UDM
i mangkamp med serien (7.25-675- === .
13.68-196-340-2.49,5) vilket gav IFK tog 22 medaljer och var
5090p. mycket framgangsrika. Segrare
Gbran Ivarsson tvingades bryta. Yate
Asa Andersson kom 5:a i F18 med F12 Linda Krondahl 60m 8.78
4045p. Kula 10.61
F13 Asa ZAnghede 60mh 9.79
ViExj6 den 26 januari 60m  8.53
. Marie Gylfe Kula 8.48
Stefan Bengtsson presterar Al Fl4 Linda Berggvist H&jd 1.54
officiellt Sma;andsrekord pa §Om P14 Magnus Johansson 60mh 9.51
(6.97) .P-0 Danielsson hoppar &ver
7 meter i ldngd (7.04) och Karin Louisiana/USA den 1 mars

Ohlén hoppar 5.30.
Gunnar slar till med personligt

Solna den 31 jan.-2 feb. SM rekord. 5.22 var resultatet men
dessvdrre var det inomhus.

Jeff Yale blev bédste svensk pa

200m med tiden 21.94. Fﬁrg sig“ Split/Yug den 4 april
hade han bara en dansk. Tiden &r a
imponerande med tanke p& de Per Karlsson inleder sasongen
tvira kurvorna. P& 400m nadde med distriktsrekord. Sl&ggan
for ivdg 56.82.
Peter hoppade 4.60 i stav.
S




—

Nybro den 20 april,Terr&ng-DM

IFK hade framgangar vid dessa
tdvlingar. Lottie Lindwall vinn-
er K22 och Anette segrar i F18.
Tommy Fransson kommer tvaa i sin
klass och samma placering tar
Peter Fallenius 1 juniorklassen.

M6lndal den 26-27 april,Terrdng-
DM

Anette tog en andra plats i F18
3.6 sekunder efter &drkerivalen
Monica Magnusson. I seniorklass-
en kom Anette atta.

Peter kom pa 18:e plats pa& sen-
iorernas korta bana.

Vdxjd den 1 maj, Vdxjoloppet

IFK arrangerar traditionsenligt
Vdxjoloppet. Tdvlingen behand-
las separat.

Vax]j6 den 17 maj

IFK:s trédningsldger p& hemmaplan
kombineras med tdvling. Harald
kastar 49.50 i diskus och G&ran
far ivdg plattan 43.02. Haralds
notering var klubbrekord.

I ldngd &r det 4 mdn Over 6.95
trots att fjoldrets bista,

Gb6ran missade. Fredrik lyckades
bdst med 7.16 (pers med 38 cm).

Vdxjo den 19 maj, Smalands
Ungdomsspel

IFK gjorde manga fina resultat.

Hir foljer bara ett kort forsok

till sammanstdllning &6ver de

bdsta prestationerna.

M22: 1500 meter blir intressant.
Nyfdrvadrvet Stefan hidnger
med bra och far tiden 3.57,
62, men blir slagen av Fal-
lenius med en halvsekund.
Tomas Karlsson far tiden
4.02,87. Peter hoppar 4.80
i stav, och Fredrik stoter
15.02 i kula, bdgge person-
ligt rekord.

P18: Daniel visar sina forbdttr-
ingar. 100m gar pa 11.32.

P16: Marcus Fransson hoppar fina
3.60 i stav.
Anders Rinaldo tar sig Over
1.85 i héjd, och Janne Joh-
sprang 1500m hinder p& 4.43-
57.

P14: Magnus Johansson hoppar
5.32 i lé&ngd.

P10: Andreas Knutsson stdter kula

8.80 meter.

K22: Christine Edholm och Maria
Thuresson slar bdgge per-
sonliga rekord. Christine
far ivdg diskusen 45.68
och Maria "spjutar" 40,74
och "kular" 12.38.

F18: Anette solospringer 1500m
pad 4.29,50 och Asa Ander-
sson hoppar 1.60 i hdjd
och kastar spjutet 37.30
meter,

F16: Linda Knutsson &dr flitig i
elden. 11.74 i kula f&ljs
av 30.50 i diskus och
37.74 i spjut.

F12: Linda "den yngre" Krondahl
gdr 10.95 i kula, och
33.66 i spjut. P& 60m fir
hon 8.96 och i ldngd 4.31.

Uppsala den 24-25 maj, Atlet-
Karnevalen

I en stdkigt arrangerad lands-
lagsuttagning (d&r herrarna be-
stals pd eltiden) tog IFK:s 4
deltagare 3 landslagsplatser.

- Fredriks 7186 podng dr 200
Over tidigare b&dsta. Serien
bjdd bland annat pd 7.04 i
ldngd och 15.70 pa hdcken.

- GOran fick ihop 6558 i en
stabil serie som inneh&ll
pers pad 1500m med 4.41,44.

- I damklassen svarade Maria
for ett fint distriktsrekord.
Det gamla slogs med 452 poédng,
och summan nu blev 5217.
Speciellt 173 i hdjd och 39.20
i spjut var gangbara resultat.




Vdxjo den 24-25 maj, Stafett DM

Som vanligt svarade IFK for
mdnga fina prestationer. Bdst
var nog herrarnas distrikts-
rekord pé 4x300 meter med tiden
7.49,51. Mats, Peter, Tomas och
Stefan var det som svarade fér
prestationen. P& 4xXL00 meter
segrade Jbrgen, Jeff, Daniel

och Stefan Bengtsson. Pa 4x400m
bytte Stefan och Fredrik Johan-
sson plats.

P& kvinnornas 4x800m segrade
Anneli,Malin,Cilla och Anette.

I Fl4 segrade Linda Bergqvist,
Katatrina Steen, Anna M&lierberq,
Asa BAnghede pa 4x80m.

Fl12 springer 5x60m och dar var
Linda Krondahl, Agneta Nilsson,
Jennie Hagehed, Sara Nilsson och
Susanne Sjdgren segerflickorna.

Sundsvall 24-25 maj

Sundsvall arrangerade stora
tdlvingar med prispengar.
Peter Widén klarade sig bra i
konkurrensen och hoppade 4.90
(pers) f6r att pa sdndagen
sedan klara 4.80.

Helsingborg den 31 maj, Cupen

Bade herr- och damlaget missade
finalen med drygt 10 poidng.

I herrmatchen slog Per nytt
distriktsrekord i sl&dgga med
57.26. Peter Widén chockade om-
givningen med "vralpers" i allt
for starka medvindar. Eller vad
sdgs om 7.40 i l&ngd och 10.96w
pa 100m. Harald vinner i wvanlig
ordning diskus med 47.46.

P& damsidan vinner Anette 1500m
i 6verlédgsen stil pa 4.30,83,
medan Maria hemfdr 100mh pa
14.64w.

Malmd den 2 juni GP

Moses Kyeswa visar att det gar

att springa 400m i Sverige ocksa.

47.04 blir hans imponerande seg-
ertid.

Peter Fallenius slar pers med 16
sekunder pa 5000m, och sdnker
klubbrekordet till 14.26,19.

Harald sidtter ocksd klubbrekord

ndr han f&r fdrsta gangen kliver
Sver 50 meter. 50.52 blir resul-
tatet.

Anette fdrpassas till B-finalen
pd 800m, men kontrar med att
vinna och slipper i fortsidttnin-
gen att springa i B-heat.

Peter och Urban hoppar stav.
Peter tar 4.80 och Urban 4.70.

Nice/Fra den 4-6 ijuni Skol-VM

Gyula Szabo dr nere i Frankrike
for att f& k&nna pd internation-
ellt motstand. Han klarade sig
bra och gjorde 14.97 med 6 kg-
kulan. I diskus kastade han
42.26.

Nykdpining den 7-8 juni,Stafett-
SM

J6rgen, Fredrik, Peter och Stefan
sag till att ta hem silvret p&
4X100 meter. Efter bdsta férstks-
tid (42.74) hade Lund mera att ge
i finalen. Men 42.49 3dr nytt
distriktsrekord.

Annelie K, Cilla, Lottie och
Anette sag till att IFK f8r tred-
je aret i rad tog medalj p& 4 800
meter. Med 9.25,62 missade de
klubbrekordet med 34 hundradelar.
Jorgen, G&ran, Peter och Fredrik
gjorde en stark insats pd 4 400m,

men lyckades &dndd inte ta medali,
utan kom 4:a pd 3.19,65 (= ca
49.90 i snitt!!!)

Norrkdping den 10 juni GP

Anette springer ifran allt
motstand pd 1500m och vinner
med tiden 4.23,96.

Harald visar god form i diskus
och kastar 49.44.

Gbteborg den 12 juni GP

Gunnar hoppar 4.90 1 stav.
Peter tar 4.80 och Urban 4.50.
P& 400m blir Mosestrea pa
46.9.

Peter passar p&d att persa i
langd med 7.21.

Vdrnamo den 13 juni, Femkamps
DM

Goran och Urban gdr upp om DM-
titeln. Urban sdtter distrikts-
rekord med 33.56 fOr att en
halv sekund senare bli av med
det.

GObran far ihop 3436 och speci-
ellt 2292 pa 200m och 4.37,5

pa 1500m &r bra resultat, medan
Urban persar i ld&ngd (6.60)

A
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Tdrnsjd den 13-15 juni, Kast-
Karneval

Per gdr tvd sldggtdvlingar pa
54.66 resp. 55.88 och hinner
didremellan pers i kula (14.68).
Gyula stoter 14.38 i kula.

Uppsala den 14-15 juni,Lands-
kamp

Maria och Fredrik dr hdr ut-
tagna att tdvla i blagult.
Maria utnyttjar tillf&llet att
sld pers (=distriktsrekord) med
137 podng. Speciellt starka in-
satserpd 200m 25.95, 1&ngd(5.55])
och 800m (2.22,23) lade grunden
till detta.

Fredrik slog el-pers med 7139
podng. Bra resultat hdr var
49,64 p& 400m, 15.65 pa 110mh
och 53.02 i spjut.

Ndssjo den 24 juni och 1 juli
DM

IFK skotte sig som alltid vél
och fick fdljande medaljbrer:

Peter Widén 2:a 100m 11.28
l:a stav 4.80
l:a l&ngd oy 25

Fredrik Ahlstrdm 3:a 100m 11.49
2:a 400mh 56.29

3:a ldngd 6.79

l:a Kula 14 54

Mats Fredriksson 3:a 400m 52.39
Stefan Pettersson l:a 800m 1.53,
72

2:a 1500m 3.59,39
Tomas Karlsson 3:a 1500m 4.00,33

3:a 3000mh 9.49,90

Gbran Ivarsson 3:a Stav 4.00
P-0 Danielsson 2:a L&drgd 7.01
Per Karlsson 2:a Kula 14.36
2:a Diskus 41.68

l:a Sldgga 55.40

Harald Hamacher 3:a Kula 14.33
l:a Diskus 45.64

Gyula Szabo 3:a Dislus 39.84
Carina Persson 3:a 400m 60.61

Anette Karlsson l:a 800m 2.12,42
l:a 1500m 4.23,6

Maria Thuresson 2:a H&id 1.65

l:a Kula 12.08
Lena Larsson 3:a Langd 5.45
Linda Knutsson 3:a Spjut

40.42

Kvarnsveden den 24 juni, GP

Gunnar slutar 4:a i staven med
5.00 och Urban 4.60.
Moses springer 200m pa 21.64.

Vdsterds den 26 juni, GP

Moses springer hem 400m p& impo-
nerande 46.06.

Gunnar tar 5.05 i stav och hal-
ler undan for en persande Peter
(4.95).

P-0 hoppar 7.07 i l&ngd och
Harald sldnger ivdg diskusen

47 .24,

Norrképing den 28 juni, Cupen

B&de herr- och damlaget klarade
sig kvar i hégsta divisionen
med bred marginal.

Bland herrarna blev det flera
grensegrar.

Tomas Karlsson fortsdtter att
visa god form och vinner 3000mh
pa 9.33,45.

Per Karlsson persade ocksad med
57.18 i sldgga.

Harald visar sin palitlighet i
diskus (48.50) och P-0 tar hem
lingden med ett hopp pa 6.72.
Peter hemfdr stavtdvlingen med
4.40.

P& damsidan tar Anette ett kliv
ndarmare JVM. Vinst pa 1500m

med stortiden 4.21,69.

Annelie Karlsson tar hem 800m

er hdcken (14

pa tiden 2.21, ;g)och Maria vinwmar

.—‘




Hyryld/Fin den 28-29 juni,JNM

Géran Ivarsson gbr hdr debut

i landslaget. Tyvdrr slar han
upp en gammal kndskada i hdjd-
hoppet och s& var det roliga
slut.

Nykoping den 2 juli SAAB-

ANA spelen

Inte bara Miro sdtter svenskt
rekord denna kvdll.

Peter hoppar &ver 5 meter for
férsta gangen i sitt liv och
tangerar P19 rekordet.

Gunnar tar 4.80

Helsingborg den 11-13 juli,
Oresundsspelen

I denna mastodonttdvling blir
IFK bdsta klubb. Det wvisar
var stora bredd pa Jjunior-
och ungdomssidan.

Bland flera goda resultat

bér ndgra framhdllas. Maria
Thuresson sprang in pa den
goda tiden 14.29 pa 100mh.
Lena Larsson hoppade langt
(5.60) och sprang snabbt (12.
65) .

Cristine kastade langt i disk-
us 45.46.

Anette visar god JVM-form
genom att vinna bade 800m
(2.09,44) och 1500m (4.27,18).
Linda Knutsson gdr 39.28 i
spjut. Aven de yngre flickor-
na kan kasta léangt.

Marie Gylfe gor 34.74 och 12-
ariga Linda Krondahl kastar
nytt distriktsrekord (34.32).
Stefan Pettersson gor 1.53,35
P& 80Qm.

I ldmgd hoppar P-0 7.20 och
Fredrik roar sig med att persa
i kula (15.38).

Gyula passar pa att kvala in
till Finnkampen med med 14.84
i kula. I diskus blir det 46.88.
Marcus Fransson persar i stav
med 3.72.

Athen/Gre den 16-20 juli, JVM

Anette tog sig enkelt till
final p& 1500m med tiden 4.28,
45, I finalen sedan blev det
en fin sjunde plats med per-
sonliga rekordet 4.21,15.

Peter tog sig ocksé& till final
(i stav) genom att hoppa 5.00.
I finalen sedan blev han utan
resultat.

Huddinge den 26-27 juli,
Mangkamps-SM

Hidr tog Fredrik en tredjeplats
bland herrarna genom att persa
med 200p. 7342p pa en serie

som innehdll 15.29 p& 110mh
(=klubbrekord) och 59.54 i spjut
(pers med 6.52 m).

I damernas sjukamp tvingades
Maria bryta efter halsont. Hon
hann dock med att sl& klubbreko-
rd i kula (12.50).

G8vle den 28 juli, GP

Hdr vann Moses ett verkligen
jadmt 400 meterslopp pd utmidrkta
46.58.

Gunnar klarade 5 meter jamt i
stav.

Karlskrona den 31 juli- 3 aug-
usti, SM

Tva medaljer till IFK. Anette
tar silver pa 1500m med tiden
4.21,45. Pa 800m blev det en
femteplats med tiden 2.07,75.
Peter Widén knep den andra med-
aljen i stav. Brons pd person-
liga rekordh&jden 5.10. I l&ngd-
finalen bklev han femma med 7.36
(=klubbrekord) .

I stavfinalen var &dven Gunnar
och Urban med. Gunnar blev fyra
med 5.05 och Urban blev result-
atldés efter ett stavfel (stav-
brott).

Per Karlsson tog en fin
plats i sldggringen med
(=distriktsrekord).

I lédngdfinalen deltog &dven P-0.
Han blev d3r tolva med 6.83.

sjunde-
58.00

Stockholm den 5 Augusti, GP

Gunnar far revanch pad Peter frén
SM. Bdgge tar 4.90 med Gunnar
som segrare.

Urban kompletterar bra med 4.60.




Helsingfors/Fin den 9-10 aug,
Finnkampen

I seniorklassen tangerar Peter
sitt personliga rekord fran SM
deeVeSe 510,

Anette tar en fin dubbelseger
i ungdomskampen. 2.06.92. (pers)
pa 800m foljs av 4.28,81 pé
1500m.

I kulringen skbter sig Gyula
bra och ndr 15.40 och en tred-
jeplats.

Bords den 17-19 augqusti, JSM

M22: Peter lyckades d&dntligen

ta hem ett SM-guld genom 4.90

i stav. Av bara farten tar han

silver i l&ngd (7.34) men snudd

pa seger.

H&8r blir P-O0 fyra genom 7.14.

Per blir tvda i sldgga med

54 .10 och Fredrik fyra i kula

med 15.12.

K22: Maria tar en fin fjdrde-
plats pa 100mh med 14.38w.

P18: Daniel chockar omgivning-
en genom att bli trea pé
100m med fina 11.22.

Gyula tar silver i kula

med personliga rekordet

15.58, och i diskus nar

han 44.76 och en fjdrde-
plats.

F18: En nagot krasslig Anette
kunde inte hdlla sin lugn.
Seger p& 1500m med 4.27,69
och en andraplats pa 800m
(2:10;23).

Skdvde den 15-17 augusti,USM

F15: Linda Knutsson lyckas
hdr verkligen. Dubbel-
seger 1 diskus (35.98)
och spjut (37.36).

P15: Mikael Krondahl tar silv-
er i diskus (38.76) och
brons i kula (12.79).
Mats Svensson tar brons
i1 ldngd med 5.89.

Varnamo den 18 augusti, GP

Gunnar blir tvaa och bédsta
svensk.

Peter tar 4.85 medan Moses
néjer sig med att jogga runt
400m (48.34).

P3a kvinnornas 100m springer
Asa Karlsson in pd 12.55.

Malmd den 19 augusti, GP

Mose tar sin 117:e seger i rad.
Varan Moses tar bara stryk av
storfrédsaren Sunder Nix. Moses
klockas f&r fina 46.35.

Vdxjd den 21 augusti,
GP-FINAL

IFK fick std vird f8r &rets
GP-final.

Bdst av de aktiva klarade sig
Moses som sprang in p& &rsbista
46.01. Seger i loppet och i
hela GP:n.

Peter och Gunnar stannade bédgge
pa 5.05 i stav.

Asa slog arsbédsta p& 100m genom
12.33.

Anette hdngde med till klubbre-
kord pa 800m genom 2.06,41.

Kristianstad/Nor den 23-24 aug,
N3-Landskamp

Peter och Per fick hir represen-
tera Sverige. Per kom trea i
sldgga pa nya distriktsrekordet
59.52 och Peter tog fjdrdeplats-
en i stav med 4.80.

FalkOping den 30 augusti,
Triangeln

Smdlands vann som vanligt den
arliga kampen mot Osterqgdtland
och vdstergdtland. M8nga IFK:
are deltog.

Moses n&jde sig med att springa
200m, ddr han presterade 21.78.
Gunnar och Urban tog dubbel i
stav med 4.85 resp. 4.70.

Per klarade hem sldggtdvlingen
genom 51.78.

Anette sdtter ett nytt person-
ligt rekord p& 1500m genom
4.21,08 trots sololopp.
Christine g&r bra ifrdn sig i
diskus och ndr 44.62.

Umed den 2 sept, Contorta-
spelen

Moses vann 400m p& 47.6 och
Gunnar tog hem staven p& 5 met-
er jamt.

Trea hdr blev Peter med 4.90.
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Vaxjo den 4 sept, Vixjdstafett-—
en

PS5 Vdxjbs gator genomfdrs som
vanligt den &rliga VixjSstafet-
ten.

Damlaget lyckades fdrsvara sin
fjoldrsseger, medan herrlaget
slutade pa en femteplats.

Link6ping den 5-7 september,
Gotalandsmidsterskap

Anette pr&vade hdr 3000m.
Segern med klubbrekord gjorde
nog ingen fdrvanad. Tiden blev
9.31,5.

Gunnar och Urban hoppade stav

i vanlig ordning. Gunnar kom
tvaa p& 4.85 och Urban trea pa
4.60.

Andra silvmedaljer tog Harald i
diskus (48.00) och Per i sligga
(54.16).

Vdrnamo den 13-14 september,
RiksICAden

13-14 arsklassen kimpade hir i
GOotalandsmédsterskapen.

Bdsta placering nddde Mari
Gylfe, guld i kula och spjut,
och brons i héjd.

Asa Anghede tog guld p& 80mh
och brons pa 80m slitt.

Petter Edfeldt tog silver i
stav.

Orebro den 13-14 sept, JSM

Svensk juniormdstare i mang-
kamp tycks vara en populédr

titel bland IFK:are. B&de

Maria och Fredrik tog hem vars
ett mdsterskap.

Maria fick en tuff kamp om
segern och var till slut bara

5 podng ifrédn personligt rekord.
Fina resultat var 14.73 p& 100mh
och 25.91 pa 200m.

Fredrik fick en lugnare resa
till =segern och hans bista res-
tulbat war 197 i hejd och 57.52

i spjut.

Per Karlsson kunde inte missa
ett tillfdlle att médngkampa

och gjorde en stabil serie pé
5294 podng. Vi som fick se Per
agera fick tillf&dlle att betviv-
la Newtons lagar (speciellt pa
110mh) .

Mariestad den 17 september

Per passade pa att sld distrik-
tsrekord i viktkastning genom
(17.08). I slidggtdvlingen ni&dde
han 56.76

Stockholm den 19-21 sept,
Skol-SM

Att Anette skulle ta det lugnt
var det vdl ingen som trodde.
Nu blev det en trippel genom
800m (2.09,88) 1500m (4.21,88)
och klubbrekord pd& 3000m
(9.29,54) .

Linda Knutsson vann spjut (35.
74) och kom tv&a i diskus(34.
58) s

Storsta Overraskningen var nog
Mats Svenssons 6.45 i l&ngd.
Storpers och seger. Han passa-
de ocksa pd att komma tvia pa
300mh (40.84). ;
Mikael Krondahl vann kula p&
fina 13.09.

Gyula kom tvaa i kula med fina
15.53 och trea i diskus(45.64).

Norrtdlje den 21 sept,
Femkamps-SM

IFK:s forsta seniorguld p& 84r
tas av Fredrik i femkamp. 6.85
i ldngd f&ljs av 58.64 i spint.
I 4.05 m/s motvind springer han
200m p& 22.93 och 42.12 i disk-
us ger ett bra utgdngslige in-
f6r 1500m. 4.38,82 dir ger
sammanlagt 3682 poidng, och en
seger med 209 podng. Distriks-
rekord slés med 246 poidng.

Vdxjd den 5 okt, Castorama

I héstkylan bjuder IFK upp till
folkfest. Segrar och resultat
dr inte alltid det viktigaste
men tillslut star ddr &nda Per
som segrare.

Lidingd den 5-6 oktoker,
Lidingeloppet

Anette kommer i juniorklassen
pd tredje plats. Men fére sig
hade hon tva &dldre norskor.
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MAN SENIORER - POJKAR 15
100 meter 800 meter 2000 meter hinder
Peter Widén-67 11.04/10.8 Stefan Pettersson-&5 1,52,57 Tomas Karlsson-64 6.,04,12
g?nlel gyurlcsko-éa 11.13/11.0 Peter Fallenius-64 1.56.28
drgen Gunnarsson-66 11.29 Tomas Karlsson-64 1.57.42  3g0o0 t hi
Fredrik Ahlstrém-64 11.30/11.0 Mats Fredriksson-68 1.59.41 Rotur fapndur
fredrik Johansson-65 11.42/11,4 Jan Johansson-70 2.01,91 Tomas Karlsson-64 9.33.,45
D?Uld Nillnor-69 11 47 Fredrik Ahlstrém-64 2.02.9
Géran Ivarsson-66 11,63/11,5 Janas Reselius-71 2.13.25  Hg jd
I erf vale-65 11.68 P4r Nilsson-70 2.14,9 ) )
Mikael Aberg-67 1171 Mats Svensson-71 2.20,70 Fredrik Ahlstrom-64 1.97
Agne Berquall-62 12.00 Anders Rinaldo-70 1.86
Mattias Parssan-69 12,19 Cunnar Ageskdr-63 1.85
Magnus Karlsson-64 12530 M Paul Ursby=-70 1.83
Mats Svensson-71 12.40/11,9 Stefan Pettersson-65 2.29,80 GBran Ivarsson-66 1.76
Mats Karlsson-64 12,43 Fredrik Ahlstrém-64 2.42,98 Marcus Fransson-71 1.75
Per Karlsson-67 1257 Jan Johansson-70 2.43,11 Per Karlsson-67 1.70
H&kan Widlund-59 12.74 Mats Fredriksson-68 2.,44,25 Joakim Thaung-70 1.70
Jonas Roselius-71 12,76/12.4 Tommy Fransson-70 245247 Mats Svensson-71 1.69
Mats Fredriksson-68 12.79 Mattias Malmquist-70 2.52,7 Stig Karlsson-40 1.40
Marcus Fransson=71 12,92 Jonas Roselius-71 2.56,6
Peter Johansson-63 12.98 Pdr Nilsson-70 2.59.16
Mikael Krondahl-71 13.10/12.8
Jan Johansson-70 13.:18 1500 meter Stav
Ola Nilssan-70 13440 — Gunnar Ageskdr-63 5,10
PR Eeter Fallenius-64 3.56.88 Peter Widén-67 5.10
edvin Stefan Pettersson-65 3.57.62 Urban Endersson-63 4,75
Peter Widén-67 10,96 Tomas Karlsson-64 4.00.00 Cdran Ivarsson-66 4,10
Magnus Karlsson-64 17492 dan Johanason-70 Aaelal Fredrik Ahlstrim-64 2.80
Mats Svensson-71 12.09 FerFlk Ahlstrgm-ﬁa 4,29.186 Marcus Fransson-71 3,792
Mats Fredriksson-&8 12.19 Mattias Malmguist-70 4.,35.0 Ola Nilsson-70 3.65
Jonas Roselius-71 12,55 Uzhan -Andersson-63 4.37.0 Par Nilssan-70 3,55
Mikael Krondahl-71 G s P Géran Ivarsson=-66 AT Ty Per Karlsson-67 350
Jan Johansson=70. 12.79 Per Karlsson-67 6,00.15
Padr Nilsson-70 1325 Ldngd
2000 meter Peter Widén-67 7.36
eter Widén- .
200 meter Tommy Fransson-70 9.11.79 Fredrik Ahlstrdm-64 7.16
Moses Kyeswa-58 21,64 Jan Johansson-70 802242 Per-0lof Danielsson-64 7.4
Daniel GyuI‘iCSkO-—éB 22,53 Mattias Malmqu:.st—?D 8,57.99 Krister Lundgrsn.—&.ﬁ 6.90
Jérgen Gunnarsson-66 22,71 5000 meter Géran Ivarsson-66 6471
Fredrik Ahlstrém-64 22,91 et . Urban Andersson-63 6.60
GBEEN IVAresafott 25,99 Te er Eallenlus-ga 14.26,19 Mats Svensson-71 6.45
David Nillnor-69 22408 Kﬂmastha;ls§on-6 - 15.18,54 Agne Berguvall-62 6.22
Fredrik Johansson-65 23,44 Tenne arlsson-53 16,03,05 peter Johansson-63 6.16
Urban Andersson-63 23,56 Boqu Ffa”550”'70 16.37.87 Anders Johansson-71 6,05
Mikael Aberg-67 23,67 o JOonsson-62 17.48,7 Jérgen Gunnarsson-66 5,97
Gunnar Agesk&r-63 23,09 Cunnar Agesk&ar-63 5.96
Mattias Persson-49 24,35/23,9 10 000 meter Mats Karlsson-64 5.96
Magnus Karlsson-64 b, Per Karlsson-67 5.91
Ma%s Svensson-71 54.8$/24l7 Tomas Karlsson-64 34.52.9 Jonas Roselius-71 5.85
Marcus Fransson-71 26,20 Paul Ursby=-70 5.85
Per Nilsson-70 26,76 110 meter hick (106,7 cm) Jan Johansson-70 5.29
: = Daniel Gyuricsko-68 5.25
Medvind E;?:§1¥V2:15tr02g54 qg-gg Bo Jénsson-62 5,22
et NG ssan- . M -
David Nillnor-69 2%, 18 Mikael Aberg-67 16.59 p§£cﬁf1£§:2f$8n " i'%?
Mattias Persson-69 23.92 Agne Bergvall-&2 17.45 Tommy Fransson-70 4.3
Stefan Pettersson-65 24,19 Per Karlsson-67 19.38 . )
Mats Svensson-71 24,79 Medvind
400 nigken 110 meter h#ck P16 (91,4 cm) Peter Widdn-67 7,48
Moses Kyeswa-58 46.01 Mats Svensson-71 19.16/16,9 Per-0lof Danielsson-64 7.20
Fredrik Ahlstrém-64 49,64 SrlSteg LUqurEQXG“ e
Jdrgen Gunnarsson-66 50.19 300 met hick P1 SNES Wster ’
Jaff Yale-65 50,79 R § (T8 2 em)
Stefan Pettersson-65 50,94/50,6 Mats Svensson-71 40,84 Tresteg
Daniel Gyuricsko-68 51,64 Jan Johansson-70 44,97
GBEER T rsann. ba 51 a1 Stefan Bengtsson-64 13.91
: . Fredrik Ahlstrom-64 12.80
bt el N 50 400 meter hick Cai Bolé-54 12.26
redrik Johansson- 3y - . x :
Magnus Karlsson-64 54,07 Fredrik Ahlstrém-64 56,29 HER, SSRGS 1) 441
T 54 82 Mikael fberg-67 56,47 Mats Svensson-71 11.44
Jan Johansson-70 55,00 Magnus Karlsson-64 61.59 Pau). Losby-7( 18.0%
Mattias Persson-69 55.57 Medvind
Mats Svensson-71 55.57 1500 meter hinder P16 Sha
Jonas Roselius=71 56,63 Stefan Bengtsson-64 14,01
Tomas Karlssaon-64 56,7 Jan Johanssan-70 4.40,31 Fredrik Ahlstrim-64 13.81
Per Karlsson-67 59,73 Pdr Nilsson-70 5.14,74 Paul Ursby-70 11,60
Jonas Roselius=71 5.17.68
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Kula

Fredrik Ahlstrom-64
Per Kgrlsson-67
Harald Hamacher-58
Cyula Szabo-69
Ingmar Johnsson-61
Agne Bergvall-62
Gdran Ivarsson-66
Sven Brostrdm-57
Kent Gustavsson-63
Stig Karlsson-40
Daniel Gyuricsko-68
Mats Magnell-66
Ronny Karlsson=-70

Kula P18 (6,25 kg)
Gyula Szabo-69

Kula P16 (5.5 kg)

Mikael Krondahl-71
Ronny Karlssan-70
Mats Svenssan-71

Diskus (2.0 kg)

Harald Hamacher-58
Per Karlsson-67
Gdran Ivarsson-66
Fredrik Ahlstrdm-64
Gyula Szabo-69
Urban Andersson-63
Agne Bergvall-62
Ingmar Johnsson-61
Sven Brostrdm-57
Mats Magnell-66
Sven Pettersson-64
Stig Karlsson-40
Mats Karlsson=-64
Daniel Gyuricsko-68
Ronny Karlsson-70

Diskus P18 (1.75 kg)
Gyula Szabo-69

Diskus P16 (1,5 Kg)

Mikael Krondahl-71
Ronny Karlsson-70

Spjut
Mats Magnell-66
Fredrik Ahlstrdm-64
Per Karlsson-67
Urban Andersson-63
Kent Gustavsson=-63
Sven Pettersson-64
Gyula Szabo-69
Agne Bergvall-62
Géran Ivarsson-66
Ronny Karlsson-70
Harald Hamacher-58
Peter Widén-67
Ingmar Johnssan-61
Stig Karlssan-40
Peter Johansson-63
Daniel Gyuricsko-68
Sven Brostrom-57

Spjut P16 (600 o)

Ronny Karlsson-70
Mikael Krondahl-71
Jan Johanssan-70

15.38
14.68
14,50
13.92
13.33
12.91
12.01
11.65
11455
10.84
10,25
10,02

8.65

15.58

13,20
10,52
9.29

50.64
43,34
43,02
42,42
41,30
3B.74
37.34
36,50
34,72
33.40
33.30
30.28
29,92
26.50
24,70

46,88

42,88
29.30

61.42
59,54
54,82
51.12
50,80
48,98
47,98
47,44
46,28
45,00
44,84
40,70
39.86
39,54
3780
30.94
28.46

49,08
41,72
36.48

Sligga (7.25 .kg)

Per Karlsson-67
Sven Brostrom-57
Fredrik Ahlstrom-64
Sven Pettersson-64
Mats Magnell-66
Harald Hamacher-58
Gyula Szabo-69
Cdran Ivarsson-66
Urban Andersson=63
Ingmar Johnsson-61
Agne Berguall-62
Daniel Gyuricsko-68
Ronny Karlsson-70

Sligga P18 (6.25 kg)
Gyula Szabo-69

Slagga P16 (5.5 kg)
Ronny Karlsson-70

Per Karlsson=67

Femkamp
Fredrik Ahlstrém-64

59,52
44,70
44,50
44,26
39,30
36,78
32,36
31,70
30,72
27.20
27,14
19,64
18.80

32.98

30.66

17.08

3682 e

685-58,64-22,94-42,12-4.38,82

Cdran Ivarsson-66

3436 e

659~44,26-22,92-42,98-4,37,5

Urban Andersson-63

3355 e

660-51,12-23,56-36,74~4,37,0

Tiokamp
Fredrik Ahlstrim=64

7342 e

11.,38-692-14,67-190-49,98-15,29

40.64-3,55-59,54~-4,29,16

Gdran Ivarsson-566

6558 b

11.5-668-11,67-176-51,81-16,48

40,48-410-46,28=-4,41,44

Per Karlsson-57

5294 e

12,57-591-14,36-170-59,73-19,38

41,40-350-52,80-6,00,15

STAFETT
MAN SENIORER
4¥X100 meter

Jérgen Gunnarsson=66
Fredrik Ahlstrém-64
Peter Widén-67
Stefan Bengtsson-64

4%400 meter

Jorgen Gunnarsson-66
Fredrik Ahlstrom-64
Peter Widén-67
Stefan Bengtsson-64

4X800 meter

Mats Fredriksson-68
Peter Fallenius=64
Tomas Karlssaon-64
Stefan Pettersson-65

Stafett 1000 meter

Mats Karlsson-64
Ingmar Johnsson-61
Agne Bergvall-62
Stefan Pettersson-65

4%X1500 meter
Mats Fredriksson=-68
Tomas Karlsson-64

Peter Fallenius-64
Stefen Pettersson-65

STAFETT
POJKAR 10
4%X100 meter

Marcus Fransson=71
Mats Svenssaon-71
Mikael Krondahl-71
Jan Johansson-70

Stafett 1000 meter

Marcus fransson-71
Jonas Roselius-~71
Mats Svensson=71
Jan Johansson-70

3XB00 meter

Tommy Franssan-70
Par Nilsson-70
Mattias Malmguist-70

42.49

3,19,65

7.49,51

2.05,4

17.01,66

47.55

6,49,64

|
L
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KVINNOR SENIORER - FLICKOR 16

100 meter
Rsa Karlssan-64 12,33
Karin Ohlén-67 12,79
Maria Thuressan-65 13,00
Carina Jonssan-69 13,16
Cilla Nemeth-68 1253
Asa Anderssan-68 13,68
Medvind
Lena Larsson-66 12.64
Karin Bhlén-67" 12.65
200 meter
Maria Thuresson-65 25,91
Karin Ohlén-67 26.14
Cilla Nemeth=-68 26.70/26.5
Carina Joneson-69 27Tl
sa Andersson-68 28.02
%lgika[ﬁass-?ﬂ 29,38
edvin
Cilla Nemeth-68 26,67
400 meter
Anette Karlsson-69 57.18
Cilla Nemeth-68 59,07
Carina Jonsson-69 60,60
Karin Ohlén-67 61.39
Annelie Karlsson-64 63,66
Ulrika Wass-70 64,45
00 meter
Anette Karlssan-69 2.06, 41
Cilla Nemeth-68 2.18,25
Annelig Karlsson-64 242155
Maria Thuressaon-65 2427223
Ulrika Wass-70 2,28.,18
Asa Andersson-68 2.46,51
1000 meter
Lottie Lindvall-67 3.,08,72
1500 meter
Anette Karlsson-68 4,21.08
Annelie Karlsson=64 4,559
Lottie Lindvall-67 5.0%.6
3000 meter
Anette Karlsson-69 9,29,54
Lillemor Perssan-63 10.40,10
Lottie Lindvall-67 10.46, 61
100 meter hdck
Maria Thuresson-65 14,62
fsa Andersson-68 16.44
Medvind
Maria Thuresson-65 14,29

400 meter hdck
illa Nemeth-68

H ld
Maria Thuresson-65
fsa Andersson-68

Léngd

Maria Thuresson-65
Lena Lqrssom—é&
Karin Ohlén-67
Carina Jonsson-69
Linda Knutsan=71
fisa Andarsson-68
Cilla Nemeth-68
Anna Jargren=71

Medvind

Lena Larsson-66
Linda Knutson-71

Kula (4.0 kq)

Maria Thuresson-65
Christine Edholm-65
fisa Andersson-68
Linda Knutsson-71
Karin Ohlén-67
Cilla Nemeth-68

Kula F16 (3,0 kg)
Linda ¥nutssan-71

Diskus

Christine Edholm-65
Linda Knutsson-71
Maria Thuressan-65
fsa Andersson-68
Karin Ohlén-67
Cilla Nemeth-68

Sligga (4.0 kg)

Maria Thuresson=-65
Christine fdholm-65
Asa Andersson-68
Karin Ohlén-67
Linda Knutsson-=71
Cilla Nemeth-68

Spjut

Maria Thuresson-65
Linda Knutssan-=71
flsa Andersson=-68
Christine £dholm-65
Karin Ohlén-67
Cilla Nemeth-68

5.49D
5.50
5,14
4,68
4,58
4,06
4,35
3.56

12.50
11.35
10.41
10,02
7.88
6.43

12.09

45,68
38.08
31,32
25.36
17.06
15.36

30.44
24,04
18.32
16.06
15.60

9,86

40,74
40,42
37,72
22,80
19,88
10,58

S jukamp

Maria Thuresson-65 5254
14,96-165-12,25-25,95.555. °
37.74-2,22,23

Rsa Andersson 68

- 4094 e
16.44-158=10,41-28,10-446-
37.72-2,46,51

STAFETT
KVINNOR SENIORER

4%100 mster

Cilla Nemeth-68
Karin Ohlén-67
Carina Jonsson-69
Lena Larsson-66

49,77

4%400 meter

Carina Jonsson-69
Cilla Nemeth-68
Annelie Karlsson-64
Anette Karlsson=-69

4,02,73

4%¥B00 meter

Annelie Karlsson-64
Cilla Nemeth-68
Lottie Lindvall-&7
Anette Karlsson=-89

9.25,62

&

RESELOTTERI

Lottpris: 100: —

VINSTPLAN

1:a vinst

Resa till Seychellerna pa

16 dag., alt. presentk. pa resor 14.150:—
2-3:evinst

Skidresa med flyg till Oster-

rike, alt, presentkort pa resa 2.595:-

4-30:e vinst
Séalenweekend — Skidresa, alt.
presentkort 27 vinstera 395:-
31-130:e vinst
Presentkort pa White Resor

100 vinstera 200:-

VAKIOIOPPET 1 MAJ 20 AR

INOMHUSSTATISTIK 1986

KVINNOR SENIORER - F16

Asa Andersson-68
Karin Ohlén-67
Carina Jonsson-69
Ulrika Berntsson-69
Cilla Nemeth-68
Linda Knutsson-71
Ulrika Wass-70
Cecilia Rinaldo-66
Anette Karlsson-69
Marie Lutteman-70

60m 60mh Léngd H&3d
8.46 9.53 485 163
8.04 541
8,33 /82
.44 325
452
8.73
150
.69
.56 490

Kula 800m 1500m 600m 400m
10.45 1.45,3
65.08
10.09
64.39
10.10
4.33,47
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RESULTAT UNGDOMAR 1986

DOJKAR FODDA 72 000Om  B00m 30m 80mh Langd 3-STE HO jd Kula Spjut 6-Kamp Diskus Stav
fliklas Johanssan 10:2 507 1.57 10.94
Magnus Johansson 2.22,7 10.32/ 12.38 5.52 11.02 1.42 £.82 3073
102
Mattiss Karlsson 3.16,1 2.22,8 10.26 12,97 5.26 10.91 1.71 9.12 32,50 4293 39,32
1249 5.31uw
KristofferStenemo 11.46 4.81/4.85w 8.77
POJXAR FODDA 73  1000m  800m S0m 60m 80mh  L&ngd Hijc Kula Spjut Stav 6-Kamp 3-STG 60mh boll
Mattias Bodin B3T3 18 (BT Bl 4,60 1.90
10.8 4.62w
Henry Yedenberg 245,99 12.04 4,21 1,40 6,82 32,68 12.3 40,17
11.7w
Petter Edfeldt 20,42 279,53 15.4 4.56 1.47 10,35 29,76 3.003562 1148 43,05
Jerker Asplund 3,07,52 11.25 B.6 4.30 10.52
Mattias Johansson 3.07,6 11.61 4,60 16.60
Carl-Johan Gustavsson 11 6T By T 4,38 1.32
Simon K&llgard 3.31,4 2.43,87 12.42 8.9 437 1225 B8.47 11.9 26.84
11.9/11.3u/11.76uw 100m
Peter Magnusson 254858 13.07 3.46 5415 16.6
12.6uw 100m
Kristian Mostgaard 3.28 1.07 5.11 17.3
Mats Karlsson 4,21 1,07 5.50 14,8
Jonas Hallberg 3,91 1.32 6,65 1541
Johan Lundstrdm 7a72
Anders Lennartsson 11.60 8.6 4,56 9.58
11.3w
POJKAR ECDDA 74 1000m  800m 400 m 60m  60mh L&ngd HOjd Kula Spjut Diskus 5-Kamp Boll
Mattias Fredriksson 3.47,9 81.90 3.94
Benny Gustavsson 9.24/8.%u 4.45
Per Maniette 3.47
Or jan Hening B.4w 11.714.47 1,40 9,71 36.36 30.56
Anders Athley 1.35
Jan Pola 10.17/9.8 3.64 7.06 23,02 40.0
Niklas Elvinsson Ds:3 4,10
Tomas Karlsson 5437458 3004l 9.7 128 365 30.21
Alexander Svensén 515 130 27.79
Daniel Karlsson 3.42.32 10.089 3,29
Tomas Karlsson 4,01,03 7172 3,86 712
Morgan Schmidt 8.80/8.5w 4,59 1.22 9.26
Johan Lil jegquist 3.13,15 B.21
Marcus Svensson 9.25 1.42
POJKAR FODDA 75 1000m  400m  68m Léngd HBjd Xula Spjut Bollkast 60mh BOOm
16,70
Dennis Jdnsson 345857 . ' 11 10,1
Erik Schultz 3.43,41 68.33 g,gs/ﬂ.g 4.80 1.30 8.08 40,0 1D.Sém 3.10,1
i .
' 0 1702 258057
Johan Weidolf 4.14,7 T1ub 2.B9 57 2146 . ;2,1
i 3 9,3 3.50/3.60u 24,98 15.4 .12,
Henrik Gustavsson 3.52,3 . . . 5350 13.7 Z. 118
Andreas Johansson 3.43,08 76,78 9.77/9.,5 3.90 .
9.,4Bw
T Simonsson 22l
m s
i 75.55 8.82/  3.38
Ulf Alpman 2 3 43w
w -
. - A4 12,3 3.36,0
Ma&rten Gustavsson g.gz/ 3.63 6.83 15.04 36 g
56w
Johan Pyrell 10.29/ 3.76 1.17 8.94 21.44
9,.8uw
Mikael Mdllerberg 3.51.5 9,1/.. 3,96 1.17
9.3%uw
Elof Wrigborn 4,13,5 9.9 ;:zjw Lok 2.886
wl |.1 Lansforsakring
” Kronoberg.

SMALANDSPOSTEN

N
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rlti

ASA  _IGEN 7

PGJKAR FODDA 76 1000m 600m 400m 60m Lidngd HOjd Kula Spjut Bollkast B800m
Hugo Hermansson a0 2,51 40 19752 14 .38/ 2,80 4.16 11.10 3.26,9
10.8w
Tord Stenmyr 3,51,4 72.69 9,96/ 3.94 1,22 23,33
9.7
Gdran Johnssaon G57Y95.8. 2587 10,17/ 3.18 26,05 3.23,9
10.8
P&r Burman 4,04,2 2,08,3 75,13 9.37/ 3.73 7.26 3,04,53
9,1/9.30uw
Andreas Knutsson 202543 10174 3,85 1.17 B:92 37.89
10,16w/10.1 6.30(3kg)
Daniel Lundstrom 4,03,0 2,08,3 9.63/ 3.75 1.07 7,07 42,04
9.4/9.5%u
Mattias Svenssan 41,04
Johan Svensson 30,61
Kenny Johansson 2B.69
Johan H&kanssan 27.85
Johan Glinghammar 2425,6 26.08
Andreas Persson 9,80/ 3.65 7.51 26.70
9.7/9.68u
Tobias Lundgren 4.09,9 2.22,1 79.72 10,04/ 3.96 35.70 3.10,0
9.6
B jorn Bengtssan 10,1 3.40
Lennart Cebela 4,09,0 10.8 2.82
PDIKAR FODDA 77 500m 600m 400m 60m Lingd HE jd Kula Bollkast
Jacob Danielssan 3,19,0 2.09,0 9,91/9.4 3.40 4,82
Martin Fernlund 2740 ] B 10,9 3.26 43.12
Mats Gustavsson 3.21,4 2.18,4 10,2 3.55 32,76
Andreas Mitroulis 32,63
Per Gustavsson 3.23,0 22050 10. 4w Sa35 31,20
Tobias Johansson ?2.23,8 10.8 3413 26,83
Daniel Lundgren 2.31,4 27,08
Ola Wassvik 2.39,6 19,51
Daniel Ramde 2.22,8 10.3 323
Henrik Landhammar 10.1 3,04
Fredrik Johansson 10.2 292
Christofer Olsson T8:9 2.56
POJKAR FUODA 78 500m 600n 60m Léngd {ula Bollkast
Mattias Malm 2l T55 12,2 2al3 30.71
Martin Svensson 25 25l 1055 2+36 30.56
Staffan Simonsson 2.25,4 26.25
Hentik Talborn 342845 2.24,0 10.6 2.86 22.75
Mats Olsson 2437508 11.6 278 20,63
Andreas Magnussan 254645 127 2.04 16,46
Mikael Malmberg 2:5844 11 .5
Johan Yahtra 242242 10.8 2.84 30.30
Robert Johansson 3.44,0 2432548 112 2.82
Henrik Hermansson A 12.1 2,47
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FLICKDR FODDA 72 800m 80m BOmh Léngd HG jd Kula Sp jut Diskus 6-Kamp 100m Boll
Katarina Steen 11.16/11.0w 4,80 19.30
Anna M&llerberag 2.56,72 10,59/ 13.0&/ 5.14 1.60 8.19 20,10 23,20 3308 13.2 3041
10.5 13.0
Jenny Danielsson 2,47,3 10,61/ 14,10 5,02 1.40 B.34 18.46 3034 14,4
10,3 14,0
Asa Johansson 3.09,5 11,&1/11.& 4,25 1.20 5,98 15,50 14,1
Anna Widén 11.94/11.,6 4,72 17
11,30
Maria Johansson 11.8uw 4,53 1.20 8,08
Ellinor Persson 11.48 14,77 4,60 115 6K.33 14,1
11.4/11. 3w
Linda Bergguist 2,53,9 11,47/ 14,6 5,07 1.60 7.72 16,96 3058
10.9
Malin Karlsson 2.,38,01 3.88 g 9% 710 R o 5 15.6
FLICKOR FODDA 73 B800m B0m 80mh Ldngd Ho jd Kula Sp jut Diskus 6-¥amp 100m Boll
fsa Anghece 2.44,3 10,65/ 12,59/ 5.18 1.40 8.17  17.60 3130 13.4
10.3w 12.28uw
Marie Gylfe 2.44,3  11.80/ 14,5/ 4,77 1.53 10.64 34,74 3615
. 11.72uw 13.47w
Anna fiberg 2.58,06 11,15/11.00uw 1.35 B.98 25.44 22,62
10,9%9w
Therese Jonasson 3.00,9 11.03/ 1501 4,08 1.32 6.62 29,38
12 2 :
Linda Burman 2.54,36 11.9 1557 4,05 20.38 ’ 29,53
FLICKBR FODDA 74 800 400m  60m t0mh  Lingd Hdjd Kula  Spjut Diskus  3-Kamp Boll
Sofie Danielsson 9.0
Susanne S jdgren 8.84 4,43 6.30 16.70
Jennie Hagehed 2.58,3 84,98 9,7/9.5w 14,2 4.11 130 673 i e 22,94
Sara MNilsson 3.05,6 8.80/9.0 13.3 4,51 1.17 B.B4 10,90 . I )
Linda Krandahl .08, a.ea/ 12,0 4,54 12.12 34,32 29,84 1B62 42,64
8.6/8.63w
Kristina Andersson 70,28 B.5 11,88 4.31 1.30 1331 24.17
Agneta Nilssan 3.79
FLICKDR FODDA 75 B00m 400m 60m 60mh L&ngd HE jd  Kula Spjut Diskus Bollkast
Lovisa Rydhalm 81.72 9.60/9.5u 3,65 5,64
Victoria Gaunitz 2.40,05 70.66 9.25/9.2u 303 1.15 6.95
Malin Nygren-Bonnier 3.,34,1 15.8 22.00
inda Aberg 3.32,9 13.5 19.97
ksa Svensson 2.48,89 14.0 3.51 19.21
Jenny Jargren 9,7 4,08 5.65
Malin Bodin 3.00,3 77.59 10.0/9.7 3.15. 5.60
Ulrika Fredriksson 9.54/ 9.2 4.08 1.07
9.1w
FLICKDR FODDA 76 800m 400m &60m Léngd Ha jd Bollkast
Lina Eriksson 340245 84,48 3.71 1.7
Emelie Citron 11.e3 2.94 21.60
Linda Anghede 3.34,2 10,8 3.08
FLICKOR FODDA 77 800m 600m 400m Ldngd Ho jd Kula Bollkast 60m
- Anna Nilsson 3.40,6 2,28,3 3.20 4.84 14,91 10;35
Emma Eklund 2.34,9 2.82 11.1
. Martina Frest 2,34,8 2.44 123
Lena Hagstrom 2.22,2 3.25 10.5uw
Hanna Karlsson 2.2044 10.8
Ulrika Johanssan Fld 255 252559 2835 10.4
Stina Emriksson Fey 3958 2.18,3 3.13 10,4
FLICKOR FODDA 78 800m 500m 400m 60m Ldngd Hojd Kula Bollkast
Nina Stenmyr 2.23,8 85,72 10,5 3.34 5.03 21.73
Emma Hagehed 3.38,1 2,29,3 10.7 2.82 12.63
 Johanna Weidolf 2355 11.8 2.87 9,69
Emma Persson Folil 8 237,17 10.8 2.?7/2.79w
Elsa Wrigborn 251 ;8 12.5 2.58 13,20
Annelie Igeklint 2429,8 11.1 2,61
Lite mer an en vanlig bank.
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10-BASTA
MAN

100 meter (blandade tider)

Owe Jonsson-40 10.4
Stefan Bengtsson-64 L0
Christer Jonsson-48 10.8
Peter L&fstedt-55 10.8
Peter Widé&n-67 10.8
Thorsten Johansson-50 10.85
Arvid Palmgren 10.9
Sven Strand 10.9
Stefan Barck 10.9
Tore Hedner 10.9
Lars Arvidsson 10.9
Mats Olsson-58 10.9

100 meter (eltider)

Stefan Bengtsson-64 10.84
Thorsten Johansson-50 10.85
Peter Widén-67 11.04
Per-0Olof Sjdberg-50 11.11
Jeff Yale-65 1).12
Daniel Gyuricsko-68 1l.L3
Gert J8nsson-65 11..2.3
Michael Johansson-61 11.28
J8rgen Gunnarsson-66 11.29
Fredrik Ahlstrdm-64 11.30

200 meter (blandade tider)

Owe Jonsson-40 20.7
Thorsten Johansson-50 21.39
Per-Olof Sjtberg=50 21.41
Moses Kyeswa-58 21l.64
Peter L&fstedt-55 21.7
Jeff Yale=65 21..8
Stefan Bengtsson-64 21 .82
Stefan Barck 22.0
Per Reinholtz-53 22.3
Gert J&nsson-65 223

200 meter (eltider)

Thorsten Johansson-50 21..:39
Per-0Olof SjGberg-50 21.41
Moses Kyeswa-58 21.64
Jeff Yale-65 21.80
Stefan Bengtsson-64 2182
Peter L&fstedt=-55 21.90
Gert Jdnsson-65 22.50
Daniel Gyuricsko-68 22 .53
Michael Johansson-61 22.58
Mikael Eriksson-62 22.71
Jérgen Gunnarsscon-66 22.71

400 meter (blandade tider)

Moses Kyeswa-58 46.01
Per-0Olof Sjbberg-50 46 .44
Cege Johansson 47.4
Peter L&fstedt-55 47 .47
Owe Jonsson-40 47.8
Jeff Yale-65 48 .42
Tore Hedner 48.8
Ingvar Claesson 49,3
Gert Jdnsson-65 49.30
Stefan Barck 49.4
Per Reinholtz-53 49.4

400 meter (eltider)

Moses Kyeswa-58 46.01
Per-0lof Sjsberg-50 46.44
Peter L&fstedt-55 47.47
Jeff Yale-65 48.42
Gert Jbnsson-65 49,30
Michael Johansson-61 49.41
Fredrik Ahlstrom-64 49.64
Mikagl Ericsson-62 49.83
Stefan Bengtsson-64 49.84
Jan-Eric Persson-53 50.18

GENOM

61
85
68
78
86
78
28
36
53
61
61
75

85
78
86
78
84
86
81
82
86
86

62
78
77
86
77
84
85
53
7L
82

78
77
86
84
85
77
81
86
83
82
86

86
71
61
79
62
85
61
66
82
58
71

86
77
79
85
81
83
86
82
85
84

800 meter

Ingvar Claesson
Jan-Eric Persson-53
Stefan Pettersson=-65
Curt-Ove Johansson=45
Gdsta Urefdlt

Tore Hedner

Peter Fallenius-64
Melker Andersson
Tomas Karlsson-64
Tore Eriksson

1000 meter

Curt-Ove Johansson=45
Jan-Eric Persson-53
Ingvar Claesson
Stefan Pettersson-65
Tore Johansson
Melker Andersson
Peter Fallenius-64
H&kan Pettersson-53
Anders Holmberg-60
Peter Maurin-49

1500 meter

Curt-Ove Johansson-45
Jan-Eric Persson-53
Peter Fallenius-64
Kenneth Karlsson-53
Stefan Pettersson-65
Eric Ahldén

Gunnar Tjdrnebo

Tomas Karlsson-64
Melker Andersson

Peter Wallén-50

3000 meter

Erik Ahldén

Gunnar Tjdrnebo
Curt-Ove Johansson-45
Kydsti Turtiainen
Thore Sj&strand
Jan-Eric Persson-53
Tore Bernhdll

Bengt Olsson

Erik Johansson
Carl-Hugo Lengkvist

5000 metex

Peter Fallenius-64
Erik Ahldén

Kenneth Karlsson-53
Curt-Ove Johansson=45
Erik Johansson

Ky8sti Turtiainen
Peter Wallén-50

Roni Salomonsson-52
Sven-Ake Gustavsson-56
Svante Berggren-44

10 000 meter

Peter Wallén-50
Sven-Ake Gustavsson-56
Curt-Ove Johansson-45
Roni Salomonsson-52
Kydsti Turtiainen

Stig Johansson-47
Kalle Lindgvist-52
Kenneth Karlsson-53
Peter Maurin-49

Tomas Karlsson-64

TIDERNA

1.51,7
1.52,17
1.52,57
1.53,0
1.55,7
1.55,9
1.56,28
1.57,2
1.57,42
1.58,7

2.25,4
2.28,0
2.29,6
2.29,80
2.34,6
2.35,6
2.37,14
2.37,44
2.37,49
2.38,0

3.47;:5
3.54,07
3.56,88
3.57,51
3.57,62
3.58,2
3.59,2
4.00,00
4.00,5
4.00,5

8.19,2
8.27,2
8.36,4
8.43,4
8.45,6
.47,26
.47,7
.49,8
.49,8
.52,0

0 0 o ™

14.26,19
14.29,8
14.46,3
14.58,8
15.04,0
15.05,4
15.08,2
15.09,4
15.10,82
15,158

30.59,0
31.29,5
31.41,2
31.55,2
31.56,2
32.14,2
32.22,0
32.26,5
33.02,0
33.18,1

65
82
86

49
62
86
60
86
53

69
82
64
86
47
60
84
83
84
69

70
82
86
81
86
49
53
86
60
7iis

49
54
71
63
53
84
49
62
62
65

86
49
85
69
45
64
75
72
82
77

75
82
77
72
64
77
85
81
70
85
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110 meter hidck (blandade tider)

Sten-Ake Sandstr&m
Fredrik Ahlstrfm-64
Thomas Olsson-51
Klas Liljegren-63
C-E Kronstrodm
Urban Andersson-63
Agne Bergvall-62
Sven Karlgren
Gdran Ivarsson-66
Kurt Eriksson

110 meter hick (eltider)

Fredrik Ahlstrém-64
Klas Liljegren-63
Urban Andersson-63
Agne Bergvall-62
Géran Ivarsson=66
Thomas Olsson-51
Cai Bols-54

Tomas Pettersson-63
Jerker Nirbrandt-61
Martin Wallertz-59

400 meter hdck

Klas Liljegren-63
Peter L&fstedt-55
Tore Hedner

Thomas Olsson-51
Joel Svensson-50
Mikael Aberag-67
Fredrik Ahlstrom-64
Paul Lundberg=-60
Hdkan Widlund=59
Kurt Eriksson

400 meter hidck (eltider)

Klas Liljegren-63
Fredrik Ahistroém-64
Mikael Aberg-67
Hdkan Widlund-59
Jorgen Gunnarsscn-66
Tomas Pettersson-63
Magnus Karlsson-64

3000 meter hinder

Gunnar Tjérnebo

Thore Sjdstrand

Stig Johansson-47
Tomas Karlsson-64
Kalle Lindgvist-52
Bengt Olsson
Curt-0Ove Johansson-45
Jan-Eric Persson-53
Peter Wallén-50

Lars Nygvist=-47

HE3jd

Kenneth Eriksson-50
Fredrik Ahlstrém-64
Klas Liljegren-63
Ingmar Johnsson-61
Agne Bergvall-62
Viktor Palango
Christer Jonsson-48
Harald Hamacher-58
Magnus Averin-68
Peter L&fstedt-55

Stav

Gunnar Ageskdr-63
Peter Widén-67
Urban Andersson-63
Ake Lindgvist-45
Gbran Ivarsson-66
Ingmar Johnsson-61
Birger Hultgvist
Hans Berggvist
Agne Bergvall-62
Cai Bolo=-54

(blandade tider)

14.8 65
15.29 86
15.3 75
15.37 85
15.4 38
15.61 85
15.65 85
15.7 37
15.75 86
15.9 59
15.29 86
15.37 85
15.61 85
15.65 85
15.75 86
15.83 75
16.09 84
16.29 84
16.36 79
16.46 79
53.37 85
53.5 76
53.8 62
54.9 75
55,3 69
55,7 85
56.29 86
56.5 80
57.70 83
578 59
53.37 85
56.29 86
56.42 8¢
57.70 83
58.20 84
59.15 84
61.59 86
8.57,4 52
9.11,2 51
9.33,4 75
9.33,45 86
9.36,32 85
9.40,2 60
9.42,4 69
9.51,8 83
9.55,9 78
10.01,0 70
2.03 68
1.97 86
1.95 80
1.95 81
1.91 81
1.90 47
1.90 68
1.90 74
1.90 84
1.89 77
5.20 85
5.10 86
4.80 85
4.40 71
4.30 84
4.25 83
4.20 50
4.20 64
4.15 83
4.10 85

30

Bt T TRE

Langd

Peter Widén-67
Christer Jonsson-48
Gustav Strand

Fredrik Ahlstr&m-64
Sven-Erik Rydeman
Per-0lof Danielsson-64
Rune Bergldf

Hdkan Widlund-59
Gdran Ivarsson-66
Krister Lundgren-64

Tresteg

Paul Lundberg-60
Christer Jonsson-48
Arno Krdhan-46
Harald Hamacher-58
Rune Bergldf

Agne Bergvall-62
Stefan Bengtsson-64
Sven-Erik Rydeman
Willy Andersson
Mats Karlsson-64
Ake Nordstrdm

Kula

Bengt Bend&us-44

Bengt Christiansson-44
Fredrik Ahlstrdm-64
Algot Pettersson

Per Karlsson-67
Harald Hamacher-58

Sam Johansson-46

Gyula Szabo=-69

Sven Brostr&m-57
Ingmar Johnsson-61

Diskus

Harald Hamacher=-58
Bengt Christiansson-44
Helge Lundeggar?

Per Karlsson=67

Hans Linge

Go6ran Ivarsson-66
Gillis Pettersson
Bengt Bendé&us-44

Sam Johansson-46
Fredrik Ahlstr&m=-64

Slédgga

Per Karlsson=-67
Sven Brostrtm=-57

Constantin Dragulescu-38

Sven Pettersson=64
Bengt Bend&us-44
Viktor Emanuelsson
Alf Lundberg-32

Bengt Christiansson-44
Harald Hamacher-58
Karl-Gustav Linge

Spjut

Mats Magnell-66
Fredrik Ahlstrdm-64
Per Karlsson-67
Urban Andersson-63
Kent Gustavsson-63
Sven Pettersson-64
Gyula Szabo-69
Agne Bergvall-62
Goran Ivarsson-66
Ronny Karlsson-70

7.36
7.33
7.32
7.16
7.14
7.14
7.07
7.05
7.05
6.97

15.30
14.97
14.39
14,37
14.00
13.97
13.91
13.79
13.71
13.45
13.45

18.69
17.00
15.38
14.71
14.68
14.50
14.02
13.92
13.86
13.70

50.64
48.24
46.30
44 .00
43.16
43,02
42.66
42.66
42.42
42.42

59.52
55.18
52.12
48.70
44,92
43.70
42.20
40.98
40.90
40.40

61.42
59.54
54,92
51.12
50.80
48.98
47.98
47.44
46.28
45,00

86
68
47
86
48
86
34
80
86
85

84
68
77
78
31
79
86
48
65
83
63

66
76
86
47
86
86
72
86
82
84

86
76
43
85
57
86
62
65
72
86

86
80
82
85
64
30
77
76
85
60

86
86
86
86
86
86
86
86
86
86
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10-BASTA GENOM TIDERNA

KVINNDOR
100 meter (blandade Tider) 800 meter
i K -6l 11.96 85 Apette Karlsson-69 2.06,41 86
Cﬁ?is?iizsgsansson—d? 12,3 65 Tina Frisk Bengtsson-&? 2.06,88 82
fes Tuvbeg-55 12.4 75 Annelie Karlsson-64 2.16.05 85
Susanne Andersson-544 1245 78 gllla Nemeth-&8 . 2.18.25  B6
Anna-Johanna KlasaNder-63 12,5 84 mepte kaxlesamg 2.1B,66 il
LEHE LABREARE 19.5 B4 Mar%e Johansson-66 2.19,87 82
Nofiets Fransson<id 15'5? 81 Mar}a Thuresson-65 222425 86
MEFiE OIssonoi] 12:6 a3 Carita Hagberg-60 2023 42 78
AriFielie DEREEaREE 126 83 Ingela Erlandsson-67 2.,24.45 81
Reedni BHIERET 72‘79 86 Monica Signahl-61 2.24.6 79
100 meter (eltider ) 4300 meter

d Tina Frisk Bengtsson-61 4,19,.21 82
padmbenest o 1B B RLOGEEEEeR bER @
fsa Tuvhag-55 12.62 79 Ingela Karlsson-67 4.43,30 83
Susanne Andersson-64 12:65 78 Marie Johansson-66 4a.bb,65 82
Karin Ohlén-g7 12.7g 86 Annelie Karlsson-64 4,48,66 83
Annelie Persson-65 12.80 83 hpipbing OhLScOn-G2 dedesr A
Marianne Andersson-59 12.90 82 ?321$2n5;3m§:é:21 2‘2;'? gg
Anna-Johanna Klasander-63 13,00 85 Lotti E. ; 11-47 a'57'2
Maria Thuresson-65 13.00 86 Q5L _Anpvells B2 g B2
Lana Lanseameds 13‘01 a1 Ingela Erlandsson-67 5.00,2 81

.meter

200 meter (blandade tider) 4000, 1P e

Anette Karlsson-69 9.29,54 86
Aea ?arﬁssog;éﬁ gg-zﬁ gg Tina Frisk Bengtsson-61  10.09.07 83
SSE ot 295 . - so'a s Lottie Lindvall-67 10.15.20 84
Lneks. FrEReEOn R 25.84 81 o Senabl-g 10:17:29- &1
Mgria - Mmooy 55" g EE Kristina Ohlsson-52 10.20.2 75
e e s 26.D 64 Ingela Karlsson-67 10,33.46 83
; L8 éﬂlé Uz7° - s > Lillemor Persson-63 10.,40.10 86
C?ii” b i e Annelie Karlsson-64 10.43.89 85
Tima Frisk-o1 26.¢ 80 Heden Hopdinend 1141837 64
Anna-Johanna Klasander-63 26,60 84 Hammelm N Lemuises haihe e
200 meter (eltider) 100 m héck (blandade tider)

Maria Thuresson-65 14,62 B&
ﬁsie::réigggggi-éa gg’gg g? Katarinpa Andersson-64 14,78 B4
Mgria TFUoie ok 55 01 86 Birgitta Pettersson-62 15,19 80
o Tayhag-55 25,08 78 Carltg Hagberg-60 15.4 s
Karin Ohlén-67 26.14 a6 gnnelle Perssan-65 15.7 83
Anna-Johanna Klasander-63 26,60 84 e Rich e Yol 83
Cilla Nemeth-68 26,70 86 Mf REOGEOH. G.28 82
Annelie Persson-65 26.79 B4 ?usanns Suenssog—éS 16.35 &1

; Y 26.91 a4 isa Andersson-6 16,44 B6
Katarina Andersson-64 Christina Gustavsson-66  16.5 83
400 meter (blandade tider) ) _

Anette Karlsson-69 5718 B6 lQETEELEE_bEEE (eltider) :
fise Tuvhag-55 57,3 74 Maria Thuresson-é65 14.62 B6
Tina Frisk Bengtsson-61 57,7 61 Katarina Andersson-&4 14,78 84
Annelie Persson-&5 58,4 84 Birgitta Pettersson-62 15,19 80
Cilla Nemeth-68 59.07 86 Carita Hagberg-60 15.59 78
Agneta Fransson-64 59,21 82 Annelie Persson-65 15.87 83
Birgitta Pettersson-62  60.0 80 Rsa Roth-65 16,28 83
Marie Johansson-66 60.10 82 Ann Jansson-58 1634 82
Rsa Roth-65 60,53 a0 gusanne Svensson-65 16435 81
i son-69 60.60 84 sa Andersson-68 16.44 86
Carina Jonsson fisa Andersson-63 16,82 79
400 meter (eltid) 400 meter hick (blandade tider)
Anette Karlsson-69 57.18 86
Tina Frisk Bengtsson-61 57,94 81 Annelie Persson-65 64,32 83
Cilla Nemeth-68 59,07 a6 Tina Frisk Bengtsson-61 64,96 80
Agneta Franssan-64 50,021 82 Cilla Nemeth-68 64,99 86
Annelie Persson-65 59,72 84 AI'ID.JEIHSSOFI—SG 6545 81
Marie Johansson-66 60.10 az Carita Hagberg-60 65.6 78
fsa Roth-&5 60,53 a0 fsa Roth-65.. 66.42 82
Carina Jonsson-&9 60. 60 86 Katarina Andersson-64 69.5 B4
Karin Ohlén-g7 51.39 86 Mapie Johansson-66 7.7 83
AnnelieKarlsson-64 61.52 85 Brita Gustaussnn-59 5.3 75

Carina Persson-66 7,55 B85




inas o ean 1

400 meter hick (eltider)

Annelie Persson-65

Tima Frisk Bengtssan-61
Cilla Nemeth-68

Asa Roth-65

Carita Hagberg-60

Ann Jansson-58

Carina Persson-66

HEjd
Susanne Svensson-65
Maria Thuresson-65
Birgitta Pettersson-67
Katarina Andersson-64
Susanne Andersson-64
Christina Gustavsson-66
Cecilia Rinaldo-66
Petra Besseling-59
Carita Hagberg-60

Anna M&llerberg-72
Linda Bergquist-72

L&ngd

Susanne Andersson-64
Susanne Svensson-65
Maria Thuresson-§5
Katarina Andersson-64
Lena Larsson-66
Carita Hagberg-60

Anna-Johanna Klasander=-63

Eva Rosenlund-51

Anette Persson-48
Christina Gustavsson-66
Ingela Melander-69

Kula

Maria Thuresson-65
Carita Hagberg-60
Christine E£Edholm-65
Ulrika Berntsson-69
Birgitta Bergh-

Asa Andersson-68
Linda Knutsson=71
Agneta Lindqvist
Ulla Olofsson
Margareta Bjork-68

Diskus

Christine Edhaolm-65
Linda Knutsson=-71
Christina Gustavsson-66
Carita Hagberg-60
Annika Pettersson-60
Katarina Andersson-64
Agneta Lindkvist-

Anna Karlsson-64

Ulla Olofsson

Maria Thuresson-65

Sltgga

Maria Thuresson-65
Katarina Andersson-64
Anna Karlsson-64

Anna-Johanna Klasander-63

Christine Edholm-65

fsa Andersson-68
Christina Gustavssaon-66
Margareta B jork-68
Karin Ohlén-67

Linda Knutsson-71

64,32
64,96
64,99
66.42
66.51
67.69
77.55

1.82
1.73
1372
1.66
1.65
1.62
1.62
1.60
1.60
1.60
1.60

5.81
5.65
5.55
5.51
5,50
5,45
5.42
532

5,22
5.21
9%.21

12,50
11.94
11.35
10,53
10,52
10.41
10.03

9.98%

9.90

9,66

45.68
38.08
35,34
33.36
33,32
33.32
32.82
32.82
31,98
31.32

30,44
28,34
26,94
25,86
24,04
18.32
18,30
16.16
16,06
15,60

83
80
86
82
78
81
85

80
B6
79
84
81
82
B2
75
80
86
86

79
80
86
84
86
77
84
67
84
B2
82

B6
81
86
85
64
B6
86
71
62
85

86
86
84
B3
79
84
71

62
B6

86
84
85
85
B6
86
83
85
86
86

" Christina Custavsson-66

Spjut

Annica Pettersson-60 44,70 79
Cunda Bengtsson 42,08 73
Maria Thuresson-65 40.74 86
Linda Knutsson-71 40,42 B6
Christina Gustavsson-64 38.84 82
Katarina Andersson-64 38.56 85
sa Andersson-68 3T«72 86
Carita Hagberg-&0 36.34 80
Ann-Sofie Colliander-49 35,22 68
Catarina Holm-62 34,82 81
S jukamp
Maria Thuresson-65 5254e 86

14,96-165-12,25-25,95-555-37,74-2, 22,23
Katarina Andersson-64 4768e 84
15.15-166-10,70-26,91-541-32, 78 2.34,06
Carita Hagberg-60 4591e 80
16,07-11,40-157-27.,46-506-34,10-2, 24,80
sa Andersson-68 4094e 86
16,44-156-10,41-28,10-446-37.72~ 2.46,51
3933 83
16,5-151-8,29-28,43-519~ 30.76-2,41,4

Femkamp

Fredrik Ahlstrom-64
685-58.64-22.94-42,12-4.,38,82
Sam Johansson-46
629-61.36-23.7 -41.48-4.37,8
G8ran Ivarsson-66
659-44.26-22,92-42,98~4,37,5
Urban Andersson-63
660-51.12-23,56-36.74-4,37,0
Agne Bergvall-62
664~50.38-23.66-37.26~4.59,02
Peter L&fstedt-55
652-45,86-22.4-25.20-4.32,5
Nils Persson-51
6.23-40.96-24.2-38.00-4,35,0
Ingmar Johnsson-61
607-45.02-23.62-37.44-4,59,49
Cai Bol®-54
635-49,52-24.19-34,62-5, 08,87
Stig Johansson-47
583-40.62-25.0-30.92~4.16,1

Tiokamp
Fredrik Ahlstrém-64

355~-59,54-4,29,16
Gbran Ivarsson-66
11.1-705-11.72-177-51.2-16.6=16.6-
40.94-420-44.12-4.49,2

Urban Andersson-63 6548e 84
11.71-631-11.66-186-51.00~ -16.55=-34.42-
420-46.20-4,33,73

Agne Bergva11~62 6509 84
11.6-648-12.75-187-52.76-16.0~-37.50-
390-48.28~4.48,33

Ingmar Johnsson-61 6483e 81
11.74-629-11.,93-190-52.13-16.48-36.12-
390-49.88-4.44,46

Sam Johansson-46 6423 72
11.7-598-12.91-175-52.6-16.6-41.26~
340-62.98-4.42,1

Cai Bol®-54 6168e 83
11.63-657-12.04-180-53,52-16.41-33.86-
350-45.96-4,53,98

Martin Wallertz-59 5968 77
11.6-621-11.03-181-54.3-16.7-34.34~-
370-46.76=4.55,0

Ulf Pettersson 5877 71
11.4-655-10.90-182~54.0-16.5-33.70-
300-43.84-4.56,2

i
19, 4- :
7.92-4,20,0

Woea L2

33559 86
3221e 83
3149 75
3083 72
3021e 84
2992e 84

2908 68

7342e 86
11.38-692-14.67-190-49,98-15.29-40.64~

6680 85

3682e 86
3495 7he)

3436EJ 86

ils Zersson-51 567 2 i

07-12,93-169-53,2-17,2-35,68-211

i
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Foto: Sossis Foto

IFK Vixjos Landslagsdeltagare 1986

:Frén vinster ovre raden: Peter Widén, fredrik Ahlstrom och Per Karlsson.
Mellanraden: Gyula Szabo, Anette Karlsson och Gdran Ivarsson.
Nedre raden: Marie Nilsson och Maria Thuresson.

INOMHUSSTATISTIK 1986

- 5
Mal 60m 60mh 200m 400m 1500m L&ngd H&jd Stav Kula Tresteg 1000m 4
stefan Bengtsson-64 6.97 3
Jeff Yale-65 B2 21.94 50.28 i
Peter Widén-67 7435 710 475 ]
Fredrik Ahlstrom-64 Twi25i B39 699 196 360 14.92 2.49.5 ﬁ
Gdran Ivarsson-66 7.26 8.7/9.04 682 175 400 11.66 3
Fredrik Johansson-65 7.41 i
Agne Bergvall-62 7559 :
Per Karlsson-67 8.04 390 13.67 H
Daniel Gyuricsko-68 Ta2d §
Jérgen Gunnarsson-—66 7.19 52.98 :
Urban Andersson-63 9.09 420 3
Krister Lundgren-64 7.46 678 i
Per-0Olof Danielsson-64 708 - ;
Torbjdrn Nilsson-67 12.37 3
Harald Hamacher-58 14.31 H
Ingmar Johnsson-61 12.34 :
Gyula Szabo-69 11.98 5
Sven Pettersson-64 11.39 i
Tomas Karlsson-64 4.10,43 i
5 &
1 4
! Pojkar 18 60m  60mh H&3d L&ngd Kula(6.25) Stav Tresteg 800m 1500m %
; Gyula Szabo-69 15.17 i
v Mathias Persson-68 779 3
! Magnus Averin-68 180 640 £
¢ Pojkar 16 60m 60mh HOjd Lingd Kula(6.25) Stav Tresteg 800m 1500m i
Mats Svensson-71 7.65 9.10 602 11.23 §
. Marcus Fransson-71 8.22 160 345 10.87 i
; Par Nilsson-70 320 !
; Ola Nilsson-70 331
k Jonas Roselius-71 8.34 524 11.03
( Mikael Krondahl-71 8.13 531 13.11(5.5kg)
Anders Simonsson-70 7.74 9.08 10.32
Joakim Thaung-70 581
Jan Johansson-70 8. 2.06,38 4.26,50
Anders Rinaldo-70
Paul Ursby-70

Friar b s e
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ORGANISATION

1986

STYRELSE

Arne Parck - ordf.

GCoran Wass - kassor

Anders L jungberg - sekr.
Anders Roselius - v. ordf.
Per-Anders Nilsson - v.sekr.

Ekonomikommitté
Goran Wass - ordf.
Jan-Eric Anghede
Anders L jungberg
Jan Perssaon

Per Brostrom
Per-Anders Nilsson
Stig Persson

Kurt Thorén

Tavlingskommitté

Mats Karlsson - ordf.
Tommy Ursby

Annethe Karlsson

Rolf Jdnsson

Per Brostrom

Annelie Perssaon

Vax jdloppskommitté

Ake Willenheimer - ordf.
Jan-G. Andersson
Kenneth Andersson
Birger Hultgvist
Ingemar Ivarsson
Yngve Jacobsson
Roland Karlsson
Bertil Mollerstedt
Benny Walldoff

Stig Magnell
Lars-Erik Rinaldo
Claes-Peter Davidssaon

Revisorer

Thomas Lodwenadler

Ulf Widén

Revisorsuppleanter

Ingemar Ivarsson
Kjell Roth

Anstdllda

Cai Bolt (50%)
Sven Brostrom
Bengt Thaung

$20%

Vax jostafettkommitté

Bengt Ldfguvist - sammankallande
Goran Ewing

Stig Johanssan

Thorsten Johansson

Lars-Erik Rinaldo

Claes S joblaom

Thomas Lowenadler

Traningskommittén
Cai Bolo - ordf.
Jend Balaogh

Sven Brostrdm

Alf Lundberg
Jan-Eric Persson
Nils Persson

Bo Jonsson

Anders Holmberg

Ungdomskommittén

Jan Persson - sammankallande
Bengt Svensson
0lle K&llgard
Annelie Persson
Siw Mollerberg
Jan-Eric Anghede
Stig Hagehed
Thorwald Burman
Per-Johan Weidolf
Christina Hansson
Anita Fransson

Valberedning

Marino Persson - sammankallande
Ma j-Lis Magnell

Mats Olssaon

Roland Karlsson

Gunilla Widén

VERKSAMHETSBERATTELSEN

Bengt Thaung - sammanstallning
Viveca Jeppsson - utskrifter
Fredrik Ahlstrdm - dagbok

Agne Berqgvall - statistik dldre
Sven Brostrdm - statistik yngre
Annelie Persson - medhjalpare

& &




%] Idrottsforeningen Kamraterna - Vaxjo WK/

(/ - SPECIALKLUBB FOR FRIIDROTT -

Arsmote!

TISDAG DEN 3 FEBRUARI KL. 19.00 PA SPARBANKEN KRONAN, VASTERGATAN

Foredragningslista:

Arsmotets oppnande.

Val av ordfdrande och sekreterare fdr arsmdtet.

Val av tvd justeringsmén att jdmte ordfdranden justera protokollet.
Fréagan om &rsmotets behdriga utlysande.

Prisutdelning

Foredragning av styrelsens Verksamhetsberattelse.
F8redragning av revisorernas berattelse.

Fré&gan om ansvarsfrihet for styrelsen for det gangna arets
forvaltning.

Val av ordfdrande fdr det nya verksamhetséret.

0. Val av tvd - tre styrelseledamdter for tvé ar.
Fventuellt val av en styrelseledamot for ett &r.

[0 o IR Ia "R ¥ s ISR N NG B

— 0

11. Beslut om kommittéuppdelning.
(Valda Kommittéer 1986: Ekonomi, Tavling, Vdx jolopp, Vax jo-
stafett, Ungdom och Trédning.)
12. Beslut om antal ledamdter i respektive kommittéer och val av
dessa. Mandattid tvé &r, hogst hdlften av ledamtterna fdrnyas
vid samma tillféalle.
13. Yal av tu& revisorer och tud revisorssuppleanter p& ett ar.
14. Val av ordfirande och ledambter till valberedningen pé& ett &r.
15. Godkidnnande av verksamhetsplan och budget fdr 1987,
16. Faststdllande av medlemsavgiftens storlek fdr 1988.
17. Behandling av inkomna f@rslag:
a) Styrelsens fdrslag om faststdllande av nya stadgar.
b) Eventuella andra fdrslag.
18. Avslutning, ddrefter samkvam med fika.

Kom pa arsmotet, sédj din mening, eller tig,

ou KaN Ju AnDA FIKA!l  EFTERAT

@
w Postadress Kansli Klubblokal Postgiro
IFK -Védrendsvallen Ringsbergsvigen 5 90340-1
Hejaregatan 7 Tel. 0470 -16116 Tel. 0470 -203 85 Bankgiro
Viixjé- 352 46 Vixjo 658 - 9212

stafetten
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Vin Q 488 00 91 - &
Mats Olsson

~
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Anmilan och inbetalning, 75:00/pexrs,
gons senast den

27 fanuari. GLom ef att nainnge samtliga
anmilda. Anmilan dr bindande. : J

Alkoholdrycker serveras tillL 5filv-
kostnadspnis.

IFK-bussen avgdr §rdn keubblokalen
kL 18.45 {6n De som Gnskar dha buss
14LL Festlokalen.

- ALLA TALAR O™

FORENINGEN

Anmblan

VALKOMMNA '
Mats och Ulrica OLsson, tel 62228
ULy och Gunilla Widén, tel 63243



