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SPECIALKLUBB [FOR

Smalandspostens Bjorn-Fredrik Tollin hyllar Kronobergs bdasta
idrottsman 1988 Peter Widén.

I bakgrunden speakern Anders Holmberg, SFIF:s forbundsord -
férande Bernt Groon och loépningsledaren Lennart Lundgren.

KLUBBTIDNING FOR IFK VAXJO



Villalanet du
tjJdnar pa.

Vill du veta hur mycket du kan tjina Sparbanken
pa VillaBoLanet? Kronan

Vilkommen in s& berittar vi allt! Lite mer 4n en vanlig bank.

Vilkommen till Iulforetugei ed det breda pgrummei

e Personbilar, ldtta transporter, lastvagnar
och bussar

o Auktoriserad forsiljning och verkstadsservice
e Nytt och begagnat
o Tillbehdr och reservdelar

. Rﬁdgivning och finunsiering VAXJO, Soderleden 2 LJUNGBY, Skdneg. 7 ALMHULT, Skolg &
: . Tel. 0470-202 I. 0372-807 7 . 0476-
o InterRent bllurhyrnlng e 00 Tel 0372-807 70 Tel. 0476-119 73

| Do 0 -+ N6 -

Visste du att Vixjo dr centrum for
nordiskt teknlkkunnande?

Det dr inte manga som kinner till an Telubgruppen, med
huvudkontor i Vixjo, sysselsatter 2000 anstillda. Tillsam- e u

mans utgor vi en stor del av Nordens sammantagna teknik-

kompetens 35180 VAXJO tel 0470-42000
7 ; : i) : ke I Telubgruppen ingar foljande foretag med dotterbolag:
Sa stor del att vi faktiske ar etr av Nordens storsta : iR R T e
konsult- och teknikforetag, med ett brett utbud av kvalifi- Security Systems, Telub Service, Telub Teknik, Ouwell,
cerade tanster och system - fraimst inom elektronik, kom- s e

& : SR Telubgruppen, som ar en del av FFV, omsatter till-
munikation och data. De flesta av oss arbetar 1 Vixjo. sammans dygt 1.2 miljard kronor,




Ulf Widén delar ut pris till spjutsegraren
Peter Borglund. I bakgrunden TV-komentatorn
Christer Ulfbage och Svenska Friidrottsfér-
bundets ordférande Bernt Grédén.

-——m

ARSMOTE DEN 29 NOVEMBEHER kK1 . 19.00

e

DEN 2 DECEMBER

J U L F E S T

— . —

TRANARE SOKES:®
TYVARR HAR UNGUOMSKOMMITTEN INTE LYCKAS FA TAG I NAGON,
SOM KAN TA HAND OM TRANINGEN PA ONSDAGAR | LJUNGFALLE-

SKOLAN, FOR BARN 8 - 12 AR.
TRANINGEN AR TILLS VIDARE INSTALLD.

—_— e —

KAMRATEN KLUBBTIDNING FOR IFK VAXJIO

Ansvarig utgivare: Bengt Eriksson - ordftrande

Sammanstdl Ining: Bengt Thaung, Vivi Varga, Agneta Tingstrand

Anders Roselius, Guniltla Widén., Mals Karlsson,

Artiklar:
Bengt Thaung., Victoria Gaunibtz, Lovisa Rydholm.

Foto: Per-Johan Weidolf, Marino Persson, Bengt Thaung 4



I. F. K:s Damklubb

Pi en fest anordnad av I. F. Kamraterna & Frimurarerestaurangen i borjan
av maj manad 1951 kom I. F. K:s ekonomi p3 tal.

Att foreningen hade en dilig sidan var ett faktum. Vi damer som var nir-
varande vid nimnda tillfille beslot di ate pd nigot sitt forsoka hjilpa I. F. K.
1 dess besvirliga situation. For att vidare planligga hirom samlades ett 20-tal
I. F. K:damer den 7 maj 4 Idrottshallens klubbrum. Efter diverse resonemang
och Gverlaggning foreslog undertecknad, att vi skulle bilda en 1. F. K:s dam-
klubb, som skulle ha som mal, att hjilpa I. F. Kamraterna i den man vi kunde.
Intresset for denna klubb var mycket stort och en interimstyrelsen tillsattes
bestiende av Sigrid Jonsson, Elsa Platzack, Gota Forsberg, Sonja Pettersson,
Greta Palmgren och Bengta Stille. Fulla av entusiasm satte vi genast iging med
arbete for att insamla pengar. Elva amerikanska lotterier avverkades i en hast.
Greta Palmgren gjorde vil den biista insatsen. Hon gick personligen till stadens
ledande min och bad om kontanter, frin landshdvdingen fortsatte hon till
likare, advokater m. m. och alla visade sig intresserade och forstiende for vir
sak. Efter en minad kunde vi till I. F. K. 6verlimna en fana vilker skedde ute
pd vackra Virendsvallen i samband med internationella tivlingar mot Ham-
burger Sportklubb den 16 juni, en tilldragelse som vi girna vill minnas.

Pi hosten samma 3r verlimnades ett prisskip vilket stir i Idrottshallen.
Men vir egentliga uppgift var ju att med kontanter stddja och hjilpa I. F. K.
och detta har ocksi skett vid minga tillfillen. For att insamla medel har vi
handarbetat och firdigstillt vinster till lotterier och glidjande nog har resul-
tatet blivit gott. Sedan I. F. K:s ekonomi repat sig har vi kunnat utoka vir
utdelning av bidrag tll stadens alla skolor vilkas elever vid tivlingar erhillit
priser. Vi har dirmed velat inspirera ungdomen f&r idrott och samtidigt hoppats
att L. F. K. hirmed ska kunna rekrytera sin forening.

Det ir ocksd vir forhoppning att damklubben ska f8 nya medlemmar varfor
‘vi vddjar till alla I. F. K:are att rekommendera oss fér Edra fruar och fistmor.
Alla 4r hjirtlige vilkomna till Lottalokalen tredje onsdagen i varje minad kl.
19.30 dd vi dro samlade till arbetsaftnar. Endast mindre forindringar har fére-
kommit 1 styrelsens sammansittning sedan starten och har nu f&ljande samman-
sittning: ordf. Sigrid Jonsson, v. ordf. Bengta Stille, sekr. Elsa Lundell, kassor
Elsa Platzack, och Inga Mbller. Det iir vir forhoppning att vi alltjime ska

-----

Vixjo i februari 1950.

Sigrid Jonsson. Elsa Lundell.
Ordf. Sekr,
L9533

Lowis Armstrong satter 1. F. K. pd fotter

Foreningen hade under en f6ljd av &r dragits med svira ekonomiska bekym-
mer, vilket ju inte var, eller dr, nigot speciellt for 1. F. K. uran for idrotten
i dess helhet. Under 1955 skulle emellertid foreningens ekonomi komma 1 etr
betydligt ljusare lige. Genom lyckade fester och lotterier samt genom en jazz-
konsert med Louis ”Satchmo” Armstrong kunde kasséren rikna in inte mindre
in c:a 25.000:—, varav c:2 hilften frin det sistnimnda arrangemanget. Styrelsen
kunde nu dga sig 4t idrottsligt arbete.



LEVER KAMRATANIDAN g e L

GAMI.A SANNINGAR GAILILER ANNU b4 e

Hur ar "hé&alsotillstéandet" fo6r IFK av idag? Sett fran under-
tecknads vy sa ar vi pad vag framat idrottsligt sett, men
ledarna racker inte till att h&lla jadmna steg med kring-
aktiviteterna och ekonomin. Styrelsen kampar med att halla
utgifterna nere, samt att fad fram en budget fér kommande Aar.
Det &r en svar balansgang. Prutar man f£6r mycket p& stimmulans
till ledare och aktiva s& kommer det att sla tillbaka genom
att dessa flyttar eller minskar sitt engagemang i foreningen.

Dagens samhdlle ser ut att passivisera barn och vuxna. Man
vantar pa att andra, dagis, skola, arbetsgivare eller fo6r-
ening skall ordna aktiviteter. Man tar f&ér fa initiativ.

Det har blivit svarare och svarare att rekrytera ledare som
tar ansvar. De flesta svarar att dom kan hjalpa till, men dom
vill inte ta nagot ansvar. Fér ofta har det blivit att man
lamnar tillbaka arbetsuppgiften, lotterna m.m. till kansliet
och sdger att man inte hunnit eller inte kan. Manga som har
lovat att vara funktiondr ringer och l&mnar aterbud, utan att
ordna ersattare.

IFK bedriver elitverksamhet med ca. tio idrottare, vilka wvi
hoppas bli fler. Ovriga (97 %) av idrottarna &ar ungdomar som
siktar pa att bli elit eller &r med f6r att ha roligt. For-
hoppningsvis s&nder for&ldrarna sina barn till IFK fér att
dom bl.a. skall f& en bra uppfostran

Av ovanstaende skall forstéds att det till stdérsta delen &r en
social verksamhet som vi haller pa med, men att fé6reningen
endast far en femtedel i statliga och kommunala bidrag. Detta
gér att foraldrar och &ldre aktiva sjalva maste ta sitt ansvar
fér att fbéreningens verksamhet skall bli s& trivsam och bra
som mb&jligt

Kanske det &4r dags f6r en ny Damklubb eller féraldrarférening
igen.

Har vi nagra ledare som,kan jobba fram sina idéer till verklig-
het, som 1955 ?

vVar ordfdrande och bankdirektor, Bengt Eriksson, kan sakert
upplysa om hur mycket 25.000:- skulle vara i dagens valuta.

Hanvisar ocksa till motstdende sida om Damklubben och talar
om att vi inte har fatt nagra att sy ny IFK-fana eller IFK-
flagga, vilka bada &r utslitna.

FORSLAG 1

Att &dldre IFK:are bildar tisdagsklubben och samlas i IFK:s

nya klubblokal pa Varendsvallen. D&r kan man motionera, dricka
kaffe, prata gamla minnen samt hjadlpa till med vissa arbets-
uppgifter.

FORSLAG 2

Att f.d. aktiva samlas en gang i veckan och motionerar ute
eller inne pa V&rendsvallen, och darefter tar en fika, samt

stdaller upp som funtiondrer vid behowv. P - .
/QEKﬂﬁé\iyj{;;tﬁgff

&



Grrand Pr isx 1989

Tack Stefan och Peter *

Peter Borglund och Tore Gustavsson far ursdkta, men for mig
var Stefans fina 800 m lopp och Peters segerhopp kvdllens be-
hallning. Peter gjorde inte nagon av sina battre tavlingar,
men visade en gléddjande stabilitet som inger foértroende och
lovar gott infdr framtiden. Stefan gjorde, enligt mitt foér-
menande ett charmant lopp men fick p& upploppet se sig slagen

av Ronny Olsson med nagra futtiga tiondelar.

Trots ett bra startf&lt, fina resultat och skapligt véader hade
inte mer &n drygt 1000 betalande badnkat sig pa Vallen.

Det ar tydligt att det kr&dvs varldsstijarnor fér att locka den
riktigt stora publiken.

Vi som varit med sedan Grand Prix-starten 1985, vet att t&av-
lingen ifragasatts av somliga p.g.a. det magra ekonomiska ut-
bytet och de enorma férberedelserna. Trots detta tycker jag
personligen att en klubb med elitsatsning av olika skil bor
arrangera en gala. Tadvlingens betydelse fér klubben och fri-
idrotten gar inte att mata i direkt ekonomiska termer, utan
ligger pa ett annat plan. Fér vara trédnande ungdomar i l&agre
aldrar innebdr den ett viktigt tillfalle att f& se och t.o.m.
traffa sina idoler, vilket jag med sdkerhet vet att de upp-
skattar. For vara ledare och funktiondrer &r det nagot av en
beldning och ett mal fér sdsongen och fér IFK:s egen elit
innebdr t&vlingen ett unikt tillf&lle att f&a visa upp sig for
sin hemmapublik. Dessutom tror jag att tdvlingen har en icke

matbar ekonomisk betydelse genom den PR den ger.

Darfor anser jag att tavlingen &r en ndédvandighet. Daremot
bdér vi diskutera hur t&vlingen ska se ut och hur mycket tid

och pengar vi ska satsa pa den.

Mats K

LM GAULE . BUFANGE - va" 1 HAS Fall Sri NG STOERKG " SA L oAl

| _ Art: IEK VAXJE 200
SVENSKT s
Huvudsbonsorer;'. §mm“p : g skrivab




Steget fore
— nar det galiler
betongelement

RBETONG

EUR0C

ABETONG AB
Box 24 - 35103 Véxjo - Tel. 0470-100 10

~ISWEDSPAN

-en palitlig spanskiva.

Spanskivor fir vigg, golv och tak
samt for snickeriarbeten

Ombud: Séderledens Bygg & Tré, Vixjé
Fellessons, Véxjo

HK Swedspan AB, Vixj, 0470-484 00

Vi har till och med
» extra miljovinliga
‘*’ papperskassar !

P g
£ ® Denna ICA-kasse ar tillverkad
;;, ® 8, av oblekt papper.
;\> Vid kop av kassen bidrar du

- i priset med fem ore
Wi till varldsnaturfonden, WWF,

1CA

b e, handlarna

i

Hotel Royal

Corner
Vixjo

Vi har helhetslosningen pa
dina transportproblem

Helturistbussar - Konferensbuss

Grupparrangemang - Limousineservice MTG Trafik AB
RING 0SS. DET LONAR SIG Budservice
Mats, Tommy, Géran Godstransporter
0470-403 90
0470-461 50 010-44 46 63

Din butik for
Golf & Fritid

g}g@r‘:
Peter Ringius Active AB
Adress: Box 508, 35106 Vaxjo
Besdksadress: Stordngsgatan 7

(100 m frén korsningen Storgatan-Regementsgatan)
Telefon: 0470-157 00




PREI.IMINART TAVLINGSPROGRAM

Oktober
14

28
December
9

16
Januari
13

20

27

28
Februari
3

3-4
10-11
16-18
24

Mars
3-4

3-4

25
April
21-22
Ma j

1

13

19

Juni

2

9-10

10

12

20

27

29
30/6-7/7
Juli

5

7-8

7-8

11

14
21-22
21-26
26
27-29
28-29
31
Augusti
3-5
8-12

13
17-19
18-19
22
24-26
24-26
27/8-1/9

Rosenbom Cup fo6r 10, 11, 12 ar
Friidrottsskoletdvling 8-12 Aar

Friidrottsskolet&vling 8-12 Aar
"Luciasprintern" seniorer

Breddtavling 16, 18, seniorer
Inomhus UDM 16, 18 ar

Inomhus DM seniorer
Ungdomstavling 12, 14 ar

Inomhus UDM 12, 13, 14 Aar
Inomhus SM mangkamp
Junior SM inomhus

Inomhus SM, USM
Inomhuslandskamp SWE-FIN

Inomhus EM
Inomhuslandskamp (mangkamp)
Terrang-vM

Terrang-sM

Védxjoloppet
Smalands ungdomsspel
Svenska friidrottscupen

EM Matathon

SM, JSM, UsSM stafetter
Mjolkkannan

Svenskt Grand Prix
Svenskt Grand Prix
Svenskt Grand Prix
Svenskt Grand Prix
Veteran-EM

Svensk Grand Prix

Landskamp (mangkamp) SWE-EST?
JNM mangkamp

Lag-SM

SM halvmatathon, VSM
Juniorlandskamp NOR-SWE-FIN
Goodwill Games

Svenskt Grand Prix

NM veteraner, mangkamp ,terrdng, mara.

SM mangkamp
Svenskt Grand Prix

SM

Junior-vM

Svenskt Grand Prix, Weid Games
SM veteraner

FIN-SWE seniorer, ungdom
Svenskt Grand Prix

Junior SM

Ungdoms SM

Europamdsterskap

Karlskrona
Arabyskolan

Vdarendsvallen
vaxjo

vaxjo
Vaxijo
Vaxijo
Vaxjo

Jonkoping

Stockholm/Solna
Gbteborg
Stockholm/Globen

Glasgow
Aix-les-Bains
Lidingo

Vaxjo
Vaxjo

Stockholm
Gavle
Stockholm

Budapest

Sverige
Finland?

Skelleftea
Norge
Seattle

Sverige
Varnamo

Karlstad
Plovdiv
VAxX]jo?
Goteborg
Helsinki

Orebro
Karlskoga
Split



September

1
6
7
8
8-
8
8
9

Buster Cup
Vaxjostafetten Vaxjo
IGP-final

SM veteraner, matathon Borgholm

9 JSM mangkamp
-9 USM mangkamp
-9 Riksicaden
Vaxjd-Olympiaden 8-15 ar Varendsvallen

Urban Andersson hoppar stav pa Wexid Games.

Gamle KA 2 sprintern Rolf Trulsson var
starter med Thorwald Burman som med -
hjalpare.



FRI IDROTTSSKOLANS TRANINGSTIDER

DELTAGARE
PLATS /TRANARE DAGAR TIDER FODDA AR
Hovshagaskolan
Harald Sandberg, Fredagar 17.30-18.30 1978-81
tfn. 479 23
Norregardsskolan
Per-Johan Weidolf Fredagar 16.00-17.00 1975-78
tfn. 161 16
Sandsbroskolan
Olle Kallgard Tisdagar 18.00-19.00 1980-81
tfn. 656 74 19.00-20.00 1978-79
Hégstorp/Solvandan
Ellinor Persson Tisdagar 17.30-18.30 1978-81
tfn 193 37

Ingelstads Sporthall
Anders Eriksson S6éndagar 15.00-16.00 1977-81
tfn. 305 96

Vadrendsvallen

Sven Brostrdm : )

tfn. 161 16, 820 39 Tisdagar 17.30-19.00 1976-77
Onsdagar 17.00-18.30 1976-77
Fredagar 17.00-18.30 1976-77

Varendsvallen

Conny Olsson Tisdagar 17.30-19.00 1978

Ovriga upplysningar: IFK V&xjé:s kansli tfn. 0470/161 16

OBS! Foéraldrar och
barn: Kom till IFK:s informationstr&affar pa
de olika skolorna under oktober.

ANMALAN

Kom till den skola som passar Dig bast och anma&l Dig till
tranaren dédr. Du kan ocksa ringa trdnaren innan, om det:&r
nagot Du vill fréaga om.

KOSTNAD

Du betalar bara medlemsavgiften till IFK som &ar 100 kronor.
Den som bdrjar pa hoésten betalar hdlften av medlemsavgiften.

(50 kronor)

INFORMATIONS-TRAFFAR

Du och Dina fér&aldrar &ar valkomna till en informationstraff
i september-oktober som arrangeras pa Din fri-idrottsskola.

Trédnare och ledare kommer d& att ber&tta mera om IFK:s idrotts-
och friidrottsskolor. Du kanske ocksa far tr&ffa nagon av IFK:s
duktiga friidrottare, och s& bjuder IFK p& fika.

Du far veta mer av Din trénare!



VAR AR EN IDROTTS-OCH FRIIDROTTSSKOLA?

IFK V&xjo:s grundidé &r: Ratt traning i ratt alder.

I idrottsskolan tranar barn mellan 8 och 10 ar. Traningen

dr allsidig och omvédxlande. Du far halla pa med manga roliga
lekar och 6vningar. Du l&r Dig de forsta grunderna i 1lopning,
hopp och kast. Du far ocksa vara med pa mindre tavlingar om
Du vill.

Fran 10-arsaldern kommer du med i friidrottsskolan. Da blir
det mer avancerade 6vningar. Du tranar mer teknik i de olika
grenarna. Du kan delta i flera tédvlingar dven utanfdor vaxjo.

Idrott &r ocksa att trédffa nya kamrater.

IFK Vaxjo har f.n. idrotts- och friidrottsskolor pa 7 olika
platser. Titta pa forsta sidan, dadr Du ocksd& hittar tré&nings-
tider m.m.

Lo P S O S 7 TS FRTE Ereaoes e

TRANARUTBIILIDONING DEN 21 OKTOBER

PA VARENDSVALLEN FRAMST FOR ALDERSGRUPPSLEDARE OCH TRANARE
VID SKOLORNA -

V A X J 8 — O 1. Y M P I A D E N

vVaxjoolympiaden genomfdrdes pa Varendsvallen den 10
september. Ca. 400 barn i aldern 7 - 15 ar anmdlde sig.
Antalet starter var drygt 900. Detta innebar en 6kning
med mer n 50 % mot fdregdende ar. Nytt for aret var
att medaljer delades ut till de tre frédmsta. Dessutom
delade tva av vara sponsorer, Arla och Skanska Banken,

ut extrapriser f6r nya olympiarekord.

Nya olympiarekord sattes av:

Elin Sandberg F 14 800 m 233+ 7
Hanna Torstensson F 12 60 m 8.5
Mikael Delsmo P 15 H6d 1.75
Per Rooth P11 800 m 2.38.9
Daniel Petersson P 9 60 m 8.7
Daniel Petersson P 9 600 m 1.55.8
Kristian Einarsson P 8 60 m 9.4

Ett tack skall dven framféras till Telub och Skrivab
som sponsrade layout och tryckning av inbjudningar och

diplom.



IFK LAGRET i Farjestaden *

13 JUNI

Vi samlades pa Spetsamossen vid halv tio-tiden och akte ivag

med IFK:s egen eleganta buss till Bjérklokalen, Farjestaden.
Resan var mycket lugn. Vilket kanske berodde pad att Henrik
"Tarzan" klarade av att vara lugn hela vagen.

Nar vi kom fram packade alla upp, utom tjejerna -75 och -76

som inte fick sitt rum férran senare, och bytte om till tr&nings-
klader.

Det blev hardtréning f6r alla utom -75:orna, som kodrde sjdlva.
Till mat den kvéllen blev det hamburgare och sen bad och mini-
golf for alla som ville.

14 JUNI

Pa férmiddagen akte vi till Kronan-utstdllningen i Kalmar och
tittade bl.a. p&d en Porche som Linus hade gjort. Pa efter-
middagen var det tr&ning foér alla men HARDTRANING f&r -75:0rna,
dven om de inte kdrde med Sven. Efterat var det bad med vatten-
rutschbanor och sen var det bingo. Till allas lycka var inte
Victoria med och spelade.

15 JUNI

Hela férmiddagen var vi lediga och fick géra vad vi ville

anda till det blev matdags. Efter lunch bar det av till Olands
djurpark fér tre timmas ndje. Vi akte i stort sett alla attrak-
tioner fast en del talde konstigt nog inte att Aaka berg-och-
dal banan 23 ganger. Sen &kte vi till Kalmar och t&vlade mot
Kalmar SK. Efterdt grillade vi korv och lite senare hade vi

ett disco som inte slutade férran kvart i ett, fast en del

lade sig tidigare.

16 JUNI

Halva férmiddagen gick &t fér att packa ihop allt och resten
av tiden akte vi ut till Saxnas fér att spela brdnnboll och
fotboll. Darefter blev det sightseeing p& Ko6plusten i Stora
R&r.

Just innan vi skulle &ka hem blev det fotografering utanfor
Bjorklokalen. Vi tackade vaktmdstaren och alla ledarna f&r
lagret. Hemresan blev &ndd inte trakig, for Lucas hdll stor
show f6r alla i bussen.

Nar vi kom tillbaka till Spetsamossen var det nastan med lite
vemod i rdsten ndr man sa adjo till alla glada IFK:are f&r
det var ju &ndé sista l&gret i Farjestaden f6r oss -75:or.

LOLLO OCH VICKY




TIDER LOPARGANGEN VARENDSVALILEN

Grupp
Ma 18.00-20.00 Hakan Widlund, Agne Bergwall 74-75
Ti 17.30-19.00 Sven Brostrom 76-77
17.30-19.00 Conny Olsson 78
19.00-20.30 Jennd Balogh hopp
18.00-19.00 gemensamt styrkepass sp/h, kast-mangkamp
medel /1&ng
74-175
On 17.00-18.00 Sven Brostrom 16=77
18.00-20.30 - "= medel /1ang
To 18.00-20.00 Hékan Widlund, Agne Bergwall 74-75
Fr 16.00-18.00 Sven Brostrodm kast
LO 10.00-13.00 Hakan Widlund, Agne Bergwall 74-75
11.00-12.30 Sven Brostrom 76-77

S6 Fritt

m

TRANARORGANISATION 1989 —90

CHEFSTRANARE: JAN BENGTSSON

Alder Sprint /hack Hopp Kast Mangkamp Medel /Lang
senior/ Cai Bolo Miro Zalar Sven Agne Jan Bengtson
junior stav Brostrom Bergwall (man)
Stefan
Bengtsson Jend Balogh Nils Anders
Persson Holmberg
(kvinnor)
1974-75 Hakan Agne
Widlund Bergwall Bo Jdnsson
Magnus
Frimodig
1976-77 Sven (ansv.) Carita Mikael Marie Jan-Erik
Brostrom Hagberg Aberg Nilsson Persson
1978 Conny (ansv) Linda Martin Jennie Malin
Olsson Burman Wallertz Hagehed Karlsson
Par Nilsson

* Arne Svensson enstaka elitaktiva.

* Utbildning fér nya trdnare: I férsta hand intern-
utbildning. Men adven grundtrdnar- och ungdoms-
tranarutbildning.

13



F I N N K A M P S R E S A N

En harlig friidrottshelg i mitten pa& augusti fick vi, ca 100
funktiondrer, ledare och sponsorer uppleva i Stockholm, né&ar
Sverige motte Finland i den arliga friidrottslandskampen.

En mycket tidig lérdagsmorgon gav vi oss alltsa ivdg, entu-
siastiska och lite sp&nda. Hur skulle det ga& och hur skulle
de véara klara sig (Anette och Peter).

Nar vi efter nagra mil gnuggat trdttheten ur &gonen var det

dags att tippa utgadngen av Finnkampen, och manga var inside-
tips fran specialisterna. Tipslapparna samlades sa smaningom
in f6r att pad hemresan r&dttas av statistikern Agne Bergwall.

vVar fortraffliga busschafférer hittade en trevlig rastplats
utanfér Linkdping, dar "fika" serverades ute i det fria

och dar steg stdmmningen och spédnningen &nnu mer. Vi hade
vaknat till ordentligt nu.

val framme i Stockholm installerades vi pa& Hotell Amaranten,
Kungsholmen, inte langt fran stadion.

Nu dntligen satt vi d&r pa stadion. denna anrika friidrotts-
arena, d&r manga varldsrekord i friidrott har satts och det
kéandes hdrligt ndr nationalsdngerna spelades.

Sa var da& tavlingarna igadng. St&mmningen var hég pa léaktaren
och det sag bra ut f6r "Di Svenske". Manga minns val nar Eric
Josj6, totalt utmattad, trillade ihop nadgon meter innan mal
och det blev dubbelseger istdllet f6r, som vi trodde,trippel-
seger till oss. Och vem minns inte 10.000 m dar Sverige med
Mats Ericsson drog ifran Finldndarna pa de férsta varven och
det slutade naturligtvis med att Sverige vann.

Det vagades som aldrig f6rr och vi gick fran "Kampen" med
Svensk ledning fran forsta dagen.

P& Lordagkvéllen samlades vi i hotellets matsal f6r att till-

sammans 4ata en god supé och pratade dar av oss intrycken fran

fosta dagens téavlingar. Stdmmningen var pa topp. Sponsorernas

representant Bjoérn Fredrik Tollin, Smalandsposten, tackade fo&r
maten och for trevligt initiativ av IFK V&xjd att bjuda spon-

sorer pd Finnkampsresa.

Sa var det da andra dagen . Skulle Sverige kunna behalla sin
ledning frén forsta dagen?

Gren fér gren avverkades och Sveriges ledning utdkades. Peter
och Anette forsvarade IFK:s fadrger med den &ran.

Vem minns inte den fantanstiska spjuttdvlignen , dir Peter
Borglund satte nytt svenskt rekord med 84.76 m, och Sverige
ordnade med dubbelseger i spjut.

Saken var klar, VI hade vunnit herr- och pojklandskampen medan
dam- och flicklandskampen f&érlorades. Med glddjen visste inga
granser. Vilken stolthet man k&nde nar nationalsangen spelades
f6r wvinnarna.

Segern var VAR sa resan hem gick galant. Pa vdgen hade vi pris-
utdelning pa "tipset". Vinnarna var Per Brostrém, en duktig
ledare i IFK Vaxj6, och Peter Frégerg, sponsorrepresentant fran
SMP.

Efter sen middag utmed vagen slumrade manga in och vaknade f&rst
upp ndr vi sent pa séndagnatten anldnde till Vaxjo.



Trots diverse incidenter som stulen planbok, glémda sittplats-
biljetter pa hotellet, utspilld &1 p& nya kostymer, avslutas
reseskildringen med hérda roéster fran bussen. Det har var
mycket roligt och det maste vi gdra om fler ganger.

Men annu en gang - Vi vann och svensk friidrott &r pa gang.

VGunilla_Widén

Roland Karlsson,
pappa till Anette
Karlsson som deltog
i Finnkampslaget,
och Kenneth
Andersson, Vaxjo-
loppet och Folksam.

Ungdomsledare
Thorwald Burman
antfor IFK-ledarnas
hejareklack

e
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IFK:s massdr Mikael Fransson och lakare Claes Malmstrom 1
lever med i "vagen" pa Finnkampen. .



Torsdag 7 september kl 19.00
Vaxjostafetten

FORENING

AFK Vérjos tiejer var helt éverldgsna i tavlingsklassen. Mar-
ginalen till tvdan Brittatorp var tvd och en halv minut — visst
kan frvibakre raden Malin Karlsson, Anette Karlsson, Jenny
-Danielsson och Asa Anghede, samt i framre raden frv Lotti
Lindvall, Malin Johansson och Anette Gunnarsson vara glada
dé! (Foto: INGEMAR KRQON)

: +§
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Brittatorp vann for férsta gangen Vdxjostafettens tavlingsklass. Inte undra pd att fr v Jonathan
Gustavsson, Lars Axelsson, Leif Edvardsson, Roger Olsson, Mikael Andersson och Lars Anders-
son dr glada, ndr de hissar slutmannen Patrik Johansson. (Foto: INGEMAR KROON)

: m m L. Lansforsakring
Kronoberg
SMALANDSPOSTEN d
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IFK Vixjés pojkar och Sflickor svarade i lérdags for en fenomenal prestation. Vdxjos u

oe @ o S l'
IFK Vixjo-jubel!
IFK Vixjés pojkar och S — SRR i :
flickor blev éverraskande e . = i o
tvia i ungdomarnas lag- = s : "
SM som avgjordes pi lér- - o Lt .
dagen i Visterds mellan S e s o L
Sveriges tolv bista fér- - - ; ' - i g e
eningar.

Segrade gjorde Gefle
med 206,5 poing fore
Véxﬁison1sanﬂadeihop
173 poing.

hopp- och kasthall under byggnad.

Friidrottens

ngdomar blev tvda i lag-SM i Visterds.
Vdxjélaget svre raden fr v Mikael Nilsson, Mikael Delsmo, Sven Brostrom ( ledare), Alex Johansson, Linda Krondahl, Jenny Hagehed,

jnm‘ga Gunnarsson. Kndstdende ses Mikael Johansson, Simon Kdllgdrd, Jerker Asplund, Petter Edfeldt, Marie Gylfe, Sara Nilsson och
Asa Anghede.

1



KVALLSPOSTEN -galan

Pa eftermiddagen den 10 augusti samlades ett 50-tal for-
vantansfulla friidrottsvdnner pa Spetsamossen. Det var IFK:s
sponsorresa till den jamte DN-galan stdrsta friidrottsgala
i landet. Deltagare var huvudsakligen representanter fran
de foéretag som képt nagot av IFK:s sponsorpaket.

Arrangbren (MAI), med dess ordfdrande f.d. IFK:aren Bengt
Bendéus i spetsen, lockade med manga varldsstjarnor som Said
Aouita, Yobes Ondieki, Carl Lewis, Calvin Smith, Butch Rey-
nolds, Patrik Sjbéberg, Avdeenko, Sergej Bubka, de svenska
spjutkastarna och sist men inte minst Merlene Ottey. Vader-
gudarna lovade fint védder. Alltsa fina férutsdttningar for
en fin friidrottskvall.

Resan arrangerades av sponsorkommitén med Uffe Ostmark
och Gunilla och Uffe Widén som ansvariga. Resan gick i en
buss fran V&xjdé Touring. Under farden serverades en lacker
maltid som EKO bjod pa. Dessutom berdttade Janne Bengtsson
om IFK Vé&xjo6 och om vad vi kunde vénta oss senare under
kvallen.

val framme vid Malmé tillbyggda stadion intog vi vara platser,
alldeles intill stavhoppet som hade placerats l&ngs langsidan.
Tyvarr kom vi nagot for sent f6r att se tva IFK:are i aktion
pa 800 m - Stefan och Magnus. Stefan hade som vanligt en tid
runt 1.50.50. FOr vilken gang i ordningen vet han v&l bara
sjalv.

Genom stavhoppets placering hade vi ddremot mycket goda
mdjligheter att folja duellen mellan Peter Widén och Patrik
Johansson. Ingen hade val r&knat med att nadgon av dem skulle
hota Bubka. men segermarginalen f&ér Bubka blev faktiskt bara
2.0 G

Det leder f&6r langt att redovisa resultaten i varje gren,
men visst var det en hogklassig tdvling. Vad sags om foljande:

100 m Carl Lewis 10.13 (motvind)
400 m Butch Reynolds 44.32

1 500 m Kip Cheruioyot 3.35.44

3 000 m Said Aouita 7.43.95
Spjut Einar Vilhjalmsson 84.50
100 m K Merlene Ottey 11.15
Langd K Larisa Berezjnaja 6.78

Alltsa friidrott i toppklass. Visst &r det en upplevelse
att se friidrott "live" med valfyllda laktare (15 000). De
som hade kikare med sig fick flitigt ldna ut dem nar Merlene
Ottey hyllades av publiken under sitt drevarv.

Ett varmt tack till sponsorkommittén. Hoppas att det blir
en liknande resa nésta ar.

Anders Roselius
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SPARBANKERNAS £%/\

FASTIGHETSBYRA

Villabyggarna i Véxjo

Tel 0470-827 12
Tel 0470-129 88

N~ I GOSTA B, JOHANSSON
L GBJ L e ot A Va0

Telefon: 0470-480 50 vx

RS-Maskiner

Rottne Schaktmaskiner
Tel 0470-932 46

Mellansvenska Stid AB

allroundservice
Tel 0470-488 84

ORIGINALBYRAN |
VAXJO AB

Tel 0470-123 40

05%/ /M

ddddd

REKOND

Tel 0470-165 80

BITRETIOS! OPPET |-
(avesta VVS wareriacns) e o Mg"“ "é"é"' NVS Installations AB
TE| 0472_1 38 30 vl‘x“u “ENSUN-&HELEIIIGIR Tel 0470"1 34 45
Féreningsbanken X STRANDHSEEV'S'ONS' EP DATA AB
Tel 0470-290 15 TEXEO-'I 3A4?5 Tel 0470-466 11
Mode Service i Vaxjo AB HANS AMAN AB | OVE HALLS OFFSET AB

Tel 0470-621 00

Tel 0470-102 30

Tel 0470-260 85

DOMANVERKET
Tel. 0470-230 70

RIKSBYGGEN

Tel 0470-290 80

E
Farm Entreprenad

Tel. 0470-31254 Biltel. 010-44 3575

SUNDINS RADIO TV

STORMARKNAD AB
Tel 0470-281 20

Byggservice Andersson
& Blom AB

Tel 0470-164 12

Kontorscentralen

Lundqvist & CO AB
Tel 0470-810 20

Wikells byggberakningar AB
Tel 0470-205 15
Tel 0470-205 20

BS-Byggtianst

Sddergatan 22,
352 35 Vaxjo
Tel. 0470- 157 81

FordonsdetaljeriVaxjo
Tel 0470-461 30
Tel 0470-247 20
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Britta Magnusson har salt lotter at IFK
fran var kiosk pa torget i 13 ar. Ny -
ligen firade Britta 30-4rs jubileum som
lottfdbrsédljerska. Vi hoppas att hon kan
halla pa manga ar till.

Per Brostr®dm och Britta Magnusson har

hjalpt TFK med atskilli

ga tusenlappar
genom lottférs&ljning.

1 MAT Alitid 5ppet
9.00-21.00

Livsmedelbutiken pa Oster
legatar 28 med alltid minst ett
e b hundratals LAGPRIS-varor.




Ikommen illl bllfdreiagei
med det breda programmet

e Personbilar, ldtta transporter, lastvagnar
och bussar

o Auktoriserad forsdljning och verkstadsservice

o Nytt och begagnat

e Tillbehor och reservdelar

o . . . . -
® Rudglvnlng och flnunSIenng VAXJO, Séderleden 2 LJUNGBY, Skaneg. 7 ALMHULT. Skalg. 8
Tel. 0470-202 00 Tel. 0372-807 70 Tel. 0476-119 73

e |nterRent biluthyrning A
e © - [[[ER® -

VAX JOLOFPPET i 9290

Viktigt meddelande till alla meddlemmar!

1989 ars tavling gav fdreningen ett netto pa cirka 170.000:-.

Vi i vaxjoloppskommittén vill gdra tavlingen &nnu battre.

Det kan vi inte utan DIN hjdlp. Boka darfér in Sondagen den
1 maj 1990 i din almanacka redan nu.

Du underlattar vart arbete om du anmidler dig som funktionar
pad nedanstaende talong eller ringer Mats Karlsson tel: 690 52
eller kansliet tel: 16l 16.

VANTA INTE- GOR DET NU ! TACK !

JAG HJALPER TILL PA VAXJOLOPPET 1990.

SKICKA ELLER LAMNA TALONGEN TILL KANSLIET.

>
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Till vénster Tipshallen med stdllningar 6&ver
l6pargangen, ddr det ska bli cafeteria och
klubblokaler pa andra vaningen. I bakgrunden
Ishallen, och till héger Varendsvallens huvud-
arena.

GALL__Ri

Utstdlining och grafisk verkstad

Mats Aronsson

Villagatan 4A, 352 40 Vixjo
Galleri: 0470-483 57 « Ateljé 0470-252 28

A :
4. Lantmateriet
JANvZA Kronobergs lan

ar ett kunskapsféretag med kundnéra I6sningar pé jordnéra problem
nar det géller:

e KARTOR * FASTIGHETSBILDNING
* REPROGRAFI ¢ FASTIGHETSVARDERING m.m.




HOLTAB VADERSKYDD

HALLPLATSER FOR BUSSAR,
SKOLSKJUTSAR, TAXI.
CYKELGARAGE, FORRAD.

HOLTAB AB - Box 54 - S-362 01 TINGSRYD
Tel 0477108 65 - Telefax 0477-117 06

\¥



KANSLI/KIL.UBBI.OKAIL

Pa gamla Varendsvallen hade IFK ett litet klubbhus med dusch och
bastu, vilket var en utmirkt samlingspunkt. Ar 1987 flyttades
verksamheten till nuvarande A-plan.

IFK har darefter, under cirka 15 ar forsokt att fa en fast punkt
pa Varendsvallen. Férst var det planer p& att kommunen skulle
bygga till Ishallen vaster ut, men det blev inte av. IFK hyrde
en klubb-stuga vid Sjoudden. Nagra ar senare flyttade vi till
Ringsbergsvagen 5. Denna lokal anvidnder vi idag endast till
forrad. Halva utrymmet &r uthyrt till Dackegymnasterna sedan
den 1 juli.

For cirka 10 ar sedan fick vi 16fte fran en tjédnsteman i Alvesta
att kOpa en AMS-barack som vi hade tankt att flytta till V&rends-
vallen. Tyvarr beslutade Alvesta att vi inte fick képa den.

Hédrom aret planerade vi, med hjadlp av Arkitekt Peter Wisme, en
klubblokal, som vi delvis skulle bygga sjdlva. PA grund av tips-
hallsbygget fick inte var klubbstuga plats d&r kommunen ur-
sprungligen hade reserverat plats.

I det nya Tipshallsbyggets etapp 3, som skall vara klart 1/4
1990, har undertecknad octheter Wisme ritat ett forslag till
kansli/klubblokal pa 160 m".

Som de flesta vet &r nyproducerade byggnader dyra, sa& att hyran
skulle bli 120.000:- per ar, vilket ar betydligt mer &n om vi
sjélva hade fatt vara med om att hjalpa till att bygga.

Styrelsen dr bekymrad &6ver den stora kostnaden eftersom det
ryktas om att vi inte skall f& hyresbidrag pa 60 %, som

andra foreningar. Eftersom vi har haft s& billig hyra férut,
skulle det inte g& att héja var bidragsdel, eftersom pengarna

ar slut.

Kanske blir det s& att alla foreningar far klara sig med 50 %
i hyresbidrag, i och med fritidsnadmndens anstrédngda budget.

SITUATIONEN I DAG :

ar att IFK:s personal pa 1 heltidstjénst och 3 halvtidstjanster
delar pd ett kansliutrymme pa 20 m~ och tre skrivbord, vilket
innebdr att 2 personer jobbar mycket hemma, liksom andra ledare.

e e B S e R R ] W TV i S, s s s oers e O R A O R S S SR S SS.
IFK BUSSEN SALD

IFK vVaxjo kopte Scania-bussen 1983 av: Linjebuss for 38.000: -,
och s&lde den harom dagen fo6r 25.000:-. Problemet pa de senaste
daren har varit att skaffa chauffoérer, samt att nagra har tyckt
att bussen verkat lite wvdl dalig. Styrelsen besldt i varas att
bussen skulle s&dljas, men det har inte lyckats f6rr&n nu. Under
tiden har bussen anvdnts och sparat in cirka 15.000:- i rese-

kostnader under sommaren.

Nu foérvantas att fordldrarna i stdrre omfattning hjédlper till

att skjutsa sina barn till té&vlingarna.
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IFK:s kansli pa laktaren med utsikt
mot fotbollsplanen.

IFK:s kanslichef Bengt Thaung

IFK:s kanslist Vivi Varga

IFK:s kanslist Agneta Tingstrand

LANSSTYRELSENS REPRO
Vixjos 1989

it



WEX 1 (GAMES 24 AUTGUUST T 18989

Musikskolans Blasorkester blaste in Wexid Games .

Sven Brostrom koncentrerar
sig pa kulstétningen och
vander ryggen at loparna.

Andan pa Linda Haglunds
idrotesbhana 22

Tadvlingslakare Bo Asp-
lund i samsprak med
langdhoppschefen Olle
Kallgard.



