
(SISU) (HFV) (HFV/SHF) (SISU) (SISU/HFV) (KHK)

SEN HLR TU6 / Master HLR

U18 JUN Framtidens org.ledare TU5 HLR

U17 JUN Framtidens tränare TU5

U16 A-UNG Antidoping + Kost TU1 TU4 Idrottspsykologi Antidoping

U15 A-UNG Runt laget - laget runt Föreningsdomare TU4 Kost

U14 B-UNG Runt laget - laget runt TU3 Tejpning EMP

U13 B-UNG Runt laget - laget runt TU3 Akut skadehant EMP

U12 C-UNG Runt laget - laget runt TU2 Mens&träning EMP Gröna Tråden

U11 C-UNG Wilda och Walter framtid TU2 Knäkontroll Idrottsförälder

U10 D-UNG Wilda och Walter tillsammans Handbollskortet TU1 Föreningsidé

U9 D-UNG Wilda och Walter tillsammans TU1 Föreningsidé

U8 E-UNG Wilda och Walter unik TU1 Föreningsidé

U7 HSK Wilda och Walter unik TU1 Föreningsidé

Wilda och Walter, Runt laget samt Handbollskortet är utbildningar som ledarna genomför med sina lag enligt material från SISU / HFV.

Övriga utbildningar är föreläsningar/kurser som beställs till föreningen eller anmäls till.

Tränarna i respektive grupp utbildas löpande i Gröna Tråden.

FÖRÄLDRARSPELARE LEDARE

K U N G Ä L V   H K    U T B I L D N I N G S P L A N


